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orZeku le; dh pquko laLÑfr ds e/; ̂vf[ky Hkkjrh; n'kZu ifj"kn~*

dh if=dk ̂nk'kZfud =Sekfld* dks izLrqr djrs gq, g"kZ gks jgk gSA d'ehj dh

okfn;ksa esa nk'kZfud foe'kZ ,d la;ksx gSA nk'kZfud fØ;k lekt esa O;kIr

lkaLÑfrd n'kk dks izfrfcfEcr djrk gSA bZ'kkokL; mifu"kn~ ds ea= dks /;ku

esa j[krs gq, nk'kZfud foe'kZ fufyZIr Hkko ls fd;k tkuk Js;Ldj gSA bl

lEikndh; dks fy[krs le; esjs ekul iVy ij ,slk gh Hkko fpf=r gSA

bZ'kkokL; mifu"kn~ ds ea= ^u deZ fyI;rs ujs%* ls izsj.kk ysdj viuk dk;Z

djuk pkfg,A Hkkjrh; Kku ijEijk vkaf'kd lR; ds ctk; iw.kZ lR; dh ckr

djrk gSA nk'kZfud fØ;k va'k dh txg lexz ij vk/kkfjr gSA vf[ky

Hkkjrh; n'kZu ifj"kn~ ,sls gh Js"B deks± dh vksj c<+us ds fy, mUeq[k jgrk

gSA bl izfr esa vè;srkvksa ds vusd egRoiw.kZ vkys[k gSaA çks- ljkst dqekj oekZ

}kjk jfpr ̂lR;kxzg % ;s jkLrk ugha ijNkb;ksa ds pyus dk* ,d Js"B dksfV

dk nk'kZfud ,oa lkfgfR;d vkys[k ekuk tk ldrk gSA MkW- ufUnuh flag us

^psruk vkSj Ñf=e cqf) % ,d nk'kZfud foospu* tSlk fo'kq) nk'kZfud ys[k

fy[kk gSA blfy, ge dg ldrs gSa fd ̂nk'kZfud =Sekfld* esa lEiknd eMy

vfèkos'ku esa çLrqr mRÑ"V vkys[kksa dks LFkku nsrs gSaA ;gk¡ bl ckr dks Li"V

djuk pkgrk gw¡ fd laiknd eaMy fufyZIr Hkko ls dk;Z djrk gSA iwoZ vkSj

ifjfpr ds iwokZxzg ls eqDr gksdj ge nk'kZfud fØ;k dk Lokxr djrs gSaA MkW-

jkts'k dqekj pkSjfl;k dk vkys[k ̂nsfjnk dh foljapuk vkSj Hkkjr dh orZeku

ifjfLFkfr;k¡* dh vksj /;ku vkÑ"V djuk pkgw¡xkA ^nk'kZfud =Sekfld* ds

lEiknd eaMy ds lnL;ksa dks eSa lk/kqokn nsrk gw¡ fd mudk fu.kZ; fdlh Hkh
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rjg ds iwokZxzg ls xzflr ugha gksrkA nk'kZfud fØ;k ogh Js"B gksrh gS tks

iwokZxzg eqDr gksA MkW- eks- ft;kmy glu ds vkys[k ^Hkkjrh; fparu ijEijk

esa euq"; dk mís';* ,d csgrjhu mnkgj.k gSA bl ladyu dks 'kq) djus dk

nkf;Ro lEiknd eaMy ds lnL; çks- jkts'k dqekj flag] vè;{k] iVuk

fo'ofo|ky;] iVuk us lEikfnr fd;k gSA mUgsa lk/kqokn nsrq gq, g"kZ gks jgk

gSA lle; ls if=dk dks çdkf'kr djus ds fy, lR;e~ çdk'ku ds MkW- uhjt

çdk'k dks /kU;oknA

eSa ̂vf[ky Hkkjrh; n'kZu ifj"kn~* ds inkf/kdkfj;ksa ,oa lEiknd eaMy ds

lnL;ksa dks /kU;okn izsf"kr djrk gw¡A bl vad dks HksaV djrs gq, g"kZ gks jgk

gSA
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*

^^lR;kxzg ,slh ryokj gS] ftlds nksuksa vksj èkkj gSA
mls pkgs tSls dke esa fy;k tk ldrk gSA tks mls
pykrk gS vkSj ftl ij og pyk;h tkrh gS] os nksuksa
lq[kh gksrs gSaA og [kwu ugha fudkyrh] ysfdu mlls Hkh
cM+k ifj.kke yk ldrh gSA** 

xkaèkh ;ksa rks Hkkjrh; Lora=rk&laxzke ds egkuk;d gSa] ijUrq mudk
uk;dRo iwjh nqfu;k Lohdkj djrh gSA ;g Lohdkj rRdkyhu le; ls vHkh
T;knk gS] D;ksafd vius ckSf)d foe'kks± vkSj uSfrd vkg~okuksa ds ckotwn geus
tSlh thou&lkj.kh bZtkn dj yh gS( og gesa thus ds fy;s eqDr vkdk'k ugha
nsrh] cfYd jkst&jkst ,sls u;s dQlksa dk fuekZ.k djrh gS] ftlesa dSn gksdj
;k rks ge mM+uk Hkwy tkrs gSa ;k muesa rM+QM+krs jgrs gSa ;k fQj ckgj fudyus
ds iz;kl eas rhfy;ksa ls Vdjk dj ygwyqgku gks tkrs gSaA xkaèkh ,sls dQlksa dks
rksM+us ds lw= crkrs gSaA ysfdu xkaèkh dh [kkfl;r flQZ bruk gh ugha gSA ,sls
lw= vkSj db;ksa us crk;s gSaA xkaèkh dh [kkfl;r blesa gS fd os flQZ bu lw=ksa
dh tqxkyh ugha djrs] vkSjksa dks mins'k Hkj ugha nsrs( cfYd Lo;a bUgsa O;ogkj
esa mrkj dj nwljksa dks O;ogkj esa mrkjus ds fy;s izsfjr djrs gSaA ;FkkFkZ gh
lkadyas flQZ fl)karksa dh cqncqnkgV ls ugha VwVrhaA mUgsa dkVus ds fy;s O;ogkj
dh jsrh pkfg;s gksrh gSA xkaèkh vius O;ogkj ls vius lkady dkV dj og jsrh
miyCèk djkrs gSa] ftlls nwljs Hkh vius lkady dkV ldsaA lR;kxzg O;ogkj
dh ,slh gh jsrh gS] ftlls rRdkyhu xqykeh dh lkady dkVh x;h Fkh] 'kks"k.k

* vkpk;Z] n'kZu'kkL= foHkkx] ch-vkj-,- fcgkj fo-fo-] eqt¶Qjiqj] fcgkj
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ds dQl rksM+s x;s Fks vkSj vkt Hkh mldk iz;ksx djds vHkh Hkh xqykeh dh
lkady dkVh tk ldrh gS] 'kks"k.k ds dQl rksM+s tk ldrs gSaA

blfy;s fd lR;kxzg xkaèkh }kjk btkn dh x;h LojkT;&izkfIr dh og
izfofèk gS] tks lR; vkSj vfgalk ij vkèkkfjr gSA pwafd xkaèkh rkmez jktuhfr
ds {ks= esa lfØ; jgs] ijUrq] D;ksafd os ewyr% vk/;kfRed O;fDr Fks] blfy,
lR; vkSj vfgalk muds lHkh dk;Z&O;kikjksa dh vkèkkjHkwfe FkhA blh dkj.k os
,d ,slh fofèk btkn djuk pkgrs Fks] tks lR; vkSj vfgalk ij vkèkkfjr gks
rFkk ftldk bLrseky jktuhfr ls ysdj uSfrd vkSj lkekftd lHkh {ks=ksa esa
fd;k tk ldsA lR;kxzg ,slh gh izfofèk gS] ftlds }kjk jktuSfrd LojkT;
ls ysdj vkfRed LojkT; rd dh izkfIr gks ldrh gSA

(I)

;n~;fi fd xkaèkh ds iwoZ bfrgkl esa bl lR;kxzg dk dksbZ ftØ ugha gS]
D;ksafd bfrgkl fgalk] la?k"kZ vkSj opZLo tSlh vLokHkkfod ckrksa dks ntZ djrk
gS( izse] vfgalk vkSj lR; vkfn LokHkkfod ckrksa dks ntZ ugha djrkA blds
vfrfjDr bfrgkl jktkvksa&egkjktkvksa dh fyIlkvksa] nq'efu;ksa vkSj buds
dkj.k gksus okys ;q)ksa dks vius esa lesVrk gS( larks"k] lg;ksx vkSj lg&vfLrRo
ds lkFk jgus okyh vke turk dks rjthg ugha nsrk] blhfy, bfrgkl esa
lR;kxzg dk dksbZ mYys[k ugha gS( ijUrq xkaèkh ds vuqlkj bldk vfLrRo ges'kk
ls jgk gS] D;ksafd ;g vkRecy gS] n;kcy gS] izse&cy gSA ;fn ;g cy ugha
gksrk vkSj dsoy ekj&dkV ls gh nqfu;k dk vkjaHk gqvk gksrk] rks ;g nqfu;k
dc dh [kRe gks x;h gksrhA vkt ,d Hkh vkneh ftank ugha cpk gksrkA exj
vkt Hkh nqfu;k vkSj nqfu;k esa jgus okys yksx cps gq, gS] ;g bl ckr dk
izek.k gS fd lR;kxzg lnk ls lalkj esa ekStwn jgk gSA Lo;a xkaèkh ds 'kCnksa esa&
^^nqfu;k esa brus yksx vkt Hkh ftank gSa] ;g crkrk gS fd nqfu;k dk vkèkkj
gfFk;kj&cy ij ugha gS] ijUrq lR;] n;k ;k vkRecy ij gSA bldk lcls
cM+k izek.k rks ;gh gS fd nqfu;k yM+kbZ ds gaxkesa ds ckotwn fVdh gqbZ gSA
blfy; yM+kbZ ds cy ds ctk; nwljk gh cy mldk vkèkkj gSA**1 ;g cy
lR; vkSj vfgalk dk gS vkSj lR;kxzg bUgha ij vkèkkfjr gSA

lR; vkSj vfgalk ij vkèkkfjr gksus ds dkj.k gh xkaèkh bls detksjksa dk
gfFk;kj ugha ekurs] tSlk fd fuf"Ø; izfrjksèk (Passive Resistance) dks
ekuk tkrk gSA fuf"Ø; izfrjksèk vaxzst vYier] erkfèkdkjfoghu vkSj 'kL=ghu
detksj iztk }kjk ilan ugha vkusokys dkuwu ds fojksèk esa fd;k tkrk gSA blesa



3

;n~;fi iztk ml dkuwu ds f[kykQ fonzksg ugha djrh] ijUrq mls Lohdkj Hkh
ugha djrh vkSj bl vLohdkj ds QyLo:Ik izkIr gksus okyh ltk dks Hkqxr
ysrh gSA baXySaM esa rc f'k{kk&lacaèkh dkuwu ds fo:) vkSj fL=;ksa ds erkfèkdkj
ds fy, bl fuf"Ø; izfrjksèk dk lgkjk fy;k x;k FkkA ijUrq xkaèkh dk
lR;kxzg ,slk ugha gSA blfy, tc ,d lHkk esa bldh O;k[;k fuf"Ø;
izfrjkèk ds vFkZ esa dh xbZ] rks xkaèkh dks bldk fojksèk djds ̂lR;kxzg* 'kCn dh
bZtkn djuh iM+hA viuh ^vkRedFkk* esa xkaèkh bl lacaèk esa fy[krs gSa&
^^lR;kxzg 'kCn ls igys ml oLrq dh mRifÙk gqbZA mRifÙk ds le; rks ;g D;k
gS] eSa [kqn ugha le> ldk FkkA mls xqtjkrh esa ̂ iSflo jsftLVsUl* bl vaxzsth
uke ls lc le>us yxsA tc xksjksa dh ,d lHkk esa eSaus ns[kk fd iSflo
jsftLVsUl dk rks ladqfpr vFkZ fd;k tkrk gS] og fucZyksa dk gh gfFk;kj ekuk
tkrk gS( mlesa }s"k dh xqatkb'k gS vkSj mldk vafre Lo:Ik fgalk esa izdV gks
ldrk gS] eq>s mldk fojksèk djuk iM+k vkSj fgUnqLrkfu;ksa ds laxzke dk lPpk
Lo:Ik le>kuk iM+kA rc fgUnqLrkfu;ksa dks vius laxzke dk ifjp; nsus ds
fy;s u;s 'kCn dh ;kstuk djuh iM+hA**2

blds fy;s xkaèkh dks ,d izfr;ksfxrk vk;ksftr djuh iM+h] ftleas exu
yky xkaèkh us lr&vkxzg dh lafèk djds ̂lnkxzg* uke HkstkA ;g uke ;n~;fi
fd xkaèkh dks ialn vk;k] ijUrq pwafd lR; ds Hkhrj 'kkafr dk lekos'k ekudj
vkxzg djus ls mlesa cy mRiUu gksrk gS] bls Li"V djus ds fy, mUgksaus ̂ n~*
dk ̂ r~* djds mlesa ^;* tksM+ dj ^lR;kxzg* uke cuk fn;kA blls xkaèkh ds
vuqlkj lR;kxzg esa fufgr lR; vkSj 'kkafr ls mRiUu gksus okys cy dk irk
pyrk gSA bl izdkj xkaèkh ;g Li"V dj nsrs gSa fd lR;kxzg fucZyksa dk ugha
cfYd cyokuksa dk gfFk;kj gSA blhfy, os ^fgUn LojkT;* esa dgrs gSa&
^^lR;kxzg lcls cM+kµloksZifj cy gSA og tc rksicy ls T;knk dke djrk
gS rks fQj detksjksa dk gfFk;kj dSls ekuk tk;sxk\ lR;kxzg ds fy, tks
fgEer vkSj cgknqjh pkfg,] og rksi dk cy j[kus okys ds ikl gks gh ugha
ldrhA ----- vki D;k ekurs gSa\ rksi pykdj lSdM+ksa dks ekjus esa fgEer dh
t:jr gS ;k galrs&galrs rksi ds eqag ij caèk dj èkfTt;ka mM+us nsus esa fgEer
dh t:jr gS\ [kqn ekSr dks gFksyh esa j[k dj tks pyrk&fQjrk gS og j.kohj
gS ;k nwljksa dh ekSr dks vius gkFk esa j[krk gS og j.kohj gS\ ;g fuf'pr
ekfu;s fd ukenZ vkneh ?kM+h Hkj ds fy;s Hkh lR;kxzgh ugha jg ldrkA**3

lR;kxzg % ;s jkLrk ugha ijNkb;ksa ds pyus dk
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xkaèkh ,slk blfy, dgrs gSa fd lR;kxzgh gksus ds fy, czg~ep;Z] fuèkZurk]
lR; vkSj fuHkZ;rk dk ikyu vfuok;Z gSA muds vuqlkj czg~ep;Z dk ikyu
ugha djus ls O;fDr oh;Zoku ugha jgrk] mldk eu detksj gks tkrk gS vkSj
og ges'kk fo"k;&okluk esa my>k jgrk gSA blh rjg èku ds yksHk esa iM+k jgus
okyk lnk laink&laxzg esa gh yxk jgrk gSA fQj tks lR; dk ikyu ugha
djrk mlesa lR; dk cy Hkh ugha vkrkA vkSj Hk;Hkhr vkneh fdlh
fgalk&vR;kpkj dk lkeuk gh ugha dj ldrkA vr% lR;kxzgh cuus ds fy,
bu lcls eqDr gksdj Åij dh pkj 'krks± dk ikyu vko';d gSA tks bu 'krks±
dk ikyu djrk gS] mlh esa bruh 'kfDr vkrh gS fd og viuh varjkRek dh
vkokt lqudj fdlh Hkh ifjfLFkfr dk n<̀+rkiwoZd lkeuk dj ikrk gSA
dkafr'kkg blhfy, lR;kxzg dks LojkT; dh iwath izkIr djus dk vewY; lkèku
ekurs gq, fy[krs gSa & ̂ ^lR;kxzg ,d vewY; lkèku gSA tks euq"; euq";Ro dks
le>rk gS] ftldks [kqnk dk Mj gS] og nwljs ls Mjsxk ughaA mls vU; ds cuk;s
gq, dk;ns ckaèkrs ughaA vxj yksx ,d ckr lh[k ysa fd vU;k;h yxus okys
dk;nksa dks Lohdkj djuk ukeZnkuxh gS rks fQj gesa fdlh dk tqYe caèku esa
ugha Mky ldrkA fQj] vki pkgsa rks gesa dkV Mkys] ethZ esa vk;s rks rksi ls
mM+k nsa ijUrq geas tks ilan ugha gS] os vki djsaxs rks mlesa ge vkidh enn
ugha djsaxs vkSj gekjh enn ds fcuk vkils ,d dne j[kk ugha tk;sxkA
Lojkt dh ;gh iwath gSA**4

Lojkt dh bl iwath dks izkIr djus ds fy, xkaèkh us lR;kxzg dk igyk
iz;ksx nf{k.k vÝhdk esa [kwuh dkuwu dks fujLr djus ds fy, fd;kA [kwuh
dkuwu dk vlyh uke ,f'k;kfVd ,DV gS] tks nf{k.k vÝhdk ds vaxzstksa }kjk
fgUnqLrkfu;ksa ds fo:) cuk;k x;k FkkA ;g dkuwu nf{k.k vÝhdk esa jgus
okys fgUnqLrkfu;ksa ds ijokus ¼vuqefr&i=½ ls lac) FkkA bl dkuwu ds
eqrkfcd nf{k.k vÝhdk esa jgus okys izR;sd fgUnqLrkuh L=h] iq:"k vkSj cPps
dks] ogka jgus ds fy,] ogka ds ,f'k;kfVd foHkkx ls] ijokuk ysuk FkkA bl
ijokus ds fy, fn;s tkus okys vkosnu esa gj vkosnudrkZ dks viuk uke] irk]
tkfr] mez vkfn fy[kus ds lkFk&lkFk vfèkdkjh ds lkeus viuh lHkh
vaxqfy;ksa vkSj vaxwBs dh Nki nsuh FkhA blds fy, ,d frfFk fuf'pr dh x;h
Fkh vkSj tks fgUnqLrkuh bl vofèk ds Hkhrj vkosnu ugha nsrk] mls vijkèkh rks
ekuk gh tkuk Fkk] mldk nf{k.k vÝhdk esa jgus dk vfèkdkj Hkh jí gks tkuk
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FkkA bruk gh ugha] bl ijokus dks] dksbZ Hkh iqfyl vfèkdkjh tc] tgkWa ekaxrk]
mls fn[kkuk Fkk vkSj bl ijokus dh tkap ds fy, fdlh Hkh iqfyl vfèkdkjh
dks] fdlh Hkh fgUnqLrkuh ds ?kj esa] izos'k djus dk Hkh vfèkdkj FkkA dqy
feykdj ;g ,d ,slk dkuwu Fkk] tSlk iwjh nqfu;k esa dgha Hkh fdlh Lora=
ekuo ds fy, ugha cuk;k x;k FkkA blhfy, xkaèkh dks yxk] tSlk fd os fy[krs
gSa & ̂ ^------ fd vxj ;g fcy ikl gks x;k vkSj fgUnqLrkfu;ksa us dk;j cudj
mls Lohdkj dj fy;k] rks nf{k.k vÝhdk esa fgUnqLrkuh dkSe ds iSj tM+ ls
m[kM+ tk;saxsA**5 blh dkj.k bl dkuwu dks ̂[kwuh dkuwu* dh laKk nh xbZ Fkh]
ftls fujLr djus ds fy, xkaèkh dks lR;kxzg djuk iM+k FkkA lR;kxzg dh ;g
igyh yM+kbZ 1906 ls 1914 ;kuh dqy vkB o"kks± rd pyh Fkh] ftlesa xkaèkh
dks ikap ckj esa 19 eghus rd tsy eas jguk iM+k Fkk vkSj mudh iRuh dLrwjck
dks Hkh lR;kxzg esa Hkkx ysus ds dkj.k tsy tkuk iM+k FkkA rHkh rks dkafr 'kkg
fy[krs gSa & ̂ ^nf{k.k vÝhdk lR;kxzg dh izFke iz;ksx'kkyk cukA ogka jaxHksn
rks ugha [kRe gqvk] ijUrq ogka dh fgUnqLrkuh dkSe dh dqN ekaxsa lR;kxzg ds
bl u;s ekxZ ls euok ldsA vU;k; dk izfrdkj djus dk ,d u;k ekxZ [kkstk
x;kA ,d vYila[;d fcuk erkfèkdkjokyh] frjLd`r rFkk viekfur xjhc
iztk xksjs 'kklura= ds lkeus lhuk rkudj [kM+h jg ldh vkSj viuh
U;k;ksfpr ekaaxsa izkIr dj ldhA yksxksa us csclh nwj dj nh] LosPNk ls d"V lgu
fd;s] ,d vuks[ks vkRefo'okl dk vuqHko fd;k] ,d u;s lkèku dh [kkst gqbZ
vkSj ,slh J)k iSnk gqbZ fd ;g lkèku nfyr] ihfM+rksa ds vU;k; feVkus ds fy;s
mi;ksxh gks jgkA bl rjg xkaèkhth lR;kxzg ds bl u;s ekxZ ls iz;Ru djrs
jgs--A**6 rc tkdj fgUnqLrkfu;ksa dks jkgr nsus okyk bfUM;Ul fjyhQ fcy cu
ldk Fkk] ftlls fgUnqLrkfu;ksa dh thr gqbZ FkhA

(II)

Hkkjr esa ,slh thr fnykus okyh lR;kxzg dh igyh yM+kbZ paikj.k esa yM+h
xbZA paikj.k fcgkj dk ,d ftyk gS] tgka ^frudfB;k izFkk* dks [kRe djus
ds fy;s ;g yM+kbZ yM+h x;h FkhA oSls bl yM+kbZ dh uhao 1915 esa xkaèkh ds
Hkkjr ykSVus ds ckn xqtjkr ds ohjexkao esa gh iM+ x;h FkhA ogka dh turk
dks tdkr dh izFkk ds dkj.k cgqr d"V >syuk iM+k jgk FkkA blfy, tc
eksrhyky njth us xkaèkh dks bldh lwpuk nh] rks mUgkasus cacbZ&ljdkj vkSj
Hkkjr&ljdkj ls bl lacaèk esa i=&O;ogkj fd;k vkSj varr% ykMZ psElQksMZ
ls feyus ds ckn tdkr&izFkk dk var gks x;kA xkaèkh us viuh ̂vkRedFkk* esa
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bl thr dks lR;kxzg dh uhao ekuk gSA mUgksaus fy[kk gS& ̂ ^ykMZ psElQksMZ ls
tc eSaus ckr dh rks mUgksaus vk'p;Z izdV fd;kA mUgsa ohjexkao ds ckjs esa dqN
ekywe u FkkA esjh ckr /;kuiwoZd lqudj mlh oDr VsyhQksu djds ohjexkao
ds dkxt eaxk;sA ;fn esjs c;ku ds fo:) vfèkdkfj;ksa dks dksbZ ,rjkt u
gqvk rks pqaxh jn dj nsus dk opu fn;kA bl eqykdkr ds ckn dqN gh fnuksa
esa tdkr mB tkus dh [kcj eSaus v[kckj esa i<+hA eSaus bl thr dks lR;kxzg
dh uhao ekukA**7 bl uhao dks fxjfeV&izFkk ds var ls vkSj etcwrh feyhA
fxjfeV&izFkk usVkyh fxjfefV;ksa ds dj ls tqM+h gqbZ FkhA usVkyh fxjfefV;ksa
ij yxk;k x;k rhu ikSaM dk dj 1914 esa gh jí dj fn;k x;k Fkk] ijUrq 1917
rd ;g izFkk can ugha gqbZ FkhA blfy, cacbZ dh ,d lHkk esa 31 tqykbZ 1917
ds iwoZ bl izFkk dks can djus dk izLrko fy;k x;k vkSj Jherh tkbZth fiVhV
ds ifjJe ls fL=;ksa dk ,d f'k"VeaMy ok;ljk; ls feyk] ftldk vPNk
izHkko iM+k vkSj 31 tqykbZ ls igys gh fxjfeV&izFkk can gks x;hA xkaèkh us
blds can ugha gksus ij lR;kxzg djus dh ;kstuk cukbZ Fkh] ijUrq mldh
vko';drk ugha iM+hA blhfy, xkaèkh us bl yM+kbZ esa lR;kxzg dh rS;kjh ls
gh fot; feyus dh ckr dgh gSA ijUrq pwafd bl yM+kbZ ds ckjs esa lkoZtfud
vkanksyu dh t:jr iM+h Fkh] blfy, mUgksaus fxjfeV&izFkk ds jí djus dh
ckr dks ohjexkao dh tdrk&izFkk ds jí djus ls vfèkd egRoiw.kZ ekuk gSA
muds 'kCnksa esa & ^^;g Hksn ;kn j[kus tSlk gS fd bl yM+kbZ ds ckjs esa
lkoZtfud vkanksyu dh t:jr iM+h FkhA fxjfeV izFkk dks jí djus dh ckr
ohjexkao dh tdkr jí djus ls dgha vfèkd egRoiw.kZ FkhA**8 paikj.k dk
lR;kxzg iwoZ dh bUgha nks lR;kxzgksa ds iz;kl dh etcwr uhao ij [kM+k gks ik;k
FkkA blhfy, xkaèkh us lR;kxzg dh yM+kbZ ds Øe dk mYys[k djrs gq, paikj.k
dh yM+kbZ dks rhljs LFkku ij j[kk gSA mUgksusa fy[kk gS &^^rhljh yM+kbZ paikj.k
dh FkhA mldk foLrr̀ bfrgkl jktsUnz ckcw us fy[kk gSA mlds fy;s lR;kxzg
djuk iM+k] dsoy rS;kjh dkQh lkfcr ugha gqbZA ijUrq fojksèkh i{k dk LokFkZ
fdruk cM+k Fkk\ ;g ckr mYys[kuh; gS fd ml lR;kxzg esa paikj.k ds yksxksa
us [kwc 'kkafr j[khA bldk lk{kh eSa gwa fd lkjs gh usrkvksa us eu ls] opu ls
vkSj dk;k ls laiw.kZ 'kkafr j[khA ;gh dkj.k gS fd paikj.k dh ;g lfn;ksa iqjkuh
cqjkbZ Ng ekl esa nwj gks x;hA**9
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paikj.k esa lR;kxzg dh yM+kbZ ^rhudfB;k izFkk* dks [kRe djus dss fy,
yM+h x;h FkhA ^frudfB;k izFkk* og izFkk Fkh ftlesa paikj.k ds fdlkuksa dks
viuh 20 dës ¼,d ,dM½+ dh tehu esa 3dëk esa uhy dh [ksrh fuygksa ds fy,
djuh iM+rh FkhA ,slk djuk mudh ck/;rk Fkh vkSj 3@20 dk ;g vuqikr
dqy tehu ij ykxw gksrk FkkA blls ogka ds fdlku cgqr ijs'kku jgrs Fks vkSj
mUgsa cgqr d"V Hkksxuk iM+rk FkkA bldh tkudkjh paikj.k ds ,d fdlku
jktdqekj 'kqDy us xkaèkh dks y[kuÅ dh egklHkk esa nh vkSj Lo;a paikj.k
vkdj ogka ds fdlkuksa dk nq[k ns[k ysus dk vkxzg fd;kA muds ckj&ckj ds
vkxzg ij] tks mUgksaus xkaèkh ds y[kuÅ ls dkuiqj rd dh ;k=k esa lkFk jg
dj fd;k Fkk] xkaèkh us muls paikj.k vkus dk ok;nk fd;k vkSj vizSy 1917
esa ogka x;s HkhA xkaèkh dydÙkk ls jktdqekj 'kqDy ds lkFk 9 vizSy dks pydj
igys iVuk x;s vkSj ogka ls Vªsu ls pydj 10 vizSy dh vkèkh jkr esa
eqt¶Qjiqj igqapsA ;gka lk<+s pkj fnuksa rd jg dj vkpk;Z ts-ch- d`iykuh]
jkeuoeh izlkn] njHkaxk ls vk;s cztfd'kksj ckcw rFkk iqjh&;k=k ls ykSV vkus
okys jktsUnz ckcw ds lkFk fopkj&foe'kZ fd;k vkSj mlds ckn 15 vizSy ds
vijkg~u esa eqt¶Qjiqj ls pydj eksfrgkjh igqapsA ogka mUgksaus jkf=&foJke
xksj[kckcw ds ?kj fd;k vkSj 16 vizSy dh lqcg èkj.khèkj izlkn dks lkFk ysdj
eksfrgkjh ls 5 ehy nwj dksVok ftys ds tlkSyhiêh xkao esa uhy dh [ksrh djus
okys fdlku ij gq;s tqYe dks ns[kus fudysA vHkh os vkèks jkLrs esa gh x;s Fks
fd rRdkyhu dysDVj  MCyw- ch- gkWdkd us mUgsa ftyk NksM+us dh uksfVl
HksthA xkaèkh us ftyk NksM+us ls badkj dj fn;kA rc mUgsa ftyk NksM+us dk gqDe
ugha ekuus ds dkj.k vnkyr esa gkftj gksus dk lEeu feykA xkaèkh 18 vizSy
dks vnkyr esa gkftj gksdj dysDVj dk gqDe ugha ekuus dh otg ds laacaèk
esa viuk c;ku fn;kA mUgksaus dgk & ^^eSa bl izns'k esa tulsok vkSj ns'klsok
ds mís'; ls gh vk;k gwWaA jS;r ls fuygs U;k; dk crkZo ugha djrsA bl dkj.k
mudh enn ds fy, vkus dk eq>ls izcy vkxzg fd;k x;k( blh ls eq>s vkuk
iM+k gSA lc ckrksa dks tkus&le>s fcuk esa mudh enn dSls dj ldrk gw¡\ vr%
eSa bl iz'u dk] laHko gks rks ljdkj vkSj fuygksa dh lgk;rk ysdj] v/;;u
djus vk;k gw¡A esjk dksbZ nwljk mís'; ugha gS vkSj esjs vkus ls yksxksa dh 'kkafr
Hkax gksxh vkSj [kwu&[kjkch gksxh] ;g eSa ugha eku ldrkA esjk nkok gS bl ckjs
esa eq>s ;Fkksfpr vuqHko gSA----- vr% LosPNk ls pEikj.k NksM+uk laHko ugha gSA
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bl èkeZladV esa eq>s pEikj.k ls gVkus dh ftEesnkjh eSa ljdkj ij Mkyus dks
etcwj gks x;kA---

eq>s vki tks ltk nsuk pkgrs gSa mls de djkus dh uh;r ls ;g c;ku
eSa ugha ns jgk gw¡A eq>s ;g egt trk nsuk Fkk fd vkKk dk mYya?ku djus esa
esjk mís'; dkuwu ls LFkkfir ljdkj dk vieku djuk ugha gS] cfYd esjk ân;
ftl cM+s dkuwu dks Lohdkj djrk gS vFkkZr~ varjkRek dh vkokt] mldk
vuqlj.k djuk gSA**10 xkaèkh ds bl c;ku] vfèkdkfj;ksa ds lkFk muds fouez
O;ogkj rFkk muds lkFk gtkjksa dh la[;k esa vk;s yksxksa ds lfEefyr izHkko
ls xkaèkh ds ftyk NksM+us dk gqDe okil ys fy;k x;k vkSj mUgsa vkfèkdkfjd
enn ds vk'oklu ds lkFk tkap djus dh vuqefr ns nh x;hA

blds ckn xkaèkh N% eghus rd paikj.k esa jgdj fLFkfr dh tkap djrs jgs
vkSj fdlkuksa dh nq[k&xkFkk;sa fy[krs jgsA fdlkuksa dh nq[k&xkFkk;sa [kqfQ;k
iqfyl ds lekus fy[kh tk jgh Fkh vkSj blesa lg;ksx djus ds fy, muds lkFk
cztfd'kksj ckcw] jktsUnz ckcw] 'kaHkw ckcw] vuqxzg ckcw] jkeuoeh ckcw rFkk
d`iykuh th Hkh FksA bl N% eghus esa xkaèkh us ogka voafrdk ckbZ] vkuanh ckbZ]
NksVs yky] lqjsUnzukFk] vius yM+ds nsonkl] egknso nslkbZ vkSj mudh iRuh
nqxkZ cgu] ujgfj ikjh[k rFkk mudh iRuh ef.k cgu ,oa viuh iRuh dLrwjck
dks ckgj ls cqykdj cPpksa ds fy, ikB'kkyk,a [kksyus rFkk xks[kys dh
lkslk;Vh ls MWk- nso dks cqykdj nok&bykt vkSj lQkbZ djkus dk dke Hkh
fd;kA os bu lc dkeksa ds fy, dqN fnu vkSj ogka jguk pkgrs FksA ijUrq N%
eghus ckn gh tkap candj fcgkj NksM+ nsus dk ljdkjh i= feykA bl i= ds
ihNs fuygksa dk gkFk FkkA ysfdu xkaèkh us bl i= ds tokc esa tkap vHkh vkSj
pyus vkSj tkap ds iwjh gks tkus ds ckn Hkh fdlkuksa dh rdyhQsa nwj ugha gks
tkus rd fcgkj ugha NksM+us dh ckr fy[khA blds ckn xouZj ,MoMZ xsV us
mUgsa cqykdj [kqn tkap&dfeVh fu;qDr djus dk bjknk tkfgj fd;k vkSj
mlesa mUgsa lnL; gksus dk fuea=.k fn;kA xkaèkh us dfeVh ds nwljs uke ns[kdj
vius lkfFk;ksa ls lykg&e'kfojk djrs jgus dh Lora=rk dh 'krZ ds lkFk
tkap&dfeVh dk lnL; gksuk Lohdkj fd;k vkSj viuk ;g bjknk Hkh tkfgj
dj fn;k fd dfeVh dk lnL; cudj Hkh os fdlkuksa ds fgek;rh cus jgsaxs
vkSj tkap ds ckn larks"k u gksus ij fdlkuksa dh jguqekbZ vo'; djsaxsA xkaèkh
dh ;s lHkh 'krs± eku yh x;ha vkSj ÝsadLykbZ dh v/;{krk esa dfeVh xfBr dj
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nh xbZA bl tkap&dfeVh us fdlkuksa dh lHkh f'kdk;rksa dks lgh ekukA
blfy;s mlus fuygksa }kjk xyr <ax ls fy, gq;s iSlksa dks ykSVkus ds
lkFk&lkFk ̂ frudfB;k izFkk* dks fujLr djus dh flQkfj'k dj nhA bl izdkj
tSlk fd xkaèkh viuh ̂vkRedFkk esa fy[krs gSa&^^frudfB;k dkuwu] tks lkS lky
ls pyk vk jgk Fkk] VwVk vkSj mlds lkFk fuygksa dk jkT; vLr gqvkA jS;r
tks nch gqbZ jgrh Fkh mls viuh 'kfDr dk dqN Kku vkSj uhy dk nkx èkks;s
ugha èkqyrk& ;g oge nwj gks x;kA**11

bl oge ds nwj gksus vkSj fuygksa ds jkT; ds vLr gksus ls Hkkjr ds
Lora=rk&laxzke dh f{kfrt ij ;dhu dk ,d u;k lwjt mxk] ftldh
pedrh jks'kuh esa vkxs dh ;k=k r; dh x;hA blhfy, Øe esa rhljk gksus
ds ckotwn Lora=rk&laxzke ds bfrgkl esa pEikj.k&lR;kxzg dk LFkku izFke
gS vkSj bldk egRo loksZifj gSA ;g og juos gS] tgka nf{k.k vÝhdk ls nkSM+rk
gqvk lR;kxzg dk foeku vktknh dh yM+kbZ ds vkdk'k esa Åaph mM+ku Hkjrk
gSA blfy, dkafr'kkg ;g fy[krs gSa fd &^^paikj.k us fgUnqLrku dks izFke ckj
lR;kxzgh 'kfDr dk ifjp; djk;kA lkS lky iqjkuh ,d vU;k;h O;oLFkk jí
gqbZA paikj.k us lexz ns'k dks lR;kxzg dh laHkkoukvksa dk igyk ikB fn;k-
----A**12 ;g ikB blfy, egRoiw.kZ gks ldk fd blesa thr nks Lrjksa ij feyhA
,d xkaèkh }kjk ftyk NksM+us dk vkns'k ugha ekuus ds Lrj ij vkSj nwljk
^frudfB;k izFkk* can djkus ds Lrj ijA bu nks Lrjksa ij feyh thr ds dkj.k
gh paikj.k dk lR;kxzg vktknh vkanksyu ds ekxZ ij ehy dk iRFkj cu
ldkA

(III)

blfy;s ;gka ls irk ysdj lR;kxzg dh yM+kbZ vgenkckn etnwjksa dk
osru c<+kus igqaphA ogka vackyky lkjkHkkbZ ds ehy ds etnwj cgqr fnuksa ls
viuk osru c<+kus dh ekax dj jgs Fks] ftls ekfyd }kjk Lohd̀r ugha fd;k
tk jgk FkkA bl lacaèk esa tc vulw;kckbZ us xkaèkh dks i= fy[kk rks xkaèkh
vgenkckn x;sA ogka tkap djus ij mUgsa etnwjksa dh ekax lgh yxhA blfy;s
mUgksaus etnwjksa dks 'kkafriw.kZ <ax ls gM+rky djus dh lykg nhA ;g gM+rky
21 fnuksa rd pyhA blds ckn etnwj <hys iM+us yxs vkSj xkaèkh dks muds }kj
'kkafr Hkax djus dh vk'kadk gksus yxhA rc mUgksaus Lo;a miokl djus dk
fu.kZ; fy;kA ;g miokl rhu fnuksa rd pykA rc fey ekfyd us vulw;kckbZ
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ls le>kSrk djus dk e'kfojk fd;kA blds ckn iap pqus x;s vkSj etnwjksa dh
gM+rky VwVhA bl izdkj ;gkWa Hkh lR;kxzg dh yM+kbZ lQy gqbZA

;g lQyrk [ksM+k esa Hkh feyhA [ksM+k esa vdky iM+us ds dkj.k Qly ekjh
xbZ FkhA blfy;s ogka ds ikVhnkjksa dk yxku ekQ fd;k tkuk t:jh FkkA
ijUrq ljdkj blds fy;s rS;kj ugha FkhA rc xkaèkh us ufM+;kn vukFkkJe esa
Msjk Mky dj lR;kxzg dh yM+kbZ 'kq: dhA vkjaHk esa rks ikVhnkjksa us bl yM+kbZ
esa [kwc fgEer fn[kkbZ vkSj ljdkj dh dkjZok;h Hkh uje jghA ijUrq ckn esa
ljdkj dh dkjZok;h Hkh l[r gksrh x;h vkSj ikVhnkj Hkh Fkdus yxsA rHkh
ufM+;kn ds rglhynkj us leFkZ ikVhnkjksa }kjk yxku vnk dj fn;s tkus ij
xjhcksa dk yxku eqYroh dj nsus dk laokn HkstkA rc xkaèkh us lkjs ftys ds
fy, bl lacaèk esa dysDVj ls ckr dhA dysDVj us mUgsa bl rjg dk vkns'k
igys gh fudky fn;s tkus dh lwpuk nhA bl izdkj ;gka Hkh ikVhnkjksa dks
lQyrk feyhA ijUrq xkaèkh dks ;g lQyrk iw.kZ ugha yxh] D;ksafd xjhc dkSu
gS] bldk fu.kZ; djus dk vfèkdkj turk dks ugha feykA blfy;s xjhcksa dk
cpuk blesa laHkkfor gh jgkA fQj Hkh bl yM+kbZ dk ifj.kke ;g t:j
fudyk fd xqtjkr ds fdlkuksa esa tkx̀fr vkbZ vkSj lR;kxzg us xqtjkr esa
viuh tM+sa tek yhA

blds ckn jkSyV ,DV ds fo:) gM+rky dh x;h] f[kykQr vkanksyu esa
lR;kxzg dk lgkjk fy;k x;k] vlg;ksx vkanksyu gqvk] 1930 esa lfou;
voKk vkanksyu ds rgr ued dk dkuwu rksM+us ds fy, nkaMh ;k=k dh xbZ]
1942 esa Hkkjr NksM+ks vkanksyu gqvk vkSj vktknh ds ckn Hkh lkaiznkf;d naxksa
dh vkx cq>kus ds fy, xkaèkh dks uksvk[kkyh] dydÙkk] fnYyh vkSj fcgkj
nkSM+&nkSM+ dj lR;kxzg djuk iM+kA buds vfrfjDr chp esa lo.kZ fgUnqvksa ds
eafnj esa vLì';ksa dks izos'k fnykus tSls lkekftd elyksa dks nwj djus ds fy,
ok;dkse lR;kxzg Hkh djuk iM+kA bu lHkh ekeys esa deksos'k lQyrk Hkh
feyhA

(IV)

ijUrq bu reke lQyrkvksa ds ckn vkSj ckotwn xkaèkh larq"V ugha gks lds]
D;ksafd ;s visf{kr lQyrk ugha FkhA lR;kxzg ls os tSlh lQyrk pkgrs Fks]
oSlh ugha fey ldh FkhA bldk ,d mnkgj.k rks pkSjhpkSjk dkaM gh gSA
1 Qjojh 1922 dks ljdkj dks turk ds neu] usrkvksa dh fxj¶rkjh rFkk
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lkewfgd lagkj vkfn vR;kpkj lacaèkh viuh uhfr esa ifjorZu djus ds fy, i=
fy[krs gq, ;g psrkouh ns nh x;h Fkh fd ;fn 7 fnuksa esa ,slk ugha gqvk rks
lfou; voKk vkanksyu 'kq: dj fn;k tk;sxkA ;g i= xkaèkh }kjk fy[kk x;k
FkkA ijUrq 7 fnukssa ds iwoZ gh pkSjhpkSjk esa 5 Qjojh dks dkaxzsl ds tqywl dks
iqfyl }kjk jksds tkus ls mÙksftr turk us Fkkus esa vkx yxkdj 21 flikfg;ksa
dk tyk fn;k FkkA blls nq[kh gksdj xkaèkh us vkanksyu gh LFkfxr dj fn;k
FkkA blds iwoZ vgenkckn vkSj [ksM+k ds lR;kxzg esa Hkh xkaèkh dks nks"k fn[kk;h
fn;k Fkk] blfy, mUgsa ;g fy[kuk iM+k fd ̂ ^----- [ksM+k ftys esa rFkk ,sls nwljs
yksxksa dks dkuwu dk lfou; Hkax djus ds fy, vkokgu djus esa eSaus tYnckth
djus dh xyrh dh Fkh vkSj ;g Hkwy eq>s igkM+ tSlh tku iM+hA**13

;|fi xkaèkh us ;g ckr [ksM+k vkSj mlds iwoZ ds lR;kxzg ds lacaèk esa fy[kh
gS] ijUrq laHkor% ;g Hkwy xkaèkh ls var&var rd gksrh jgh] D;ksafd muds f'k";
vkSj lg;ksxh lR;kxzg ds ewy vFkZ vkSj ryh; eeZ dks dHkh ugha le> ik;sA
blds flok vkSj Hkh ekeyksa esa xkaèkh ls mudh lgefr ugha FkhA rHkh rks xkaèkh
dks 1925 esa dkaxzsl dk v/;{k in NksM+uk iM+k vkSj in NksM+rs oDr ;g dguk
iM+k fd ̂bu i<+s&fy[kksa ds fnekx ds lkFk esjk ewyHkwr erHksn gSA* ckn eas 1934
esa mUgksaus dkaxzsl dh izkFkfed lnL;rk ls Hkh bLrhQk ns fn;kA gkykafd
bLrhQs ds ckn Hkh f}rh; fo'o;q) ls mith ifjfLFkfrtU; etcwjh ds dkj.k
1942 ds Hkkjr NksM+ks vkanksyu dh ckxMksj xkaèkh ds gkFk esa jgh] ijUrq ;g xkaèkh
ds usrR̀o dk vkf[kjh vkanksyu FkkA blds ckn jktuhfr vkSj jktusrkvksa us
xkaèkh dks R;kx fn;kA 'kk;n vktknh dh vklUu lqcg ds dkj.k vc mUgsa
xkaèkh dh t:jr ugha jg x;h FkhA blhfy, vc os vktknh nsus okys ykMZ
ekmaVcsVu ds lk;s esa fleV jgs Fks] tSlk fd ̂iw.kkZgqfr* esa I;kjsyky fy[krs Hkh
gSa &^^tkx`r :Ik ls ;k vutku esa lexz iqjkuk usrkeaMy] ckg~; vkodk'k esa
vkdk'kxaxk ds rkjkeaMyksa dh rjg] vxkspj jhfr ls ,d vU; lw;Z dh d{kk
esa &u;s okbljkW; ykMZ ekmaVcsVu dh d{kk esa f[kapk tk jgk FkkA dqN  le;
ls os rFkk xkaèkhth vyx&vyx Hkwfedkvksa ls dk;Z dj jgs Fks vkSj blds dkj.k
muds lksp&fopkj] mudh ǹf"V rFkk muds >qdko dks vyx&vyx :Ik feyk
FkkA mudh HkwriwoZ izsj.kkewfrZ rFkk muds chp dk varj mÙkjksÙkj c<+rk tkrk
FkkA vukM+h cw<+s dks Åaps vklu ij fcBk;k x;k] mldh izfrHkk ds fy, rFkk
mldh ̂ vpwd lw>* ds fy;s mldh iz'kalk dh x;h] mldh lykg yh x;hA

lR;kxzg % ;s jkLrk ugha ijNkb;ksa ds pyus dk
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vknjiwoZd mldh ckr lquh x;h vkSj fQj mldks ,d dksus esa j[k fn;k
x;kA**14

blhfy, foHkktu tSls eqn~nkssa ij Hkh mUgsa vaèksjs esa j[kk x;k] mudh ugha
lquh x;hA ;|fi fd ;g bfrgkl dk vulqy>k iz'u gS fd vktknh ls igys
vkSj vktknh ds ckn Hkh gj NksVs&cM+s elys ij lnk lR;kxzg ds fy, rRij
xkaèkh us foHkktu tSls laosnu'khy] udkjRed vkSj nwjxkeh izHkko okys eqís ij
lR;kxzg D;ksa ugha fd;k\ dgk tkrk gS fd rc mUgsa gkf'k;s ij Mky fn;k x;k
Fkk] mudh dqN ugha lquh tk jgh Fkh( ysfdu rc rks lR;kxzg dh vkSj
vko';drk Fkh] D;ksafd ftl izfofèk ls yxkrkj fojksfèk;ksa ls fucVk tk jg Fkk]
mls viuksa ds fo:) viuk;k gh tkuk pkfg, Fkk vkSj vktknh ds ckn
lkaiznkf;d naxksa dks 'kkar djus ds fy, xkaèkh us viuk;k Hkh FkkA ijUrq foHkktu
ds eqn~ns ij xkaèkh }kjk lR;kxzg u fd;k tkuk D;k lR;kxzg ds lhfer gksus
dk izek.k gS\ D;k bldk izek.k gS fd blls fof'k"V ifjfLFkfr;ksa esa lhfer
lekèkku gh fey ldrk gS] lHkh ifjfLFkfr;ksa esa lnSo blls lQyrk ugha fey
ldrhA gkykafd vafre iz;kl ds :Ik esa xkaèkh us ekmaVcsVu dks ,d oS;fDrd
i= fy[k dj eqYd dk foHkktu djus ds ctk; fdlh ,d i{k dks lÙkk lkSai
dj pys tkus dh ckr dgh Fkh] rkfd ckn esa bls vius Lrj ij lqy>k;k tk
lds( ysfdu blds fy, xkaèkh ds vius gh yksx rS;kj ugha FksA dkafr'kkg ds
'kCnkssa esa &^^ijUrq ,slk dksbZ Hkh dne mBkus dh rS;kjh ekmaVcsVu ls Hkh vfèkd
dkaxzsl ds usrkvksa dh fcYdqy gh ugha FkhA blfy, bl izLrko ij xaHkhjrk ls
lksp&fopkj ugha fd;k x;kA**15

(V)

ijUrq ,slk gksuk rks lR;kxzg dh lQyrk ij vkSj loky [kM+s djrk gS]
D;ksafd lR;kxzg ds }kjk xkaèkh ftl ân;&ifjorZu dh ckr djrs Fks] og muds
usg: tSls [kkl vius yksxksa dk ugha gks ik;k( vkSj fouksok tSls yksxksa dk gqvk
Hkh rks os jktuhfr ls ìFkd gksdj lkekftd vkSj jpukRed dk;kZsa esa yx x;sA
mYys[kuh; gS fd 1940 esa oS;fDrd lR;kxzg ds fy,] lR;kxzg ds thoar
izrhd ds rkSj ij] izFke O;fDr ds :Ik esa xkaèkh us fouksok dk gh p;u fd;k
FkkA usg:] iVsy vkSj jktsUnz izlkn tSls yksxksa ds jgrs fouksok dk ;g p;u
Hkh D;k lR;kxzg ds fof'k"V ifjfLFkfr esa lhfer lQyrk fnyk ikus esa l{ke
gksus dk lwpd gS\ D;ksafd rc fouksok jpukRed dk;ks± es layXu vYiKkr
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O;fDr FksA vkt Hkh ns'k esa fpidks vkanksyu] ueZnk cpkvks vkanksyu rFkk teZuh
ds i;kZoj.k laj{k.k ds xzhu vkanksyu tSls NksVs vkSj lkekftd vkanksyu
lR;kxzg ls izsfjr&izHkkfor gSa] ftudk lhfer izHkko fn[kk;h nsrk gS( exj
vkradokn tSls cM+s jktuSfrd vkSj O;kid eqn~nksa ds fo:) lR;kxzg dh dksbZ
lqxcqxkgV dgha lqukbZ ugha nsrhA rks D;k ;g eku fy;k tk;s fd cM+s] O;kid
vkSj jktuSfrd ekeyksa esa lR;kxzg dh lQyrk lafnXèk gS vkSj fd lkewfgd
Lrj ij bldk iz;ksx ugha fd;k tk ldrk gS\

laHkor% ,slh ckr ugha gSA xkaèkh us Lora=rk&laxzke esa jktuSfrd Lrj ij
bldk lkewfgd iz;ksx djds tc lQyrk izkIr dh Fkh] ftldk mnkgj.k
paikj.k lR;kxzg gS] rks vkxs Hkh blls lQyrk izkIr dh tk ldrh gSA ysfdu
gkWa! bldh izfØ;k esa ,d ifjorZu fd;k tkuk visf{kr gSA og ;g fd
lR;kxzg ds }kjk ân;&ifjorZu ugha gks ldrk] ftldk ân;&ifjorZu gks
x;k gks] mlds }kjk lR;kxzg fd;k tk ldrk gSA xkaèkh rFkk fouksck blds
lcy izek.k gaS] D;ksafd bu yksxksa dk ân;&ifjorZu igys gks pqdk Fkk] blfy,
os lR;kxzg dj lds( ojuk lR;kxzg ds }kjk xkaèkh ds usg:] iVsy tSls f'k";ksa
dk Hkh ân;&ifjorZu ugha gqvkA vc pwafd ân; ifjorZu ,d oS;fDrd ?kVuk
gS] blfy, ,dckjxh fdlh lewg dk ugha gks ldrkA ysfdu èkhjs&èkhjs]
,d&,d djds] ;g ifjorZu gks ldrk gSA blfy, lR;kxzg vuojr pysuokyh
yach izfØ;k gS] bldk visf{kr ifj.kke nsj ls i;kZIrrk esa fey ldrk gS] fey
ikrk gSA xkaèkh us Hkh viuh igkM+ tSlh Hkwy esa ftl nks"k dk ftØ fd;k gS]
og tYnckth gh gSA

blfy, lR;kxzg ds izHkko vkSj ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k&ewY;kadu djus ds
lkFk&lkFk vius ân;&ifjorZu ds fy, eqdEey vkSj bZekunkj iz;kl fd;k
tkuk pkfg,A ;g iz;kl 'kk;n izfrc) :Ik ls xkaèkh ds jgrs Hkh ugha fd;k
x;k] ojuk xkaèkh dh vk'kk ds fo:) ifj.kke ugha vk;s gksrsA ysfdu vkt
xkaèkh gekjs chp ugha gaS] blfy, muds liuksa dks lkdkj djus dk nkf;Ro geha
ij gSA gekjh ijaijk esa ân;&ifjorZu ds cgqr lkjs O;kogkfjd miØe gSa]
ftuesa ls izkFkZuk tSls ,d miØe dk iz;ksx xkaèkh Hkh djrs FksA bl rjg dh
vkSj dbZ lkèkukRed iz.kkfy;ka gSa] ftuds }kjk Lo dk cksèk gks ldrk gS] lR;
dk lk{kkRdkj gks ldrk gSA bl Lo&cksèk vkSj lR;&lk{kkRdkj dh vfuok;Z
fu"ifr ds :Ik esa tc ân;&ifjorZu gksxk rks mldh uhao ij [kM+h gksus okyh

lR;kxzg % ;s jkLrk ugha ijNkb;ksa ds pyus dk
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lR;kxzg dh bekjr dHkh detksj ugha gksxhA lR;kxzg&fo"k;d fdlh Hkh
foe'kZ dh lQyrk vkSj lqQyrk Hkh rHkh fl) gksxhA blfy, var esa 'kgj;kj
dh bu iafDr;ksa dks m)`r djuk lkFkZd gksxk fd &

^^fl;kg jkr ugha ysrh gS  uke <yus dk
;gh rks oDr gS lwjt  frjs  fudyus dk
;gka ls xqtjs gSa] xqtjsaxs ge&ls vg~ys&oQk
;s  jkLrk  ugha ijNkb;ksa ds pyus dkA**
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*

psruk dk ÁR;; nk'kZfud ä v©j oSKkfud ä ds fYk;s lnSo gh ftKklk dk
fo"k; jgk gSA ge ÁfriYk psru fØ;kv ä d¨ vfÒO;ä djrs gSaA gekjh c©f)d
{kerk] Òkf"kd Á;¨x] rdZ djus dh ;¨X;rk ;gk¡ rd fd gekjs c¨Ykus] pYkus]
fofÒé 'kkjhfjd&ekufld xfrfofèk; ä esa psruk ifjYkf{kr g¨rh gS] fdarq psruk
okLro esa D;k gS\ mldh rRoehekalh; fLFkfr D;k gS\ psruk Ò©frd gS vFkok
mlls fÒé gS\ tSls vusd Á'u psruk ds lEcUèk esa mRié g¨rs gSa v©j vkt
Òh fu#Ùkfjr gSaA foxr dqN n'kd ä esa laKkukRed foKku (Cognitive Science)
ds varxZr fofÒé {¨= ä ;Fkk eu¨foKku] dEI;wVj foKku] tho'kkL=] rdZ'kkL=]
Òk"kkfoKku vkfn ds lfEefYkr Á;kl ls psruk ds jgL; d¨ le>us dk Á;kl
fd;k tk jgk gSA iqu% foKku ,oa rduhd ds fodkl us psruk fo"k;d bl
v/;;u d¨ ,d v©j Òh fn'kk nh gSA

vkt oSKkfud u dsoYk ,slh e'khusa v©j j¨c¨V~l cukus esa laYkXu gSa t¨
euq"; dh rqYkuk esa vfèkd l{ke <+ax ls dke dj ldsa cfYd os euq"; dh
c©f)d {kerk ls ;qä Ñf=e cqf) ds fuekZ.k esa Á;kljr gSaA vR;kèkqfud
e'khu ä ,oa rduhd tSls l¨fQ;k áweukS,M j¨c¨V] ,sysDlk] pSV&th ihVh]
vkfn ds vkxeu us bl ckr d¨ v©j cYk fn;k gSA ftldk ifj.kke ;g gS fd
oSKkfud vc psru e'khu ä ds fuekZ.k dk nkok dj jgs gSaA bl Ádkj ds nko ä
d¨ csgrj le>us ds fYk, ;g tkuuk vko';d gS fd Ñf=e cqf) ls gekjk
okLrfod rkRi;Z D;k gS\ v©j lkFk gh psruk ls ge D;k le>rs gSa\ rÒh ge
oSKkfud ä ds nkos ds fo"k; esa fdlh ;qfälaxr nk'kZfud fu"d"kZ rd igq¡p
ldrs gSaA

* n'kZu'kkL= foÒkx] egkRek xk¡èkh dk'kh fo|kihB fo'ofo|ky;] okjk.klh

Jherh nwxkZorh nsoh Lèfr efgyk iqjLdkj çkIr vkys[k-2022 67ok¡ vfèkos'ku] v-Hkk-n-i-
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ÁLrqr Y¨[k esa Ñf=e cqf) ds lkekU; ifjp; ds mijkUr t‚u v©j lYkZ
rFkk MsfoM pSelZ ds psruk fo"k;d er ds lUnÒZ esa psruk ds Lo:i d¨ le>us
dh ps"Vk dh tk;sxhA n¨u ä gh bl {¨= ds egRoiw.kZ uke gS v©j orZeku esa
psruk fo"k;d 'k¨èk ij v/;;ujr gSaA psruk dh ppkZ ls iwoZ Ñf=e cqf)
vFkkZRk AI (Artificial Intelligence) d¨ le>uk vfuok;Z gS ftldk nkok
oSKkfud ä }kjk fd;k tk jgk gSA

Ñf=e cqf) dh voèkkj.kk bl l¨p ij vkèkkfjr gS fd fdlh Òh ra= esa
nh xbZ lwpuk ij dk;Z djuk (Process) gh oLrqr% ̂ fopkj* (Thinking) djuk
gSA bl l¨p dh ì"BÒwfe g‚Cl v©j Yk‚d tSls vuqÒooknh nk'kZfud ä ds fpUru
esa fufgr gS ftudk ekuuk gS fd euq"; dh cqf) oLrqr% lkQ LY¨V ;k d¨js
dkxt dh rjg gSA mlesa dqN Òh vkarfjd (Internal) ugÈ gSA mls ogh Kku
gksrk gS] ftldh lwpuk bfUæ;¨a ds }kjk bfUæ; ÁnÙk (Sense Data) ds :i
esa mls ÁkIr g¨rk gSA cqf) bl bfUæ; ÁnÙk ij gh dk;Z djrh gS ftlls gesa
txr~ dk Kku g¨rk gSA vU; 'kCn ä esa fopkj djuk] tkuuk] laKku ds :i esa
d¨bZ jgL;e;h vkarfjd ?kVuk ?kfVr ugÈ g¨rh gS] cfYd l{ke ra= esa dqN
lwpukv¨a d¨ v©j lkFk gh dqN funsZ'k ä d¨ Òjus ls ,d iw.kZr% ;kaf=d ÁfØ;k
}kjk tkuus] igpkuus dh fØ;k ?kfVr g¨rh gSA

bl lEcUèk esa ,d egRoiw.kZ dk;Z xf.krK Alan Turning }kjk fd;k x;k
t¨ Turning Test1 ds uke ls Áfl) gS ftudk Á;kl Fkk fd fdlh dEI;wVj
d¨ bruh lw{erk ls Á¨xzke fd;k tk;s fd mlls Á'u iwNs tkus ij og bruh
n{krk ls mÙkj ns fd ;g tkuuk vlEÒo g¨ tk;s fd Á'u ä ds mÙkj e'khu
ns jgh gS vFkok d¨bZ euq";A lEÒor% Turning Test ds vkèkkj ij tk¡psa r¨
vkt Chat Gpt  cgqr vPNs vad ä ls mÙkh.kZ g¨xkA ,sls esa ;g fopkj.kh; Á'u
g¨ tkrk gS fd euq"; dh cqf) v©j Ñf=e cqf) esa D;k varj gSA ;gk¡ Ñf=e
cqf) dh fuEu 4 Ádkj dh ladYiukv ä ij fopkj djuk vfuok;Z gS&

¼1½ ÁfrfØ;kRed Ñf=e cqf) (Reactive AI)

¼2½ lhfer&Le`fr Ñf=e cqf) (Limited Memory AI)

¼3½ eul&fl)kUr Ñf=e cqf) (Theory of Mind AI)

¼4½ Lopsru Ñf=e cqf) (Self Aware AI)2

ÁfrfØ;kRed Ñf=e cqf) AI dk lcls ewyHkwr Lo:i gSA D; äfd tSlk
fd uke ls Li"V gS ;g nh xbZ ifjfLFkfr; ä esa ÁfrfØ;k ek= djrk gSA 1985
esa fufeZr Mhi CYkw uked lqij dEI;wVj ¼H.B.M. fufeZr½ ftlus 1997 esa fo'o
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esa ÁFke LFkku ds 'krjat f[kYkkM+h xSjh dSLij¨o ls 'krjat eSp thrk dks AI

ds {ks= esa egRoiw.kZ miyfCèk ekuk tkrk gSA ÁfrfØ;kRed Ñf=e cqf) mlh
rjg ls ÁfrfØ;k djrh gS tSlk mls Á¨xzke fd;k x;k g¨rk gSA mlesa buiqV
ds vuq:i vkmViqV nsus dh ;¨X;rk g¨rh gSA Lo;a ls dqN lh[kus vFkok
vrhr v©j Òfo"; ls tqM+k dqN xzg.k djus tSlh {kerk ugÈ g¨rh gSA

lhfer&Le`fr&Ñf=e cqf) dh fo'¨"krk gS fd ;g Òjs x;s MsVk vFkok
lwpuk d¨ Lej.k j[krk gS v©j vuqÒo ls mls gj ckj lqèkkjrk Òh gSA Bhd oSls
gh tSls euq"; ds efLr"d esa tqM+s Luk;qra= ÁkIr lwpuk ij dke djrs gSa] mUgsa
Lej.k j[krs gSa v©j vuqÒo vkèkkfjr lqèkkj Òh djrs gSaA vktdYk xgu f'k{k.k
MsVk (Deep learning tools) esa bldk Á;¨x fd;k tkrk gSA blesa Ñf=e
cqf) ds vuqdwYk okrkoj.k cuk;k tkrk gS ftlls fuèkkZfjr e‚MYl Lo;a
f'kf{kr g¨rs gSaA VsLyk (Tesla) }kjk Lopkfyr dkj (self driving cars) vkfn
blh rduhd ij fodflr fd;s tk jgs gSaA

euq"; dh rjg tc e'khu esa fu.kZ; Y¨us dh {kerk vk tk;sxh rc bl
Ádkj dh Ñf=e cqf) dks eul;qä ekuk tk;sxkA ,slh e'khu ä esa Òkoukv ä d¨
le>us] rn~uq:i fu.kZ; Y¨us dh v©j O;ogkj djus dh {kerk vk tk;sxhA
;|fi vÒh ;g fufeZr ugha gks ldk gS fdarq 2016 esa cuh lksfQ;k j¨c¨V esa
,sls dqN Yk{k.k g¨us dk nkok fd;k x;k gSA l¨fQ;k us dqN Òkoukv¨a d¨
igpkudj rn~uq:i O;ogkj fd;k gS] Y¨fdu oSKkfud ä dks vÒh blesa cgqr
lQYkrk ugÈ feyh gSA

Ñf=e cqf) dk vafre Lo:i Lopsru e'khusa g¨axhA tc e'khusa u dsoYk
nwlj ä dh Òkoukv ä v©j eu%fLFkfr; ä d¨ le> ldsaxh cfYd viuh eu%fLFkfr; ä
d¨ Òh igpku ik;asxhA rc mlesa euq"; ds Lrj dh psruk] cqf)] bPNk;sa]
Òkouk;sa ,oa vko';drk;sa g äxhA

;fn ge bl Lrj dh Ñf=e cqf) ÁkIr dj Y¨rs gSa r¨ ,d ik¡posa Ádkj
dh Ñf=e cqf) dh lEÒkouk Òh curh gS ftls ge euq"; dh cqf) dk
vfrØe.k djus okYkh Ñf=e cqf) dg ldrs gSa v©j blls vkxs vU; lEÒkfor
Á'u cusaxsA

bl Ádkj mi;qZä 4 Ádkj ds AI Lo:i ä ij fopkj djsa r¨ izFke 3 Ñf=e
cqf) ds izk:i dgÈ u dgÈ e'khu ä ds csgrj ls csgrj buiqV& vkmViqV dh
ladYiuk ij vkèkkfjr gSaA eul dh fØ;kfofèk (Functionality) v©j mldh

psruk vkSj Ñf=e cqf) % ,d nk'kZfud foospu
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x.kukRed (Computational) {kerk dks e'khu esa vuwfnr (Translate) ;k
izfr:ikarfjr (Duplicate) djus dk Á;kl dj jgs gSa v©j bls os Ñf=e cqf)
dh laKk ns jgs gSa fdarq p©F¨ Lrj ij tgk¡ e'khu ä esa Lopsruk dh ckr dh tk
jgh gS ogk¡ oSKkfud ä dk nkok gS fd eul dh cká :i ls ifjYkf{kr g¨us
okYkh x.kukRed fØ;kfofèk vFkok buiqV ds vuq:i vkmViqV dh {kerk d¨
vfèkd lw{erk ls e'khu¨a esa :ikarfjr djus ij mlesa euq"; tSlh vkarfjd
oS;fäd psruk fodflr g¨ tk;sxhA ;gk¡ dqN egRoiw.kZ Á'u mRié g¨rs gSa&

¼1½ psruk ewYkr% D;k gS\
¼2½ psruk dh rRoehekalk D;k gS \
¼3½ D;k psruk oS;fäd gS \ vFkok d¨bZ lkoZÒ©fed ÁR;; gS\ vFkok

dqN vU;A
/;krO; gS fd lqÁfl) eul nk'kZfud us viuh iqLrd

Consciousness Explained esa psruk fo"k;d bl vLi"Vrk dk ifjp; fn;k
gS tgk¡ os dÒh mls ̂ ^ekuo psruk**] dÒh ̂ ^gekjs tSlh psruk**] dÒh ̂ ^iw.kZ vFkZ
esa psruk** tSls 'kCn¨a ls vfÒfgr dj jgs gSaA3

¼4½ D;k psruk d¨ ftl furkar oS;fäd :i ls ge vuqÒo djrs gSa mls
mlh :i esa 'kkfCnd vfÒO;fä ns ldrs gSa vFkok ;g dsoYk vuqÒwfr dk
fo"k; gSA

¼5½ D;k eul dh {kerk;sa ftu fofoèk :i¨a esa O;ä g¨rh gSa psruk ek=
mruh gS vFkok ;g dsoYk mldh cká vfÒO;fä gSA bR;kfn

bu Á'u ä ds mÙkj ds ckn gh ge fdlh nk'kZfud fu"d"kZ rd ig¡qp ldrs
gSa fd D;k Ñf=e :i ls psruk cqf) fufeZr g¨ ldrh gS\ vFkok D;k e'khusa
dÒh psru g¨ ldsaxh vkfnA

lqfofnr gS fd foxr dqN n'kd ä esa eul n'kZu esa psruk fo"k;d v/;;u
fo'¨"k :i ls laKkukRed foKku ds ek/;e ls fd;k tk jgk gS ftlesa t‚u
vkj- lYkZ ,oa MsfoM pSelZ dk uke dqN egRoiw.kZ nk'kZfudksa  esa vkrk gSA Ñf=e
cqf) vFkok e'khu esa psruk dh lEÒkouk fo"k;d blppkZ d¨ bu n¨u ä
nk'kZfud¨a ds lUnÒZ esa le>us dk Á;kl ÁLrqr Y¨[k esa fd;k tk;sxkA

oLrqr% Ñf=e cqf) dh lEÒkouk bu n¨ Á'u ä ds mÙkj dh vis{kk
j[krh gS&

(i) fdl Ádkj e'khu esa eul (Mind) lEÒo gS\
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(ii) ,oa euq";] cqf) dh fØ;kfofèk ls t¨ psru {kerk;sa cká :i ls
Ánf'kZr djrk gS ge mlds vfrfjä fdlh vkarfjd eul ds fo"k; esa D; ä
l¨prs gSa D;k ;g okLro esa jkby ds e'khu esa izsr dh ladYIkuk tSlk ugha gS\

ge Ák;% euq"; dh c©f)d {kerk d¨ ,d mPpLrjh; ra= }kjk buiqV ds
vuqdwYk vkmViqV nsus ds :i esa ns[krs gSa v©j blh dkj.k ,slh gh {kerk }kjk
e'khu esa Ñf=e cqf) fodflr djus dk nkok djrs gSa fdarq euq"; v©j e'khu
ds buiqV&vkmViqV {kerk esa cgqr egRoiw.kZ varj gSA euq"; dh bl {kerk esa
,d vFkZ v©j rkRi;Z ,oa dkj.k tqM+k g¨rk gS tcfd e'khu esa ge ;g ugÈ
ns[krs v©j D;k vfèkd vkèkqfud Á¨xzkfeax ls ;g {kerk fodflr g¨ ldrh gS]
;g lUnsgkLin gSA ;gk¡ t‚u vkj- lYkZ dk mYY¨[k vfuok;Z gS t¨ euq"; ds
bl nkos d¨ udkjrs gSa fd ekuoh; cqf) tSlh Ñf=e cqf) vFkok mPpLrjh;
psruk cuk;h tk ldrh gSA os vius ,d Y¨[k "Mind Brain and Program"4

esa Ñf=e cqf) fo"k;d n¨ voèkkj.kk;sa nsrs gSa&
¼1½ Ñf=e cqf) dh det¨j voèkkj.kk (Weak AI)

¼2½ Ñf=e cqf) dh l'kä voèkkj.kk (Strong AI)5

muds vuqlkj O;kogkfjd mÌs'; ds fYk;s ge euq"; dh cqf) ds x.kukRed
i{k d¨ vFkok mldh fØ;kfofèk d¨ e'khu dh ,slh gh {kerk esa fodflr dj
ldrs gSa ;g Ñf=e cqf) dh vis{kkÑr det¨j èkkj.kk gSA tcfd Ñf=e cqf)
dh l'kä voèkkj.kk ekurh gS fd ,d mér Ádkj ls Á¨xzke fd;s x;s
dEI;wVj ds ikl eul ;k psruk g¨ ldrh gSA lYkZ bl nwljh fopkjèkkjk dk
[k.Mu djrs gSaA bl lEcUèk esa mUg äus Áfl) ̂^pkbuht :e vkX;ZwesUV** uked
oSpkfjd Á;¨x fn;k gS ftlds vuqlkj og Lo;a d¨ ,d ,sls d{k esa can crkrs
gSa ftlesa phuh Òk"kk ls lEc) dqN Árhd v©j funsZ'k lEcUèkh ,d iqLrd tks
vaxzsth esa gS nh x;h gSA mUgsa Lo;a phuh Òk"kk dk dksbZ Kku ugha gSA vc vxj
dejs ds ckgj ls d¨bZ O;fä mUgsa phuh Òk"kk esa fYk[kdj dqN Á'u iwNs r¨
vaxzsth dh funsZ'k iqfLrdk i<+dj os phuh Árhd ä esa ls lgh Árhd pqudj
mldk tokc ckgj ds O;fä d¨ Òst ldrs gSaA dejs ds ckgj [kM+k O;fä l¨p
ldrk gS fd og ,d phuh Òk"kh O;fä ls ckr dj jgk gSA bl fLFkfr esa
Turning Test ds fglkc ls ns[ ä r¨ ;fn d¨bZ dEI;wVj Á¨xzke fdlh euq"; d¨
;g fo'okl fnYkk ns fd og euq"; ls ckr dj jgk gS uk fd fdlh dEI;wVj
ls r¨ dgk tk ldrk gS fd og l¨p ldrk gSA tcfd pkbuht :e vkX;wZesUV
;g nkok djrk gS fd dejs esa cSBk O;fä fdrus Òh lgh tokc D; ä uk ns Y¨]

psruk vkSj Ñf=e cqf) % ,d nk'kZfud foospu
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ugÈ dgk tk ldrk fd mls pkbuht vkrh gSA og dsoYk funsZ'k ds vkèkkj
ij lwpukRed ÁfrfØ;k dj jgk gSA

iqu% l'kä AI ds nko¨a ds fo:)] t‚u vkj- lYkZ vius ,d mn~c¨èku
Consciousness in Artificial Intelligence6 ¼xwxYk V‚d½ esa psruk ds lEcUèk
esa oLrqfu"Brk v©j vkRefu"Brk ds varj d¨ rFkk KkuehekalkRed (Epistemic)

v©j lÙkkehekalkRed (Ontological) ds varj d¨ Li"V djrs gSaA
muds vuqlkj tc ge fdlh Òh fo"k; esa Kku lEcUèkh nkok djrs gSa rc

blds n¨ lUnÒZ g¨ ldrs gSa&
¼1½ Kkuehekalh; oLrqfu"Brk
¼2½ Kkuehekalh; vkRefu"Brk
;fn ge dgrs gSa fd ̂d* dh èR;q 2020 esa gqbZ gS r¨ ;g ,d Kkuehekalh;

oLrqfu"B nkok gSA Y¨fdu ;fn ge dgrs gSa fd ^d* ,d vPNk euq"; Fkk r¨
;g ,d Kkuehekalh; vkRefu"B nkok gSA

blh Ádkj lÙkkehekalh; n`f"V ls vfLrRo lEcUèkh Òh n¨ nkos g¨
ldrs gSa&

¼1½ oLrqfu"B lÙkkehekalk
¼2½ vkRefu"B lÙkkehekalk
ioZr] isM+] euq";] ufn;k¡ lc lÙkk dh nf̀"V ls oLrqfu"B gSaA Y¨fdu }U}]

ihM+k vkfn lÙkk dh nf̀"V ls vkRefu"B gSaA bUgsa ,d O;fä fo'¨"k ds }kjk
oS;fäd :i ls vuqÒwr fd;k tkrk gSA

bl varj d¨ /;ku esa j[kuk blfYk;s Òh vko';d gS D;¨afd ,sls cgqr ls
ÁR;; gSa t¨ lÙkkehekalh; ǹf"V ls vkRefu"B gSa] Y¨fdu Kkuehekalh; nf̀"V
ls oLrqfu"B gS tSls psrukA iqu% ;gkW ,d egRoiw.kZ iz'u ;g gS fd D;k
oLrqfu"B foKku }kjk vkRefu"B psruk dk v/;;u lEÒo ugÈ gS\ lYkZ dgrs
gSa fd ;g Fallacy of Ambiguity gSA foKku fuf'pr :i ls Kku ehekalh;
n`f"V ls oLrqfu"B gS fdarq ;g fdlh vU; Kkuehekalh; :Ik ls oLrqfu"B ,oa
lÙkk ehekalh; nf̀"V ls vkRefu"B ÁR;; ¼psruk½ ds v/;;u dh lEHkkouk d¨
lekIr ugÈ dj nsrk  gSA vr% lYkZ ds vuqlkj psruk dk v/;;u foKku }kjk
fd;k tk ldrk gSA ge ,d Kkuehekalh; :i ls oLrqfu"B psruk ds foKku
ij ckr dj ldrs gSa Y¨fdu Lej.k j[kuk g¨xk fd psruk lÙkk ;k vfLrRo
dh n`f"V ls iw.kZr% vkRefu"B gS v©j bl vkRefu"Brk d¨ ge e'khu esa
:ikUrfjr ugÈ dj ldrsA
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iqu% ,d vU; varj dh v¨j og /;ku vkÑ"V djrs gSa&
¼1½ Ás{kd Lora= (Observer-Independent)

¼2½ Ás{kd lkis{k (Observer-Relative)

ioZr] v.kq] o`{k vkfn Ás{kd Lora= ÁR;; gSa t¨ ns[kus okY¨ dh ǹf"V ls
Lora= vfLrRo j[krs gSa Y¨fdu iSlk] lEifÙk] 'kknh] fo'ofo|kYk; dk vfLrRo
ns[kus okY¨ dh nf̀"V ij fuÒZj gSaA bu lcesa lÙkkehekalh; vkRefu"Brk gSA

laKkukRed foKku esa ge t¨ dqN Òh i<+rs gSa tSls psruk] cqf)] Lef̀r]
ÁR;{k] fopkj] lcds n¨ lUnÒZ gSa& ,d Ás{kd Lora= v©j nwljk Ás{kd lkis{kA

vc ;fn pkbuht :i vkX;wZesUV esa dejs esa cSBs O;fä dh fLFkfr ns[¨a r¨
mls iwjh rjg O;kdj.k v©j okD; jpuk fu;e crkus okY¨ funsZ'k fn;s x;s F¨
ftlds vkèkkj ij og phuh Òk"kk esa iwNs x;s Á'u ä dk mlh Òk"kk esa mÙkj ns
jgk FkkA mls mu Árhd ä esa fNis vFkZ dk Kku ugÈ Fkk v©j tSlk fd
mÙkjdkYkhu foV~xsULVkbu Òh ekurs gSaA Òk"kk dk vFkZiw.kZ Á;¨x ,d fuf'pr
thou'©Ykh esa iY¨&c<+s g¨us dh vis{kk j[krk gS7 t¨ LoÒkor;k ml d{k esa cSBs
O;fä d¨ ÁkIr ugÈ gSA vr% lYkZ dgrs gSa fd e'khu vFkok dEI;wVj O;kdj.k
v©j okD; jpuk dh Á¨xzkfeax djrs gSa os 'kCn¨a esa fufgr vFkZ dh Á¨xzkfeax ugÈ
dj ldrsA ;g euq"; mi;qä v©j vfuok;Z fLFkfr; ä esa [kqn fodflr djrk
gSA lYkZ dgrs gSa fd Syntax ¼O;kdj.k½  d¨ Semantics ¼vFkZ½ ugha ekuk tk
ldrkA

iqu% tc ge Ñf=e cqf) dh ckr djrs gSa r¨ cqf) ds n¨ lUnÒZ v©j vFkZ
g¨ ldrs gSa&

(i) Ás{kd& Lora= vFkZ
(ii) Ás{kd& lkis{k vFkZ
mnkgj.k ds fYk;s fdlh O;fä ds ikl ,d dqÙkk v©j ,d dEI;wVj gSA

fuf'pr :i ls og O;fä vius dqÙ¨ ls vfèkd cqf)eku gSA n¨u ä esa ,d tSlh
vkarfjd (Intrinsic) cqf) gS ij euq"; esa dqÙ¨ ls vfèkd gSA O;fä dk dEI;wVj
Òh cqf)eku gS Y¨fdu mlh vFkZ esa ugÈ mlds ikl vkarfjd cqf) ugÈ gSA ge
dEI;wVj d¨ ns[kdj mlesa lÙkkehekalh; :i ls oLrqfu"B cqf) dk nkok ugÈ
dj ldrsA lYkZ dgrs gSa fd Mhi CYkw dEI;wVj us ÒY¨ gh nqfu;k ds ua- ,d
'krjat f[kYkkM+h d¨ [¨Yk esa gjk fn;k Y¨fdu ;g mldh vkarfjd (Intrinsic)

cqf) ugÈ Fkh] cfYd Ás{kd lkis{k n`f"V ls ge mlesa dsoy Kkuehekalh;
oLrqfu"B cqf) d¨ Lohdkj dj ldrs gSaA lYkZ ds 'kCn¨a esa&

psruk vkSj Ñf=e cqf) % ,d nk'kZfud foospu
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"All the Intelligence is in the eye of the beholder, it is all observer
relative."8 Y¨fdu tc rd O;kogkfjd mís';ksa ds fYk;s bl rjg dh Ás{kd
lkis{k] Ñf=e cqf) dk ge Á;¨x dj jgs gSa gesa bl ckr ls d¨bZ varj ugÈ
iM+rk fd cqf) vkarfjd gS vFkok Ás{kd Lora= gS] Y¨fdu leL;k rc mRiUu
gksrh gS tc ge x.kukRed] fØ;kRed {kerk d¨ cqf) ekudj Ñf=e psruk
dk nkok djrs gSaA

oLrqr% e'khu }kjk Ás{kd lkis{k x.kukRed {kerk v©j euq"; dh Ás{kd
Lora"k x.kukRed ,oa fØ;kRed {kerk esa t¨ e©fYkd varj gS og psruk dk
varj gSA lÒh Ás{kd&lkis{k ÁR;; i'kq vFkok ekuoh; psruk dk ifj.kke gS]
psruk Lo;a budk ifj.kke ugÈ gSA

bl Ádkj lYkZ mu nk'kZfud¨a dh Js.kh esa vkrs gSa t¨ psruk dks mldh
fof'k"V oS;fäd ÁÑfr ds dkj.k fo'¨"k ekurs gSaA muds vuqlkj fdlh Òh
O;fä dh psruk dk vfLrRo dsoYk ÁFke iq#"k ds lUnÒZ esa gS ftl rd nwljs
dh igq¡p lEÒo ugÈ gSA lEÒor% Fk‚el usxYk dk Áfl) ys[k What is it  to

be like a bat8 blh ckr dh v¨j ladsr djrk gS fd ge dÒh Òh fdlh
pexknM+ ds :i esa g¨us d¨ ugÈ le> ldrsA 'kk;n blhfYk;s ge dkVwZu ds
pfj"k ä d¨ pkgs os i'kq gh D; ä uk g ä euq"; dh rjg O;ogkj djrs] l¨prs&le>rs
fn[kkrs gSaA psruk ds lEcUèk esa gekjk lkjk v/;;u orZeku esa efLr"d ds
Luk;qra= ds v/;;u ij vkèkkfjr v©j ml rd lhfer gS Y¨fdu lYkZ dk
ekuuk gS fd gj oSKkfud O;k[;k dkj.kkRed lEcUèk¨a vFkok D; ä Á'u ä ds
mÙkj nsrh g¨ vko';d ugha gSA mnkgj.k ds fYk;s ge tkurs gSa fd xq#Rokd"kZ.k
ls Ò©frd 'kjhj ìFoh ds dsfUæ; èkzqo dh v¨j vkÑ"V g¨rk gSA fdarq ;g ugÈ
tkurs fd D; ä g¨rk gSA vr% psruk tSls fo"k; d¨ Y¨dj ekuoh; cqf) dh
lhek;sa gSa gesa mls fodkl ÁfØ;k esa Ò©frd Luk;qra"k ls mn~Òwr xq.k ds :i
esa ns[kuk g¨xk t¨ Lo;a Ò©frd ugÈ gSA oLrqr% mls Js.khc) ugÈ fd;k tk
ldrk ,slk djus dk gekjk Á;kl gh O;ogkjokn] fØ;kokn] Ñf=e psruk
vkfn :i¨a esa ifj.kr g¨rk gSA

,slk gh ,d Á;kl orZeku esa eul&n'kZu ls tqM+s lcls egRoiw.kZ ,oa
pfpZr nk'kZfud MsfoM pSelZ dk gSA t¨ U;w;kSdZ esa Centre for Mind, brain

and Consciousness ds Áeq[k gSaA pSelZ dk eul&n'kZu d¨ lcls cM+k
;¨xnku psruk fo"k;d ljYk leL;k v©j dfBu leL;k (Easy and Hard-

Problem of Consciousness)9 dk foHkktu gSA muds vuqlkj eul fdl
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izdkj ckg~; okrkoj.k ls laosnuk;sa xzg.k djds mu ij dk;Z djrk gSA gekjk
cksyuk] ns[kuk] Lej.k vkfn izfØ;k psruk ds ljYk Á'u ä ls tqM+k gS ftldk
mÙkj laKkukRed foKku }kjk fn;k tk jgk gS vFkok fn;k tk ldrk gS] fdarq
eul ek"k bruk ugÈ gSA d¨bZ Ò©frd ¼efLr"d½ ra"k dSls ,d fo"k;h] Kkrk
cu ldrk gS\ ekufld ?kVuk;sa dSls ?kfVr g¨ jgh gSa\ D; ä og cká O;ogkj
esa dkj.kkRed :i ls tqM+h gSa\ gekjs gj vuqÒo esa ,d xq.kkRed fof'k"Vrk dSls
tqM+ tkrh gS ;g psruk fo"k;d dfBu Á'u gSA pSelZ psruk ds lEcUèk esa
ÁkÑfrd }Sroknh Natural Dualistic View11 er nsrs gSaA pSelZ ds vuqlkj
psruk d¨ le>us ds fYk;s Ò©frdh ds orZeku fu;e i;kZIr ugÈ gS vr% gesa
e©fYkd oSKkfud fu;e ä ds vkjfEÒd Lrj ij ,d vfrfjDr euksoSKkfud&Ò©frd
(Psychophysical Law) fu;e Lohdkjuk gksxk tks efLr"d dh HkkSfrd
ÁfØ;k v©j psru vuqÒo ä dh mRifÙk esa fo|eku lEcUèk dh foospuk dj ldsA
psruk fo"k;d bl jgL;kRedrk d¨ Lohdkj djus ds ckn Òh pSelZ oSKkfud ä
ds AI fo"k;d nkos d¨ vLohdkj ugÈ djrsA bl fo"k; esa og laxBukRed
vifjorZuh;rk ds fu;e (The Principle of Organizational invariance)12

d¨ Lohdkjrs gSaA ftlds vuqlkj ;fn ge lw{e Lrj ij Luk;q ra= dk v/;;u
djsa r¨ ge fuèkkZfjr dj ldrs gSa fd mldh cukoV O;ogkj d¨ dSls tUe nsrh
gSa v©j ;fn ge efLr"d dh d¨f'kdk d¨ dEI;wVj fpi ls cnYk nsa v©j os fpi
efLr"d dh Luk;q d¨f'kdk tSlk O;ogkj djs r¨ mlls Òh lEcfUèkr O;ogkj
lEÒo g¨xkA mudk nkok gS fd psruk] lw{e&fØ;kRed&laxBu ls mRié
g¨rh gSA vr% os ekurs gSa fd d¨bZ Òh ra= ftlesa psru vuqÒo gS mlds
fØ;kRed laxBu d¨ fdlh nwljs ra= esa fufeZr djus ij og xq.kkRed nf̀"V
ls ,d leku vuqÒo d¨ tUe nsxkA ;gh laxBukRed vifjorZuh;rk dk
fu;e gSA Yksfdu Bhd oSls gh tSls psruk Ò©frd ¼efLr"d½ ls mRié g¨dj
Òh Lo;a Ò©frd ugh gS Bhd oSls gh og efLr"d dh Luk;qra=dh; laxBu ls
mRié g¨dj Òh ml laxBu ls fuxfer (supervene) ugÈ gSA rkRi;Z ek=
bruk gS fd fdlh ra= esa ;fn veqd fØ;kRed laxBu gS r¨ mlesa psru vuqÒo
Òh gSA os mlls mRié ugÈ gSaA vr% ;fn dEI;wVj vFkok e'khu esa ge fdlh
tSo jklk;fud rRo ¼tSlk fd lYkZ dk nkok gS½ ds LFkku ij dEI;wVj fpi
ds }kjk efLr"d dk fØ;kRed laxBu cuk Y¨ r¨ mlds lkFk psru vuqÒo
Lor% tqM+ tk;sxkA pSelZ bls fØ;kRed vU;wuhdj.k (Non Reductive

Functionalism)13 dgrs gSaA

psruk vkSj Ñf=e cqf) % ,d nk'kZfud foospu
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 Ñf=e cqf) vFkok e'khu esa psru vuqÒo dh lEÒkouk d¨ Lohdkj
djus okY¨ MsfuV psru vuqÒo d¨ psruk fo"k;d dfBu leL;k ekurs
gSa] mls Ò©frd fu;e dh le> ls ckgj dh oLrq crkrs gSa] mls le>us
ds fYk;s ÁkÑfrd Lrj ij eu¨oSKkfud Ò©frd fu;e ä dh LohÑfr
dh ckr Òh djrs gSa v©j lkFk gh Ñf=e cqf) dks Hkh Lohdkj djrs
gSa fdarq D;k okLro esa ;g ,d Lorks O;k?kkr ugha gSaA

 laKkuokn dh leLr miyfCèk;ksa ds ckn Hkh psruk dh dfBu leL;k
gekjs fy;s ,d vcw> igsyh gSA

 psruk dk ÁkÑfrd ÁR;; vius miYkCèk :i esa gekjs fYk;s vÒh Òh
vcw> gS fQj ge fdl vkèkkj ij Ñf=e :i ls psru e'khu ä d¨
cukus dk nkok dj ldrs gSa\

 D;k ge ;g dguk pkgrs gSa fd psruk vFkok l`f"V cl lka;¨fxd
:i ls (Randomly) mRiUu gS  vr% ge efLr"d ds Luk;q ra= dh
fØ;kRedrk d¨ dEI;wVj fpi dh ;Fkkor~ fØ;kRedrk ls cnYk nsa
r¨ gesa psruk ÁkIr g¨ tk;sxh\ D;k ÁÑfr ds rRo gesa ,sls gh
lka;¨fxd v©j ,dk,d mRié gq;s Ykxrs gSa\

oLrqr% ;gk¡ eSa viuh ckr d¨ t‚u vkj- lYkZ dh bl ckr ds lkFk lekIr
djuk pkgw¡xh tgk¡ os viuh iqLrd The Rediscovery of Mind esa dgrs gSa fd
^'kksèk ds fy;s Lo;a dks lEHkkO; :i ls loZK ekuuk mfpr gS ysfdu bls rF;
crkuk èkks[ks dh rjg gSA*14 de ls de psruk ds fo"k; esa loZKrk dk nkok
,slk gh gSA

iqu% muds 'kCnksa esa ̂ ;g ekuuk ,d =qfV gS fd tks dqN Hkh vfLrRooku
gS og ekuoh; cqf) }kjk xzká gSA*15

vr% gekjs ikl n¨ fodYi cprs gSa ;k r¨ ge eku Y¨a fd vius Kku dh
lhek dk c¨èk Òh ,d Ádkj dk Kku gh gSA ijUrq ;fn ge blls larq"V ugÈ
gS v©j ldkjkRed mÙkj pkgrs gSa r¨ ge Òkjrh; nk'kZfud ǹf"V ds vuq:Ik ;g
Lohdkj dj Y ä fd cqf) gh Kku dk ,dek= lkèku ugÈ gS cfYd vU; mér
lkèku Òh gS ftUgsa lkèkuk ls fodflr fd;k tk ldrk gS v©j ftlds }kjk
og Òh xzká gS t¨ ekuoh; c©f)d Lrj ij c¨èkxE; ugÈ gSA

fdUrq Lej.kh; gS fd ;g Òh ÁFke iq#"k ds lUnÒZ esa vuqÒwr fd;k tkus
okYkk Kku g¨xk ftl rd nwljs fdlh dh igq¡p lEÒo ugÈ gSA



25

1- Thompson Mel, Philosophy of Mind,Hodder Education, 338,

Euston Road, London Road London, 2001, p.65

2- Marr Bernard. "The 4 Types of Artificial Intelligence"
Youtubeuploaded by Marr Bernard 17th June 2021,
https://www.youtube.com/watch?v=Whpcb-gCIBY

3- Lockwood Michael, Dennet's Mind, in Hannay Alastin (Ed.)
Inquiry, Scandinanian University Press, Qslo, Norway, Vol. 36
March, 1993, p.66

4- Searl R. John,"Mind Brain and Program",David M. Rosenthal(Ed.)

The Nature of Mind,  Oxford University Press, 1991

5- ogh i`-la- 509
6- Searl R. John "Consciousness in Artificial Intelligence"

Youtube,uploaded by Talks at Google, 4th December 2015   https:/
/www.youtube.com/watch?v=rHKwIYsPXLg&t=1784s

7- Ludwig Wittgenstein, Philosophical Investigation, Basil Blackwell

Ltd. Oxford , UK, 1995,p.174

8- Consciousness in Artificial Intelligence, John Searle, Talks at

Google

9- Thomas Nagel, What is it like to be a Bat? David M.
Rosenthal(Ed.) The Nature of Mind,  Oxford University
Press,1991, p.422-428

10- David J. Chalmers, The Conscious Mind, Oxford University Press,

Oxford,1996, p.24

11- ogh i`- 123
12- ogh i`- 247&248
13- ogh i`- 249
14- Searle John R. The Rediscovery of the Mind, The MIT Press

London, England,1995, p.24

15- ogh i`- 23


psruk vkSj Ñf=e cqf) % ,d nk'kZfud foospu



26 nk'kZfud =Sekfld   ISSN 0974-8849 (UGC Care Listed Journal)

ISSN 0974-8849

vfHkfunsZf'kr (Peer Reviewed)

UGC Care Listed Journal : Group-I , Sl. No. - 4

o"kZ-69] vad-1] tuojh-ekpZ] 2023

*

ekuo thou esa f'k{kk dk egÙo loZfofnr gSA vU; izkf.k;ksa ds lkFk euq";
us fodkl dh yEch ;k=k iwjh dh gSA bl ;k=k&Øe esa vU; izkf.k;ksa dh vis{kk
euq"; us tks lokZaxh.k fodkl izkIr fd;k gS mlds vkèkkjHkwr dkj.kksa esa f'k{kk
vR;Ur egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh jgh gSA izfl) ;wukuh nk'kZfud vjLrq dk
;g dFku fd Þeuq"; ,d lkekftd izk.kh gSß euq"; ds thou esa f'k{kk ds
egÙo dks Li"V dj nsrk gSA tgk¡ vU; izkf.k;ksa ds uotkr f'k'kq fcuk f'k{kk
ds gh vusd fØ;k,¡ Lor% djus yxrs gSa] ogha euq"; dk uotkr f'k'kq lh[kus
dh vfuok;Z izfØ;k ls gksdj gh thou ds fofoèk {ks=ksa esa dq'kyrk izkIr djrk
gSA f'k{kk ls izkIr laLdkj dh egÙoiw.kZ Hkwfedk fdlh ls fNih ugha gSA HkrZ̀gfj
us blh dks èkeZuke ls egÙo nsrs gq, dgk gS-

ÞvkgkjfunzkHk;eSFkqua p lkekU;esrRi'kqfHkuZjk.kkaA
èkeksZ fg rs"kkefèkdks fo'ks"kks èkesZ.kghuk% i'kqfHk% lekuk%Aß1

vFkkZr~ vkgkj] funzk] Hk; vkSj eSFkqu ;s lHkh fØ;k,¡ euq"; ,oa vU; izkf.k;ksa
esa leku :i ls ik;h tkrh gSA euq"; dks bu izkf.k;ksa ls fHkUu cukus okyk
rF; èkeZ ;k lh[ks x, laLdkj gSa tks euq"; bu laLdkjksa ls jfgr gSa] os i'kqvksa
ds leku gSaA fuEufyf[kr dFku esa Hkh yxHkx bUgha 'kCnksa esa f'k{kk ;k fo|k
dk iz'kfLrxku fd;k x;k gS&

fon~;k ukeujL; :iefèkda izPNUuxqIra èkua]
fon~;k Hkksxdjh ;'k%lq[kdjh] fon~;kxq:.kka xq:%A
fon~;k cUèkqtuks fons'kxeus] fon~;k ijk nsork
fon~;k jktlq iwT;rs ufgèkua] fon~;kfoghu% i'kq%A2

* n'kZu'kkL= foHkkx] uo ukyUnk egkfogkj] le fo'ofo|ky;] ukyUnk
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vFkkZr~ fon~;k euq"; dk fo'ks"k Lo:i gS] ;g izPNUu vkSj xqIr èku gSA tks
fon~;k ls jfgr gS] og oLrqr% i'kq gSA

fo'o dh leLr izkphu lH;rkvksa dk fodkl fHkUu&fHkUu izkphu lektksa
ds chp lfØ; ikjLifjd vUr%laoknksa dh lqnhèkZdkyhu izfØ;k ls xqtjdj gh
gqvk gSA dgha Hkh vkSj dHkh Hkh izkphu lH;rk dk fodkl lkekftd vknku&iznku
ls tfur f'k{kk dh xgjh izfØ;k }kjk gh laHko gqvk gSA

la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd vkt dh leqUur lapkj iz.kkyh ds
leqUur okrkoj.k esa jgus okys vkèkqfud ekuo&lekt ds fodkl dh tks yEch
;k=k euq"; us iwjh dh mlesa lcls vfèkd f'k{kk dk egÙo gS vkSj vkxs Hkh
jgsxkA oLrqr% f'k{kk dh egÙkk lHkh dkyksa vkSj lHkh {ks=ksa esa leku :i ls jgh
gSA f'k{kk ds fcuk ge dHkh Hkh vkt dh leqUur fLFkfr rd ugha tk ldrs FksA

Hkkjr dh lE;rk vkSj laLÑfr fo'o dh izkphure lH;rkvksa esa ls ,d gSA
fo'o ds izkphure f'k{kk dsUnzksa esa Hkkjr ds f'k{kk&dsUnz fu%lansg :i ls vU;re
gSA lkFk gh izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa fd;k x;k f'k{kk&fo"k;d fpUru Hkh
vR;Ur le`) gSA ns'k vkSj dky dh ifjfLFkfr;ksa esa vusd fHkUurk,a gks tkus
ij Hkh izkphu Hkkjr dh f'k{kk fo"k;d fopkjèkkjk rFkk izkphu f'k{kk dsUnksa ds
lqpk: lapkyu vkfn dh dqN ckrsa vkèkqfud Hkkjrh; f'k{kk iz.kkyh dks
O;ofLFkr Lo:i iznku djus esa ekxZn'kZd fl) gks ldrh gSA ;g ns[kk tk
jgk gS fd Lora=rk izkfIr ds mijkUr f'k{kk&iz.kkyh dks O;ofLFkr :i nsus gsrq
vusd iz;kl fd, x, rFkk fo'ks"kKksa dh lfefr;k¡ xfBr dh xbZA fdUrq mu
lHkh ls visf{kr lQyrk,¡ izkIr ugha gks ldhaA blds vusd dkj.k gks ldrs
gSa ftuesa ls ,d fons'kh f'k{kk&iz.kkyh ij vR;fèkd fuHkZjrk Hkh gks ldrh gSA
;g loZfofnr gS fd vaxzstksa us viuh iz'kklfud lqfoèkkvksa rFkk Hkkjrh;ksa dks
ekufld :i ls vius vèkhu j[kus dh ,d lqfuf'pr ;kstuk ds rgr gh
vkèkqfud f'k{kk&i)fr Loraa=rk&izkfIr ls iwoZ izpfyr dh FkhA vkt Hkh
yxHkx ogh f'k{kk&iz.kkyh Hkkjr esa FkksM+h cgqr vUrj ds lkFk izpfyr gSA
vko';drk gS fd ge viuh ekufld laLÑfr rFkk ledkyhu vko';drkvksa
,oa ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, ,d ckj fQj izkphu Hkkjrh; f'k{kk&iz.kkyh
rFkk mlesa vUrfuZfgr fopkjèkkjk dh Hkh lw{e tk¡p iM+rky djsa vkSj gekjs
vrhr dh ewy iz.kkyh esa fon~;eku dqN vPNs fopkjksa dks csf>>d gksdj
vkèkqfud f'k{kk&iz.kkyh ds fy, xzg.k djsa] vuqlaèkku u djsaA izLrqr vkys[k esa
izkphu f'k{kk iz.kkyh dh dqN ,slh gh fo'ks"krkvksa ij ǹf"Vikr fd;k tk jgk gSA

vusd vkèkqfud f'k{kk&'kkfL=;ksa ds leku izkphu Hkkjrh;ksa us Hkh f'k{kk
'kCn dk iz;ksx foLr`r vkSj ladqfpr nksuksa vFkksZa esa fd;k FkkA foLrr̀ vFkZ esa

çkphu Hkkjr esa f'k{kk&foe'kZ
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vius dks lH; ,oa leqUur cukuk gh f'k{kk gS vkSj ;g dke iwjs thou Hkj
pyrk jgrk gSA dgk Hkh x;k gS&^;koTthoeèkhrs foiz%A* vFkkZr~ cqf)eku
O;fDr thou Hkj fon~;kFkhZ cuk jgrk gSA ysfdu f'k{kk ds mís'; ,oa vkn'kZ
ij fopkj djrs le; f'k{kk 'kCn ds ladqfpr vFkZ dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk
gS ftlds vuqlkj izR;sd ;qok vius O;olk; esa yxdj thou esa izfo"V gksus
ds iwoZ ftl Kku dks xzg.k djRkk gS ogh f'k{k.k gksrk gSA

Hkkjr esa f'k{kk izdk'k dk lzksr gS tks thou ds fofHkUu {ks=ksa esa f'k{kkFkhZ
dk ekxZ n'kZu djrk gSA ,d izkphu fopkjd ds vuqlkj Kku euq"; dk rhljk
us= gS tks mls leLr rÙoksa ds ewy dks le>us esa l{ke cukrk gSA egkHkkjr
ds vuqlkj fon~;k ds leku dksbZ nwljk us= ugha gS rFkk fon~;k eqfDr fnykus
okyh gksrh gSA dgk Hkh x;k gS& ^lk fon~;k ;k foeqDr;sA*

uj&ukfj;ksa dks f'k{kk ls ftl lgh nf̀"Vdks.k dh izkfIr gksrh gS mlls
mudh cqf)] cy vkSj dk;Z{kerk esa o`f) gksrh gSA eydkLVj uked if'peh
fopkjd ds leku izkphu Hkkjrh;ksa dk Hkh ;g fopkj Fkk fd f'k{kk gekjh
izkÑfrd 'kfDr dks iw.kZ cukrh gSA ,d uhfrdkj dk ;g dguk gS fd f'k{kk
ds laLdkj ls viw.kZ czkã.k Hkh 'kwnz gksrk gSA f'k{kk gh mls 'kq) vkSj lqlaLÑr
czkã.k cukrh gSA dgk Hkh x;k gS&

ÞtUeuk tk;rs 'kwnz% laLdkjkn~ f}t mP;rs
fon~;;k ;kfr foizRo f=fHk% Jksf=; mP;rsAAß

¼vFkkZr~ euq"; tUe ls 'kwnz gksrk gS rFkk f'k{kk ds laLdkj ls og f}t
dgykrk gSA fon~;k ls og foizHkko dks izkIr djrk gS vkSj rhuksa osnksa ds Kku
ls Jksf=; dgykrk gSA½ f'k{kk dk vFkZ dsoy fdrkch Kku ugha gksrk D;ksafd
fofHkUu 'kkL=ksa ds Kku j[kus ij Hkh ;fn euq"; ds vUnj vUrnZ`f"V ,oa
O;kogkfjd lnkpkj fodflr ugha gqvk gS rks og O;fDr fuj{kj rFkk vf'kf{kr
ew[kZ gh gSA oLrqr% Hkkjrh; fpUru esa fØ;koku iq#"k lPps vFkksZa esa f'kf{kr ekuk
tkrk gSA egkHkkjr esa dgk x;k gS&

iBd% ikBd'pSo ;s pkU;s 'kkL=fpUrdk%A
losZ O;lfuuks ew[kkZ% ;% fØ;kokUk l% if.Mr%AA3

vFkkZr~ i<+us vkSj i<+kus okys rFkk tks Hkh 'kkL= i<+us okys gSa mu lHkh dks
O;lu ls xzLr ew[kZ le>uk pkfg,A iafMr ogh gS tks fØ;koku gSA ;g lR;
gS fd euq"; ds fy, thodksiktZu vko';d gS ysfdu izkphu Hkkjr esa ,sls
fopkjdksa dh cgqr fuUnk dh xbZ tks bls thfodk dk lkèku&ek= crykrs gSaA
dgk Hkh x;k gS&
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;L;kxe% dsoythodk??ra Kkui.;a of.kta onfUrA4

¼vFkkZr~ ftldk Kku dsoy thfodk dekus ds fy, gS mls Kku dh fcØh
djus okyk of.kd ;k O;kikjh dgk x;k gSA½

bZ'oj&HkfDr] èkeZ&fo'okl] pfj=&fuekZ.k] O;fDrRo dk iw.kZ fodkl lkekftd
xq.kksa dh mUufr rFkk jk"Vªh; laLÑfr dk laj{k.k vkSj izpkj izkphu Hkkjrh;
f'k{kk&'kkfL=;ksa dh n`f"V esa f'k{kk ds eq[; vkn'kZ FksA

Hkkjrh; fpUru ijEijk esa lkfgfR;d vkSj O;kolkf;d vFkok izkjafHkd
vkSj mPp bu nksuksa izdkj dh f'k{kkvksa ds izkjaHk ls iwoZ dqN laLdkjksa dh
O;oLFkk dh xbZ gSA lkFk&lkFk v/;;u&dky esa Hkh lU/;k&oanu vkfn ozrksa
dk ikyu czãpkjh ds fy, vko';d ekuk x;k gSA bu lcdk y{; Nk= ds
vUnj vk/;kfRed i"̀BHkwfe dk l`tu djds mls bl lalkj ds lkèkkj.k
izyksHkuksa ds le{k iwjh rjg vfMx cukuk FkkA ijUrq èkkfeZd okrkoj.k rS;kj
djus dk mÌs'; ;g dnkfi ugha Fkk fd czãpkjh lalkj dk ifjR;kx dj cq)
ds leku xg̀R;kxh cu tk,A pkj vkJeksa dh O;oLFkk ls bl ckr dh iqf"V
gks tkrh gS fd czãp;Z] okuizLFk rFkk laU;kl bu rhuksa vkJeksa dh vis{kk
xg̀LFk vkJe dks loksZifj egÙo f'k{kkFkhZ ds fy, fuèkkZfjr fd;k x;k FkkA

izkphu Hkkjrh; f'k{kk ds eq[; rÙoksa ds euu fpUru ls ;g ckr Li"V gksrh
gS fd izkphu Hkkjrh; f'k{kk dk mÌs'; vkSj vkn'kZ èkkfeZdrk dh Hkkouk dk
l`tu] fon~;kFkhZ ds mÙke pfj= dk fuekZ.k] ekuo O;fDrRo dk iw.kZ fodkl]
vkRe&fo'okl vkSj vkRe&la;e dk lqn`<+hdj.k fon~;kFkhZ esa foosd vFkok
fu.kZ;  djus dh {kerk dk fodkl] lkekftd drZO;ksa ds ikyu dk vkxzg]
laLÑfr dk laj{k.k rFkk izlkj vkfn FksA izkphu Hkkjrh; f'k{kk i)fr dk
mÌs'; bu mÌs';ksa ds lkFk&lkFk vU; {ks=ksa esa lEiw.kZ :i ls mUufr izkIr djuk
gSA izkphu Hkkjrh; f'k{kk&'kkfL=;ksa us euq"; ds lkekftd izk.kh gksus ds
vkyksd esa f'k{kk iz.kkyh esa lkekftd drZO;ksa dks iwjk djus ij fo'ks"k tksj fn;k
gSA bu fopkjksa ds vuqlkj ;fn dksbZ Hkh jk"Vª viuh lkaLÑfrd èkjksgjksa dk
laj{k.k vkSj laoèkZu ugha dj ldrk rks og jk"Vª f'kf{kr dgykus dk vfèkdkjh
ugha gks ldrkA izfl) oS;kdj.k Hkk";dkj iratfy us f'k{kk xzg.k djus ds
vusd mÌs';ksa dks izdkf'kr djrs gq, ;g Hkh dgk fd czkã.k dks fcuk fdlh
HkkSfrd izyksHku ls osnksa dk v/;;u rFkk Kku izkIr djuk pkfg,A bl izdkj
gekjh izkphu f'k{kk iz.kkyh us dbZ lkS o"kksZa rd osnksa] osnkaxksa] cq) vkSj egkohj
ds opuksa dks lqjf{kr j[kus vkSj vkt dh ih<+h rd izkekf.kd :i esa igq¡pkus
dk dk;Z cM+h ;ksX;rk ds lkFk fd;kA

çkphu Hkkjr esa f'k{kk&foe'kZ



30 nk'kZfud =Sekfld   ISSN 0974-8849 (UGC Care Listed Journal)

tc ge izkphu Hkkjr esa f'k{kk ds mÌs'; vkSj f'k{kk ds vkn'kksZa ij fn, x,
fopkjksa ij n`f"V Mkyrs gSa rks mlls ;g ckr Li"V gks tkrh gS fd izkphu
Hkkjrh;ksa dh nf̀"V esa f'k{kk dk vFkZ xq#tuksa dh ok.kh vFkok iqLrdksa esas fyf[kr
,oa izfrf"Br fo"k;ksa dk Kku ek= ugha gks ldrkA f'k{kk dk okLrfod vFkZ
euq"; dk lEiw.kZ :i ls fodkl djkus okyh vUrT;ksZfr dh miyfCèk gSA lkFk
gh lkFk bl vUrT;ksZfr ls f'k{kkFkhZ ds O;fDrRo dk ifjektZu ,oa laLdj.k
gksrk gSA

vusd if'peh fopkjdksa ds leku izkphu Hkkjrh;ksa dh nf̀"V esa Hkh f'k{kk
dk vFkZ f'k{kkFkhZ dks ,d vkn'kZ ekuo ds :i esa fodflr djuk FkkA blfy,
,d fopkjd us dg fn;k fd èkekZRek gh iafMr gSA bl ckr dh iqf"V egkHkkjr
esa Hkh gqbZ gS&^èkeksZfg ;ks c/;rs l% if.Mr%A*5 izfl) ;wukuh nk'kZfud lqdjkr
us Hkh ;g dgk Fkk fd 'khy gh Kku gSA vk/;kfRed vkSj uSfrd ewY;ksa dks
utjvankt djus okyh if'pe ls vk;h gqbZ vkt dh f'k{kk dk nq"ifj.kke
if'peh ns'kksa esa rFkk Hkkjr esa Hkh Hkyh Hkk¡fr ns[kk tk ldrk gSA izkphu Hkkjrh;
euhf"k;ksa us f'k{kk ds uke ij fo'kq) iqLrdh; Kku vFkok fo"k;ksa ds Kku dks
ek= f'k{kk le>us okys fopkj ls mRiUu ladV dks Hkyh Hkk¡fr ns[k fy;k FkkA
blfy, mUgksaus vkxzg ds lkFk ;g dgk Fkk fd okLrfod f'k{kk ogh gS ftlls
f'k{kkFkhZ ds eu esa ekuork ds izfr lkSgknZz dh Hkkouk mRiUu gks rFkk vius eu
ij vadq'k yxkus dh 'kfDr Hkh mlesa fodflr gksrh jgsA nwljs 'kCnksa esa euq";
esa ekuork ,oa uSfrdrk dk fodkl djds mldh ik'kfod izo`fÙk;ksa ij vadq'k
yxkrs gq, mlds LoHkko dks vkn'kZ cukuk gh okLrfod f'k{kk gSA

izkphu Hkkjr ds bfrgkl ds fofHkUu dkyksa esa f'k{kk&i)fr;ksa dk Lo:i
Hkh fHkUu&fHkUu Fkk rFkk fHkUu&fHkUu fo"k;ksa ds ikB~;Øe rFkk f'k{k.k&i)fr;k¡
Hkh fHkUu&fHkUu FkhA izkphu Hkkjr esa ;g vk'kk dh tkrh Fkh fd f'k{kk lEiw.kZ
lekt dh mUufr ds fy, loksZÙke lkèku gS rFkk f'k{kk O;fDr dks thou dh
dfBukb;ksa dk lkeuk djus ;ksX; cukrh gSA blfy, ;g vkxzg Fkk fd f'k{kk
vusd fo"k;ksa dk lkèkkj.k Kkuek= djkus okyk lkèku ugha gS vfirq bldk
vkn'kZ fofHkUu {ks=ksa esa mPp dksfV ds fo'ks"kK rS;kj djuk gSA blds fy, lcls
igys czãpkjh dh Lej.k 'kfDr dks fo'ks"k :i ls fodflr djus ds fy, bl
<+ax ls iz;kl fd;k tkrk Fkk fd Nk= fon~;ky; esa tks dqN i<+s og iwjs thou
mls Lej.k jgs vkSj mlds dke vk,A O;kolkf;d f'k{kk esa fdlh dkj.k
izk;ksfxd f'k{k.k ij tksj fn;k tkrk FkkA izkphu f'k{kk iz.kkyh dh dqN vU;
ckrsa fuEufyf[kr gSa&
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1- izkphu dky esa Hkkjr esa n'kZu dk v/;;u U;k; ds v/;;u ds fcuk
iwjk ugha ekuk tkrk Fkk] D;ksafd blds fcuk vius n'kZu dh ;qfDr&;qDrrk ds
lkFk&lkFk fojksèkh n'kZuksa ds oknksa ds [kaMu dh {kerk Hkh izkIr gks tkrh FkhA
xkSM+ikn rFkk 'kadjkpk;Z tSls osnkUrh nk'kZfud rFkk ukxktqZu vkSj olqcUèkq tSls
ckS) nk'kZfud vius fojksèkh n'kZuksa ls Hkh iw.kZ :i ls ikjaxr FksA blls ;g
lwfpr gksrk gS fd ml dky esa fofHkUu n'kZuksa dk rqyukRed v/;;u gksrk Fkk
ftlls fon~;kFkhZ dk ǹf"Vdks.k fo'kky vkSj iakfMR; xaHkhj gksrk FkkA vkt dh
f'k{kk&i)fr esa bl rF; dh vksj de /;ku fn;k tk jgk gS ftlls n'kZu ds
{ks= esa xq.koÙkk vR;fèkd izHkkfor gqbZ gSA

2- nSfud vH;kl dk vR;fèkd egÙo FkkA fon~;kFkhZ dh nSfud ppkZ bl
izdkj dh cukbZ xbZ Fkh ftlls mldh vknrsa vPNh cusa rFkk mldh f'k{kk dk
Øe lQyrk iwoZd lekIr gksA

3- izkphu Hkkjr ds fgUnw ,oa ckS) nksuksa f'k{kk&iz.kkfy;ksa esa fon~;kFkhZ dh
Kku&o`f) vkSj pfj=&fuekZ.k ds fy, ;g vko';d ekuk x;k Fkk fd og
vius xq#tuksa ds lkFk jgsa rFkk muls vkn'kZ O;kogkfjd thou dh f'k{kk ysaA
lkFk gh og vius lgikfB;ksa ds p;u esa cgqr lrdZ jgsaA ckS) fogkjksa rFkk
fgUnw xq#dqyksa esa fon~;kFkhZ dks vkpk;Z ds izR;{k fu;a=.k esa fuokl djus dk
funsZ'k fn;k x;kA ml le; fon~;kFkhZ dks vUrsoklh dgk tkrk Fkk ftldk
vFkZ gS vkpk;Z ds lehi esa fuokl djus okykA ckS) xzUFkksa esa ;g dgk x;k
gS fd vkpk;Z vius f'k"; dks iq= tSlk le>saA r{kf'kyk ds xq#dqyksa rFkk
ukyUnk ,oa foØef'kyk ds egkfogkjksa dh f'k{kk i)fr esa f'k{kd ,oa f'k{kkFkhZ
ds chp ?kfu"B lEcUèk dk vR;fèkd egÙo fn;k x;k FkkA

vkèkqfud dky esa f'k{k.k&laLFkkvksa dks tks egÙo izkIr gS izkphu Hkkjr esa
ogh egÙo v/;kid dk Fkk D;ksafd v/;kid Nk= dks vKku ds vaèkdkj ls
fudkydj Kku ds izdk'k esa ys tkus okyk gksrk gSA blfy, izkphu Hkkjr esa
xq#dks ekrk&firk ls vfèkd vknj.kh; ekuk tkrk Fkk] D;ksafd tgk¡ ekrk&firk
gesa ikfFkZo 'kjhj nsrs gSa ogha xq# ekufld ,oa ckSf)d laLdkj nsdj okLrfod
ekuo cukrk gSA oSfnd dky ls gh f'k{kd dks f'k"; dk ekul ¼eu okyk½ firk
dgk x;k gS&^vkpk;Z miu;ekuks czãpkfj.ka ?k.kqrs xHkZeUr%A*6 Kku ds fy,
f'k{kd vifjgk;Z gSA blfy, fgUnw] ckS) vkSj tSu lHkh lEiznk;ksa esa f'k{kd dk
vR;fèkd lEeku fd;k x;k gSA

izkphu dky esa vkt ds leku izf'k{k.k dh O;oLFkk ugha FkhA laHkor%
f'k{kk xzg.k djrs le; vius vkpk;Z ds eq[k ls lqudj f'k"; fofHkUu fo"k;ksa

çkphu Hkkjr esa f'k{kk&foe'kZ
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ds iw.kZ Kku izkIr dj ysrs FksA vktdy egkfon~;ky;ksa esa fuf'pr vofèk esa
v/;kidksa ls ijh{kk esa vkus okys dqNsd iz'uksa dk mÙkj fy[k nsus ls fMxzh izkIr
gks tkrh gSA Hkys gh f'k{kkfFkZ;ksa dks lEc) fo"k; dk iw.kZ Kku u gks] ijUrq
izkphu dky esa Nk=ksa dks vius v/;;u&dky esa dfBu 'kkL=kFkksZa dh vfXu
ijh{kk esa lQy gksuk iM+rk FkkA blfy, v/;;u lekIr gksrs&gksrs Nk=ksa dh
rdZ'kfDr iq"V gks tkrh FkhA dqN f'k{k.k laLFkkuksa esa ofj"B vkSj ;ksX; Nk=ksa
dks u;s fon~;kfFkZ;ksa dks i<+kus dk volj Hkh fn;k tkrk FkkA bl izdkj f'k{kk
lekIr gksrs&gksrs Nk= vius fo"k; esa iw.kZ :i ls ifjiDo gks tkrs FksA blds
fy, fdlh izf'k{k.k egkfon~;ky; dh vko';drk ugha gksrh Fkh tSls fd
vktdy gSA

izkphu Hkkjr esa f'k{kd dk thou vkSj pfj= gh Nk=ksa ds fy, vkn'kZ ekuk
tkrk FkkA blfy, izkphu Hkkjrh;ksa dk ;g er Fkk fd v/;kid dks vius
'kkL= esa ikjaxr gksuk pkfg,A mls 'kkUr LoHkko dk gksuk pkfg, rFkk fdlh
Nk= ds lkFk i{kikr ugha djuk pkfg,A mlds fy, ;g vko';d Fkk fd og
okd~prqj] oDrk] çR;qRiUuefr] rkfdZd] jkspd dFkkvksa dk Kkrk rFkk dfBu
ls dfBu iz'uksa dk rRdky vFkZ crk nsus okyk gksuk pkfg,A

^vk'kq xzaFkL; oDrk p ;% l% if.Mr mP;rsA7

la{ksi esa vkpk;Z dks fo}ku gh ugha vfirq dq'ky v/;kid Hkh gksuk
pkfg,Af'k{kd ls vR;Ur mPp dksfV dh ;ksX;rk dh vis{kk dh tkrh Fkh rkfd
og viuh ifo=rk] pkfjf=d cy] ikafMR; vkSj lnkpkjh thou ds }kjk mlds
pj.kksa esa cSBdj f'k{kk dks xzg.k djus okys Nk=ksa ds thou ij ,slh Nki Mkys
tks vfeV jgsA

izkphu Hkkjr esaa f'k{kk&i)fr ds vuq'khyu ds vkyksd esa vc ;g ns[kuk
Hkh vko';d gS fd vkt ls fHkUu ifjfLFkfr;ksa esa tks vkèkqfud f'k{kk&iz.kkyh
if'peh f'k{kk&fo"k;.kh voèkkj.kk ij vkèkkfjr gS D;k mlls f'k{kk ds mÌs';
iwjs gks jgs gSa\ f'k{kk ds HkkSfrd mÌs'; rFkk okLrfod mn~;s';ksa nksuksa dh iwfrZ
esa vkt dh f'k{kk&iz.kkyh gekjs ns'k esa fnukuqfnu vlQy fn[kykbZ nsrh gSA
blesa lqèkkj ykus ds fy, ;n~;fi Lora=rk&izkfIr ds mijkUr fo}kuksa vkSj
f'k{kk&'kkfL=;ksa dh vusd lehfr;ksa dk xBu fd;k x;k ysfdu mlls f'k{kk
ds Lrj esa dksbZ lqèkkj vHkh rd ugha yk;k tk ldkA if'pe dh vaèkh udy
bl fn'kk esa lcls cM+h ckèkk gS] D;ksafd mu ns'kksa dh lkekftd lkaLÑfrd ,oa
ekufld ì"BHkwfe loZFkk fHkUu gS tcfd gekjs ns'k esa vR;Ur izkphu dky esa
gh f'k{kk ls lEcfUèkr vusd rF;ksa dks foLer̀ dj fn;kA mnkgj.k ds fy,
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izkphu laLÑfr dk laj{k.k vkSj leqUu;u vusd lfn;ksa rd Hkkjrh; f'k{kk&iz.kkyh
dk ,d izeq[k y{; FkkA cqf) vkSj rdZ dks fodflr gksus ds fy, bl iz.kkyh
esa iwjk volj vkSj izksRlkgu fn;k tkrk gS ftlds QyLo:i èkeZ'kkL=] n'kZu]
O;kdj.k] U;k; rFkk vk;qosZn tSls lHkh {ks=ksa esa ik¡p lkS bZloh rd l̀tu'khyrk
,oa ekSfydrk ns[kh tk ldrh gSA bu vusd fo"k;ksa esa izkphu Hkkjrh;ksa dk
;ksxnku iwjh rjg ls leLr fo'o esa ekSfyd ekuk tkrk gSA blh dkj.k phu]
dksfj;k] frCcr rFkk vjc tSls ns'kksa ds vusd Kku&fiiklq fo}ku Hkkjr esa èkeZ]
vk;qosZn] T;ksfr"k n'kZu vkfn ds ekSfyd fpUru ds v/;;u ds fy, vkrs Fks
ijUrq fo}kuksa dh ekU;rk gS fd ukSoha lnh dk izkjaHk vkrs&vkrs Hkkjrh; izfrHkk
dh ekSfydrk foyqIr gks xbZA vkUrfjd LQwfrZ dk Lo.kZ&;qx 'kadjkpk;Z ds
fpUru ds mijkUr yxHkx lekIr gks x;kA ml le; ls ysdj vkt rd
izkphu dky esa fyf[kr xzUFkksa dh O;k[;k vkfn gh fy[kh tk ldhA fdlh
ekSfyd fopkj dk izfriknu ukSoha lnh ds ckn ugha gks ldkA izfl) ys[kd
ohñ ,lñ ukbiky us dgk gS fd Hkkjr esa fiNys ,d gtkj o"kksZa ls Vhdk vkSj
fucUèk gh fy[ks tkrs jgs rFkk dksbZ ekSfyd l`tukRed dk;Z ugha gks ldkA
vkèkqfud f'k{kk&laLFkkuksa esa Hkh yxHkx lHkh ladk;ksa esa tks 'kksèkdk;Z fd, tk
jgs gSa muesa vfèkdrj esa ekSfydrk ds vHkko dk gksuk dksbZ vk'p;Z dh ckr
ugha gS, D;ksafd cgqr yEcs le; iwoZ gh Hkkjrh;ksa esa ekSfyd fpUru foyqIr gks
pqdk gSA vkèkqfud Hkkjrh; f'k{kk dks bl nqxZfr ls fudkyus ds fy, ekSfyd
fpUru dks c<+kok nsuk vko';d gSA blds fy, izkjfEHkd fon~;ky;ksa esa gh
cPpksa ds thou ds fofHkUu i{kksa dk fujh{k.k djds vius Lora= foospu dj
ldus dh {kerk esa o`f) ykuh gksxhA jVus okyh izfØ;k dk vUr djuk gksxkA

vkB lkS bZloh ds vuUrj vU; fl)kUrksa dk vkRelkRdj.k djus dh
Hkkjrh; ijEijk fou"V gks xbZA f'k{k.k&iz.kkyh ls tqM+s yksx iqjkuh ijEijkvksa
dh ifjiw.kZrk esa vaèkfo'okl djus yxs ftlls Hkkjrh; izfrHkk ladqfpr vkSj
vgaoknh gks xbZA izfl) vjch ys[kd vYc:uh us Hkkjrh; fo}kuksa ds lEcUèk
esa fy[kk gS fd ;s vfHkekuh] ew[kZ] ?keaMh vkSj gBh gksrs gSa vkSj ;g fo'okl djrs
gSa fd u Hkkjr tSlk dksbZ nwljk ns'k lalkj esa gS vkSj u muds leku
Kku&foKku vU; fdlh esa gSA vr% ladh.kZrk rFkk tks dqN iqjkuk gS mlh ds
izfr n<̀+ vklfDr dh izo`fÙk us Hkh Hkkjrh; f'k{kk dks nq"izHkkfor fd;k gSA ;fn
gesa vkèkqfud f'k{kk dks fo'oLrjh; cukuk gS rks ladh.kZrk ds fopkjksa ls eqDr
gksdj fo'o ds fdlh Hkh f'k{k.k O;oLFkk ls tks Hkh xzkg~; gS mls vo'; xzg.k
djuk pkfg,A

çkphu Hkkjr esa f'k{kk&foe'kZ
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fu"d"kZ ds :i esa dgk tk ldrk gS fd tc Hkkjr vius cM+Iiu ds pje
f'k[kj ij Fkk rc ;gk¡ dh f'k{kk dk nf̀"Vdks.k cgqr gh iz'kLr FkkA pfj= vkSj
O;fDrRo ds fuekZ.k rFkk f'k{kkfFkZ;ksa esa ukxfjd drZO; dh Hkkouk dks Hkjus esa
;g f'k{kk&iz.kkyh leFkZ FkhA bl f'k{kk iz.kkyh esa vkRe&la;e vkSj drZO;fu"Bk
ij tksj fn;k x;k FkkA bl f'k{kk&iz.kkyh esa f'k{kd rFkk f'k{kkFkhZ ds chp
ikjLifjd l`ǹ<+ lEcUèk Fks tks fd vkt ds f'k{kk&iz.kkyh esa fo'ks"kdj
vkWuykbu f'k{kk iz.kkyh esa loZFkk foyqIrizk; gks pqds gSaA vkt ds f'k{k.k&laLFkkuksa
dks iquthZfor djuk f'k{kk dh lQyrk ds fy, vfuok;Z gSA dq'ky ,oa
pfj=oku rFkk vius fo"k;ksa esa vR;fèkd fu".kkr f'k{kd izkphu Hkkjrh;
f'k{k.k&ijEijk esa vR;fèkd egÙo j[krs Fks ijUrq bl le; nqHkkZX;o'k vfèkdrj
f'k{kk&laLFkkuksa esa ,sls f'k{kdksa dh fu;qfDr ugha gks ikrh tks vkt dh f'k{kk
dh nqO;ZoLFkk ds fy, ,d izeq[k dkj.k gSA Hkkjr esa f'k{kk dk ek/;e izk;%
fons'kh Hkk"kk vaxzsth gS ftlds dkj.k f'k{kkFkhZ dh 'kfDr fons'kh Hkk"kk dks
le>us esa gh lekIr gks tkrh gSA fo"k;ksa dk xaHkhj Kku ugha feyk ikrkA cq)
us Li"V :i ls ;g dgk Fkk fd f'k{kk viuh&viuh ekrH̀kk"kk esa gh nh tkuh
pkfg,A vkt :l] teZuh] tkiku tSls leqUur ns'kksa esa viuh&viuh ekr̀Hkk"kkvksa
esa gh f'k{kk nsus dk izkoèkku gS ftlds dkj.k ogk¡ f'k{kk dk Lrj Hkkjr dh
rqyuk esa vR;Ur leqUur gSA vUr esa bl laf{kIr foospu ds lkjka'k ds :i esa
iqu% tksj nsdj ;g dguk vko';d gS fd iz'kklu] vfHkHkkod] f'k{kd]
f'k{kkFkhZ ,oa lkekftd ifjos'k bu lHkh ds ;ksxnku ds fcuk f'k{kk&O;oLFkk
esa visf{kr lqèkkj djuk laHko ugha gSA
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¼yfyr foLrj ds fo'ks"k ifjizs{; esa½

*

Hkkjrh; lukruh laLÑfr Je.k vkSj czkã.k nksuksa ijEijkvksa ls lEcfyr
gSA Je.k ijEijk ds lw=èkkj Hkxoku~ cq) vkSj rhFkZadj egkohj gSaA fo'o dh
eguh; foHkwfr Hkxoku~ cq) minsf'kr ver̀ok.kh us fo'kky olqUèkjk ds vla[;
izkf.k;ksa ds dY;k.k dk ekxZ iz'kLr fd;k gSA mUgksaus fo'o dks vfgalk] d#.kk]
'kkfUr] eS=h vkfn dk tks mins'k fn;k gS] og lkoZnsf'kd] lkoZdkfyd vkSj
lkoZtuhu gSaA oSfnd èkeZ esa dkyØe ls vk;s deZdk.Mksa ds fojksèk esa ,oa
ifj'kksèku gsrq mifu"knksa esa tks Loj mBk] mUgha dks ifjekftZr dj Hkxoku~ cq)
us ljy tuHkk"kk esa tu&tu rd igq¡pk;kA oLrqr% mUgksaus fdlh u;s èkeZ dk
mins'k ugha fn;k] vfirq oSfnd èkeZ dk ifj'kksèku dj mls O;kogkfjd cuk;kA
Hkkjrh; lukru ijEijk ds rhu LrEHk&oSfndèkeZ] ckS)èkeZ ,oa tSuèkeZ gSaA bu
rhuksa us gh Hkkjrh; laLÑfr dks mnkÙkre :i iznku fd;k gSA ekuo dks nq%[kksa
ls eqDr dj mls ije iq#"kkFkZ eks{k ;k fuokZ.k ;k dSoY; dh izkfIr gh budk
ije mís'; jgk gSA Hkxoku~ cq) us txr~ ds vkrZukn ls nzfor gksdj lR; ds
lk{kkRdkj gsrq dfBu riL;k dj x;kèkke esa cksfèkò{k ds ewy esa ftl Kku dh
vuqHkwfr dh] mldk mins'k mUgksaus rRdkyhu exèk {ks= dh Hkk"kk ekxèkh
¼orZeku ikfy½ esa fn;k D;ksafd mudk er Fkk fd lHkh viuh&viuh Hkk"kk esa
l)eZ dks tkusa&ldk; fu#fÙk;kA mudk mís'; fdlh èkkfeZd erokn dh
LFkkiuk dj vius er dk izpkj&izlkj djuk ugha Fkk] vfirq tu&tu dks
nq%[k ls fuòfÙk dk ekxZ crykuk FkkA dkyØe esa l)eZ dk fodkl gqvkA
mldh vusd 'kk[kk,¡ vfLrRo esa vk;haA oSpkfjd fodkl ds Øe esa ckS)èkeZ dh

* laLÑr foHkkx] uo ukyUnk egkfogkj] ukyUnk
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egk;ku 'kk[kk dk fodkl gqvk] ftlds èkkfeZd ,oa nk'kZfud xzUFkksa dh Hkk"kk
'kq) ikf.kuh; laLÑr ds lkFk&lkFk feJ laLÑr Hkk"kk ;k ckS) laLÑr Hkk"kk
gS] ftls fons'kh Hkk"kkfon~ ,tVZu us ladj laLÑr dgk gSA ;g Hkk"kk laLÑr
vkSj e/; Hkkjrh; vk;ZHkk"kk&ikfy ,oa izkÑr dk lfEeJ.k gSA bl Hkk"kk esa
jfpr uo oSiqY;lw= egk;ku ckS)èkeZ esa vR;Ur lekǹr gSaA ;s gSa& v"Vlkgflzdk
izKkikjferklw=] l)eZiq.Mjhdlw=] yfyrofLrj] l)eZy¸korkjlw=]
lqo.kZizHkkllw=] x.MO;wg] rFkkxrxqg~;d] lekfèkjkt ,oa n'kHkwfe'ojA ;s
oSiqY;lw= nks izdkj ds mís';ksa ls jfpr gSaA dqN lw=ksa dh jpuk dk mís'; cq)]
cksfèklÙo rFkk cq);ku dks efgekeafMr djuk gS tSls& l)eZiq.Mjhd lw=]
yfyrfoLrj vkfn tcfd dqN lw= egk;ku ds fl)kUr 'kwU;rk vkfn ds
izdk'kukFkZ fojfpr fd;s x;s gSa tSls& v"Vlkgflzdkizkkikjferk lw=kfnA

egk;ku lEiznk; ds vUrxZr vkusokys oSiqY; lw=ksa esa yfyrfoLrj dk
fof'k"V LFkku gSA ;g lw= egk;ku lEiznk; dh Js"B d̀fr gS] ftlesa Hkxoku~
rFkkxr cq) dh bl èkjk&èkke ij dh tkus okyh yfyr yhykvksa dh vfr'k;rk
ds lkFk vfHkO;fDr gSA cq) ds thou&òÙkkUr dks dkO;kRed 'kSyh esa izLrqr
djus okyk izFke xzUFk yfyrfoLrj gSA lEHkor% v'o?kks"k fojfpr cq)pfjr
dk mithO; ;gh xzUFk jgk gksA o.kZu&ykfyR; vkSj foLrkj& nksuksa ls ;qDr
;g xzUFk vky¸kfjd vfHkO;atuk dk furkUr fun'kZu gSA 27 ifjorksZa esa rFkkxr
ds thou&òÙkkUr dks yksdksÙkj tho ds :i esa ;gk¡ of.kZr fd;k x;k gSA
bldk jpukdky lEHkor% egk;ku lw=ksa ds laxzg dk dky bZ- iwoZ izFke lnh
;k mlls fdf´pr~ mÙkjorhZ dky jgk gksA }kf=a'kr~ egkiq#"k y{k.kksa ls
lEcfyr mnkÙk uk;d rFkkxr lE;d~ lEcq) ds thou&pfjr ds ykfyR;iw.kZ
,oa vky¸kfjd o.kZuksa ls ;qDr ;g xzUFkjRu u dsoy lkfgfR;d ǹf"V ls vfirq
èkkfeZd] uSfrd] nk'kZfud vfHkO;fDr;ksa ls Hkh vfHkO;aftr gSA nk'kZfud ǹf"V ls
yfyrfoLrj vR;kfèkd egÙoiw.kZ gSA ckS)n'kZu ds fofHkUu nk'kZfud rÙoksa
;Fkk&vk;Zv"Vkf)d ekxZ] prqjk;ZlR;] iapLdUèk] izrhR;leqRikn] ikjferk]
czãfogkj] "kMk;ru vkfn dk foospu bl xzUFk esa vusd'k% mfYyf[kr gSaA bl
dkO; jpuk dk mís'; cq) dks vykSfdd izk.kh ds :i esa izLrqr dj muds
eq[kkjfoUn ls ckS)èkeZ ,oa n'kZu] fl)kUr vkfn dks minsf'kr fn[kkdj l)eZ
dks lEiw.kZ izk.kh&txr~ eas izpkfjr&izlkfjr dj fo'otuhu cukuk FkkA vln~
ls ln~] vUèkdkj ls izdk'k dh vksj mUeq[k dj ije izkIrO; cksfèkjRu dks izkIr
djus dk ekxZ iz'kLr djuk gh bl dkO; dk mís'; gSA bl cksfèk dh izkfIr
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gsrq lkèkuk vfuok;Z gS] ftldk dsUnzfcUnq fpÙk gSA fpÙk :ih Hkwfe dh fo'kqf)
ds vusd mik; ckS)'kkL=ksa esa of.kZr gSA ckS) egk;kuh  lkèkuk dks ikjferkp;kZ
dgrs gSaA fpÙk esa cq)k¸kqj izLQqfVr gksus ds vuUrj cksfèkLkÙo cq)Ro&izkfIr gsrq
ftu fo'ks"k fØ;kvksa dh vksj iz;Ru'khy gksrk gS] mUgsa ikjferk dgk x;k gSA
ikfy xzUFkksa esa ikjeh rFkk ikjferk nksuksa gh 'kCn izkIr gSaA1 fnO;konku esa
*ikjeh* 'kCn dk iz;ksx gS&ea=k.kka ikjfea xr%A2 Dys'k vkSj lUrki ls ifjiw.kZ
Hko lkxj dks ikj djus gsrq thou esa pjeksRd"kZ izkIR;FkZ dh x;h lkèkuk gh
ikjferk gSA bldh O;qRifÙk ikja ,fr ;k ijea ,fr gS vFkkZr~ ikja izd"kZi;ZUra
,fr xPNfrA Fksjoknh ckS) ijEijk ds vuqlkj cq)Ro&izkfIr ds fufeÙk lqesèk
cq)dkjd èkeksaZ dk vUos"k.k vR;qRlkgiwoZd fd;s ftlls nl ikjeh ;k ikjferk,¡
izdV gqbZ ftlds lsou ls cksfèklÙoksa dks cq)Ro dh izkfIr gqbZA ;s nl ikjeh
gSa&nkuikjeh] lhyikjeh] uSD[ke ¼R;kx½ ikjeh] izKkijeh] ohfj;ikjeh]
[kkfUrikjeh] lPpikjeh] vfèkV~Bkuikjeh] esÙkkikjeh rFkk misD[kkikjeh&

nkua lhya p usD[kea] izKk fofj;su iapeaA
[kfUr lPpefèkV~Bkua] esrqiD[kks fres nlsAA3

egk;ku esa "kV~ ikjferkvksa& nku] 'khy] {kkfUr] oh;Z] /;ku vkSj izKk dh
ekU;rk gSA yfyrfoLrj ds leqRlkgifjorZ esa of.kZr gS&

nku'khy{kkfUroh;Z/;kuizKkegksik;dkS'kY;ijeikjferkizkIrL;A4

l)eZiq.Mjhd lw= ds vkS"kfèkifjorZ esa Hkh ikjferkvksa dh la[;k Ng
crk;h x;h gS&"kV~ p ikjferk% 'kqHkk%A5 izKkikjferk ds vfrfjDr vU; ik¡p
ikjferkvksa dk mYys[k blh xzUFk ds iq.;i;kZ; ifjorZ esa izkIr gksrk gS] tgk¡
muds vkpj.k dk mins'k fn;k x;k gS&

iaplq ikjferkLo"VkS dYidksVhu;qr'krlglzkf.k pjsr~Arn ;Fkk nkuikjferk;ka
'khyikjferk;ka {kfUrikjferk;ka oh;Zikjferk;ka /;ku ikjfekr;ka fojfgr%
izKkikjfer;kA6 ikjferk;sa mnkÙk vkSj ije dy;k.kdkjh gSaA buls cq)Ro dh
izkfIr gksrh gSA l)eZiq.Mjhdlw= esa cksfèklÙo eS=s; ls dgrs gSa **gs vftr! tks
lÙo bl èkeZi;kZ; dks nku ls] 'khy ls] {kkfUr ls] oh;Z ls] /;ku ls ;k izKk
ls lEikfnr djsxk] og izHkwr iq.;jkf'k mRiUu djsxk] ftlls mls vizes;]
vla[;s; vkSj vuUr cq)Kku dh izkfIr gksxh&d% iquokZnks·ftr ; bea èkeZi;kZ;a
èkkj;u~ nkusu ok laikn;sPNhysu ok {;kUR;k ok oh;Zs.k ok /;kusu ok izK;k ok

ckS) laLÑr lkfgR; esa ikjferk ¼yfyr foLrj ds fo'ks"k ifjizs{; esa½
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laikn;sn~ cgqrja iq.;kfHklaLdkja l dqyiq=ksa ok dqynqfgrk ok izlosn cq)Kku
laorZuh;ke izes; la[;s;ei;ZUre~A7

bu Ngksa ikjferkvksa esa iKkikjferk Js"Bre gSA izKk dk mn; gh cq)ro
dh izkfIr gSA izKk ds lEidZ ls gh nku vkfn ikjferk,¡ iw.kZrk dks izkIr djrh
gSa] vykSfdd gks tkrh gSaA

nkuikjferk dk vFkZ gS nku ds Qy dk Hkh mRlxZ djrs gq,
leLr thoksa ds dY;k.k ds fy, nku djukA yfyrfoLrj esa cksfèklÙo viuh
egrh lHkk esa dgrs gSa& nkuikjferk èkekZyksdeq[k gS] mlds dkj.k cÙkhl
egkiq#"k y{k.kksa vkSj vLlh vuqO;¥~tuksa ls ;qDr cq){ks= dh ifj'kqf) gksrh gSA
datwlizk.kh nku#ih èkekZpj.k dh f'k{kk ls ifjiDo fd;s tkrs gSa&

nkuikjferk èkekZyksdeq[ka y{k.kkuqO;¥~tucq){ks=ifj'kq);S eRlfjlÙo
ifjikpurk;S laorZrsA8

nkuikjferk dh iwfrZ esa cksfèklÙo eeRojfgr gksdj yksddY;k.k ds fy,
viuk loZLo ;gk¡ rd fd 'kjhj dk Hkh nku fd;k&

iwfoZ rqH;a cgqdYidksfV;ks
nkuq nÙkq fiz;iq=èkhrjkA
rL; nkupfjrL; rRQya
;su fnO; dqlqek% izof"kZrk%AA
vkReekal rqyf;Ro rs foHkks
lks·fHknÙkq fiz;if{kdkj.kkr~A
rL; nkupfjrL; rRQya
izsryksfd yfHk ikuHkkstue~AA9

cksfèklÙo ds }kjk dksfVdYiksa ls lkalkfjd nzO;:ih èku dk nku dj
cksfèk:ih vk;Zèku vFkkZr~  Kku dks forfjr dj txr~ dks nq%[keqDr djus dk
mins'k yfyrfoLrj esa of.kZr gSA10

yfyrfoLrj esa 'khyikjferk dks Hkh èkeZyksdeq[k ekuk
x;k gSA blds ikyu ls ujd;ksfu] fr;ZX;ksfu] nh?kkZ;q";] nso;ksfu] feF;knf̀"V]
cq)kuqRikn] eysPNrk vkfn dqfRlr vik;ksa ls cpk tk ldrk gSA blds
vH;kl ls nq%'khy izk.kh dks èkekZpj.k dh f'k{kkvksa esa ifjiDo fd;k tkrk gS&

'khyikjferk èkekZyksdeq[ka lokZ{k.kkik;lefrdek;
nq%'khylÙoifjikpurk;s laorZrsA11
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'khyikjferk ds v[k.M ozr ds dYidksfV i;ZUr ikyu ds iq.;Qy ls
vkBksa v{k.k ¼;ksfu;k¡½ rFkk lksygkas  vik; ¼ujd½ 'kq) gks tkrs gSa&

iwfoZ rqH; cgqdYidksfV;ks
'khy jf{kre[k.Mozre~A
rL; 'khypfjrL; rRQya
;su v{k.k vik; 'kksf"krk%AA12

'khyxq.k vkSj pfj= ls ;qDr dk;&eu&opu ls iw.kZ la;e okyk] v.kqek=
Hkh vius iki ls Hk; djus okyk] ifj'kq) 'khyokyk cksfèkizkfIr ds ekxZ dk xkeh
gks tkrk gSA izk.kkfrikr vkfn xfgZr deZ dk R;kx djds lkèkd 'khyoku~
gksdj lekfèkLFk gksrk gSA yfyrfoLrj esa mn~?kksf"kr fd;k x;k gS& vusd
dksfV izkf.k;ksa dks eSa LoxZ dk }kj fn[kykÅ¡xk& bl ladYi ds lkFk rqeus ujd
Hkwfe dks <dus ds fy, lnk 'khy dh j{kk dh gSaA rqEgkjk 'khyoku~ gksus dk
ladYi fl) gks&

O;f; 'khy lnk lqjf{kra
fiFkukFkkZ; vik;Hkwfeuke~A

LoxkZèr}kjeqÙkeka
n'kZf;";s cgqlÙodksfVuke~AA

rka iwoZpjheuqLejk
cn~/ok }kj fuj;k; Hkwfeuke~A

LoxkZer̀}kj eq́ ~pgh
_)~;fg 'khyorks fofpfUrre~AA13

{kkfUrikjferk Hkh èkeZyksd eq[k gSA mlds dkj.k nwljksa
dks gkfu igq¡pkus dk Hkko] fpÙk dh dBksjrk] }s"k] eku] en vkSj niZ dk uk'k
gksrk gSA nwljksa dks gkfu igq¡pkus okys Hkko vFkkZr~ O;kiUu dk uk'k ,oa
{kkfUrikjferk ds vH;kl ls {kekHkko mRiUu djds èkeZ esa lÙo ifjiDo
gksrk gS&

{kkfUrikjferk èkekZyksdeq[ka loZO;kiknf[kynks"kekuenniZizgk.kk;
O;kiUufpÙklÙoifjikpurk;S laorZrsA14

lHkh izdkj dh ok.kh vkSj 'kjhj ls dh tkusokyh ihM+knk;d fLFkfr;ksa esa
Hkh v{kqfHkr fpÙkokyk gksus ij lkèkd {kkfUrikjferk ls ;qDr gksrk gS&

loZnq#DrnqjkxropuiFkkØks'kifjHkk"k.kdqRlurkMurtZuoèk cUèkukojksèku
ifjDys'kkyqfMrfpÙkks·{kqfHkrfpÙk% {kkfUrlkSjH;lEiUu%A15

ckS) laLÑr lkfgR; esa ikjferk ¼yfyr foLrj ds fo'ks"k ifjizs{; esa½
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{kkfUr dk vFkZ gS nq%[k vkSj nkSeZuL; :i {kksHkiw.kZ Hkko dk fujkdj.kA }s"k
dk lEiw.kZr;k ifjgkj dj èkekZfn dh lkèkuk djuk {kkfUrikjferk gSA
lapksnukifjorZ esa minsf'kr fd;k x;k gS& Hkolkxj ls izkf.k;ksa dks rkjdj
{kkfUr] {kse] vkjksx; esa lcdks LFkkfir djus dh nf̀"V ls rqeus izkf.k;ksa ds
fgalkHkko vkSj Øksèk dks 'kkUr djus ds fy, {kek dh j{kk dh gSA oSj] fgalk vkfn
dh Hkkoukvksa ls ifjiw.kZ fgalk ds vkpj.k djus okyksa dh rqe mis{kk er djksA
bl txr~ dks {kek dh Hkwfe vFkkZr {kkfUr ikjferk esa LFkkfir djks&

RofHk {kkfUr lnk lqjf{krk
izfrèkØksèk'kekFkZa nsfguke~A
Hkok.kZo lÙo rkfj;k
LFkkif;";s f'kfo {ksfe fuToZysAA
rka iwoZpjheuqLejk
oSjO;kiknfofgal vkdqyke~A
ek mis{k fofgalpkfj.k%
{kkfUrHkweh; LFkis bea txr~AA16

cksfèklÙo loZnk {kkfUr ikjferk dk vuqlj.k djrs gSaA izkf.k;ksa ds dY;k.k
ds fy, ,d&,d v)&izR;) ds Nsnu djus ij Hkh bUgsa Øksèk] jks"k vkfn ugha
gksrk gSA

oh;Zikjferk Hkh èkeZyksdeq[k gSA mlds }kjk vdq'ky deksZa
ds vkjEHk rFkk vuqj´~tu deZ dh lkèkuk esa Lo;a dks mrkjk tkrk gS rFkk
vkylh izk.kh oh;Z vFkkZr~ mRlkg ds dk;ksZa esa ifjiDo fd;s tkrs gSa&

oh;Zikjferk èkekZyksdeq[ka loZdq'kyewyèkekZ)ksÙkkj.kk; dq'khnlÙo
ifjikpurk;S laorZrsA17

dq'kydeksaZ esa mRlkg dk gksuk oh;Zikjferk gSA {kkfUrikjferk dh lkèkuk
iw.kZ gksus ij oh;Zikjferk gSA {kkfUrikjferk dh lkèkuk iw.kZ gksus ij oh;Zikjferk
dk izkjEHk gksrk gSA vkyL;] dqps"Vkvksa esa vklDr] fo"kkn] lkalkfjd nq%[k dh
rhoz vuqHkwfr vkfn ij fot; izkIr djds cksfèkekxZ dk lkèkd vfo"kkn]
fuiq.krk] vkReo'kofrZrk vkfn ls ;qDr gksdj mRlkgiwoZd dq'kydeZ ds
lEiknu esa izo`Ùk gksrk gSA lalkj ds leLr izkf.k;ksa ds fgr ds fy, mÙke
oh;Zoku~ vFkkZr~ oh;Zikjferk ls cksfèklÙo ;qDr gksrk gSA mldh ?kks"k.kk gS fd
egkd#.kk ds fy, vius èkeZ dh ukSdk x<+dj yksd dks Hko&lkxj ls ikj dj
'kkfUr] dq'kyrk] vkjksX; ls LFkkfir djus dk vkpj.k rqeus iwoZ esa fd;k gS mlh
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iwoZdkfydp;kZ dks Lej.k dj vius oh;Z] ijkØe] cy ls vukFkizkf.k;ksa dks
rkjksA18 cksfèklÙo dgrs gSa& eSa oh;Z dh ukSdk }kjk dke&jkx ds exjksa okyk]
r"̀.kk:ih ty ,oa ygjksa okyk] dqnf̀"V;ksa ds xzkgksa okyk lalkj&lkxj dks ikj
dj pqdk gw¡A

/;kuikjferk Hkh èkekZyksdeq[k gSA blds dkj.k lHkh /
;kuksa vkSj vfHkKkuksa dh mRifÙk gksrh gSA fof{kIr fpÙk] ejksjkxh izk.kh blds
vH;kl ls /;kuekxZ esa ifjiDo fd;s tkrs gSa&

/;kuikjferk èkekZyksdeq[ka loZKkukfHkKksRiknk; fof{kIrfpÙklÙo
ifjikpurk;S laorZrsA19

oh;Zikjferk dh lkèkuk ls oh;Z dh o`f) gksus ds vuUrj cksfèklÙo fpÙk
dh ,dkxzrk ds fy, /;ku ikjferk dk vH;kl djrk gSA fof{kIr fpÙk iq#"k
oh;Zoku~ gksrk gqvk Hkh Dys'kksa ls lUrIr gksrk gSA /;kuikjferk ls fpÙk dks
vkyEcu esa izfrf"Br fd;k tkrk gSA jkx&}s"kkfn fo{ksi gsrqvksa ds ifjR;kx ls
gh fpÙk dh ,dkxzrk gksrh gSA rnuUrj rÙoKku ;k izKk dh mRifÙk gksrh gSA
rÙoKku dh izkfIr gksus ij Dys'kkfn nq%[kksa dh ikfjlekfIr gksrh gSA yfyrfoLrj
esa mn~?kksf"kr gS& vla;r bfUnz;ksa okys laLdkjghu okuj ds leku fpÙkokys]
viFkxkeh tuksa dks eSa mfpr iFk ij izfrLFkkfir d#¡xk& bl ladYi ds lkFk
ftu izk.kh ek= ds dY;k.k ds fy, rqeus Dys'kksa dks ijkftr djds /;ku dh
lkèkuk dh gS] mu iwoZdky dh p;kZvksa dk Lej.k djks vkSj Dys'kksa ls ihfM+r
izkf.k;ksa dh mis{kk u djds mUgsa /;ku dh ,dkxzrk eas LFkkfir djks&

Ro; /;kufdys'k/;s"k.kk
Hkkfork ;L; -rsu lwjrkA

HkzkUrsfUnz; izk-rsfUnz;ka
Dokfi fpÙkk;ZiFks LFkis";ge~AA

rka iwoZpjheuqLejk
Dys'ktkySfjgekdqya txr~A

ek mis{kfg Dys'kqinzqrka
/;kusdkfXu LFkisfgeka iztke~AA20

cksfèklÙo us oh;Zikjferk lEiUu djds] 'okl&iz'okl fu#) djrs gq,]
leLr ps"Vkvksa ls jfgr gks 'kwU;rk dks izkIr dj egkd#.kk ls izsfjr gksdj
ldy yksddY;k.k ds fy, /;kuikjferk dk vuqlsou fd;kA
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ckS) ijEijk esa izKk vFkkZr~ rÙoKku lokZfèkd egÙoiw.kZ
gSA bldk mn; lcls cM+h miyfCèk gSA bldh izkfIr gh cq)Ro dh izkfIr gSA
izKkikjferk Hkh èkekZyksdeq[k gSA blds }kjk vfo|k] eksg] re] 'kwU;rk dks u
le>usokyh nf̀"V vkfn dk izgk.k gksrk gSA nq"izK izk.kh 'kwU;rk n'kZu esa
ifjiDo fd;s tkrs gSa&

izKkikjferk èkekZyksdeq[kefo|keksgreksUèkdkjksiyEHkn`f"Vizgk.kk;
nq"izKlÙoifjikpurk;S laorZrsA21

Ngksa ikjferkvksa esa izKkikjferk gh izèkkuHkwr gS ftldk vFkZ ;FkkFkZKku
gSA bls gh foosd[;kfr] HkwrrFkrk] 'kwU;rk  vkfn dgrs gSaA izKk dh izkfIr ds
fy, gh vU; lHkh ikjferkvksa dk vH;kl fd;k tkrk gSA izKk }kjk ifj'kksfèkr
gksdj gh nkukfn ikjferk,¡ iw.kZrk dks izkIr dj vykSfdd gks tkrh gSa] cksfèk
rd igq¡pus okyh gks tkrh gSaA izKkikjferk dh fLFkfr esa gh cksfèklÙo cksfèk
dks izkIr djrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i 'kwU;rk dk n'kZu djrk gSA txr~
ek;k] ex̀r̀".kk] LoIuor~ fn[kk;h nsus yxrk gSA leLr Dys'kksa dk {k; gks tkrk
gSA ;g IkzKk cksfèklÙo LodY;k.k gsrq ugha vfirq eksg ,oa vfo|k ds vUèkdkj
esa Qals txr~ ds leLr izk.kh ds èkeZp{kq vFkkZr~ izKk ds mUehyu gsrq izkIr
djrs gSa&

Rof; izK iqjk lqHkkfork
eksgfo|kUèkreksor̀s txsA
cgqèkeZ'krkfHkyksdus
nkL;s p{kqf"k rÙon'kZue~AA22

yfyrfoLrj dh fuEuxkFkk esa Hkh izKkikjferk dks izkIr djus vkSj djkus
dh dkeuk gS&

vUèkrek vu;uk eksgkdqyn`f"Vtkyc)k%A
izKkiznhip{kq% 'kksèk; 'kh?kza uje:.kke~AA23

vFkkZr~ ftl izdkj ?kus vUèksjs esa vk¡[kksa ds vleFkZ gksus ls euq"; ew< gksdj
O;kdqy gksrk gS] mlh izdkj cqjh ǹf"V;ksa ds tky esa Q¡ls gq, nsork vkSj euq";ksa
dks rqe izKk iznhi iznku djksA

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd cksfèklÙo dh cksfèkp;kZ esa mi;qZDRk "kV~
ikjferkvksa dk LFkku loZrksHkkosu :i ls vizfre gSA yfyrfoLrjdkj us
cksfèklÙo dks bu lHkh ikjferkvksa ls lEiUu fn[kk;k gSA bu Ngksa ikjferkvksa
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esa loZizeq[k ,oa lk/; Kkuikjferk gS ftldh izkfIr dk lkèku vU; ik¡p
ikjferkvksa dh lkèkuk gSA cksfèkizkfIr esa bu lkèkukvksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA

1- lqÙkfuikr 1018 ì- 195] usfÙkizdj.k ì- 87
2- fnO;koknk ì- 637
3- fo'kqf)eXx] Hkkx& 1] ì- 15
4- yfyrfoLrj] leqRlkgifjorZ] i`-& 7] iafDr& 5 lEiknd&ih- ,y- oS|]

njHkaxklaLdj.k] o"kZ& 1987
5- l)eZiq.Mjhdlw=] vks"kèkhifjorZ] xkFkkla[;k& 76] i`- 150] vuqoknd&

MkW- jkeeksgunkl] fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn~] iVuk] o"kZ&1966] izFke
laLdj.k

6- r=So] iq.;i;kZ;ifjorZ] x|Hkkx] i`- 338
7- r=So] ì- 343
8- yfyrfoLrj] èkekZyksdeq[kifjorZ] i-̀ 26 iafDr 13&14
9- r=So] izpyifjorZ] i`- 26

10- yfyrfoLrj] 'kkL=h] xkFkk 504&505
11- yfyrfoLrj] èkekZyksdeq[kifjorZ] njHkaxk laLdj.k ì0 26] iafDr 15&16
12- r=So] izpyifjorZ] xkFkk 65] i`- 43
13- r=So] lapksnukifjorZ] xkFkk&122&123 i`0 144
14- r=So] èkekZyksdeq[kifjorZ] ì- 26] iafDr 16&17
15- r=So] lapksnukifjorZ] i`- 131] iafDr 19&20
16- r=So] xkFkk 124&125] ì- 144&45
17- r=So] èkekZyksdeq[kifjorZ] ì- 26] iafDr 17&18
18- r=So] lapksnukifjorZ] i`- 145] xkFkk 126] 127
19- r=So] èkekZyksdeq[kifjorZ] ì- 26] iafDr 18&19
20- r=So] lapksnukifjorZ] xkFkk 128] 129] i`- 145
21- r=So] èkekZyksdeq[kifjorZ i`- 26] iafDr 19&21
22- r=So] lapksnukifjorZ] xkFkk 130] i`- 145
23- r=So xkFkk 153] ì- 151-


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*

egkRek xk¡èkh vkSj MkWWWW- Hkhejko vacsMdj us vius yacs lkoZtfud thou
esa dbZ egRoiw.kZ lkekftd vkSj jktuhfrd eqíksa dks lacksfèkr fd;kA nksuksa us
dqN eqíksa ij ,d tSls fopkj j[ks] tcfd dbZ vU; eqíksa ij muds fopkj
fcYdqy vyx ;k foijhr FksA ysfdu xgjkbZ ls ns[kus ij nksuksa ds mn~ns';
,oa y{; ,d Fkk& lHkh yksxksa ds ekuokfèkdkjksa dk laj{k.k ,oa laoèkZuA blds
fy, nksuksa ns'k dks vkarfjd xqykeh ¼vLì';rk½ ,oa ckg~; xqykeh ¼fons'kh
'kklu½ nksuksa ls eqDr djkuk pkgrs Fks] bl ekeys esa nksuksa ,d&nwljs dk egRo
le>rs Fks vkSj blfy, ,d&nwljs dks lanfHkZr ,oa lacksfèkr Hkh dj jgs FksA
blh dM+h esa nksuksa us Hkkjr dh vktknh vkSj ;gk¡ ,d U;k;ksfpr
lkekftd&jktuSfrd O;oLFkk ds fuekZ.k ds fy, fof'k"V y{;ksa ,oa ekxks± dh
is'kd'k dhA mudh cgqr vyx i`"BHkwfe vkSj çfrc)rk,¡ mUgsa vkarfjd vkSj
ckgjh mRihM+u ds f[kykQ la?k"kZ esa dfFkrrkSj ij vyx&vyx jkLrksa ij ys xbZaA

 % xk¡èkh ,oa MkWWWW- vacsMdj ds chp 1920 ds n'kd esa
dksbZ eqykdkr ugha gqbZ FkhA blds ckotwn MkW- vacsMdj us nfyrksa ds çfr xk¡èkh
dh fparkvksa dh ljkguk dh vkSj muds }kjk bZtkn fd, x, lR;kxzg ds
rjhdksa dk Lokxr fd;kA MkW- vacsMdj ds usr`Ro esa lapkfyr egkM+ lR;kxzg
ds eap ij xk¡èkh dh Hkh ,d rLohj FkhA1 MkW- vacsMdj] tks fd egkM+ esa [kqn
ekStwn Fks] us cqf)ekuh ls vius yksxksa ls tokch fgalk u djus dh vihy dhA
1925 ds csyxk¡o dh ̂cfg"d`r ifj"kn~* esa MkW- vacsMdj nfyr lekt ls dgrs
gSa] tc dksbZ Hkh rqEgkjs fudV ugha vk jgk] rc egkRek xk¡èkh dh lgkuqHkwfr
NksVh ckr ugha gSA**2 egkM+ ls fdlh us xk¡èkh dks i= fy[kdj bl Hk;kud

* vfLkLVsaV izksQslj ,oa v/;{k] n'kZu'kkL= foHkkx] Bkdqj izlkn egkfo|ky;]
eèksiqjk ¼Hkw-uk-ea- fo'ofo|ky;] eèksiqjk] fcgkj½
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?kVuk dk tks ekfeZd fp=k.k fd;k Fkk] mls FkksM+k laikfnr dj egkRek xk¡èkh
us 28 vçSy] 1927 dks ̂;ax bafM;k* esa çdkf'kr fd;kA blds lkFk mUgksaus ,d
fVIi.kh fd ̂ ^MkW- vacsMdj us tks vLi`';ksa dks rkykc ij ikuh ihus dh lykg
nsdj cacbZ foèku ifj"kn~ vkSj egkM+ uxjikfydk ds çLrkoksa dks dlkSVh ij
dlk] mudk ;g dke eSa le>rk gw¡ fd fcYdqy mfpr gh FkkA**3

;gk¡ ;g Hkh mYys[kuh; gS fd MkW- vacsMdj eafnj&ços'k dh ctk;
jktuhfrd vfèkdkjksa dks vfèkd egÙoiw.kZ ekurs FksA fiQj Hkh os ukf'kd esa
dkykjke eafnj&ços'k usr̀Ro djus ds fy, lger gks x,A mudh ;g lgefr
ls Li"V gS fd os bl dk;Z dh çrhdkRed vkSj laxBukRed egÙkk dks Lohdkj
djrs FksA4 fdarq blesa lansg ugha fd cgqr ls lR;kxzgh xk¡èkh ls çHkkfor FksA
lR;kxzg ds vkjafHkd nkSj ls lkjh ifjfLFkfr dk vè;;u djus ds ckn dfe'uj
?kks"kky us x`gea=h vuZsLV gkWVlu dks viuh fjiksVZ esa fy[kk] ̂ ^lR;kxzfg;ksa dk
os'k [kknh dk cuk gqvk FkkA muesa ls dbZ rks ^egkRek xk¡èkh dh t;* ds ukjs
Hkh yxk jgs FksA**5 ;g ckr fczfV'k vfèkdkfj;ksa dks ilan ugha vkbZ FkhA dkj.k]
os ugha pkgrs Fks fd xk¡èkh vkSj MkW- vacsMdj vuq;k;h ,d&nwljs ds fudV vk,¡A
   % Hkkjr ljdkj vfèkfu;e 1919 us fczfV'k Hkkjr ds
çkarksa ij 'kklu djus ds fy, }Sr 'kklu ç.kkyh dh 'kq#vkr dh FkhA ljdkj
ds bl :i ds la'kks/u ds fy, Hkkjrh; jk; dh ek¡x dh xbZ vkSj Hkkjr ljdkj
vfèkfu;e 1919 us dgk fd ljdkjh ;kstuk dh çxfr dh tk¡p djus vkSj
lqèkkj ds fy, u, dne lq>kus ds fy, nl lky ckn ,d ̂deh'ku* fu;qDr
fd;k tk,xkA Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl us eækl ¼vc psUubZ½ esa viuh fnlacj
1927 dh cSBd esa ^lkbeu deh'ku* dk cfg"dkj djus dk ladYi fy;kA
^deh'ku* us lkaçnkf;d fuokZpd eaMy ds fl)kar dks v{kq..k j[kdj ^ck¡Vks
vkSj jkt djks* ds lkezkT;oknh fl)kar dk vkSj foLrkj fd;kA dsaæh; foèku
ifj"kn~ dh nks lkS ipkl txgksa esa ls vLì';ksa lfgr fganqvksa ds fy, dqy ,d
lkS ipkl txgsa deh'ku us j[khaA mlus vLì';ksa ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkk
t:j dh] ijarq ìFkd~ fuokZpd eaMy dh ek¡x vLohdkj dj nhA ,d fofp=k
'krZ ;g j[kh xbZ fd vNwr lhVksa ds mEehnokjksa dks uketnxh dk ijpk Hkjus
ds igys çkar ds xouZj ls ̂fiQVusl lfVZfiQdsV* ysuk gksxkA bldh vkykspuk
djrs gq, MkW- vacsMdj us dgk fd ;g rks xouZj }kjk fu;qfDr dk gh nwljk
rjhdk FkkA ^deh'ku* dh jk; Fkh fd vLi`';ksa ds çfrfuf/;ksa dk Lo;a vNwr
gksuk vko';d ugha gSA vNwrksa ds fgrksa ds çfr tkx:d vkSj muds lkFk
lgkuqHkwfr MkW- vacsMdj Hkh ^lkbeu deh'ku* dh fjiksVZ ls larq"V ugha FksA
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mudh dksf'k'k çLrqr ifjfLFkfr;ksa esa nfyrksa ds fy, lokZf/d ykHk çkIr djus
dh FkhA nwljh vksj Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl FkhA mlus lkbeu deh'ku dk
laiw.kZ cfg"dkj fd;k FkkA og bl deh'ku dh fjiksVZ ls lger ugha FkhA vc
og ̂ iw.kZ Lojkt* dh ek¡x dj jgh Fkh] tcfd ̂lkbeu deh'ku* dh fjiksVZ esa
Hkkjr dks ^Mksfefu;u LVsVl* ¼^fczfV'k vfèklÙkk ds varxZr Lo'kklu dk
vfèkdkj*½ rd dk Li"V mYys[k ugha FkkA

fczfV'k ljdkj dh vksj ls yanu esa 12 uoacj]
1930 ls 19 tuojh] 1931 rd igyh xksyest ifj"kn~ vk;ksftr gqbZA ;g
vk;kstu lkbeu deh'ku dh fjiksVZ ij dkjZokbZ djus ds mís'; ls fd;k x;k
FkkA ljdkj us dgk fd og Hkkjrh;ksa ls ijke'kZ djds Hkkjr dk u;k lafoèkku
rS;kj djuk pkgrh gSA xksyest ifj"kn~ esa uoklh çfrfufèk vkeaf=kr fd, x,
FksA mlesa ls lksyg rks fczVsu ds rhuksa jktuhfrd nyksa ds çfrfufèk FksA frjiu
Hkkjrh; çfrfufèk;ksa esa Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl ds vykok lHkh nyksa vkSj fgrksa
ds çfrfufèk FksA vkxk [kkW] lj eqgEen 'kiQh] eqgEen vyh ftUuk vkSj
iQtyqy gd eqlyekuksa ds ds- Vh- ikWy Hkkjrh; bZlkb;ksa ds çfrfufèk FksA
vyoj] cM+kSnk] Hkksiky] chdkusj] uqekbZns FksA ljnkj mTToy flag fl[kksa ds]
MkW- ch- ,l- eqats fganw egklHkk ds vkSj d'ehj vkSj ifV;kyk ds ujs'kksa ds
vykok lj vdcj gSnjh] lj lh- ih- jkeLokeh v[k;j] lj fetkZ bLekbZy
ns'kh fj;klrksa ds çfrfufèk FksA vLi`';ksa dk çfrfufèkRo djus ds fy, MkW-
vacsMdj vkSj jkocgknqj Jhfuokl vkeaf=r fd, x, FksA nfyrksa ds çoDrk
ds :i esa MkW- vacsMdj dk p;u vius esa ,d fo'ks"k ckr FkhA ;g dsoy mudk
futh lEeku gh ugha Fkk] cfYd blds lkFk gh ;g Hkkjrh; jktuhfr esa vNwrksa
dks 'ks"k fganw lekt ls vyx] Lora= rFkk u, vYila[;d ?kVd ds :i esa
ekU;rk nsus dh 'kq#vkr Hkh FkhA rcrd MkW- vacsMdj fdlh jktuhfrd ny
ds lkèkkj.k lnL; Hkh ugha FksA ysfdu] ^cfgl* rFkk vLi`';ksa ds vusd
lEesyuksa] egkM lR;kxzg rFkk ̂ ewduk;d* vkSj ̂ cfg"Ñr Hkkjr* ds ekè;e ls
mUgksaus Hkkjrh; lekt ds lcls mRihfM+r rFkk viekfur leqnk;ksa dh lfn;ksa
iqjkuh [kkeks'k ;kruk&dFkk dks ok.kh nh FkhA cacbZ çslhMsalh foèkueaMy dh
euksuhr lnL;rk rFkk lkbeu deh'ku ds le{k viuh xokgh ds ekè;e ls
mUgksaus viuh ;ksX;rk çekf.kr dj nh FkhA ;g fczVsu vkSj Hkkjr dh ljdkjksa dh
vksj ls laoSèkkfud ekeyksa esa muds xgjs Kku dk lEeku FkkA blds lkFk gh ;g
Hkkjrh; lekt ds ,d egkjksx dk vius LokFkZ ds fy, mi;ksx djus dh
lkezkT;oknh dksf'k'k Hkh FkhA ;gh dkj.k Fkk fd ml le; dh fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa
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esa bl fuea=k.k ls jk"Vªoknh vkanksyu ls laca) yksxksa vkSj laxBuksa dh Hk̀dqfV;k¡
ru xbZaA

MkW- vacsMdj us dgk fd vLì';ksa dks ̂vo.kZ fganw*] ̂izksVsLVSaV fganw* ;k ̂uku
daiQfeZLV fganw* ekuk tk,A mUgksaus dgk fd vLi`';ksa dk fganqvksa ls vyx
vfLrRo gSA ;s rks Øhr] nkl vkSj xqyke ds chp ds yksx gSaA fganw bUgsa viuk
HkkbZ blfy, crk jgs gSa fd buds vfèkdkj [kqn gM+i dj tk,¡A mUgksaus ek¡x
dh fd pquko dh nf̀"V ls nfyr tkfr;ksa dks vyx leqnk; ekuk tk, vkSj
os ml le; rd Hkkjr ds fdlh dh Lo'kklh lafoèkku ij lgefr izdV ugha
dj ldrs] tc rd dh mudh ek¡xsa lgh rkSj ij Lohdkj ugha dj yh tkrhA
mUgksaus leku ukxfjdrk] ukxfjd vfèkdkjksa ds eqDr miHkksx vkSj foèkf;dkvksa]
ljdkjh lsokvksa rFkk eaf=eaMy esa muds mfpr izfrfufèkRo dh ek¡x dhA MkW-
vacsMdj us dgk fd lHkh laiznkvksa dks mudh tula[;k ds vuqikr ls lÙkk
esa vfèkdkj fn, tk,¡A mUgksaus vYila[;d lfefr dks ,d iwjd Kkiu fn;k]
ftlesa nfyr tkfr;ksa ds fy, fo'ks"k izfrfufèkRo dh ek¡x dh xbZ FkhA 1931
esa MkW- vacsMdj us xksyest lEesyu esa fczfV'k çèkuea=h ds lkeus nfyrksa dh
leL;k j[k nh FkhA MkW- vacsMdj us dgk] ̂ ^;fn fczfV'k ljdkj gesa mu yksxksa
dh n;k ds lgkjs NksM+ nsrh gS] ftUgksaus gekjh [kq'kgkyh dh vksj tjk Hkh è;ku
ugha fn;k] rks ;g cgqr cM+h xíkjh gksxhA gekjh rckgh vkSj cckZnh dh cqfu;kn
ij gh ;s yksx laifÙk'kkyh vkSj cM+s cus gq, gSaA**

MkW- vacsMdj us dgk fd eSa vkSj jkocgknqj Jhfuokl mu nfyr oxks± dk
çfrfufèkRo dj jgs gSa] tks fczfV'k Hkkjr dh 115 tula[;k dk i{k gSA nfyr
oxks± dks ;|fi fganw dgk tkrk gS_ fdarq os fganw tkfr dk fdlh Hkh vFkZ esa
vfoHkkT; vax ugha gSaA os u dsoy muls vyx jgrs gSa] vfirq mUgsa tks ntkZ
çkIr gS og Hkh Hkkjr esa vU; tkfr;ksa ds ntZs ls fcYdqy fHkUu gSA mUgksaus dgk]
^Hkkjr esa vusd tkfr;k¡ vR;ar n;uh; ,oa xqykeh dh fLFkfr esa jg jgh gSaA
fdarq nfyr oxks± dh fLFkfr fcYdqy fHkUu gSA varj dsoy bruk gS fd
Ñf"k&dfeZ;ksa vkSj ukSdjksa ds lkFk vLì';rk dk cjrko ugha fd;k tkrk]
tcfd nfyr oxZ vLi`';rk ds vfHk'kki dk f'kdkj gSA**23 MkW- vacsMdj us
xksyest ifj"kn~ esa Hkh vaxzstksa dks Hkkjr&fot; esa nfyrksa }kjk nh xbZ enn dh
nqgkbZ nhA mUgksaus dgk fd ^nfyr oxks± us :f<+oknh fganqvksa ds lfn;ksa iqjkus
tqYeksa vkSj vR;kpkjksa ls eqfÙkQ fnykus okyksa ds :i esa vaxzstksa dk Lokxr
fd;k FkkA mUgksaus fganqvksa] eqlyekuksa vkSj fl[kksa ds fo#) ;q)ksa esa yM+dj
vaxzstksa dks Hkkjr dk ;g fo'kky lkezkT; thrdj fn;k FkkA tc ge vaxzsth
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'kklu ds igys dh viuh nqHkkZX;iw.kZ fLFkfr ls viuh orZeku fLFkfr dh rqyuk
djrs gSa] rks ge ns[krs gSa fd ge vkxs c<+us ds ctk; tgk¡&ds&rgk¡ [kM+s gSaA
vaxzsth 'kklu ls igys vLi`';rk ds vfHk'kki ds dkj.k ge ?k̀.kkLin thou
O;rhr dj jgs FksA D;k vaxzsth 'kklu us vLi`';rk dks nwj djus ds fy, dksbZ
dne mBk;k gSA

MkW- vacsMdj us vaxzsth ljdkj ij vkjksi yxk;k fd og lkekftd
cqjkb;ksa dks nwj djus dh vko';drk dks tkurh gS] fdarq og dêðjiafFk;ksa ds
Hk; ls mudks nwj ugha djrhA mls Hk; gS fd lkekftd vkSj vkfFkZd thou
esa ifjorZu djus ls mldk fojksèk gksxkA ,slh ljdkj turk ds fdl dke
dh\ bu nks ikVksa esa Q¡lh ljdkj nfyr oxks± dh fLFkfr esa djus vkSj muds
thou dks csgrj cukus ds fy, dqN ugha dj ldrsA gesa ,slh ljdkj pkfg,]
ftlesa lÙkk esa cSBs O;fDRk ns'k ds fgr esa vfoHkkftr jkT;&fu"Bk çnku djsaxsA
gesa ,slh ljdkj pkfg,] ftlesa lÙkk esa cSBs O;fDr bl ckr dks le>rs gksa fd
dc ljdkj dh vkKkdkfjrk lekIr gks tkrh gS vkSj çfrjksèk vkjaHk gks tkrk
gSA os U;k; vkSj le; dh vko';drkvksa dks ns[krs gq, lkekftd vkSj vkfFkZd
thou dh vkpkj&lafgrkvksa esa ifjorZu djrs fgpfdpk,¡ ughaA vaxzsth ljdkj
;g Hkwfedk dHkh ugha fuHkk ldrhA ekuk fd ifjfLFkfr;k¡ lpeqp fodV FkhaA
MkW- vacsMdj us Li"V 'kCnksa esa dgk] ¶Hkkjr dh ukSdj'kkg ljdkj] lnk'k;rk
ds ckotwn] gekjh rdyhiQksa dks nwj djus ds fy, fdlh Hkh çdkj dk
ifjorZu ugha yk ldrhA ge eglwl djrs gSa fd gekjs vfrfjÙkQ gekjs
nq[k&nnZ dks dksbZ vU; nwj ugha dj ldrk vkSj ge Hkh rc rd nwj ugha dj
ldrs tcrd jktuhfrd 'kfDRk gekjs gkFkksa esa ugha vkrhA tc rd vaxzsth
ljdkj cuh jgsxh] rcrd bl jktuhfrd lÙkk dk va'k ek=k Hkh gesa
feyusokyk ughaA LojkT; ds varxZr gh gesa jktuhfrd lÙkk esa lk>snkjh dk
dksbZ volj fey ldrk gSA jktuhfrd lÙkk ds fcuk gekjk m)kj laHko ugha
gSA**26 vLì'; oxks± ds vfèkdkjksa dh lqj{kk ds fy, lafoèkku esa gh çkoèkku
j[kus ij igyh xksyest ifj"kn~ ds vafre iw.kZ vfèkos'ku esa Hkh MkW- vacsMdj
us ,d ckj vkSj tksj fn;kA mUgksaus bl ckr dk mYys[k fd;k fd foèkkueaMyksa
esa lhVksa ds c¡Vokjs dks ysdj dqN&dqN xfrjksèk gSA mUgksaus ek¡x dh fd vxj
xfrjksèk dks nwj djus ds fy, lhVksa ds c¡Vokjs esa dksbZ ifjorZu vko';d gks
rks og fofHkUu leqnk;ksa dh lgefr ds vkèkkj ij gh gksA

MkW- vacsMdj us vkjksi ds Loj esa dgk fd vc rd dk vuqHko ge crkrk
gS fd fczfV'k ljdkj fofHkUu leqnk;ksa dks] vius rkRdkfyd jktuhfrd fgr
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esa muds mi;ksx ds vuqlkj] vleku egÙo nsrh jgh gSA og jktuhfrd 'kfDRk
ds c¡Vokjs esa dfri; leqnk;ksa dks T;knk fgLlk nsrh jgh gS vkSj nfyr oxks±
dks muds okftc gd ls oafpr djrh jgh gSA

% xk¡èkh us ̂nwljs xksyest lEesyu* dh rS;kjh ds :i esa
^igyh xksyest ifj"kn~* esa 'kkfey eqdan jko] t;dk] rstcgknwj rFkk vU;
yksxksa esa eqykdkr ,oa ckrphr dhA blh dM+h esa vius lg;ksxh ch- ts- [ksj
,oa BDdj ckik lykg ij xk¡èkh us MkW- vacsMdj dks Hkh okrkZ ds fy, vkeaf=kr
fd;kA6 xk¡èkh us 9 vxLr] 1931 dks MkW- vacsMdj dks i=k fy[kdj iwNk fd
D;k mlh fnu jkr vkB cts muds ikl feyus dk le; gSA xk¡èkh us bl i=k
esa fy[kk fd ;fn MkW- vacsMdj dks gekjs ;gk¡ vkuk lqfoèkktud u gks] rks og
Lo;a [kq'kh&[kq'kh muds ?kj igq¡p tk,¡xsA MkW- vacsMdj rc lkaxyh ls ykSVs gh
Fks vkSj mUgsa cq[kkj gks jgk FkkA mUgksaus xk¡èkh dks lwfpr dj fn;k fd og [kqn
jkr ds vkB cts muds ikl igq¡psaxsA ysfdu 'kke dks mudk cq[kkj 106 fMxzh
rd igq¡p x;k vkSj mUgksaus xk¡èkh dks ;g lans'k Hkst fn;k fd og cq[kkj mrjus
ds ckn vk,¡xsA7 MkW- vacsMdj dks Bhd gksus esa rhu&pkj fnu yxs vkSj rnqijkar
os 14 vxLr] 1931 dks xk¡èkh ls feyus eqEcbZ ds ef.kHkou vk,A ;g
xk¡èkh&vacsMdj dh igyh eqykdkr FkhA MkW- vacsMdj lg;ksxh nsojko xk;dokM+]
ver̀jko j.kp[kakos] f'korjdj ekLrj] iq- tks- dk.ksdj] izèkku] eMdscqok]
fnokdj ixkjs vkSj Hkk- j- dnzsdj Hkh FksA8 dæsdj us ^uo;qx* ds ^vacsMdj
fo'ks"kkad* esa bl eqykdkr ds òÙkkar esa fy[kk] ̂ ^xk¡èkh tyiku dj jgs Fks vkSj
vius vklikl cSBs yksxksa ls èkhjs&èkhjs ckrsa dj jgs FksA mUgksaus ,slk njlk;k
tSls os gekjh rjiQ è;ku ugha ns jgs rhu&pkj feuV ;gh pykA muds ns[kus
dk vankt ge yksxksa dks FkksM+k pkeRdkfjd vkSj csfiQØh dk yxkA igyh
eqykdkr esa xk¡èkh us ftl rjg ls vacsMdj dks ns[kk] og muds tSls egkRek
ds fy, 'kksHkkLin ugha FkkA**9 rc xk¡èkh us MkW- vacsMdj dh vksj eq[kkfrc gksus
esa dqN le; yxk;k vkSj bl chp LokfHkekuh MkW- vacsMdj FkksM+s vlgtrk
eglwl djrs jgsA irk ugha le; ds ikcan xk¡èkh us ,slk D;ksa D;k\ D;k MkW-
vacsMdj le; ls igys igq¡p x, Fks ;k xk¡èkh mudh mis{kk dj jgs Fks\ ;g
rks irk ugha] ysfdu bruk vo'; gS fd vkerkSj ij xk¡èkh vius gkl&ifjgkl]
rhoz fouksnh LoHkko rFkk laHkk"k.k&dkS'ky ls vius fojksfèk;ksas dh o'k esa dj ysrs
FksA10 MkW- vacsMdj ls eqykdkr ds le; vizR;kf'kr :i ls xk¡èkh dh Hkk"kk
:[kh FkhA gn rks ;g gS fd xk¡èkh vius igys gh okD; esa lkekU; f'k"Vkpkj
dks Hkh Hkwy x,A  [kSj] nksuksa dh ckrphr dqN bl izdkj gqbZ11&
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xk¡èkh % MkWDVj vkidk D;k dguk gS\
MkW- vacsMdj % vkidk D;k dguk gS ;gh lquus ds fy, vkius eq>s cqyk;k

gS\ blfy, eSa vk x;k gw¡\ ogh vki eq>s igys crkb,A vxj dqN ç'u djus
gSa] rks Hkh vki iwN ldrs gSa] eSa mlds mÙkj nw¡xkA

xk¡èkh % ¼vacsMdj dh vksj rh[kh ǹf"V Mkydj½ esjs dkuksa esa ,slh ckr iM+h
gS fd esjs vkSj dkaxzsl ds f[kykQ vkidh dqN f'kdk;rsa gSaA eSa vius cpiu
ls gh vLì';rk dh leL;k ij fopkj djrk vk;k gw¡A vkidk rks tUe Hkh ml
le; ugha gqvk gksxkA dk¡xzsl ds dk;ZØe esa vLì';rk dk loky 'kkfey djrs
gq, eq>s d"V mBkus iM+sA ¼çfrjksèk djus okyksa dk dguk Fkk½ ;g lkekftd
vkSj èkfeZd leL;k gksus ds dkj.k dkaxzsl tSlh jktuhfrd leL;k ds dk;ZØe
esa mls 'kkfey ugha djuk pkfg,A blfy, ml le; esjk dkQh fojksèk gqvkA
fganw&eqlyekuksa dh leL;k dh vis{kk vLì';rk fueZwyu dh leL;k dks eSa
vfèkd egÙoiw.kZ vkSj vkReh;rk dh ekurk gw¡A blfy, vLì';ksa ds fy,
dkaxzsl us vc rd chl yk[k #i, [kpZ fd, gSaA ;g lPpkbZ gksus ds ckotwn
esjs vkSj dkaxzsl ds f[kykiQ vkidh f'kdk;rsa D;ksa gSa] ;g eq>s ekywe ughaA bl
lanHkZ esa vkidks dqN crkuk gS] rks vki eq>s [kqys fny ls crk ldrs gSaA

MkW- vacsMdj % ;g fufoZokn lR; gS fd tc esjk tUe ugha gqvk Fkk] rcls
vki ;g dk;Z djrs vk jgs gSaA geesa ls cM+s vkSj cw<+s yksx ;gh cM+Iiu dk eqík
dHkh&dHkh lkeus ykrs gSaA vki eq>ls mez esa cM+s gSa ;g ;FkkFkZ eSa dSls budkj
dj ldrk gw¡\ ;g ckr Hkh lp gS fd vkids vkxzg ls gh dkaxzsl us vLì';rk
fuokj.k dk;ZØe dks LohÑfr nhA ysfdu vkSipkfjd LohÑfr nsus ds vykok
dkaxzsl us vkSj dqN ugha fd;kA ;g esjh eq[; f'kdk;r gSA vki dgrs gSa fd
dkaxzsl us chl yk[k #i, vLi`';ksa ds fy, [kpZ fd,A ysfdu eSa vkidks
lkQ&lkQ dguk pkgrk gw¡ fd vkids ;g lkjs #i, ikuh esa x,A bruh cM+h
jde vxj eq> tSls O;fÙkQ ds gkFk esa gksrh] rks mldk mfpr :i esa vkSj
vkReh;rk ls fofu;ksx djds eSaus vLì'; lekt dks cM+h mÙkstuk nh gksrhA
vxj ,slk gksrk] rks eSa ,slh ifjfLFkfr dk fuekZ.k dj ldrk Fkk fd vki
Lo;aLiQwrZ eq>ls feyrsA vkids dgus ds vuqlkj dkaxzsl dk lnL; gksus ds
fy, [kknh dk diM+k iguus tSlh 'krZ vkius Mky j[kh gS] oSlh 'krZ vkidks
vLì';rk&fuokj.k ds fy, dkaxzsl dk lnL; cuus okyksa ij yxkuh pkfg,
FkhA vLi`';ksa ds cPpksa dks vius ?kj esa fo|kFkhZ ds :i esa j[kw¡xk ;k vius ?kj
esa mUgsa de ls de lIrkg esa ,d fnu Hkkstu ds fy, vkeaf=kr d:¡xkA dkaxzsl
dk dguk gS fd vaxzst ljdkj dk ân; ifjorZu vkSj fpÙk'kqf) ugha gqbZ gSA
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tcrd bl rjg dh fpÙk'kqf) ugha gksxh] rcrd ge dkaxzsl ij ;k Lì';
fganqvksa ij Hkjkslk ugha djsaxsA ge Lokoyacu vkSj vkRefo'okl dk vkJ;
ysdj viuk ekxZ ç'kLr djsaxsA vki tSls egkRek ij Hkh ge Hkjkslk ugha djsaxsA
vkt rd dk bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd egkRek vkHkkl nkSM+rs tSls
gksrs gSaA mudh èkweèke ls èkwy rks [kwc mM+rh gS] ysfdu os lekt ds Lrj dks
Å¡pkbZ ij ugha ys tk ldrsA dkaxzsl eq>ls vkSj esjs dk;ks± ls }s"k djrh gSA og
eq>s jk"Vª fojksèkh lacksfèkr djds fganqvksa ds fny esa esjs dk;ks± ds ckjs esa }s"k
iQSykrh gSA (MkW- vacsMdj  dh bl fVIi.kh ls ekgkSy xaHkhj gks x;kA MkW-
vacsMdj dk psgjk yky gks x;kA mUgksaus viuh vkokt dks rst djds dgk)

MkW- vacsMdj % ¶xk¡èkhth] esjs ikl ekrH̀kwfe ugha gSA**
¼MkW- vacsMdj dh bl fVIi.kh ls xk¡èkh ldidk, vkSj chp esa gh mUgsa

jksddj cksys½
xk¡èkh % MkWDVj lkgsc vkids ikl ekr̀Hkwfe gSA mldh lsok fdl rjg dh

tk,] og vkids ;gk¡ ds dk;ks± ls ugha] rks xksyest ifj"kn~ ds çFke vfèkos'ku
dk tks òrkar esjs dku esa iM+k gS] mlls fl) gks x;k gSA

MkW- vacsMdj % vki dgrs gSa fd esjs ikl ekr̀Hkwfe gS] ysfdu eSa fiQj dgrk
gw¡ fd esjs ikl ekrH̀kwfe ugha gSA ftl ns'k esa dqÙkk ftl rjg dh ftanxh thrk
gS ml rjg dh ge ugha xqtkj ldrsA dqÙkksa&fcfYy;ksa dks ftruh lqfoèkk,¡
çkIr gSa mruh lqfoèkk,¡ g"kZ ds lkFk ftl ns'k esa gesa ugha feyrha gSa] ml Hkwfe
dks esjh tUeHkwfe vkSj ml Hkwfe ds èkeZ dks viuk èkeZ dgus ds fy, eSa gh D;k]
ftls bulkfu;r dk Kku gqvk gS vkSj ftls LokfHkeku dh tjk Hkh ijokg gS]
,slk dksbZ Hkh Lì'; rS;kj ugha gksxkA esjs ikl ekr`Hkwfe ugha gS] ysfdu
lnfoosd vkSj cqf) gSA eSa bl jk"Vª ;k jk"VªèkeZ dk mikld ugha gw¡] ysfdu
lnfoosd vkSj cqf) dk eSa vuU; mikld gw¡A vkids dgus ds vuqlkj esjs gkFk
ls vxj lpeqp dqN jk"Vªlsok gqbZ gS] rks mldk Js; esjs fny esa lekbZ
jk"VªHkfÙkQ u gksdj] esjh lnfoosd vkSj cqf) dks gSA

^xksyest ifj"kn~* ds igys vfèkos'ku esa vLì';ksa dk vYila[;dksa dk
varHkkZo fd;k x;k gS vkSj jktuhfrd nf̀"V ls mUgsa eqlyeku] fl[k bR;kfn
yksxksa ds lkFk Lora=k ?kVd ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA mUgsa lqfoèkk,¡
vkSj vko';drkuqlkj çfrfufèkRo nsus dh flQkfj'k dh xbZ gSA gekjs er ds
vuqlkj og gekjs dY;k.k dk gSA bl lacaèk esa vkidk D;k er gS\

xk¡èkh % vLì'; lekt fganw lekt dk vfHkUu ?kVd gksus ls mls fganqvksa
ls vyx djus ds eSa f[kykQ gw¡A mUgsa vkjf{kr lhV nsus ds fy, Hkh oLrqr% eSa
rS;kj ugha gw¡A

xk¡èkh&vacsMdj % laokn ,oa le>kSrk
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MkW- vacsMdj % vkidk ;g er çR;{kr% vkids eqag ls ekywe gqvk] ;g
vPNk gqvkA eSa vkils fonk ysrk gw¡A

xk¡èkh us MkW- vacsMdj ds egkM+ lR;kxzg ds leFkZu esa ^;ax bafM;k* ¼28
vizSy] 1927½ esa fVIi.kh fy[kh FkhA12 os ;g tkurs Fks fd MkW- vacsMdj çFke
xksyest ifj"kn~ esa us vNwrksa ds çfrfufèk ds :i esa Hkkx fy;k FkkA rkTtqc dh
ckr gS fd bruk lc gks pqdus ij Hkh xk¡èkh mudks ^czkã.k lekt&lqèkkjd*
gh le>rs Fks!13 ml oDr rd xk¡èkh dks ;g ekywe ugha Fkk fd MkW- vacsMdj
Lo;a ,d dfFkr ̂vLi`';* gSaA xk¡èkh dks ;gh crk;k x;k Fkk fd MkW- vacsMdj
us fons'k esa i<+kbZ dj Å¡ph fMfxz;k¡ gkfly dh gSa vkSj os ih,pMh gSaA nfyrksa
dh fLFkfr esa lqèkj dks ysdj mrkoys gSa vkSj ges'kk xk¡èkh ,oa dkaxzsl dh
vkykspuk djrs jgrs gSaA çFke xksyest lEesyu esa MkW- vacsMdj dh nyhyksa ds
ckjs esa tkudj xk¡èkh fo'okl gks pyk Fkk fd os ¼MkW- vacsMdj½ if'peh f'k{kk
vkSj fparu esa iwjh rjg <y pqdk dksbZ vkèkqfudrkoknh ;qod gS] tks Hkkjrh;
lekt dks Hkh ;wjksih; utfj, ls ns[k jgk gSA 1 vizSy] 1932 dks ;sjcMk esa
dkjkokl ds nkSjku MkW- vacsMdj dh ppkZ pyh] rks xk¡èkh us egknso HkkbZ dks
crk;k] ̂ ^eSa baXySaM ¼f}rh; xksssyest ifj"kn~ esa½ x;k] rc rd eq>s ;g tkudkjh
ugha Fkh fd vacsMdj [kqn vNwr gSaA eSa ;g le>rk Fkk fd os czkã.k gSa vkSj
blfy, vLi`';ksa ds ckjs esa brus vfrjsd ls cksyrs gSaA**14

;gk¡ ;g mYys[kuh; gS fd mi;ZqDr eqykdkr ds vxys gh fnu MkW-
vacsMdj rFkk vU; çfrfufèk] nwljh xksyest ifj"kn~ esa Hkkx ysus ds fy,] ̂,l-
,l- eqyrku* tgkt ls yanu jokuk gks x,A xk¡èkh Hkh mlh tgkt ls tkus okys
FksA ijarq tkus ds igys os u, okbljk; ds lkFk ̂xk¡èkh&bjfou le>kSrs* ds dqN
eqíksa ij mBh Hkzkafr;ksa dks nwj dj ysuk pkgrs FksA blfy, mUgsa ^,l- ,l-
eqyrku* ls viuh ;k=kk LFkfxr djuh iM+hA ;fn xk¡èkh Hkh mlh tgkt ls
tkrs] rks 14 vxLr dks ef.kHkou dh eqykdkr ds nkSjku nksuksa esa iuik ruko
vkSj fookn 'kk;n iwjh rjg feVrk ugha] rks FkksM+k&cgqr de rks gks gh tkrkA15

 % nwljh xksyest lEesyu ds fy, dkaxzsl ds
,dek= çfrfufèk ds :i esa xk¡èkh dks euksuhr fd;k x;kA bl lEesyu ds
vkjaHk esa tc xk¡èkh viuh txçfl) iks'kkd esa gh fczfV'k lezkV~ ds cqykos ij
cfda?ke iSysl x,] rc pfpZy us mudks ̂vèkuaxk iQdhj* dgdj mudh vkSj
lEesyu dh estckuh djusokyh ljdkj dh f[kYyh mM+kbZ FkhA xksyest
ifj"kn~ ls tks FkksM+h&cgqr vk'kk gks ldrh Fkh] og Hkh 13 uoacj] 1931 dks
^vYila[;dksa ds le>kSrs* dh vksj ls fn, x, Kkiu ls rFkk mls çèkkuea=h
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dk vk'khokZn feyus ls lekIr gks xbZA ;g Kkiu eqlyekuksa] nfyr oxks±]
,aXyks bafM;uksa] ;wjksfi;uksa vkSj Hkkjrh; bZlkb;ksa dh vksj ls fn;k x;k FkkA
blesa ek¡x dh xbZ Fkh fd lHkh foèkkueaMyksa esa bu laçnk;ksa dk ìFkd~ fuokZpd
eaMy gksA 'krZ ;g jgsxh fd nl o"kZ chr tkus ij iatkc vkSj caxky ds
eqlyekuksa vkSj fdlh vU; çkar ds fdlh Hkh vU; vYila[;d leqnk; dks
la;qÙkQ fuokZpd eaMy Lohdkj djus dh Lora=rk jgsxhA nfyr oxks± ds ckjs
esa fuokZpd eaMy chl o"kZ ls igys la;qDRk fuokZpd eaMy esa ugha cnys
tk,¡xsA bl nLrkost ij vkxk [kk¡] MkW- vacsMdj] jkocgknqj iUuhjlsYoe] lj
gsujh fxM+uh vkSj lj áqcVZ dkj ds gLrk{kj FksA le>k tkrk gS fd ;g Kkiu
çèkkuea=h ds lq>ko ij gh rS;kj fd;k x;k FkkA xk¡èkh tc xksyest lEesyu
esa ços'k djrs gSa] rks muds lkeus ,d ntZu fganqLrku cSBs fn[krs gSaA bafM;k
lsdsVªh lj lseqvy gksj xk¡èkh ls dgrs gSa fd ;s lc yksx fganqLrku ds çfrfufèk
gSaA ftUuk eqfLye fganqLrku ds] MkW- vacsMdj nfyr fganqLrku ds] enu eksgu
ekyoh; jk"Vªoknh lo.kZ fganqLrku ds vkSj ljnkj lqanj flag ethfB;k fl[k
fganqLrku ds çfrfufèk gSaA ,sls esa flQZ vkidh ckr lquh tk, vkSj mldks gh
Hkkjr dh ckr ekuh tk, ,slk vc laHko ugha gSA xk¡èkh dgrs gSa fd vkt
lEesyu esa ftrus Hkh yksx cSBs gq, gSa ;s lHkh jksVh dk viuk&viuk VqdM+k ysus
ds fy, ;gk¡ vk, gq, gSaA eSa iwjh jksVh ysdj ysdj ;gk¡ ls tkÅ¡xkA vxj bldk
caVckjk gh djuk gksxk] rks ge lc vius ns'k esa cSBdj dj ysaxsA ysfdu ;gk¡
ls iwjh jksVh ysdj tk,axsA xksyest lEesyu ds vkf[kjh fnu okbljk; ;g
?kks"k.kk djrs gSa fd tks lsaVhesaV~l ge ns[k jgs gSa mlls ge le> ik jgs gSa fd
Hkkjr esa tks nfyr vkSj vYila[;d gSa os lHkh vius dks vlqjf{kr eglwl djrs
gSaA blfy, Hkkjr dks vktknh nsus ls igys fczfV'k ljdkj dh ;s ftEesokjh
gS fd og bu lHkh dks larq"V djsA blfy, fczfV'k ljdkj ,d ^lsijsV
,ysDVjsV* (ìFkd~ fuokZpu) dh O;oLFkk nfyr lekt lfgr vU; vYila[;dksa
ds fy, djsxhA

xk¡èkh vkSj MkW- vacsMdj esa ,d rjg ls [kqys Vdjko dh gh ukScr vk xbZA
;g Vdjko eq[;r;k rhu eqíksa ij Fkk&

 % rhuksa eqíksa esa ls lcls uktqd
eqík vLì';ksa dk çoDrk gksus dk FkkA lj fpeuyky lhryokM us xksyest
ifj"kn~ esa fganw mnkj usrk ds :i esa Hkkx fy;k FkkA mudks xk¡èkh dk joS;k dkQh
dBksj vkSj gBiw.kZ yxkA mUgksaus dgk] ^^xk¡èkh us ̂ xouZesaV vkWQ bafM;k ,DV]
1919* i<+k rd ugha gSA ;g Hkh fd mlds ckn Hkkjrh;ksa ds jktuhfrd

xk¡èkh&vacsMdj % laokn ,oa le>kSrk
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vfèkdkjksa ds ckjs esa gqbZ ?kVukvksa vkSj ppkZvksa ls os vufHkK gSaA**16 xk¡èkh us
lhryokM ds vkjksiksa dk dksbZ tokc ugha fn;kA17 mUgksaus flQZ bruk dgk fd
lj fpeuyky esjs cM+s HkkbZ gSaA mudks esjh vkykspuk djus dk iwjk vfèkdkj
gSA18 ,u- lh- dsydj us Hkh viuh vkRedFkk esa ̂nwljh xksyest ifj"kn~* ds ckjs
esa mnkjoknh lçw vkSj t;dj dh ckrphr m)r̀ dh gSA19 mlesa mUgksaus ;g er
O;Dr fd;k gS] ^^nwljh xksyest ifj"kn~ esa xk¡èkh us vius lkfFk;ksa ds lkFk]
lg;ksxiw.kZ O;ogkj ugha fd;kA ;g Hkh fd os vius ?keaMh LoHkko ds dkj.k
foraMkoknh cudj jg x,A**20 xksyest ifj"kn~ esa xk¡èkh ds #[k vkSj vkpj.k
ds ckjs esa ;s lkjs vk{ksi lgh gksa] rc Hkh xk¡èkh ds ikl vNwrksa dk çoÙkQk gksus
dk viuk nkok is'k djus ds vykok vU; dksbZ mik; ugha FkkA21 vLi`';ksa ds
ckjs esa cksyus ds vius vfèkdkj ls oafpr gksus vkSj vLi'̀;ksa dh rjQ ls cksyus
dk ,dkfèkdkj MkW- vacsMdj rFkk jkocgknqj Jhfuokl dks lefiZr djus dk
vFkZ gksrk Hkkjr esa Hkjrh gqbZ psruk dh Hkzw.k&gR;k esa lk>snkj cuukA22 xk¡èkh
ds gkFk ̂ usg: lfefr* dh fjiksVZ ls Hkh caèks gq, FksA mÙkQ lfefr us vLi`';ksa
dks çfrfuf/Ro nsus ds ckjs esa fdlh fo'ks"k O;oLFkk dh fliQkfj'k ugha dh
FkhA23

     % xk¡èkh vLì';ksa
dks fganw lekt dk vfoHkkT; vax ekurs FksA çfr vijkèk le>rs FksA mudh
n`f"V esa vLi`';rk ,d lkekftd leL;k FkhA bls vkSj muds lkFk gks jgs
vekuqf"kd O;ogkj dks os ̂iki*] ̂dyad* rFkk ̂bZ'oj* ds çk;f'pÙk ls gh feVk;k
tk ldrk FkkA24 og çk;f'pÙk vNwrksa dks ugha] lo.kks± dks djuk gksxkA
blfy, tc MkW- vacsMdj us muij vkSj dkaxzsl ij lo.kks± ds fgrksa dh iks"kd
laLFkk gksus dk vkjksi yxk;k] rks xk¡èkh ngy x,A xksyest ifj"kn~ esa rFkk ml
nkSjku vk;ksftr lkoZtfud dk;ZØeksa esa mUgksaus ckj&ckj ;g ckr nksgjkbZ]
^^lkjs lalkj ds jkT; ds cnys Hkh eSa vLì';ksa ds vfèkdkjksa dks ugha cspw¡xkA**25

xk¡èkh us ;g Hkh dgk fd mUgsa èkekZarj.k rks eatwj gS] ysfdu vLì';ksa dk vyxko
ughaA muds 'kCnksa esa] ̂ ^vNwr vxj bZlkbZ vFkok eqlyeku gks tk,¡] rks eSa lg
yw¡xk] fdarq xk¡oksa esa ;fn fganqvksa ds nks Hkkx gks tk,¡ rks fganw lekt dh tks n'kk
gksxh] eq>ls og lgh ugha tk ldsxhA**26 vLì';ksa dh lkekftd vkSj èkfeZd
igpku ds ckjs esa MkW- vacsMdj dk eu fLFkj ugha FkkA27 ,d le; Fkk tc os
vLì';ksa dks fganw lekt dk vax ekurs FksA os vNwrksa dks ;Kksiohr igukus ds
dk;ZØe dk vk;kstu rks djrs gh Fks] lkFk gh lo.kks± rFkk vNwrksa esa lgHkkst
ds vk;kstuksa dks Hkh c<+kok nsrs FksA mudh vè;{krk esa xfBr ^lekt lerk
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la?k* us bl çdkj ds vusd vk;kstu fd, FksA28 ;|fi ckn esa muds fopkj
cny x,] fdarq dqN le; rd os fganw eafnjksa esa vNwrksa ds ços'k ds vfèkdkj
ds fy, lR;kxzg ds Hkh leFkZd FksA xksyest ifj"kn~ ds nkSjku Hkh ^cfgl* ds
dk;ZdrkZ ukf'kd ds dkykjke eafnj esa ços'k ds fy, vkanksyu dj jgs FksA29

mUgksaus Lo;a bl eafnj ços'k lR;kxzg esa fgLlk ysdj dk;ZdrkZvksa dk gkSlyk
c<+k;k FkkA ijarq vc MkW- vacsMdj èkfeZd&lkaLÑfrd ç'uksa ds ctk; jktuhfrd
'kfDr dks çèkkurk nsus yxs FksA30

% xk¡èkh
vLì';ksa dh leL;k dks lkekftd leL;k gh ekurs FksA blfy, os fujarj
o;Ld erkfèkdkj ij gh tksj nsrs jgsA mudks Hkkjr esa py jgs lekt&lqèkkj
vkanksyu ij Hkh cgqr Hkjkslk FkkA mUgksaus vius yanu çokl ds nkSjku ckj&ckj
dgk] ̂^Hkkjr esa lekt&lqèkkj dk ,d çpaM ygj py jgh gSA mlds ifj.kkeLo:i
vLì';rk gekjs thoudky esa gh vrhr dh dgkuh cudj jg tk,xhA**31

mUgksau vkxs dgk] ^^fo'ks"k fuokZpd eaMy ;k lhVksa dk vkj{k.k muds fy,
?kkrd gksxkA vxj bls çkIr djus dh dksf'k'k dh xbZ] rks fQj muds ¼nfyrksa
ds½ f[kykQ fojksèk HkM+dsxkA esjk [;ky gS fd muds ̂[kqys njokts ls vkus ij*]
mUgsa lkekU; fganqvksa tSls erkfèkdkj fn, tkus ls gh muds fgrksa dh lcls
vPNh rjg j{kk gks ldsxhA**32 fdarq vLì';ksa ds çfrfufèkRo dh çfØ;k ds ckjs
esa MkW- vacsMdj dk er fLFkj ugha jgk_ og cnyrk x;kA33 ̂ igyh xksyest
ifj"kn~* esa 31 fnlacj] 1930 dks vius oDrO; esa mUgksaus dgk Fkk] ̂ ^vxj vki
yksx gesa o;Ld erkfèkdkj ns jgs gSa] rks nfyr oxZ] vius iquxZBu ds fy,
vko';d FkksM+s ls le; ds ckn] vkjf{kr lhVksa ds lkFk la;qÙkQ fuokZpd eaMy
dks Lohdkj djus ds fy, lger gSA fdarq ;fn vki gesa o;Ld erkfèkdkj ugha
nsrs rks nfyrksa ds fy, Hkh vU; vYila[;d oxks± dh rjg ^iF̀kd~ fuokZpd
eaMy* vko';d gSA**34 ^igyh xksyest ifj"kn~* dh 16 tuojh] 1931 dh
dk;Zokgh ds fooj.k ls muds er esa ifjorZu dk irk yxrk gSA35 fiNyh cSBd
dk fooj.k i<+us ds ckn MkW- vacsMdj us f'kdk;r dh fd eSaus fiNyh cSBd
esa ;g jk; nh Fkh fd o;Ld erkfèkdkj feyus ij Hkh vLì';ksa ds fy, nl
o"kks± rd ìFkd~ fuokZpd eaMy dh O;oLFkk cuh jguh pkfg,A mUgksaus lHkkifr
ls fiNyh cSBd dh dk;Zokgh ds fooj.k esa bl vk'k; dk la'kksèku djus dk
vuqjksèk Hkh fd;kA36 fdarq lHkkifr us mudk vuqjksèk ;g dgdj vekU; dj
fn;kA mUgksau dgk] ̂ ^eSa lgh fjiksVZ dks cnyus dh vuqefr ugha ns ldrkA**

xk¡èkh&vacsMdj % laokn ,oa le>kSrk
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^ifj"kn~* ,d çdkj dh ̂okn&fookn çfr;ksfxrk dsaæ* cudj jg xbZ FkhA38

grk'kk ds ml ekgkSy esa xk¡èkh ds nks c;ku mYys[kuh; gSaA ,d c;ku esa mUgksaus
ifj"kn~ esa cqyk, x, çfrfufèk;ksa ds çfrfufèkd pfj= dks lhèkh pqukSrh nhA39

vYila[;dksa ds lkFk&vukSipkfjd ckrphr ls Hkh dksbZ gy ugha fudyus dh
lwpuk nsrs gq, mUgksaus dgk] ̂ ^;fn eSa ;g dgw¡ fd ckrphr dk ukdke;kc gksuk
gekjs fy, 'keZ dh ckr gS] rks blls iwjh lpkbZ O;ÙkQ ugha gksrhA geesa ls çk;%
lHkh yksx ml ny ;k oxZ ds pqus gq, çfrfufèk ugha gSa] ftuds ge çfrfufèk
dgs tkrs gSaA ;gk¡ ge ljdkj }kjk uketn gksus dh otg ls gSaA**40 ,d vU;
volj ij Hkh xk¡èkh us dgk] ^^tc eSaus ;gk¡ Hkkjrh; çfrfufèk;ksa dh QsgfjLr
ns[kh] rks eq>s ,dk,d yxk fd ;s rks ljdkj ds ilan fd, yksx gSaSa] ;s yksx
jk"Vª ds ilan fd, gq, yksx ugha gSaSaA**41 lkaçnkf;d çfrfufèkRo dh leL;k ds
lekèku dk mYys[k djrs gq, xk¡èkh us dgk] ̂ ^;g lekèkku Lojkt ds lafoèkku
dk eqdqV rks cu ldrk gS] mldh uhao ugha cu ldrkA**42 xk¡èkh us uoacj]
1931 dks vYila[;d lfefr dh cSBd esa bl Kkiu vkSj çèkuea=h ds fu.kZ;
dh rh[kh vkykspuk dhA mUgksaus çèkkuea=h dks lacksfèkr djrs gq, dgk] ¶xr
o"kZ vkius bl dfBukbZ ij tks tksj fn;k vkSj bl o"kZ fQj ls mls nksgjk;k]
mlh dk ;g ifj.kke gS fd fofHkUu leqnk;ksa dks vius iwjs cy ls vius&vius
nkos is'k djus dk çksRlkgu feykA vxj mUgksaus blds foijhr dqN fd;k
gksrk] rks og ekuo LoHkko ds fo#) gksrkA43 blds lkFk gh xk¡èkh us ljdkj
dh uh;r dks mtkxj djrs gq, dgk] ̂ ^eq>s iwjk fo'okl gS fd vki yksxksa us
gesa Ng gtkj ehy nj ls viuk ?kj vkSj dkedkt NqM+kdj] lkaçnkf;d ç'u
gy djus ds fy, ugha cqyk;k FkkA vkius gesa ;gk¡ lafoèkku jpuk dh fØ;k
esa Hkkx ysus ds fy, ,d= fd;k FkkA**44

^xksyest ifj"kn~* ls tks FkksM+h&cgqr vk'kk gks ldrh Fkh] og Hkh 13 uoacj]
1931 dks ^vYila[;dksa ds le>kSrs* dh vksj ls fn, x, Kkiu ls rFkk mls
çèkkuea=h dk vuqeksnu feyus ls lekIr gks xbZA45 ^xksyest ifj"kn*~ dk rhljk
vkSj vafre l= 17 uoEcj] 1932 dks çkjEHk gqvkA ek= 46 çfrfufèk;ksa us bl
lEeysu esa Hkkx fy;k D;ksafd vfèkdrj eq[; Hkkjrh; jktuhfrd çe[k bl
lEeysu esa ekStwn ugha FksA fczVsu dh yscj ikVhZ vkSj Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl
us bl l= esa Hkkx ysus ls budkj dj fn;kA bl lEesyu esa ,d dkWyst Nk=k
pkSèkjh jger vyh us foHkkftr Hkkjr ds eqfLye Hkkx dk uke ^ikfdLrku*
(ftldk vFkZ gS ̂ifo= Hkwfe* j[kkA ftUuk us bl lEesyu esa fgLlk ugha fy;kA
flracj] 1932 ls ekpZ] 1933 rd lSeqvy gks vjs ds i;Zos{k.k esa] çLrkfor



57

lqèkkjksa dks ysdj çi= cuk;k x;k] ftlds vkèkkj ij Hkkjr ljdkj dk 1935
dk vf/fu;e cukA
    ^f}rh; xksyest ifj"kn~* dh lekfIr ds ckn xk¡/h 28 fnlacj] 1931 dks
cacbZ igq¡ps] ysfdu mlls igys tokgj yky usg: vkSj [kku vCnqy xÝQkj
[kku vkSj muds HkkbZ fxjÝrkj gks pqds FksA pkj tuojh 1932 dh lqcg xk¡èkh
dks Hkh eqacbZ ds ef.kHkou ls fxjÝrkj dj fy;k x;kA ok;ljk; fofyaxVu
us r; dj j[kk Fkk fd bl ckj dkaxzsl dks [kRe dj nsuk gSA dkaxzsl ds
bfrgkldkjksa ds vuqlkj 75 gtkj yksx fxjÝrkj gq, vkSj pkj yk[k yksxksa dks
ykfB;ksa ls ihVk x;kA xk¡èkh ;sjonk tsy esa can Fks vkSj ljnkj iVsy vkSj
ukjk;.k nslkbZ ds lkFk ;g d;kl yxk jgs Fks fd fczfV'k çèkuea=h jSels
eSdMksukYM dE;wuy vokMZ ?kksf"kr djsaxs ;k ughaA46

    Z % 7 vxLr] 1932 dks fczfV'k ljdkj us dE;quy vokMZ
?kksf"kr fd;k vkSj dgk fd vNwrksa dks vyx fuokZpu {ks= feysxkA vxys gh
fnu xk¡èkh us çèkuea=h dks fy[kk fd os bl QSlys dk viuh tku dh dher
ij fojksèk djsaxsA os 20 flracj dh nksigj ls Hkkstu ugha xzg.k djsaxsA flQZ
ued ;k lksMs ds lkFk ikuh ysaxsA xk¡èkh us tsy vfèkdkfj;ksa dks ;g i= nsrs
gq, dgk fd os bls çèkkuea=h dks dsoy dj nsa vkSj lkFk esa çèkuea=h ls vuqjksèk
fd;k fd os bls çdkf'kr djok,¡] rkfd blls tuer çHkkfor gksA lkFk gh
mUgksaus iVsy vkSj egknso nslkbZ ls dgk fd os bldh xksiuh;rk cuk, j[ksaA
tc mUgksaus bldk fojksèk fd;k] rks xk¡èkh dk dguk Fkk fd os blls yksxksa dks
vpkud ,d >Vdk nsuk pkgrs gSaA ;g ,d çdkj dk bykt gSA xk¡èkh us iVsy
ls dgk fd os nks yksxksa dks fo'ks"k :i ls >Vdk nsuk pkgrs gSa] ,d rks fganw
usrk enueksgu ekyoh; dks vkSj nwljh dkaxzsl ds dk;Zdkjh vè;{k jktxksikykpkjh
dksA os pkgrs Fks fd blls lo.kZ fganw i'pkÙkki djsaxs vkSj MkW- vacsMdj tSls
O;fÙkQ dks ìFkd~ fuokZpu {ks= NksM+us ds fy, euk;k tk ldsxkA xk¡èkh fganqvksa
dh varjjkRek dks >d>ksjuk pkgrs FksA mudk ekuuk Fkk fd vxj fganw
NqvkNwr dks NksM+us dks rS;kj ugha gSa rks os csf>>d eq>s dqckZu dj ldrs gSaA
tc eSdMksukYM dks fy[kk x;k xk¡èkh dk i= 12 flracj dks çsl dks tkjh
fd;k x;k] rks og fctyh dh rjg dkSaèk x;kA ;sjonk tsy] Mkmfuax LVªhV
vkSj ubZ fnYyh ds ok;ljk; Hkou esa rkjksa dk ck<+ vk xbZA enu eksgu
ekyoh; us fganw usrkvksa dks fnYyh cqyk;kA Hkkjr Hkj esa tulHkk,¡ gksus yxha
ftuls xk¡èkh ls miokl okil ysus vkSj eSdMksukYM ls vokMZ okil ysus dh
ek¡x mB xbZA xk¡èkh us jktxksikykpkjh ds Vsyhxzke dk tokc nsrs gq, fy[kk]

xk¡èkh&vacsMdj % laokn ,oa le>kSrk
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^^eq>s yxrk gS fd blls vkidks [kq'kh gksxh fd vkids ,d lkFkh dks nfer
lekt ds fy, vafre lR;kxzg djus ds fy, bZ'oj us volj fn;k gSA eqacbZ
¼rc cacbZ½ esa lo.kZ fganqvksa dh cSBd esa fu.kZ; fy;k x;k fd Lojkt laln
lcls igys tks dkuwu ikl djsxh mlesa vNwrksa dks lkoZtfud dqvksa] lkoZtfud
Ldwyksa] lM+dksa vkSj lHkh çdkj dh laLFkkvksa ij vfèkdkj fn;k tk,xkA**47

  ;sjonk tsy esa vke ds isM+ ds uhps vu'ku dj jgs xk¡èkh dks ns[kus ds fy,
VSxksj vk, vkSj dbZ feuV rd xk¡èkh ds lhus ij iMs+ diM+s ij viuk eq¡g
j[kdj laosnuk çdV djrs jgs] ekyoh; vkSj lh- vkj- vk, vkSj mlh rjg MkW-
vacsMdj vkSj nfyr oxZ ds ,e- lh- jktk vkSj ih,u jktHkkst tSls vU; usrk
Hkh vk,A tsy ds Hkhrj [kM+k vke dk og isM+ jk"Vªh; eap gks x;kA
  xk¡èkh ds vu'ku ds ckjs esa 19 flracj dks bafM;u epZsaV~l pkSacj laLFkk ds
lHkkxkj esa MkW- vacsMdj igys dg pqds Fks fd] ¶;g viQlksl dh ckr gS fd
xk¡èkh vLi`';ksa ds fo#) çk.kkard vu'ku djsaA ;g Bhd gh gS fd xk¡èkh ds
vewY; çk.k cpkus ds fy, çR;sd O;fDr Hkjld ç;Ru djsA ijarq xk¡èkh }kjk
nwljh Li"V ;kstuk u lq>k, tkus ds dkj.k bl ?kVuk ls ekxZ fudyuk
eqf'dy gks x;k gSA xk¡èkh dh vksj ls vki nwljh oSdfYid ;kstuk yk,a] rks
mlij fopkj fd;k tk,xkA ijarq ,d ckr vVy gS fd dsoy xk¡èkh ds çk.k
cpkus ds fy, esjs Hkkb;ksa ds fgr ds f[kykQ tks ;kstuk gksxh] mlesa eSa 'kjhd
ugha gw¡xkA**48 xk¡èkh ls ;sjonk tsy esa feydj vk, f'k"VeaMy us MkW- vacsMdj
dks crk;k fd vLì';ksa ds fy, vkjf{kr lhVsa nsus ds ckjs esa xk¡èkh dk O;fÙkQxr
fojksèk ugha gSA blds ckotwn MkW- vacsMdj vius #[k ls ihNs gVus dks rS;kj
ugha gq,A mudk dguk Fkk] ̂ ^eSa bl ?kVuk dk [ky iq#"k cuw¡] ;g esjk ulhc
gh lghA ysfdu vki è;ku j[ksa fd eSa bl iquhr drZO; ls rfud Vl ls el
u gksÅ¡xkA esjs vLi`'; oxZ ds U;k; vkSj dkuwuu vfèkdkjksa dk eSa uk'k ugha
d:¡xkA fQj Hkys vki eq>s utnhd ds fctyh ds [kaHks ij Qk¡lh ns nsaA blds
ctk; vki xk¡èkh ls ,d lIrkg vu'ku LFkfxr djus ds fy, çkFkZuk djsa vkSj
fiQj leL;k ij fopkj djsaA**49 fuLlansg og lkSnsckth ij lkSnsckth djrs
x,] eSaus dgk] dqN ughaA eSa vkidh tku cpkus dks rS;kj gw¡] c'krZs fd vki
dM+h 'krZsa u j[ksa] fdarq eSa vius yksxksa ds thou ds ewY; ij vkidh tku cpkus
okyk ugha gw¡A
   ,sls ekgkSy esa 'kq: gqvk xk¡èkh vkSj MkW- vacsMdj laokn csgn ekfeZd vkSj
,sfrgkfld gSA 22 flracj] 1932 nksuksa dh ckrphr dqN bl izdkj gqbZ50&
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MkW- vacsMdj % gesa ;g Lohdkj djuk pkfg, fd ns'k esa nks vyx&vyx
fopkjèkkjkvksa ds nks lewg gSa vkSj rnuqlkj dk;Z djsa] vkSj eq>s esjk eqvkotk
feyuk pkfg,A eSa ;g Hkh pkgrk gw¡ fd ,d Li"V le> cu tk,] tks eq>s vU;
ekeyksa esa Hkh iqjLÑr djsA ljdkj ds iQSlys ls eq>s bdgÙkj lhVsa feyrh gSa
vkSj eq>s yxrk gS fd ;g ,d mfpr] mfpr vkSj fuf'pr vkoaVu gSA

xk¡èkh % vkids vuqlkjA
MkW- vacsMdj % blds vykok eq>s lkekU; fuokZpu {ks=kksa esa oksV nsus vkSj

pquko yM+us dk vfèkdkj feyrk gSA etnwjksa ds fuokZpu {ks=k esa esjh Hkh Úsapkbth
gSA gesa ;g ,glkl gS fd vki gekjs fy, cgqr ennxkj gSaA

xk¡èkh % thA vkidks O;fÙkQxr :i ls ughaA
MkW- vacsMdj % esjk vkils dsoy ,d >xM+k gS] ;kuh vki rFkkdfFkr

jk"Vªh; dY;k.k ds fy, dke djrs gSa u fd dsoy gekjs fgrksa ds fy,A ;fn
vki Lo;a dks iwjh rjg ls nfyr oxks± ds dY;k.k ds fy, lefiZr dj nsrs] rks
vki gekjs uk;d cu tkrsA

xk¡èkh % vkidk dguk cgqr I;kjk gSA
MkW- vacsMdj %  eSa vius leqnk; ds fy, jktuhfrd lÙkk pkgrk gw¡] ;g

gekjs vfLrRo ds fy, vfuok;Z gSA blfy, le>kSrs dk vkèkkj gksuk pkfg,&
eq>s og feyuk pkfg,] tks esjs fy, ns; gSA eSa fganqvksa ls dguk pkgrk gw¡ fd
eq>s esjs eqvkots dk vk'oklu fn;k tkuk pkfg,A

xk¡èkh % vkius viuh fLFkfr cgqr lqanj <ax ls Li"V dh gSA cgjgky] eSa
vkils ,d loky iwNuk pkgrk gw¡A vki dgrs gSa fd vxj nfyr oxks± esa dksbZ
lPph ikVhZ gS] rks mls mBus dh i;kZIr xqatkb'k nh tkuh pkfg,A blfy,
mudk çkFkfed pquko ds fcuk la;qDr fuokZpu dks Lohdkj djus ls budkj
djuk dkiQh mfpr gSA esjh le> esa ;g ugha vkrk fd vkius vc rd ;g
D;ksa ugha dgk fd blrjg dk vyx pquko gksuk pkfg,A eSaus bl fo"k; dk
tks Hkh vè;;u fd;k gS] mlls eq>s ;gh yxrk gS fd ;fn eSa çkFkfed pquko
dks Lohdkj djrk gw¡ rks esjs ozr dk v{kj mYya?ku ugha gksrk gSA blfy, eSa
[kaM ¼çkFkfed pquko½ dks Lohdkj djrk gw¡] ysfdu eq>s fuf'pr :i ls blds
'kCnksa dh tk¡p djuh gksxhA fQygky eSa bruk gh dgrk gw¡ fd vyx çkFkfed
pquko dk fopkj esjs ladYi ds f[kykQ ugha gSA ysfdu eq>s dqN lansg gS] tc
vki bl ckr ij tksj nsrs gSa fd iSuy esa dsoy rhu mEehnokj gksus pkfg,A
;g eq>s ços'k djus ds fy, i;kZIr txg ugha nsrk gSA blds vykok] vki
dsoy dqN lhVksa ds fy, iSuy ç.kkyh ij fopkj djrs gSa] ftlls nksuksa ny

xk¡èkh&vacsMdj % laokn ,oa le>kSrk
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¼gfjtuksa ds chp½ larq"V gks tkrs gSaA dsoy gfjtu ernkrkvksa }kjk çkFkfed
çÑfr dk ,d pquko gksxkA vU; la;qÙkQ fuokZpu }kjk gksxkA eq>s fcuk fdlh
HksnHkko ds vdsys ,d lewg ds fgr dh ugha] cfYd iwjs nfyr oxZ ds fgrksa dh
j{kk djuh gSA eSa vNwrksa dh lsok djuk pkgrk gw¡A blfy, eSa vkils fcYdqy
Hkh ukjkt ugha gw¡A tc vki esjs fy, viekutud vkSj xqLls okys 'kCnksa dk
bLrseky djrs gSa] rks eSa [kqn ls dgrk gw¡ fd eSa bldk gdnkj FkkA vki esjs
eq¡g ij Fkwdsxsa] rks Hkh eSa Øksfèkr ugha gksÅ¡xkA eSa bls Hkxoku ds lkFk lk{kh ds
:i esa dgrk gw¡A eSa tkurk gw¡ fd vkius tgjhys I;kys dk xgjk ?kw¡V ih fy;k
gSA gkyk¡fd] eSa ,d nkok djrk gw¡] tks vkidks vpafHkr djus okyk yxsxkA
vki vNwr iSnk gq, gSa] ysfdu eSa xksn ysus ls vNwr gw¡A vkSj ,d u, èkekZUrfjr
ds :i esa eSa mu yksxksa dh rqyuk esa leqnk; ds dY;k.k ds fy, vfèkd eglwl
djrk gw¡] tks igys ls gh ogk¡ gSaA fQygky esjh vk¡[kksa ds lkeus nf{k.k Hkkjr
ds xwaxs vNwr&vxE; vkSj vn'̀; gSaA eSa bl ;kstuk dh tk¡p dj jgk gw¡ fd
;s yksx blls dSls çHkkfor gksaxsA vki fuf'pr :i ls dgsaxs fd eq>s bldh
fpark D;ksa djuh pkfg,A vki lHkh ;k rks bZlkbZ èkeZ Lohdkj djsaxs ;k bLykeA
eSa dgrk gw¡ fd esjs 'kjhj ds fxjus ds ckn vki tks pkgks dj ldrs gksA eSa tks
dgrk gw¡] og ;g gS fd ;fn iSuy ç.kkyh nfyr oxks± ds fy, vPNh gS rks ;g
iwjs ernkrkvksa ds fy, vPNh gksuh pkfg,A eq>s ;g 'kq: ls gh ilan ugha gS
fd leqnk; dks nks lewgksa esa foHkkftr fd;k tk,A ;fn lHkh vNwr vkSj ,d
gksa rks eSa Mk;ukekbV ls lukrfu;ksa ds fdys dks èkjk'kk;h dj nw¡xkA eSa pkgrk
gw¡ fd leLr vLi`'; lekt lukrfu;ksa ds fo#) ,d gksdj foæksg djsA tc
rd fu;qfDr dk vfèkdkj vkids gkFk esa gS] rcrd vkidks la[;k dh fpark
ugha djuh pkfg,A eSa vkthou yksdra=oknh gw¡A lkjh nqfu;k bl ckr ls
lger gksxh fd esjh vfLFk;ksa dks gok esa fc[ksjus ds ckn ;k ,slk u gksus ij]
xaxk esa folftZr djus ds ckn eSa yksdra=okfn;ksa esa vxz.kh FkkA eSa ;g xoZ ls
ugha dg jgk gw¡] cfYd fouezrk ds lkFk lp dg jgk gw¡A

eSaus 12 lky dh NksVh mez esa gh yksdra= dk ikB lh[k fy;k FkkA ?kjsyw
liQkbZ deZpkjh dks vNwr ekuus ds fy, eSaus viuh ek¡ ls >xM+k fd;k FkkA
ml fnu eSaus Hkxoku dks Hkaxh ds :i esa ns[kkA vkius lp dgk tc vkius
dgk] fd vNwrksa dk dY;k.k vkidks vius çk.kksa ls Hkh I;kjk gSA vc bZekunkj
cuks vkSj mlls fpids jgksA vkidks esjh tku dh ijokg ugha djuh pkfg,A
ysfdu gfjtuksa ls >wB er cksyksA esjk dke esjs lkFk ugha ejsxkA eSaus vius csVs
ls lEesyu esa viuk lans'k igq¡pkus ds fy, dgk gSA mlesa eSaus dgk gS fd esjs
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thou dks cpkus ds fy, mUgsa gfjtuksa ds fgrksa dks R;kxus dk çyksHku ugha
nsuk pkfg,A eq>s ;dhu gS fd vxj eSa ej x;k] rks esjk csVk esjs ihNs t:j
vk,xkA dsoy og gh ugha] vkSj Hkh cgqr ls yksx vius çk.kksa dh vkgqfr nsaxs]
D;ksafd esjk ,d gh iq=k ugha] esjs gtkjksa gSaA ;fn og fganw èkeZ ds lEeku ds
fy, vius çk.kksa dh vkgqfr ugha nsrk] rks og esjk ;ksX; iq= ugha gksrkA
vLì';rk dh tM+ vkSj 'kk[kk dks feVk, fcuk fganw èkeZ ds lEeku dks ugha
cpk;k tk ldrk gSA ;g rHkh gks ldrk gS] tc vNwrksa dks gj ekeys esa lo.kZ
fganqvksa ds cjkcj ekuk tk,A ,d O;fDRk] ftls vLì'; ekuk tkrk gS] vkt
ds fnu Hkh Hkkjr dk ok;ljk; cuus dk volj feyuk pkfg,A eSaus Hkkjr vkus
ij vius igys jktuhfrd Hkk"k.k esa dgk Fkk fd eSa ,d Hkaxh dks dkaxzsl dk
vè;{k cukuk pkgrk gw¡A blfy, eSa vkils vihy djrk gw¡ fd lkSnsckth u
djsaA esjs ikl dksbZ ,slh pht er ykuk] tks bruh cqjh gks fd eq>s mldk :i
Hkh vPNk u yxsA esjs fy, dqN vPNk migkj ykvks] tks ,d ,sls O;fÙkQ esa
thou dks çsfjr djs] tks LosPNk ls èR;q dks Lohdkj dj jgk gSA gkyk¡fd vki
,slk rHkh djsaxs] tc vki vk'oLr gksa fd esjs lg;ksx dk dqN ewY; gSA

 % enueksgu ekyoh;] MkW- jktsUnz izlkn] jktxksikykpk;Z] MkW-
vacsMdj vkSj ,e- lh- jktk us 6 fnuksa esa iwuk esa ijLij okrkZ dhA mUgkasus ,d
,slk lw= fudkyk ftl ij xk¡èkh vkSj MkW- vacsMdj jkth FksA bl lw= dks
fczfV'k ljdkj us Hkh Lohd̀fr nhA dkQh lksp&fopkj vkSj [khaprku ds mijkar
24 flracj] 1932 dh 'kke ;sjonk tsy esa vke ds isM+ ds uhps iq.ks djkj ¼^iq.kk
iSDV*½ gqvkA bl djkj ij vLi`'; oxZ dh vksj ls MkW- vacsMdj  vkSj lo.kZ
fganqvksa dh vksj ls enueksgu ekyoh; us gLrk{kj fd,A gLrk{kj djus okys
vU; usrkvksa esa ,e- lh- jktk] t;dj lçw] fcM+yk] jktxksikykpkjh] jktsaæ
çlkn] Jhfuokl] jktHkkst] Jhfuoklu 'kkL=h] ih- ckyw] xobZ] BDdj ckik]
lksyadh] lhoh esFkk vkSj dkeFk FksA jktxksikykpkjh us MkW- vacsMdj ls dye
dh vnyk cnyh dhA ysfdu  bls le>kSrs ds ckn xk¡èkh us rRdky vu'ku
lekIr ugha fd;kA mudh [kjkc fLFkfr cuh gqbZ FkhA bl djkj dk lekpkj
tsy ds dscy ls yanu Hkstk x;k vkSj eSdMksukYM vkSj muds eaf=eaMy us bls
Lohdkj fd;k vkSj vko';d la'kksèku fd;kA la'kksèku dk lekpkj 26 flracj
dks ik¡p cts ;sjonk tsy igq¡pkA rc xk¡èkh us vu'ku rksM+kA dLrwjck us mUgsa
twl fiyk;k vkSj ml le; ogk¡ VSxksj vkSj ijpqjs 'kkL=h Hkh mifLFkr FksA iwuk
iSDV ij fVIi.kh djrs gq, èkuat; dhj dgrs gSa] ̂ ^xk¡èkh esa fLFkr egkRek tc
jktuhfrK xk¡èkh ij gkoh gks tkrk Fkk] rc lkèkkj.k ckrsa tfVy gks tkrh FkhaA

xk¡èkh&vacsMdj % laokn ,oa le>kSrk



62 nk'kZfud =Sekfld   ISSN 0974-8849 (UGC Care Listed Journal)

xksyest lEesyu ds le; egkRek us jktuhfrK xk¡èkh ij fot; çkIr dh FkhA
ysfdu ;jonk tsy esa jktuhfrK xk¡èkh dh fot; ls egkRek in dh ijkt;
gqbZA xk¡èkh dh fot; bruh fu.kkZ;d vkSj ifj.kkedkjh cuh fd ftl rjg baæ
us d.kZ ds dop vkSj dqaMy rjdhc ls Nhudj mls nqcZy fd;k mlh rjg xk¡èkh
us vLì'; lekt ds vyx ernkrk eaMy ds dop vkSj dqaMy fudkydj
vkacsMdj dks nqcZy fd;kA**51 MkW- vacsMdj dk dguk Fkk fd vxj xk¡èkh us
xksyest lEesyu ds nkSjku gh cM+Iiu fn[kk;k gksrk] rks ;g ukScr gh u vkrhA
bl djkj ls varj ;gh iM+k fd xk¡èkh us vNwrksa ds fy, lhVsa vkjf{kr djuk
Lohdkj fd;k] rks MkW- vacsMdj us ̂ ìFkd~ ernkrk eaMy* NksM+dj lk>k ernkrk
eaMy Lohdkj fd;kA52

   MkW- vacsMdj tkurs Fks fd Hkys gh ̂ iw.kk le>kSrk* FkksM+h ek=k esa nfyrksa ds
rkRdkfyd jktuhfrd fgrksa ds f[kykQ tkrk Fkk] ysfdu lkekftd ,oa
lkaLÑfrd :i ls blds tfj, xk¡èkh us lukrfu;ksa ls Hkkjh nq'euh eksy ys yh
FkhA iw.kk le>kSrs ij gLrk{kj djus ds ckn Hkh xk¡èkh us MkW- vacsMdj dks feyus
ds fy, cqyk;kA fygktk MkW- vacsMdj xk¡èkh ls feyus 17 vDVwcj] 1932 dks
;joMk tsy vk,A ogk¡ xk¡èkh vkSj MkW- vacsMdj ds lkSgknzZiw.kZ ekgkSy esa
fuEukuqlkj ckrphr gqbZ53&

MkW- vacsMdj % eSa vLi`';rk ij ppkZ djus ugha] cfYd jktuhfrd ekeyksa
ij ppkZ djus vk;k gw¡A

xk¡èkh % ;g lp gSA eSa blds ckjs esa vkils ckr ugha dj ldrk] ;fn vki
djrs Hkh gSa] rks eSa ,d jk; O;DR ugha dj ikÅ¡xk & esjk fnekx ml fn'kk esa
dke ugha djrk gSA

MkW- vacsMdj % eSa blds fy, ;gk¡ vk;k gw¡A eSa vkils vuqjksèk djuk pkgrk
gw¡ fd lfou; voKk dks NksM+ nsa vkSj xksyest lEesyu esa 'kkfey gksaA ckr ;g
gS fd ;fn vki ugha vkrs gSa] rks gesa baXySaM esa dqN ugha feysxk vkSj lc dqN
vLr&O;Lr gks tk,xkA ns'k ds nq'eu bdcky tSls yksx lkeus vk,¡xsA gesa
fdlh Hkh rjg ds lafoèkku ij dke djuk gSA blfy, gkykafd eSa ,d NksVk
vkneh gw¡] eSa vkils vkus dk vuqjksèk djrk gw¡A

xk¡èkh %  ;fn vki viuk rdZ foLr̀r djrs gSa] rks eSa bl ij fopkj d:¡xkA
esjk lq>ko gS fd vki tkdj blds ckjs esa lekpkj i=kksa esa foLrkj ls fy[ksaA
eSa blds ckjs esa lkspw¡xkA

MkW- vacsMdj % ;g dksbZ ,slh pht ugha gS] ftls fyf[kr :i esa j[kk tk
ldsA blesa eq>s cgqr dqN dguk gksxk] ftlls eqlyekuksa dks Bsl igq¡psxh vkSj
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eSa lkoZtfud :i ls ,slk ugha dg ldrkA ysfdu eSa xqeuke :i ls fy[kw¡xk
;k fdlh ls vyx rjhds ls fy[kokÅ¡xkA Ñi;k] bls n[ksa vkSj bls esjk
ekudj bl ij fopkj djsaA

xk¡èkh %  vius uke ls fy[ksaxs] rks vPNk jgsxkA ysfdu fuf'pr :i ls vki
tSlk pkgsa oSlk dj ldrs gSaA

MkW- vacsMdj % eq>s bZekunkjh ls dguk pkfg, fd eq>s eafnjksa ds [kqys esa
Qsads tkus] vke Hkkst vkfn esa dksbZ fnypLih ugha gS] D;ksafd ge blls ihfM+r
gSaA esjs yksxksa dks ekj&ihV lgu djuh iM+rh gS vkSj dVqrk c<+rh tkrh gSA
foys ikyZs esa vke jkf=Hkkst ds ckn] ejkBk dk;ZdrkZ gM+rky ij pys x,A ;fn
lo.kZ fganqvksa esa 'kfÙkQ gksrh] rks os vNwrksa dks ukSdjksa ds :i esa fu;qDRk djrsA
ysfdu ,slk ugha gqvk gSA blfy, eq>s bl pht esa dksbZ fnypLih ugha gSA eSa
dsoy bruk pkgrk gw¡ fd lkekftd vkSj vkfFkZd dfBukb;k¡ lekIr gksaA

xk¡èkh % mnkgj.k nsaA
MkW- vacsMdj % vNwrksa dks jgus ds fy, ?kj ugha feyrs] os vU;k; vkSj

vR;kpkj lgrs jgrs gSaA ,d ekeys esa ,d vNwr ij ,d ejkBk dh gR;k dk
vkjksi yxk;k x;k FkkA eSa ekeys dks l=k esa ys tk ldrk Fkk vkSj mls cjh
dj ldrk Fkk] ysfdu eftLVªsV us gR;k ds vkjksi dks ,d xaHkhj pksV ds vkjksi
esa cny fn;kA vc mls dqN ltk feysxhA vki 'kk;n ugha tkurs fd eq>s
D;k >syuh iM+ jgh gSA cacbZ esa eq>s iksVZ VªLV dh pkWy ds vykok jgus ds fy,
vkSj dksbZ txg ugha feyrhA vius xkao esa eq>s egkjksa ds chp jguk iM+rk gSA
iwuk esa ckdh lc vius nksLrksa ds lkFk jgrs gSaA eq>s us'kuy gksVy esa jguk gS
vkSj #i;s [kpZ djus gSa vkSj ifjogu fdjk;k HkhA

xk¡èkh % Hkkjr ds lsod\
MkW- vacsMdj % gk¡] eSa 'kk;n ogk¡ jg ldrk gw¡] ysfdu 'kk;n ghA vxj vki

ost ls iwNsaxs] rks vkidks irk py tk,xkA ,d ckj ost ds ukSdj us muds
lkeus esjk vieku fd;kA eSa bu lHkh d"Vksa dks nwj djuk pkgrk gw¡A

xk¡èkh % eSa vkids lkFk gw¡A vkidks irk gksuk pkfg, fd esjk vu'ku vHkh
lekIr ugha gqvk gS] vHkh Hkh tkjh gSA le>kSrs dks Bhd djuk ,d ekewyh ckr
FkhA eq[; dke vHkh ckdh gSA eSa blds fy, viuh tku nsus dks rS;kj gw¡A
vkids }kjk mYysf[kr lHkh vU;k; lekIr gksus pkfg,A

MkW- vacsMdj % fcM+yk us dgk fd eq>s ̂vLì';rk mUewyu lfefr* esa fy;k
tkuk pkfg,A eSaus 'kkfey gksus ls euk dj fn;k] D;ksafd eSa vdsyk D;k dj
ldrk gw¡\ vLi`';rk mUewyu dk dk;Z vkidh bPNk ds vuq:i gks jgk gS]

xk¡èkh&vacsMdj % laokn ,oa le>kSrk
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blds fy, eq>s lger gksuk iM+sxkA ;fn ge cgqer esa gSa] rks ge mu lqèkkjksa
dks çkIr dj ldrs gSa tks ge pkgrs gSaA vki pkgrs gSa fd eafnj cus ;k dq,¡
[kksns tk,¡A gesa yx ldrk gS fd ;g iSls dh cckZnh gksxh fd blds fy, dksbZ
vkSj jkLrk fudkyk tkuk pkfg,A

xk¡èkh % eSa vkidk nf̀"Vdks.k le>rk gw¡] vkSj eSa bls è;ku esa j[kw¡xk vkSj
ns[kw¡xk fd D;k fd;k tk ldrk gSA

^iq.kk iSDV* ds ckn xk¡èkh us vLi'̀;rk&fuokj.k ds
iz;kl rst fd,A ;sjonk tsy ls NwVus ds ckn mUgksaus iwjs ns'k esa ukS eghuksa rd
gfjtu ;k=k dhA bl Øe esa mUgsa dêðjiaFkh lukruh fganqvksa ds Hkkjh fojksèk
dk lkeuk djuk iM+k FkkA xk¡èkh us flarcj 1932 esa mUgksaus ^vf[ky Hkkjrh;
NqvkNwr&fuokj.k la?k* (^gfjtu lsod la?k*) dh LFkkiuk dhA MkW- vacsMdj
us lq>ko fn;k fd la?k f'k{kk vkSj fpfdRlk jkgr ij ferO;f;rk dj ldrk
gS] D;ksafd ljdkj bu ij è;ku ns jgh Fkh vkSj bu ekeyksa esa ç;klksa ds nksgjko
dk [krjk FkkA xk¡èkh dk ekuuk Fkk fd la?k ds iz;klksa ls csgrj cnyko vk
jgk Fkk] ysfdu vxj mUgsa MkW- vacsMdj dk cgqewY; lg;ksx feyk] rks ml
fn'kk esa çxfr rst gks tk,xhA74

xk¡èkh 15 fnlacj] 1932 dks MkW- vacsMdj ds lkr fe= ,oa vuq;kf;;ksa ls
feysA 4 Qjojh] 1933 dks xk¡èkh ,oa MkW- vacsMdj ds chp jaxk v;~;j ds nks
foèks;dksa ds vkSfpR; ij ppkZ fuEukuqlkj ppkZ gqbZA75 xk¡èkh us 11 Qjojh] 1933
ls ̂gfjtu* uke ls ,d lkIrkfgd dk çdk'ku Hkh 'kq: fd;k FkkA blds çFke
vad esa çdk'ku ds fy, xk¡èkh us viuh gky dh eqykdkr esa MkW- vacsMdj ls
O;fÙkQxr :i ls ,d lans'k fy[kus dk vkxzg fd;k Fkk] tokc esa mUgksaus
la{ksi esa viuk ;g oDRkO; fy[k HkstkA

 ykgkSj ds ̂tkfr ikar rksM+d eaMy* us ebZ 1936 ds vius okf"kZd vfèkos'ku
ds fy, MkW- vacsMdj us ikap fnlacj 1935 ls ekpZ] 1936 ds chp 116 fnuksa
esa vfufgys'ku vkWQ dkLV ¼tkfrHksn dk chtuk'k½ 'kh"kZd ls ,d yack 'kksèk
i= rS;kj fd;kA ysfdu vk;kstdksa dh gB èkfeZrk ds dkj.k og Hkk"k.k ugha
gks ldkA blds ckn MkW- vacsMdj us ml Hkk"k.k dks iqfLrdk :i esa çdkf'kr
djok;k vkSj mlds vkèkkj ij Hkkjrh; lekt esa rh[kh cgl 'kq: gqbZA xk¡èkh us
ml çi= dk laKku fy;k vkSj ^gfjtu* lkIrkfgd ds 11 tqykbZ] 1936 ds
vad esa ml ij çfrfØ;k O;Dr dhA xk¡èkh us ̂gfjtu* ds 18 tqykbZ ds laLdj.k
esa bl cgl dks tkjh j[kkA
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   MkW- vacsMdj us dkaxzsl vkSj xk¡èkhij twu 1945 esa èkekdsnkj çgkj ^OgkV
dkaxzsl ,aM xk¡èkh gSo Mu QkWj vuVpscYl* ¼^dkaxzsl vkSj xk¡èkh us vLi'̀;ksa ds
lkFk D;k fd;k*½ fd;kA xk¡èkh MkW- vacsMdj dh fo}rk vkSj dk;Zdq'kyrk ls
[kkls çHkkfor Fks vkSj fny [kksydj mudh ç'kalk djrs FksA 26 tqykbZ dks tc
;g r; gks jgk Fkk fd ns'k dh igyh dSfcusV esa fdu çfrHkkvksa dks LFkku fn;k
tk,] rks xk¡èkh us dgk] ^^gesa gj fdlh dh lsok dk bLrseky djuk pkfg,A
xk¡èkh us usg: vkSj iVsy dks ;g lykg nh fd os MkW- vacsMdj dks ns'k ds igys
eaf=eaMy esa 'kkfey djsaA lu 1946 esa MkW- vacsMdj lafoèkku lHkk ds fy,
igyh ckj caxky ls pqus x,A ml le; mudh ikVhZ dk uke Fkk vky bafM;k
f'kMÔwYM dkLV QsMjs'kuA caxky ds 250 lnL;h; foèkulHkk esa mudh ikVhZ
ds 26 lnL; FksA dkaxzsl us u rks vacsMdj ds fy, lhV [kkyh dh vkSj u gh
mudk leFkZu fd;kA bl lhV dks thrus ds fy, MkW- vacsMdj dks eqfLye
yhx dh enn ysuh iM+hA bl ç;kl esa eqfLye yhx ds usrk tksxsaæukFk eaMy
us mudh enn dhA mUgsa 'kwæksa dk leFkZu çkIr Fkk vkSj mUgksaus MkW- vacsMdj
ds fy, çpkj fd;kA bl rjg ls MkW- vacsMdj lafoèkku lHkk esa igqaps t:j]
ysfdu mudh ;g lhV T;knk fnu jg ugha ikbZA blh chp ns'k dk foHkktu
gks x;k vkSj MkW- vacsMdj dh og lhV ikfdLrku ds fgLls esa pyh xbZA
vkf[kjdkj xk¡aèkh dh lykg ij lafoèku lHkk ds vè;{k MkW- jktsaæ çlkn us
egkjk"Vª ds çèku ch- th- [ksj ls dgk fd çfl) fofèkosÙkk vkSj f'k{kk'kkL=h
,e- vkj- t;dj ds bLrhQk nsus ls tks lhV [kkyh gqbZ gS] ml ij os MkW-
vacsMdj dk p;u djok,¡A bl rjg ftl dkaxzsl ikVhZ us caxky çkar esa muds
pqus tkus dk fojks/ fd;k Fkk] mlh us mudk ckacs çkar ls p;u djok;kA xk¡èkh
dh igy ij MkW- vacsMdj Hkkjr ds igys dkuwu ea=h ¼15 vxLr] 1947½  vkSj
lafoèkku dh izk:i lfefr ds vè;{k ¼29 vxLr] 1947½ cuk, x,A

30 tuojh] 1948 dks xk¡èkh dh 'kgknr ds ckn MkW- vacsMdj muds ikfFkZo
'kjhj ds n'kZukFkZ igq¡ps vkSj ogk¡ dkQh nsj rd jgsA

la{ksi esa] egkRek xk¡èkh vkSj MkW- Hkhejko vacsMdj nksuksa dh lkekftd
i`"BHkwfe ,oa oSpkfjd fufeZfr fHkUu&fHkUu jgh gS vkSj muds fØ;kdyki Hkh
vyx&vyx gSaA ysfdu xgjkbZ esa ns[kus ij ;g Li"V gksrk gS fd xk¡èkh ,oa
MkW- vacsMdj] nksuksa dk eq[; ljksdkj ekuokfèkdkjksa dk laj{k.k ,oa lao/Zku gh
Fkk vkSj bl ekeys esa nksuksa ,d&nwljs ds fojksèkh ugha] cfYd iwjd lkfcr gksrs gSaA
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1- ea=h] x.ks'k(  izHkkr izdk'ku] fnYyh] 2018] i`- 144-
xk¡èkh vkSj MkW- vacsMdj dh bl igyh HksaV dk ,d gh òÙkkar miyCèk gSA mlds ys[kd
Hkk- j] dæsdj MkW- vacsMdj ds lkFk ef.k Hkou x, FksA ;g o`Ùkkar ^uo;qx* (MkW-
vacsMdj fo'ks"kkad] vçSy 1947) esa çdkf'kr gqvk FkkA èkuat; dksj us ̂MkW- vacsMdj
ykbiQ ,aM fe'ku* rFkk ;- fn- QMds us ^MkW- vacsMdjh ,oa ^folkO;k 'krdkrhy
egkjk"Vª*] [k aM 4 esa dæsdj ds mÙkQ o`Ùkkar dks gh vkèkj cuk;k gSA geus Hkh mlh
òÙkkar  ls m)j.k fy;s gSaA bl eqykdkr ds vxys fnu 15 vxLr] 1931 dks ̂VkbEl
vkWQ bafM;k* us bl eqykdkr dk ;g lekpkj fn;k Fkk&nfyr oxks± ds usrk MkW-
vacsMdj 'kqØokj dh nksigj dks Jh xk¡èkh ls feysA mUgksaus Jh xk¡èkh dks ;g ckr
le>kuh pkgh  fd dkaxzsl us vc rd nfyr oxks± ds fy, dksbZ Bksl dke ugha fd;k
gS vkSj ;g Jh xk¡èkh dk Hkze gS fd nfyr oxZ iwjh rjg ls muds lkFk gSA Jh xk¡èkh
dks viuh ckr ls lger djk, fcuk vkSj Jh xk¡èkh dh ckr ls [k qn lger gq, fcuk
gh varr% MkW- vacsMdj pys x,A yanu tkus ds igys MkW- vacsMdj us ̂VkbEl vkWQ
bafM;k* ds çfrfufèk ls HksaVokÙkkZ esa dgk fd xk¡èkh dk Hkkjr ds fgrksa ls ckjMksyh ds
fgrksa dk T;knk egÙo nsuk vkSj bl otg ls xksyest ifj"kn~ esa Hkkx ysus ds fy,
yanu tkus ls budkj djuk eq>s ew[k Zrk dh gn yxrh gSA**
2- dhj] èkuat;( ] nwljk laLdj.k] i`- 465-
3- xk¡èkh] ] [kaM&33] iwoksZDr] i`- 288-
4- xksjs] ,e- ,l-( ] i`- 125-
5- ea=h] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 162-
6- ogh] i`- 179-
7- jÙkq] i`- 179-
8- ea=h] i`- 156-
9- ogh-
10- ogh] i`- 159-
11- ogh] i`- 156-
12- xk¡èkh] ] 28 vizSy] 1927-
13- QM+ds] ;- fn-(  [kaM&4] i`- 227-
14- ea=h] x.ks'k] ] iwoksZDr] i`- 159-
15- ogh-
16- odhy] ds-] ] iwoksZDr] i`- ÷Z@
17- ea=h] x.ks'k] ] iwoksZDr] i`- 183-
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18- ogh-
19- ogh-
20- odhy] ds-( ] iwoksZDr] i`-A
21- ea=h] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 184-
22- ogh-
23- ogh-
24- xk¡èkh( ] [k aM&5] i`- 16-
25- ogh] [k aM&48] i`- 330&331-
26- ogh] i`- 331
27- ea=h] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 185-
28- lkslZ eSVhfj;y vkWu MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ,aM fn ewoesaV vkWiQ fn vuVpsfcYl]
okW- 1] i`- 30&31-
29- ea=h] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 185-
30- ogh-
31- ogh] i`- 186-
32- xk¡èkh( ] [k aM 48] i`- 326
33- ea=h] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 186-
34- ogh-
35- ogh-
36- ogh-
37- ogh-
38- ogh] i`- 186-
39- ogh-
40- vacsMdj] MkW- ch- vkj-( ] [kaM& 5] i`-
194- 41- ogh-
42- vacsMdj] MkW- ch- vkj-( ] [kaM& 5] i`-
194-
43- ea=h] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 187-
44- ogh-
45- ogh-
46- ogh-
47- ogh-
48- ogh-
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49- ogh-
50- 22 1932
51- ea=kh] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 207-
52- ogh-
53-
   lzksr% n dysDVsM oDlZ vkWiQ egkRek xk¡èkh& [k aM 57 % 5 flracj] 1932 & 15
   uoacj] 1932
54-

lzksr% n dysDVsM oDlZ vkWQ egkRek xk¡èkh& ifjf'k"V [k aM 59% 13
   tuojh 1933&9 ekpZ 1933' ¼xqtjkrh ls½
55- xk¡èkh( ] [kaM&53] iwoksZDr] i`- 284-
56- ea=h] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 282-
57- ogh] i`- 284-
58- ogh] i`- 332-
59- dhj] èkuat;( ] i`- 185-
60- ogh] i`- 207-
61- ogh] i`- 204-
62- ogh-
63- xk¡èkh( ] 11 tqykbZ] 1936-
64-  ogh-
65-  ogh-
66-  ogh-
67- ea=kh] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 207-
68- jktw] vejs'k( ] iwoksZDr] i`- 42-
69- ogh- i`- 43-
70- ogh-
71- ogh] i`- 44-
72- ogh] i`- 94&95-
73- ea=h] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 185-
74- xk¡èkh( ] [k aM 48] i`- 327-
75- ea=h] x.ks'k( ] iwoksZDr] i`- 186-


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*

lar&fo}ku ,oa nk'kZfud ia- Jhjke 'kekZ vkpk;Z lglzkfCn;ksa ls ekuo
psruk] laLdf̀r vkSj lH;rk ds fodkl esa vykSfdd xq.kksa rFkk cgqvk;keh
izfrHkkvksa ds lkFk izdV gq,A 20 flracj] 1911 dks Hkkjr esa mÙkj izns'k ds
vkxjk ftys ds vkWaoy[ksM+k xkWao essa tUesa vkpk;ZJh dk iwjk thou HkxhjFk tSlh
riL;k ds fy, lefiZr Fkk] tks lkoZHkkfed 'kkfUr vkSj ln~Hkko ds fy, ,d
u;s ;qx ds mn; dk jkLrk lkQ djus esa yxk jgkA ,d _f"k] nwjn'khZ] lekt
lqèkkjd vkpk;ZJh us lkekftd] ckSf)d vkSj vk/;kfRed fodkl ds fy, ;qx
fuekZ.k ;kstuk dh 'kq#vkr dhA mUgksaus riL;k ls Hkjk ,d ljy] vuq'kkflr
thou ft;kA dbZ ckj fgeky; dh ;k=k Hkh dh vkSj vk/;kfRed izfr"Bk vkSj
nwjnf'kZrk izkIr dhA1

vkpk;ZJh us O;kid ifjp; ds lkFk oSfnd okaxe; dk fgUnh esa Li"V
vuqokn fd;k vkSj thou ds lHkh igyqvksa ij 3200 ls vfèkd KkuoèkZd
iqLrdsa fy[kus dh miyfCèk gkfly dhA muds ys[ku esa vkt dh vla[;
leL;kvksa ds nwjxkeh] nwjn'khZ vkSj O;kogkfjd lekèkku 'kkfey gSaA ;qx_f"k
ia- Jhjke 'kekZ vkpk;Z }kjk LFkkfir 'kkfUrdqat] gfj}kj uSfrd vkSj vk/;kfRed
tkxf̀r ds fy, ,d vdkneh] czãopZl 'kksèk laLFkku] v/;kRe ds lkFk foKku
dks la'ysf"kr djus dk iz;kl djrk gSA v[k.M T;ksfr laLFkku vkSj xk;=h
riksHkwfe] eFkqjk nqfu;k Hkj esa gtkjksa lkekftd lqèkkj vkSj lkèkuk dsUnz
¼'kfDrihB½ ds fy, egku ;ksxnku fn;kA Hkkjrh; laLd̀fr ds mUuk;d us

* lgk;d izkpk;Z] n'kZu'kkL= foHkkx] ,p-ih-,l- dkWyst] fueZyh] lqikSy
¼Hkw-uk-e-fo-fo] eèksiqjk½
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vkè;kfRed] uSfrd vkSj lkekftd iqu#RFkku djds 2 twu] 1990 xk;=h
t;arh dks czãyhu gks x;sA2

osnewfrZ riksfu"B ia- Jhjke 'kekZ vkpk;Z ds fparu esa Hkkjrh; n'kZu dk
vè;;u flQZ Kku izkfIr ds fy, gh ugha] oju~ thou ds ije y{; eks{k dh
izkfIr ds lkFk&lkFk vkRecksèk ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA Hkkjrh; n'kZu esa
vkRek dks ije&Ks; dh laKk ls foHkwf"kr fd;k x;k gSA Hkkjrh; nk'kZfud
ijEijk esa vkRek dh fuR;rk&vejrk dks izeq[krk ls LFkku fn;k x;k gSA
Jhen~Hkkxor xhrk ds vuqlkj vkRek dh lÙkk 'kjhj vkSj eu ds u"V gks tkus
ds i'pkr~ Hkh cuh jgrh gS] blh dkj.k bls vfouk'kh rFkk vej dgk x;k gSA3

pSrU; vkRek dk vko';d xq.k gSA dqN nk'kZfudksa us pSrU; dks vkRek dk
vkxUrqd èkeZ ekuk gS rks dqN fpUrdksa us vkRek dk Lo:i Lohdkj fd;k gSA

c`gnkj.;d mifu"kn~ ds eS=s;h czkã.k dk ;g ije okD; ̂ ^vkRek ok vjs
nz"VO; JksrO;ks eUrO;ks fufn/;kflrO;%**4 Hkkjrh; n'kZu vkSj èkeZ dk ewy ea=
gSA bldk vFkZ gS vkRek lk{kkr~ vuqHko djus ;ksX; gS vkSj ;g vuqHko Jo.k]
euu ,oa fufn/;klu ls izkIr gksrk gSA ;|fi Jo.k] euu ,oa fufn/;klu ls
vkReKku ,oa czã lk{kkRdkj gksrk gS] rFkkfi bldh vuqHkwfr ds fy, lkèkd
ds thou esa oSjkX;] J)k ,oa mikluk dk lekos'k gksuk vfr vko';d gSA

pkokZd dks NksM+dj izR;sd Hkkjrh; nk'kZfud vkRek dh lÙkk esa fo'okl
djrk gSA mifu"kn~ ls ysdj osnkUr rd vkRek dh [kkst ij tksj fn;k gSA ;gkWa
ds _f"k;ksa dk ewy ea= gS&vkRekua fof)A vkRek esa fo'okl djus ds QyLo:i
Hkkjrh; n'kZu v/;kReokn dk izfrfufèkRo djrk gSA Hkkjrh; nk'kZfudksa us
lkèkkj.kr;k vkRek dks vej ekuk gSA vkRek vkSj 'kjhj esa ;g eq[; vUrj gS
fd vkRek vfouk'kh gS] tcfd 'kjhj dk fouk'k gksrk gSA vkRek ds lEcUèk esa
fofHkUu er Hkkjrh; nk'kZfudksa us mifLFkr fd;k gSA pkokZd us vkRek vkSj
'kjhj dks ,d nwljs dk i;kZ; ekuk gSA pSrU; fof'k"V nsg dks gh pkokZdksa us
vkRek dgk gSA vkRek 'kjhj ls ìFkd ugha gSA 'kjhj dh rjg vkRek Hkh fouk'kh
gS] D;ksafd vkRek oLrqr% 'kjhj gh gSA pkokZd ds bl er dks nsgkReokn dgk
tkrk gSA lnkuUn us ̂ osnkUrlkj* esa pkokZd }kjk izekf.kr vkRek ds lEcUèk esa
pkj fofHkUu erksa dk mYys[k fd;k gSA5 dqN pkokZdksa us vkRek dks 'kjhj dgk
gSA dqN pkokZdksa us vkRek dks KkusfUnz; ds :Ik esa ekuk gSA dqN pkokZdksa us
desZfUnz; dks vkRek dgk gSA dqN pkokZdksa us eul dks vkREkk dgk gSA pkokZdksa
us vkRek ds vejRo dk fu"ksèk dj Hkkjrh; fopkjèkkjk esa fu:fir vkRek ds
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fopkj dk [kaMu fd;k gSA pkokZd ds vkRek lEcUèkh fopkj dks HkkSfrdoknh
er dgk tkrk gSA6

cq) us {kf.kd vkREkk dh lÙkk dks Lohdkj dh gSA muds vuqlkj vkRek
psru dk izokg gSA mudk ;g fopkj fofy;e tsEl ds vkRek lEcUèkh fopkj
dk izfr:i gSA cq) us okLrfod vkRek dks Hkze dgdj O;kogkjoknh vkRek
dks ekuk tks fujaru ifjorZu'khy jgrk gSA cq) ds vkRe&fopkj dks vuqHkooknh
er dgk tkrk gSA7 tSuksa us thoksa dks pSrU;;qDr dgk gSA psruk vkRek esa fujarj
fo|eku jgrh gSA vkRek esa pSrU; vkSj foLrkj nksuksa lekfo"V gSA vkRek Kkrk]
drkZ vkSj HkksDrk gSA vkRek dh 'kfDr vuar gSA mlesa pkj izdkj dh iw.kZrk
tSls&vuUr Kku] vuUr n'kZu] vuUr oh;Z vkSj vuUr vkuUn fo|eku gSA8

vkRek ds lEcUèk esa U;k; vkSj oS'ksf"kd us tks er fn;k gS] mls ;FkkFkZoknh
er dgk tkrk gSA U;k;&oS'ksf"kd us vkRek dks LoHkkor% vpsru ekuk gSA
vkRek esa psruk dk lapkj rHkh gksrk gS] tc vkRek dk lEidZ eu] 'kjhj vkSj
bfUnz;ksa ls gksrk gSA bl izdkj psruk dks bu n'kZuksa esa vkRek dk vkxUrqd xq.k
dgk x;k gSA eks{kkoLFkk esa vkRek pSrU;&xq.k ls jfgr gksrk gSA vkRek dks
Kkrk] drkZ vkSj HkksDrk ekuk x;k gSA9

lka[; us vkRek dks pSrU; Lo:i ekuk gSA psruk vkRek dk ewy y{k.k gSA
pSrU; ds vHkko esa vkRek dh dYiuk Hkh vlaHko gSA vkRek fujarj Kkrk jgrk
gSA og Kku dk fo"k; ugha gks ldrkA lka[; us vkRek dks vdrkZ dgk gSA
vkRek vkuUnfoghu gS] D;ksafd vkuUn xq.k dk Qy gS vkSj vkRek f=xq.kkrhr gSA10

ehekalk Hkh U;k;&oS'ksf"kd dh rjg psruk dks vkRek dk vkxUrqd èkeZ
ekurh gSA ehekalk n'kZu esa vkRek dks fuR; ,oa foHkq ekuk x;k gSA11 'kadj us
psruk dks vkRek dk ewy Lo:i y{k.k ekuk gSA mUgksasus vkRek dks lfPpnkuUn
dgk gSA vkRek u Kkrk gS vkSj u Kku dk fo"k; gSA 'kadj ,d gh vkRek dks
lR; ekurs gSaA12

vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ ds vuqlkj vkRek gh Kku&foKku dk dsUnz gSA
lq[k&'kkfUr dk ewy vkèkkj ogh gSA mUufr vkSj le`f) ds cht mlh esa fNis
gSaA LoxZ vkSj eqfDr dk vkèkkj ogh gSA dYio`{k ckgj dgh ugha vius Hkhrj
gh gSA vxf.kr dkeukvksa dh r̀fIr vkReKku ls gh lEHko gks ldrh gSA vkRek
gh ikjlef.k gS] ftls Nwdj yksgs tSlk dkyk dywVk ekuo thou vfLrRo esa
ifj.kr gksrk gSA ;gh og ve`r gS] ftls ihdj ;qx&;qx dh vrÌr r"̀.kk dk
lekèkku gksrk gSA vkRek vius vki esa iw.kZ gS] ftlus mls ns[k fy;k ogh lPpk
nz"Vk gS] ftlus mls izkIr dj fy;k mlds fy, vkSj dqN izkIr djuk 'ks"k ugha

ia- Jhjke 'kekZ vkpk;Z ds fo'ks"k lUnHkZ esa vkRecksèk dh voèkkj.kk
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jg tkrkA13 lR;] izse] vkuUn vkfnvkRek ds xq.k èkeZ gSaA loZ= vkRek ds
Lo:i dks ns[kus okys vkRefon~ ds vUr%dj.k ls fo'oizse dh lqjljh cg
fudyrh gSA ftl vUrj esa ;s iq.; èkkjk;sa cgrh jgrh gSa] mUgsa tks vkuUn]
'kkfUr vkSj larks"k izkIr gksrk gS] mls vuqHkoh gh tkurs gSaA14

Ekkuo thou] leLr lalkj vkSj inkFkksZa dh ewylÙkk esa loZO;kih vkRerRo
dks tku ysus ij euq"; thou esa gksus okys fofHkUu ifjorZu] l̀tu vkSj fouk'k]
ykHk&gkfu] lq[k&nq%[k Hk; 'kksd vkfn ls eqDr gks tkrk gSA mlds leLr
iki&rki] fod`fr;kWa frjksfgr gks tkrs gSaA vkRefon~ gksdj] vkRefLFkr gskdj
euq"; lq[k 'kkfUr vkuUn dh lgtkoLFkk izkIr dj ysrk gSA vkRek dh lR;rk
dk Kku gks tkus ij euq"; Lor% gh lalkj vkSj blds inkFkksZa eas vfyIr fuLìg
cu tkrk gSA oLrqr% lalkj vkSj blds inkFkksZa dks thou dk lR; ekuus okys
gh fofHkUu mik;ksa ls inkFkZ midj.k vkfn laxzg djrs gSaA ijUrq vkRefon~
lalkj vkSj blds inkFkksZa dh {k.kHkaxqjrk] vfuR;rk dks tkudj vkRek ds
LoHkko vuqlkj fnO; deZ] fnO; xq.kksa ls ;qDr gks LoxhZ; thou;kiu djrk gSA15

vkRek dks u 'kL= dkV ldrk gS] u vkx tyk ldrh gS vkSj u gh ok;q
lw[kk ldrh gSA ;g fuR; pSrU; vkRek u dHkh ejrh gS vkSj u dHkh tUe ysrh
gSA u rks ;g dHkh iSnk gqvk u blls dksbZ iSnk gqvkA ;g vtUek] fuR;]
'kk'or vkSj fpjUru gSA16 vkRek dh vuqHkwfr euq"; dks tjk&ej.k ds Hk; ls
eqDr djrk gSA oLrqr% tjk vkSj eR̀;q dk Hk;] fpUrk bruh Hk;kog gksrh gS fd
blls euq"; dk thou lRo rsth ds lkFk u"V gksus yxrk gSA ijUrq èR;q&Hk;
dk mPNsn vkReKku ls rR{k.k gh gks tkrk gS] D;ksafd vkRek tjk&ej.k ds
cUèkuksa ls eqDr gSA17 vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ ds vuqlkj lalkj dk okLrfod rRo
vkRek gh gS] tks tjk&ej.k ls jfgr] 'kksd ls eqDr fuR; vkSj vfouk'kh gSA
mldk Kku gks tkus ls euq"; mlh dh Hkkafr gh Hk;&'kksd] fpUrk vkSj ej.k
èkeZ ls eqDr gks tkrk gSA ;g vtj vkSj vej gksdj lalkj ds yksxksa ,oa vuqHko
ls Åij mBdj fQj vfouk'kh in izkIr dj ysrk gSA bl uk'koku ekuo thou
dh blls cM+h vkSj blls Å¡ph miyfCèk vU; D;k gks ldrh gSA18

euq"; ,d ,slk vkuUn izkIr djuk pkgrk gS] tks lR;] vifjorZu'khy
vkSj vfouk'kh gksA lalkj ds {k.kHkaxqj lq[kksa dk miHkksx djus ls mldh ;g
I;kl iwjh ugha gksrh] cfYd bu miHkksDrkvksa ls mldh I;kl vkSj Hkh c<+ tkrh
gSA mls vUr esa v'kkfUr vkSj vlarks"k dk Hkkxh cuuk iM+rk gSA bUgha u'oj
vkSj feF;k Hkksxksa esa vkuUn dh [kkst djrk&djrk og tjk dks izkIr djrk gS
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vkSj fQj e`R;q dksA mls vkRecksèk dh dksbZ Hkh Kku ugha gksrkA19 nsg] bfUnz;kWa
vkSj lkalkfjd inkFkksZa dks egRo nsus ij gh thou esa fofHkUu jkx&}s"k dh
vk'kk] vfHkyk"kkvksa dk pØ pyrk gSA tc euq"; buls Åij mBdj vkRek ds
O;kid fojkV Lo:i esa fLFkr gksrk gS rks inkFkksZa dh rqPNrk] nsg bfUnz; dh
vfuR;rk {k.kHkaxqjrk dk Kku gks tkrk gSA rc fQj og vewY; ekuo&thou
dks bu rqpN ckrksa esa u"V ugha djrk vkSj blh ds lkFk mlds leLr
nq%[k&}U} frjksfgr gks tkrs gSaA20 vkpk;Z Jh dk dguk gS fd ;fn èku] lEifÙk
vkSj oSHko foHkwfr ls gh vkRecksèk dh iwfrZ gks ldrh gksrh rks bl fo'kky lalkj
esa u tkus fdrus èku dqcsj iMs+ gSa] ftuds èku&oSHko dh dkssbZ x.kuk&ifjek.k
ugha gSA fuR; izfr djksM+ksa dh vk; gS vkSj ftudk vkfFkZd lkezkT; ns'k&ns'kkUrjksa
esa QSyk iM+k gSA blds ckotwn Hkh mls fdlh izdkj dh vkRecksèk dks dksbZ Hkh
la;ksx ugha cu iM+rk gSA21

egku nk'kZfud vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ us vkRecksèk ds fy, mikluk&lkèkuk
dks izeq[krk ls LFkku fn;k gSA mikluk&lkèkuk eas lkèkd cká txr ls foyx
vkUrfjd txr dh ;k=k esa mrj tkrk gSA og HkkSfrdoknh fopkjksa ls eqDr
gksdj vk/;kfRed vuqHkwfr;ksa dh ygjksa esa fgyksjs ysus yxrk gSA ;g vkè;kfRed
vuqHkwfr;kWa lkèkd dks mikluk&lkèkuk ls gh laHko gSA vkRecksèk ds fy,
lkèkd dks ljy gksuk vR;Ur vko';d gS] D;ksafd ljyrk lkèkd dks fueZy
rFkk xjyrk ân; dks dyqf"kr djrh gSA vr% vk/;kfRed xq.kksa ds fy, igys
Hkwfe&'kqf) dh ;kuh ljyrk dh vko';drk iM+rh gSA ftl izdkj dksbZ Hkh
fp=dkj tc fp= vadu djus cSBrk gS rks igys nhokj] diM+s ;k dkxt dks
'kq)] èkCck [kjnjsiu ls jfgr] lkQ&lqFkjk o ikfy'knkj cukrk gSA mlh izdkj
vkRenso dh vuqHkwfr ikus ds fy, ljyrk :ih fpr~ 'kqf) dh loZ izFke
ijeko';drk gksrh gSA tgkWa fueZyrk ugha dyq"krk gS] ogkWa vU; lnxq.kksa dk
vkxeu ,oa fodkl vlaHko gks tkrk gSA ljyrk dk okLrfod vFkZ gS tks pht
ftl :i esa gS] mls mlh :i esa izdV djukA22

vkRecksèk ds y{; dks izkIr djus ds fy, mikluk ,oa lkèkuk nks ifg;ksa
ij pyus okyh vkfRed&izxfr ;k=k gSA ftl izdkj bfUnz;tU; oklukvksa
vkSj euksokaNkvksa&r"̀.kkvksa dh iwfrZ HkkSfrd lkèku lkexzh ds vkèkkj ij gksrh gS]
blh izdkj vkarfjd lekèkku] larks"k] vkuUn&mYykl dh vlhe 'kkfUr Hkjh
fLFkfr v/;kRe foKku ds vkèkkj ij mikftZr lainkvksa ls gksrh gSA uj ls
ukjk;.k] iq#"k ls iq#"kksÙke] y?kq ls egku] vkRek ls ijekRek cuus dk volj

ia- Jhjke 'kekZ vkpk;Z ds fo'ks"k lUnHkZ esa vkRecksèk dh voèkkj.kk
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blh ij pyus ls feyrk gSA vkRecksèk dk thou y{; bUgha iz;Ruksa ls laHko
gksrh gSA bl izdkj vkpk;ZJh us vlr~ izo`fÙk;ksa ls nwj jgdj lRizo`fÙk;ksa dk
voyEcu ysdj vkRecksèk dj vius thou dks ;FkkFkZ cukdj vUr esa ije
y{; dks izkIr gks ldrk gSA

1- ia- Jhjke 'kekZ vkpk;Z okM~-e; [k.M 1&;qxnz"Vk dk thou n'kZu]
i`- 2-4

2- Lekfjdk&tcyiqj v'oesèk egk;K] i`- 83
3- Jhen~Hkxon~xhrk&2@20
4- c̀gnkj.;dksifu"kn~&2@4@5
5- Sadanand- Social and International Ideals. (P.43)
6- G.H. Palmer. Contemporary American Philosophy Vol. 1 (P.51)
7- èkeZlaxzg.kh& xkFkk] 626
8- "kM~n'kZuleqPp;&dkfjdk] 49
9- U;k;lw= okRL;k;uHkk"; lfgr] 1@1@9

10- lka[;dkfjdk] 19
11- 'yksdokfrZd] 107
12- czãlw=] 2@1@28
13- vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ&v[k.M T;ksfr ekfld if=dk] flrEcj 1961]

i`- 15
14- vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ&v[k.M T;ksfr ekfld if=dk] uoEcj 1963]

i`- 05
15- vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ&v[k.M T;ksfr ekfld if=dk] ekpZ 1968] i-̀ 07
16- Jhen~Hkxon~xhrk&2@23
17- vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ&v[k.M T;ksfr ekfld if=dk] ekpZ 1968] i-̀ 07
18- vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ&v[k.M T;ksfr ekfld if=dk] ekpZ 1968] i-̀ 08
19- ogh
20- vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ&v[k.M T;ksfr ekfld if=dk] uoEcj 1963]

i`- 05
21- vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ&v[k.M T;ksfr ekfld if=dk] ekpZ 1968] i-̀ 07
22- vkpk;Z ia- Jhjke 'kekZ&v[k.M T;ksfr ekfld if=dk] flrEcj 1961]

i`- 15
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*

oSfnd n'kZu esa xq#&f'k"; ijEijk dk fo'ks"k egRo jgk gS] tks vkt Hkh
fdlh O;oLFkk ds fy, vkn'kZ fLFkfr gSA oSfnd ijaijk esa xq# dks ßxq# czãk
xq#fo".kq% xq#nSoksa egs'oj%Þ vFkkZr~ xq# dks czãk] fo".kq] egs'k dh laKk ls
lacksfèkr fd;k x;k gSA xq# 'kCn ̂xq* vkSj ̂#* nks v{kjksa ds esy ls cuk gSA ;gk¡
^xq* ls ek;kfn xq.k vkSj ̂#* ls ek;k&HkzkfUr foekspudkjh czã ls lacksfèkr fd;k
x;k gSA osnkUr n'kZu ds czãk dk lxq.k vkSj fuxqZ.k nksuksa gh :i xq# esa
izfrfcfEcr gksrk gSA bl izdkj ls xq.k n'kZu] txr n'kZu rFkk vfuR; n'kZu
tks gksrk gS&mldks tks fuR; dj nsrk gS mlh dk uke xq# gSA

oÙkZeku le; esa tks egRo f'k{kdksa] f'k{k.k&laLFkkvksa ,oa fo'ofo|ky;ksa
vkfn dks izkIr gS] oSfnd&dky esa mi;qDr lHkh 'kS{kf.kd laLFkkvksa ,oa f'k{kdksa
dk lfEefyr egRo vdsys ̂ xq#* dks gh izkIr Fkk] D;ksafd rn~;qxhu O;oLFkk esa
dksbZ LFkk;h 'kS{kf.kd&laLFkk LFkkfir ugha FkhA ckY;dky ls gh Nk=ksa dk
mÙkjnkf;Ro vius Åij ysdj mUgsa ;ksX; ,oa lektksi;ksxh O;fDrRo iznku
djrk FkkA xq#&f'k"; dks vfo|k vUèkdkj ls fudkydj Kkukyksd dh vksj
lrr~ vxzlkfjr djrs jgrs gSaA ,d ijoÙkhZ euh"kh dk dFku gS fd&ßvKkufr
fejkUèkL; Kkuk ~́tu'kykd;kÞ vKku ds vaèksjs ls fudkydj vUèks vk¡[kksa esa
Kkuk ~́tu dh 'ykdk yxk ns ogh xq# gSA bl izdkj ls Kku :ih nhid ,d
izdkj ds vkoj.k ls <¡dk jgrk gS] xq# tu bl vkoj.k dks gVk nsrk gS rHkh
Kku dh fdj.ksa fudyrh gSA1 vr% xq# ds izfr ÑrK gksuk ,oa mudk
vfèkdkfèkd lEeku djuk f'k"; dk gh ugha vfirq laiw.kZ lekt dk uSfrd
mÙkjnkf;Ro gSA Hkkjrh; ijEijk eas xq# dks ekrk&firk ls Hkh vfèkd lEekfur
ekuk x;k gS] tgk¡ ekrk&firk ls dsoy u'oj 'kjhj gh izkIr gksrk gS] tcfd

* lgk;d izk/;kid] n'kZu'kkL= foHkkx] fo'ks'oj flag turk egkfo|ky;]
jktuxj] eèkqcuh
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xq# ls ckSf)d mUufr ds :i esa dkyt;h KkuA oSfnd dky esa vkpk;Z dks
f'k"; dk ekul&firk Lohdkj fd;k x;k gSA2

oSfnd lekt esa xq# dh egÙkk dk Li"V dkj.k Fkk fd osnkè;;u ekSf[kd
ijEijk ls laikfnr gks jgh Fkh] tks dekscs'k gky ds le; rd pyh vk jgh
gSA ekSf[kd ijaijk ls lapkfyr oSfnd f'k{kk&i)fr esa ea=ksa ds 'kq) LojksPpkj.k
ij fo'ks"k è;ku fn;k tkrk Fkk ,oa 'kq)&'kq) mPpkj.k lq;ksX; vkpk;Z ds
Jheq[k ls izR;{k Lrj ls gh lh[kh tk ldrh FkhA rRdkyhu lekt esa osnksa dh
vykSfdd ,oa vuqie lEeku izkIr FkkA bl vewY;&fufèk dh j{kk ,oa bldks
Hkkoh ih<+h rd gLrkarj.k lq;ksX; xq# ds vHkko esa loZFkk vlaHko FkkA mifu"kn~
dky esa rks xq# dh efgek txn~&O;kIr FkhA ;gk¡ xq# dk eryc Hkxoku]
ijekRek] czã] vkRekA tkuus okyk Hkh ogh gS tukus okyk Hkh ogh gSA ̂vkRek
oS xq#jsd%&vkRek gh ,dek= xq# gSA bl izdkj ls mifu"kn~ n'kZu esa xq# ds
ek/;e ls vkRe lk{kkRdkj dh izkfIr gksrh gS vkSj eqfDr dk ekxZ xq# gh fn[kyk
ldrk gSA3 bl dky esa n'kZu ds {ks= esa xq# dh efgek esa òf) ds lkFk tuin
ds lkekU; vkpk;Z dh efgek esa Hkh visf{kr vfHkof̀) gqbZ gS] D;ksafd f'kYif'k{kk]
O;kolkf;d f'k{kk vkfn mPp dksfV dh dq'kyrk dsoy nh?kkZofèk ds vuqHkoizkIr
vkpk;Z ls izR;{k Lrj ls gh izkIr dh tk ldrh FkhA4

Hkkjrh; vk| ijEijk esa xq# dks Hkxoku ls Hkh Å¡pk ntkZ fn;k x;k gSA
Hkkoxr iqjk.k esa ckyd èkzqo dk izlax ;gk¡ izklafxd gSA èkqzo ds firk us mlds
foekrk ds nqjkxzg ij mls xksn ls mrkj fn;kA ckyd èkqzo jksrs gq, viuh ek¡
ds ikl tkrs gSa&ek¡ ls dgrs gSa firkth us gedks xksn ls mrkj fn;k gS blds
ewy eas firkth dk jkt ikV èku laifÙk gSA gedks firk th ls Hkh cM+k jkT;
pkfg,A ek¡ ds funZs'kkuqlkj og bZ'oj dh vkjkèkuk djus yxkA buds vkjkèkuk
ls bZ'oj izlUu gksdj oj ek¡xus dk vkns'k fn;kA rc èkzqo us dgk&gedks
oj&Å¡V ugha pkfg, vcA ge [kkstrs Fks dk¡p fey x;k fgjk vc dk¡p dk
D;k iz;kstu gS\ rc Hkxoku us dgk&ugha ;g ugha gks ldrk gSA rqeus riL;k
gekjs fy, ugha fd;k FkkA firk ls Hkh cM+k jkT; ikus ds fy, fd;k FkkA ogha
rqedks ysuk gksxkA bl tUe eas ogh rqedks Hkksxuk gksxkA5

mijksDr izdj.k ls ;g Li"V gS fd Hkxoku ogha nsaxs] ftldh rqedks pkg
gS bPNk gSA ysfdu xq# oSlk ugha djsaxsA oks ogh nsaxs ftlesa rqEgkjk dY;k.k
gksxkA ugha pkgus ij Hkh tks Js;l gS] dY;k.kizn gS ogha nsaxsA blfy, cgqr
txg xq# dks Hkxoku ls Åij LFkku fn;k x;k gSA dchj us dgk gS %

ßxq# xksfoUn nksÅ [kM+s dkdks ykxw¡ ik¡;A
cfygkjh xq# vkiuks ftu xksfoUn fn;ks crk;AAÞ
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oSfnd lekt esa vkpk;Z dh egÙkk ds lkFk ;ksX;rk dk Hkh fo'ks"k ekun.M
LFkkfir fd;k x;k FkkA vkiLracèkeZlw= esa miu;u gsrq loZnk ;ksX; vkpk;Z
dk oj.k vko';d cryk;k x;k gSA6 vkpk;Z dh thou'kSyh f'k";ksa ds fy,
vkn'kZ ,oa vuqdj.kh; Fkh] vr,o muesa ln~&vkpj.kksa dk gksuk vo';EHkkoh
FkkA okLro esa vkpk;Z 'kCn dh mRifÙk ̂vkpkj* ¼vkpj.k½ ls gh gqbZ gSA vkpk;Z
'kCn dks ifjHkkf"kr djrs gq, fu:Drdkj dgrs gSa fd&ßog vkpkj dks xzg.k
djrk gS] 'kkL=ksa ds vFkks± dk laxzg djrk gS vFkok cqf) dk laxzg djrk gSA7

rn~;qxhu fopkjdksa dk er Fkk fd vkpk;Z dks 'kkar LoHkko dk gksus ds lkFk
gh len'khZ gksuk pkfg,A mUgsa 'kkL=ksa esa iVq gksuk pkfg,A ̂thoui;±r Lokè;k;
djus okyk gksuk pkfg,A*8 muds fy, izdkaM ikafMR; dk gksuk gh ;Fks"V ugha]
vfirq mUgsa okd~prqj] oDrk] izR;qRiUuefrRo] rkÆdd] jkspd dFkkdkj ,oa
dfBu&ls&dfBu fo"k;ksa dk rRdky O;k[;k dj nsus esa izoh.k gksuk pkfg,A9

dkfynkl ds erkuqlkj&ßvkpk;Z dks fo}ku gh ugha vfirq iVq vè;kid Hkh
gksuk pkfg,A muesa vR;qPp ;ksX;rk gksuh pkfg, rkfd og viuh ifo=rk]
pkfjf=d cy] ikafMR; ,oa lnkpkj thou 'kSyh ds }kjk Nk=ksa ds thou ij]
tks muds lkfUuè; esa f'k{kk xzg.k djrs gksa] ,slk izHkko Mkys] ftudh Nki
vfeV gksAÞ10 tSuok³~xe; Hkxorh&vkjkèkuk esa vkpk;Z dh ;ksX;rk ds lanHkZ
eas dgrk gS fd&ßtks ikap izdkj ds vkpkj dk Lo;a fujfrpkj ikyu djrk gS
,oa nwljksa rFkk f'k";ksa dks ikyu djus gsrq mins'k nsrk gS ,oa izsfjr djrk gS]
ogh vkpk;Z gSAÞ11 vkpk;Z Hkh fcuk dqN fNik;s viuk lkjk Kku f'k"; dks
iznku djrs FksA dksbZ Hkh vkpk;Z ;g lksp dj fd Hkfo"; esa f'k"; vius Kku
,oa fo}Ùkk ls grizHk dj mldh o`fÙk ij vk?kkr igq¡pk ldrk gS] dqN Hkh
muls ugha fNikrk FkkA ;fn og viuk Kku f'k"; ls fNikrk] rks og ̂vkpk;Z*
in ds v;ksX; le>k tkrk FkkA12 vkpk;Z Hkh loZnk u;s Kku dh [kkst esa jr
jgrs Fks ,oa chp&chp esa vius ls Js"B vkpk;Z ds ikl Kku izkIr djus esa
fgpdrs ugha] vfirq viuk lkSHkkX; ,oa mÙkjnkf;Ro le>rsA xksiFkczkã.k ls
Kkr gksrk gS fd&ßekSn~xY; ls ijkftr gksus ij eS=s; us rRdky viuh
ikB'kkyk cUn dj nh ,oa iw.kZKku dh izkfIr gsrq vius izfri{kh vkpk;Z dk
f'k";Ro xzg.k fd;kAÞ13 bl izdkj ge ns[krs gSa fd foosP; dky esa vkpk;Z
vius f'k{k.k&iz.kkyh esa lqèkkj djds ifj"Ñr Kku f'k"; dks iznku djus gsrq
lrr~ iz;Ru'khy jgrs Fks ,oa bl ifjizs{; esa ;FkklaHko iz;kl djrs FksA

oSfnd dky ds vkjafHkd voLFkk esa firk gh vkpk;Z dk mÙkjnkf;Ro
fuokZg djrs FksA nsoksa] vlqjksa ,oa ekuoksa dh f'k{kk muds firk iztkifr ds
vkpk;ZRo esa gqbZ FkhA14 'osrdsrq us vkjafHkd vè;;u vius firk vk#.kh ds ikl
gh fd;k FkkA15 Hk̀xq us vius firk o#.k ls f'k{kk izkIr dh FkhA16 fdUrq ijoÙkhZ

oSfnd n'kZu esa xq#&f'k"; ijEijk % ,d voyksdu
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dky esa f'k{kk ds izfr vketuksa ds vR;fèkd yxko ds dkj.k Nk=ksa dh ftKklk
c<+rh xbZ ,oa os viuh Kku&fiiklk feVkus dh [kkfrj vU; vkpk;Z ds ikl
tkus yxsA dkykarj esa ;g izFkk lkekU; gks xbZ ftlls fd Nk=] ifjokj ,oa
firk ls lkekU; f'k{kk izkIr djus ds mijkar fdlh fof'k"V vkpk;Z ds ikl gh
'ks"k f'k{kk izkIr djus ds fy, tkus yxsA bl cnyrs gq, ifjos'k esa vkpk;Z ds
dÙkZO; Hkh c<+rs x,A f'k"; ds miu;u laLdkj laikfnr djus dk mÙkjnkf;Ro
Hkh vkpk;Z dh gh FkkA vFkoZosn esa vkpk;Zdj.k izfØ;k dk o.kZu feyrk gS]
tgk¡ o.kZu gS fd&ßvkpk;Z miu;u laLdkj ds }kjk czãpkjh dks vius
fo|kxHkZ ds Hkhrj izfo"V djrk gSAÞ17 ,d vU; lhy ij dgk x;k gS
fdµvkpk;Z fo|k ls f'k"; dks mRiUu djrk gSA18 blh mnkÙk ekU;rk ds
ifjizs{; esa czãpkjh dks ̂vUrsoklh* Hkh dgk tkrk FkkA tSls ekrk ds xHkZ esa f'k'kq
dk iks"k.k gksrk gS] Bhd mlh izdkj vUrsoklh vius vkpk;Z ds fo|kxHkZ esa lHkh
izdkj ls vkè;kfRed iks"k.k izkIr djrk gSA vkpk;Zx.k vius vkJe esa f'k";
ds vkxeu ij [kq'k gksrs FksA19 f'k";x.k diV'kwU; gksa] izkekf.kd Kku xzg.k
djusokys] bfUnz; neu djus okys gksa ,oa eu dks o'k esa djus okys gksa] blds
fufeÙk Hkh vkpk;Z ;Kkgqfr iznku djrs FksA20 vkpk;Z fuR;izfr ;g iz;kl djrs
Fks fd muds ikl ns'k&ns'kkarj ls f'k";x.k vè;;ukFkZ vk,¡A21

fdlh Hkh 'kS{kf.kd&ijEijk dh ekSfyd fufèk mleas vè;;u djusokys gksrs
gSa] D;ksafd dkykarj esa mUgha ds lE;d~ fu;kstu ls lekt ,oa lkekftd ewY;ksa
dk ifjoèkZu gksrk gSA oSfnd lekt us vè;srkvksa ds egÙkk dks loZnk mPp Hkko
ls Lohdkj djrs gq, mUgsa ̂czãpkjh* 'kCn ls lacksf/r fd;kA22 czãpkjh dk vFkZ
gS Kku ¼czã½ ds ekxZ ij pyus okyk vFkkZr~ Kku&fiiklqA laiw.kZ oSfnd dky
esa vè;srkvksa ds fy, lokZfèkd izpfyr 'kCn czãpkjh gh FkkA blds vfrfjDr
'kCn Hkh izpfyr Fks] ftuesa ls ,d 'kCn ^vUrsoklh* FkkA23 czãpkjh dks
^vkpk;Zdqyoklh* Hkh dgk x;k gSA24 mijksDr n"̀Vkar ls lgt gh Kkr gksrk
gS fd czãpkjh vFkkZr~ f'k"; vè;;udky esa ges'kk vkpk;Z ds vkJe esa jgrs
Fks vFkkZr~ os vkpk;Z ds ifjokj ds lnL; Fks] ftlls os vkpk;Z ds larku ln'̀k
jgdj vè;;u djrs FksA

vkpk;Z ls f'k{kk xzg.k djusokys vUrsoklh ds vusdkusd Lor%LQwrZ dÙkZO;
Hkh FksA os vkpk;Z ds fo|kxHkZ ls mRiUu gksrs vFkkZr~ fo|k izkIr djus ds ;ksX;
gksrs Fks] ftl dkj.k vkpk;Z muds ekrk&firk ds rqY; FksA25 rSfrjh;ksifu"kn~
esa f'k"; ds fy, vkpk;Z dks nsoLo:i O;ogkj djus dk mins'k fn;k x;k gSA26

f'k"; vkpk;Z ds nSfud ,oa x`gdk;Z esa lg;ksx djrs FksA Nk=x.k vkJe ds
[kpZ ds fufeÙk fHk{kkVu Hkh djrs Fks ,oa i'kqèku dh o`f)dk;Z ds izfr lnSo
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rRij jgrs FksA lR;dke&tkcky us pkj lkS Ñ"kxk; dh rc rd lsok dh tc
rd fd mldh la[;k ,d gtkj ugha gks xbZA27

oSfnd dky eas f'k{kk&iz.kkyh dk ewykèkj czãp;Z&iz.kkyh FkkA ml dky
esa lkoZtfud f'k{k.k dh ,slh iz.kkyh laHkor% ugha Fkh] ftuesa vè;srkvksa dh
HkÙkhZ O;oLFkk djrs FksA vr% vkpk;Z ,oa f'k"; dk lacaèk fdlh laLFkk ds ekè;e
ls ugha] cfYd izR;{kr% mUgha nksuksa ds eè; FkkA vkpk;Z ,oa f'k"; ijLij
fo|k&lEcUèk ls caèks jgrs FksA vkpk;Z lkekU;r% mUgha f'k";ksa dks fo|k&nku
djrs Fks tks loZnk lR;fu"B] lnkpkjh] mRlkgh ,oa muds izfr vuqjDr jgrs
FksA blh izdkj f'k"; Hkh fo|kè;;u ds fufeÙk izk;% mUgha vkpk;Z ds ikl
'kj.kkxr gksrs Fks] ftudh fo}Ùkk dh [;kfr loZ= O;kIr Fkh] Hkys gh blds
fy, mUgsa Lox`g ls nwj&ns'k gh D;ksa u tkuk iM+sA laiw.kZ vè;;udky esa os
vkpk;Z ds izR;{k fu;a=.k esa jgrs Fks ,oa muds vUrsoklh gks tkrs FksA bl
fLFkfr esa f'k"; vkpk;Z ds ikfjokfjd lnL; ds :i esa larku lǹ'k thou&;kiu
djrs FksA vr% f'k"; dh nSfud&p;kZ Hkh vkpk;Z ds vkJe ds vuqdwy gh gksrh
FkhA vkpk;Z ,oa f'k"; loZFkk ,d&nwljs ds dY;k.k ds izfr lnSo rRij jgrs
Fks] ftldh iqf"V vè;;u ds lanHkZ eas 'kkafrikB ls Hkh gksrh FkhA28 vkpk;Z ,oa
f'k"; dk varl±caèk firk&iq= dh Hkkafr pyrk jgrk FkkA vusd czkã.k xazFkksa
esa rFkk mifu"knksa esa Hkh vkpk;Z&f'k"; ds oa'k dh tkudkjh izkr gksrh gSA29

vkpk;Z ,oa f'k"; dh bl vkn'kZ&ijEijk dh Nki ijoÙkhZ dky esa Hkh O;kIr
jghA cq) ds 'kCnksa esa ^vkpk;Z ,oa f'k"; ijLij lEeku] fo'okl ,oa ,df=r
thou ds dkj.k vfHkUu gks x, FksA30 ;g ijEijk dsoy czãp;Zdky rd gh
ugha pyrh jgrh Fkh vfirq lekoÙkZu i'pkr~ Hkh fo|eku jgrh FkhA x`gLFk
vkJe esa jgrs gq, Hkh ckj&ckj vkpk;Z ds n'kZukFkZ tkuk ,oa lkeF;kZuqdwy
migkj HksaV djuk f'k"; dk dÙkZO; FkkA oÙkZEkku le; esa Hkh xq# ds ikl f'k";
dqN migkj ysdj tkrs gSaA

1- vuar lnkf'ko vyrsdj] izkphu Hkkjrh; f'k{k.k i)fr] ì- 37 iknfVIi.khµ
;Fkk?kVizfrPNUuk jRujktk egizHkk%A vfdfpRdjrka izkIrkLr}f}èk'prqnZA

2- vFkoZosn] 11@5@3µvkpk;Z miu;ekuks czãpkfj.ka Ñ.kqrs xHkZeUr%A
,oa  euqLef̀r] 2@170

3- dBksifu"kn~] 11@9µuS"kk efLrd.kkZiu;k izksDrkU;so lqKkuk; izs"BA
4- fu:Dr] 1@16µ;Fkk tkuinhd fo|kr% iq#"kfo'ks"kks HkofrA
5- Hkkxor iqjk.k] Hkkx&3] ckyd èkqzo izlax
6- vkiLracèkeZlw=] 1@1@1@11µrelks ok ,"k re% izfo'kfr ;e~ vfon~oku~A
7- fu:Dr] 1@4µvkpk;Z vkpkja xzkáfrA vkfpuksR;FkkZuA vkfpuksfr

cqf)fefr okA

oSfnd n'kZu esa xq#&f'k"; ijEijk % ,d voyksdu
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8- vuar lnkf'ko vyrsdj] izkphu Hkkjrh; f'k{k.k i)fr] ì- 2 iknfVIi.khµ
;koTthoeèkhrs foiz%A

9- egkHkkjr] 5@33@33µizo`Ùkokd~fp=dFk% Ågoku~ izfrHkkuoku~A vk'kq
xzaFkL; oDrk p ;% l iafMR; mP;rsAA

10- ekyfodkfXufe=] izFkekad f'k"; fØ;k dL;fpnkRelaLFkk laØkfrjU;L;
fo'ks"k:ikA ;L;ksHk;a lkèkq l f'k{kdk.kka èkqfj izfr"Bkikf;rO; ,oAA

11- Hkxorhvkjkèkuk] lw= 419µvk;ja iapfoga pfjn tks f.kjfnpkja mofnlfn
; v;ja ,lks vk;j.ka .kke A

12- vkiLrcèkeZlw=] 1@2@8@28µvkpk;ksZI;ukpk;ksZ Hkofr JqrkRifjgekj.k%A
13- xksikFkczkã.k] 1@1@37
14- c̀gnkj.;dksifu"kn~] 5@2@1
15- ogh] 6@1 ,oa NkanksX;ksifu"kn~] 5@3
16- rSfÙkjh;ksifu"kn] 3@1µHk̀xqoSZ ok#f.k% o#.ka firjeqilkj vèkhfg Hkxoks

czg~HksfrA
17- vFkoZosn] 11@5@3µvkpk;Z miu;ekuks czãpkfj.ka Ñ.kqrs xHkZeUr%A
18- vkiLracèkeZlw=] 1@1@1@16µl fg fon~;kLra tu;frA
19- rSfÙkjh;iksfu"kn~] 1@4µvek;Urq czãpkfj.k% LokgkA
20- oghµfoek;Urq czãpkfj.k% LokgkA izek;Urq czãpkf.k% LokgkA nek;Urq

czãpkf.k% LokgkA 'kek;Urq czãpkfj.k] LokgkA
21- rSfÙkjh;iksfu"kn~] 1@4µ;Fkki% izork ;fUr ;Fkk eklk vgtZje~A ,oa eka

czãpkfj.kks èkrjk;Urq loZr% LokgkA
22- vFkoZosn] 11@5
23- rSfÙkjh;ksifu"kn~] 1@11µosneuwP;kpk;ksZUrsokflueuq'kkfLrA
24- NkanksX;ksifu"kn~] 2@23@1µf}rh;ks czãpk;kZpk;ZdqyoklhA
25- vFkoZosn] 11@5@3
26- rSfÙkjh;ksifu"kn~] 1@11µvkpk;Znsoks HkoA
27- NkanksX;ksifu"kn~] 4@4@5µreqiuh; Ñ'kkueoykuka prq'krk xk

fujkÑR;ksokpsek% lksE;kulaoztsfr rk vfHkizLFkki;kUuqokp uklglzsoÙksZ
;fr l g o"kZx.ks izksokl rk ;nk lglza laisn%A

28- dBksifu"kn~] ;g ukoorqA lg ukS HkquDrqA lg oh;Z djokojSA
rstfLoukoèkhreLrqA e fof}"kko gASµ

29- 'kriFkczkã.k] 17@7@3@26&28] 10@6@5@9
30- egkoXx] 1@25


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*

  o.kZ O;oLFkk vkt Hkh fgUnw lekt dh vkèkkjf'kyk gSA vkèkqfud ;qx ds
yksdrkaf=d ewY;ksa] lekurk] Lora=rk ls blds Vdjko vkt Hkh tkjh gSaA ,sls
esa bl fo"k; dk vè;;u vkt dh lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa fn'kk funsZ'k dk
dke djsxk A

  lkfgfR;d nf̀"Vdks.k ls *o.kZ* 'kCn laLÑr ds *o¥̀ oj.ks* *o`* ;k ̂ ojh*
èkkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gS *oj.k djuk* ;k *pquuk*A gks ldrk gS fd ;g
is'ks ds pquko dh vksj b'kkjk djrk gks vkSj bl :i esa o.kZ dk vFkZ ml lewg
ls Fkk tks ,d fo'ks"k çdkj ds is'ks dks viukrk Fkk ;k lekt }kjk fuèkkZfjr
dqN fo'ks"k dk;ks± dks djrk FkkA oSfnd dky ds fy;s ;g lEHko u Fkk fd os
'kkjhfjd y{k.kksa dks Bhd ls eki ldsa] blfy;s ;g vk'kk ugÈ dh tk ldrh
fd o.kZ dk vFkZ jax ;k çtkrh; fHkUurk gksA vr% o.kZ O;oLFkk Je foHkktu
dh lkekftd O;oLFkk dk gh nwljk uke gSA o.kZ O;oLFkk dh mRifÙk ds
lEcUèk esa fo}kuksa esa erHksn gSA ;gh dkj.k gS fd bl lEcUèk esa fofHkUu fo}kuksa
}kjk çfrikfnr ijEijkxr] jax] deZ] èkeZ] xq.k rFkk tUe vkfn ds fHkUu&fHkUu
fl)kar çdk'k esa vk,A lcls çkphu nSoh ;k ijEijkxr fl)kar _Xosn ds
iq#"klwä esa oÆ.kr fooj.k dks Lohdkj djrk gS%

Þczkã.kks·L; eq[keklhn~ckgw jktU;% -r%A
Å:rnL; ;}S';% in~H;ka 'kwæks·tk;rAAß1

eq[k ls czkã.kksa dh mRifÙk ekuh xÃA vr% mlds dk;Z eq[k ls lEcfUèkr
vFkkZr~ iBu ikBu] ea=ksPpkj.k rFkk ;Kkfn ekuk x;kA ckgw 'kfä dk |ksrd
gS] vr% {kf=;ksa dk eq[; dk;Z 'kfä ds cy ij ekuo tkfr dh j{kk djuk gSA

* lg çkè;kid] LukrdksÙkj n'kZu'kkL= foHkkx] jk¡ph fo-fo-] jk¡ph] >kj[k.M
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tka?k ls mRiUu oS'; dk dk;Z okf.kT; ekuk x;kA iSj dk dk;Z iwjs 'kjhj dks
xfr'khy j[kuk gSA vr% 'kwæ dk dk;Z 'ks"k rhuksa o.kks± dh lsok djuk ekuk
x;kA ;g o.kZ foHkktu vaxksa dh mPprk ds vuqlkj o.kks± dh mPprk dks n'kkZrk
gSA ;g foHkktu l`f"VdÙkkZ }kjk ekuk x;k FkkA l`f"VdÙkkZ ds lEcUèk esa ekuk
x;k gS&

Þlglz'kh"kkZ iq#"k% lglzk{k% lglzikr~A
l HkwÇe foÜorks o`RokR;fr"Bí'kk³~xqyEkAAÞ2

bl nSoh fl)kar dks egkHkkjr Lef̀r vkSj iqjk.k us Lohdkj fd;kA o.kZ
O;oLFkk dh mRifÙk dh tM+ esa xq.kksa dh vfHkO;fä dks Hkh fo".kqiqjk.k rFkk
euqLe`fr vkfn esa Lohdkj fd;k x;k gSA euq us Hkh Lohdkj fd;k gS fd xq.k
rhu gSa %

ÞlÙoa lq[ks l¥~t;fr jt% deZf.k Hkkjr A
KkuekoR̀; rq re% çekns l¥~t;R;qrßAA3

xq.k vkSj deZ nksuksa ds vkèkkj ij Hkh o.kZ foHkktu fd;k x;k A
ÞpkrqoZ.;± e;k l"̀Va xq.kdeZfoHkkx'k% A
rL; drkZjefi eka fo)~;drkZjeO;;EkßAA4

tUe ds fl)kar ls lgefr j[kus okys dqN fo}kuksa dk dFku gS fd o.kZ
dk vkèkkj tUe gS] u fd deZA tks O;fä ftl ifjokj esa tUe ysrk gS] mlh
ds vuqlkj mlds o.kZ dk fuèkkZj.k gksrk gSA Jh oh- ds pêksikè;k; ds vuqlkj
;fn fdlh euq"; dk o.kZ mldh çof̀Ùk ;k deZ ij fuHkZj gksrk rks æks.kkpk;Z
{kf=; dgykrs D;ksafd mudk O;olk; ;q) djuk FkkA ij tUe ds dkj.k gh
æks.kkpk;Z dks czkã.k dgk tkrk gS] u fd {kf=;A vÜoRFkkek esa czkã.k ds u
rks dksÃ xq.k Fks vkSj u deZ ghA deZ djrs Fks os ,d {kf=; dk vkSj xq.k esa
rks brus Øwj Fks fd jkr dks ik.Moksa ds f'kfoj esa ?kqldj lks, gq, ækSinh ds
cPpksa dk mUgksaus oèk dj MkykA fQj Hkh mUgsa czkã.k gh dgk tkrk gSA
;qfèkf"Bj {kf=; gksrs gq, Hkh lrksxq.k ds okLrfod èkkjd FksA mudk LoHkko
,slk Fkk fd pkgs dksÃ fdruk gh vijkèk djs] ;qfèkf"Bj mls {kek djus dks rS;kj
jgrs FksA nwljh vksj Hkhe NksVh&lh ckr ij yM+us dks rS;kj jgrs FksA ;fn xq.kksa
dks o.kZ dk fu.kkZ;d ekuk tk, rks nksuksa dk o.kZ vyx&vyx gksuk pkfg,A
ijUrq os nksuksa gh {kf=; Fks D;ksafd {kf=; dqy esa mudk tUe gqvk FkkA nwljh
ckr ;g gS fd o.kZ&O;oLFkk ,d lqfuf'pr O;oLFkk gS] tc fd xq.k rks fdlh
Hkh le; cny ldrk gS!
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mijksä foospuk ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd o.kZ O;oLFkk dh
mRifÙk ds lEcUèk esa tks er fojksèk gS og bl ç'u dks ysdj gS fd o.kZ O;oLFkk
dk vkèkkj tUe gS ;k deZA ;fn è;kuiwoZd mijksä fl)kUrksa dk fo'ys"k.k
fd;k tk, rks ;g Li"V gS fd o.kZ&O;oLFkk tUe vkSj deZ nksuksa ij gh
vkèkkfjr ekuh xÃA

vkjEHk esa vk;Z rFkk vuk;ks± esa Hksn djus ds fy, rFkk bu nksuksa esa ik, tkus
okys çtkrh; o lkaLÑfrd vUrjksa ds vkèkkj ij lkekftd nwjh dks cuk, j[kus
ds fy, o.kZ&O;oLFkk vk;ks±  ds efLr"d dh ,d mit Fkh ftldk vkèkkj tUe
o deZ nksuksa gh FkkA ,d çtkrh; lewg ¼vk;Z ;k vuk;Z½ esa tUe ysus okys yksxksa
dks ,d fuf'pr Js.kh ds vUrxZr j[kk x;k vkSj mlh ds vuqlkj muds dk;ks±
dk Hkh foHkktu dj fn;k x;kA vk;Z lewg esa tUe ysus okys ^f}t* dgyk,
tcfd vuk;Z lewg esa tUe ysus okys yksx *nkl* ;k 'kwæ uke ls ifjfpr gq,A
ij bu nksuksa lewgksa esa lEiw.kZ ìFkdrk cuh u jg ldh vkSj buesa oSokfgd
lEcUèk dqN&u&dqN ek=k esa LFkkfir gq, ftlds QyLo:i jä lfEeJ.k
gqvk] blls f}t dh 'kq)rk tkrh jgh vkSj jä lfEeJ.k dh ek=k ds vuqlkj
;g f}t o.kZ Lo;a ,dkfèkd lewgksa esa foHkkftr gks x;k vkSj tUe ds vkèkkj
ij gh ugÈ] vfirq O;oLFkk ;k deks± ds vkèkkj ij Hkh vius dks ,d&nwljs ls
i`Fkd ekuus yxsA bl çdkj o.kZ O;oLFkk dk vkèkkj tUe vkSj deZ nksuksa gh
ekus x,A

M‚DVj ?kqfj;s dk dFku gS fd çkjEHk esa dsoy *vk;Z* vkSj *nkl* ;s nksuksa
o.kZ gh FksA vk;Z yksx tgk¡ Hkh ik;s x;s] ogk¡ mu yksxksa us ogk¡ ds vkfnokfl;ksa
dks ijkftr fd;k vkSj mUgsa *nkl* rFkk blh çdkj ds vU; 'kCnksa ls lEcksfèkr
fd;kA blls Li"V gS fd vk;ks± us ;gk¡ ds ewy fuokfl;ksa dks Hkh *nkl* dgdj
iqdkjk vkSj vius rFkk muds chp vUrj Li"V djus ds fy;s *o.kZ* 'kCn dk
ç;ksx fd;kA lkFk gh ;g Hkh fuf'pr gS fd bl o.kZ&O;oLFkk ;k foHkktu
dk vkèkkj is'kk ;k deZ Fkk u fd jax ;k tUe] D;ksafd ml dky esa vU; dkj.kksa
dh vis{kk deZ ij vfèkd cy fn;k tkrk Fkk tSlk fd iratfy ds egkHkk";
rFkk vU; ikSjkf.kd vkSj èkkÆed xzUFkksa ls Li"V gksrk gSA ;fn bl çdkj u gksrk
rks fo'okfe=] tks fd {kf=; Fks] czkã.k u cu ikrsA bl lEcUèk esa ,sls mnkgj.k
Hkh ik;s tkrs gSa tc 'kwæ Hkh czkã.k gks x;s gSaA

mi;qZä ehekalk ls Li"V gS fd o.kZ O;oLFkk ds fu.kkZ;d dkj.k ;k vkèkkj
ds lEcUèk esa fo}kuksa esa dkQh erHksn gSA ijUrq bu erHksnksa dk fo'ys"k.k djds

xkSre cq) ds vuqlkj o.kZ O;oLFkk dh çklafxdrk
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ge bl fu"d"kZ ij igq¡p ldrs gSa fd ;g dguk voSKkfud gS fd bl O;oLFkk
dk vkèkkj ek= deZ vkSj xq.k Fkk vkSj tUe ls bldk dksÃ Hkh lEcUèk u FkkA
;g gks ldrk gS fd deZ ;k xq.k çèkku gks ij tUe dh iw.kZr;k mis{kk dh tkrh
Fkh] ,slh ckr ugÈ gSA tUe ls gh O;fä dks tks LokHkkfod xq.k çkIr gksrs gSa
og Hkh ml O;fä ds o.kZ ds fuèkkZj.k esa egRoiw.kZ Fks] ;g ckr Lohdkj djuh
gh gksxhA xq.k&deZ o tUe dks O;kogkfjd Lrj ij ykdj lkekftd lajpuk
ds vUrxZr fofHkUu lewgksa ds dÙkZO;] dk;Z vkSj fLFkfr dks fuèkkZfjr djus vkSj
rRçfn"V lkekftd O;oLFkk o laxBu dks cuk;s j[kus ds fy;s gh o.kZ&O;oLFkk
dks fodflr fd;k x;k FkkA

o.kZ O;oLFkk ds fojksèk esa f=fiVdksa esa tks egRoiw.kZ lqÙk gS muesa igyk
ofl"B lqÙk gSA bl lqÙk esa cq) us ;g Li"V fd;k gS fd tkfr Hksn çkÑfrd
ugÈ gSA nwljk vLlyk;.k lqÙk esa ;g dgk x;k gS fd czkã.k tks czãk ds eq[k
ls çdV gksus dk nkok djrs gSa] og fujkèkkj gSA rhljk] ,slqdkfj lqÙk esa ;g
fl) fd;k x;k gS fd czkã.kksa dks dksÃ vfèkdkj ugÈ gS fd os nwljs o.kks± ds
drZO; vFkok uSfrdrk ds ekinaM fuèkkZfjr djsaA pkSFkk eèkqj lqÙk esa ;g Li"V
fd;k x;k gS fd uSfrdrk vkSj vkÆFkd ǹf"V ls tkfr Hksn dh dYiuk djuk
foMEcuk ek= gSA tkrd dFkkvksa esa Hkh n'kkZ;k x;k gS fd tUe ls ugÈ] xq.k
ls dksÃ Å¡pk uhpk gksrkA ^míkyd* tkrd esa fopkjksÙkstd <ax ls tkfr ds
ç'u ij fopkj fd;k x;k gS] vkSj ;g fu"d"kZ fudkyk x;k gS fd czkã.kksa dk
tUe ds vkèkkj ij loksZPprk dk nkok O;FkZ gSA tkfr rks dsoy ?keaM iSnk
djrh gS] xq.k vkSj vkpj.k gh çèkku gSA vr% tkfr rFkk o.kZHksn] lHkh O;FkZ gSaA
dsoy vkpj.k ,oa xq.k lkFkZd gSA blds vfrfjä Hkh vusd ,sls dqN lUnHkZ
vk;s gSa ftuds }kjk o.kZHksn fl)kUr dh vkykspuk dh xÃ gSA

dqN if'peh bfrgkldkjksa dh ;g èkkj.kk gS fd cq) us tkfr çFkk dh
fujFkZdrk dk fnXn'kZu rks fd;k] fdUrq blds mUewyu ,oa uÃ O;oLFkk LFkkfir
djus dk dksÃ ç;Ru ugÈ fd;kA os ,slk ekurs gSa fd cq) ds mins'k dsoy
la?k ds fy, Fks vkSj lkekftd ewY;ksa dks cnyus esa os fuf"Ø; jgsA os çozT;k
,oa fuokZ.k ds lUnHkZ esa o.kks± dh lekurk ij tksj nsrs jgsA bu bfrgkldkjksa
dh bl èkkj.kk dk dkj.k ;g gksxk fd mUgksaus cq) ds ckn Hkh o.kZHksn ds vkèkkj
ij Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dks T;ksa dk R;ksa dk;e ns[kkA fdUrq ,d blh
dkj.k ls ,slk ekuuk xyr gSA ;fn vHkh rd Hkkjrh; lekt esa o.kZ O;oLFkk
rFkk tkfr O;oLFkk dk cksyckyk gS] rks bldk ;g vFkZ ugÈ gS fd blds
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fo#)  esa vc rd fdlh us O;kid vkUnksyu gh ugÈ NsM+kA okLro esa bl
O;oLFkk ds fo#) cq) us gh ,d O;kid vkUnksyu NsM+k FkkA njvly muds
vkUnksyu dk eq[; mís'; gh o.kZ O;oLFkk dk fojksèk djuk FkkA o.kZ O;oLFkk
ds lkekftd Lo:i dks ns[krs gq, bruk rks ekuk gh x;k gS fd tkfr rksM+us
ds lnHkZ esa pyk;s x;s vkUnksyuksa esa fuEufyf[kr vkèkkjksa ij dk;ZØe ysuk
vko';d gS&

1- o.kkZJe fl)kUr ds 'kkL=h; vkèkkj dk [k.Mu ,oa mlds LFkku ij
lerkoknh fl)kUr dk çfriknuA

2- o.kks± ds tks fHkUu uSfrd ekinaM drZO; ,oa vfèkdkj fuèkkZfjr fd;s
x;s] mudks rksM+ukA

3- fookg ,oa [kku&iku ds fu"ksèkksa dks rksM+uk ,oa fofHkUu tkfr;ksa ds
lg Hkkstu rFkk vUrtkZrh; fookg ij cy nsukA f'k{kk ds fy, lHkh
dks leku volj nsukA

o.kZ O;oLFkk dks LFkk;h ,oa lqn<̀+ cukus esa lcls egRoiw.kZ Hkwfedk mijksä
vkèkkjksa us fuHkk;h gSA bu vkèkkjksa ij dqN ,oa ckn dh xfrfofèk;ksa dks ij[kdj
gh ge bl fu.kZ; ij igq¡p ldrs gSa fd okLro esa cq) ds vkUnksyu dk è;s;
tkfrçFkk dks rksM+uk Fkk ;k ugÈA

o.kkZJe fl)kUr ds 'kkL=h; vkèkkj dk
[k.Mu cq) us dÃ voljksa ij fd;kA ikfy lqÙkksa us prqo.kksZ dh 'kqf) ds
mins'k ds :i esa bUgsa çLrqr fd;k gSA cq) us Li"V dgk fd o.kks± ds foHkktu
ds vkèkkj ij Þveqd o.kZ 'kq) gS ,oa mPp gS rFkk veqd v'kq) gSÞ ekuuk
cqf)ghurk gSA blds ihNs czkã.kksa dk o.kZ Hksn fl)kUr rF;ghu gSA

JkoLrh esa ukuk ns'kksa ls vk;s ik¡p lkS czkã.kksa ds lEesyu dk mís';  bl
leL;k ij fopkj djuk Fkk] Þ;g Je.k xkSre pkj o.kksZ dh 'kqf) dk mins'k
nsrk gSA dkSu gS tks bl fo"k; ij mls ijkLr dj lds\Þ blls ;g Li"V gksrk
gS fd cq) ml le; rd bl fo"k; ds vkykspd ,oa fojksèkh ds :i esa
loZfofnr gks pqds FksA muds bl vfHk;ku dk çHkko Hkh tuekul ij iM+ jgk
Fkk ftlds dkj.k czkã.k oxZ fpfUrr gks mBk FkkA vr% vc mu yksxksa ds fy,
;g vko';d Fkk fd fo'kky tulHkk esa mUgsa bl fo"k; ij rdZ }kjk ijkftr
fd;k tk;sA

bl lEesyu esa rhuks osnksa esa ikjaxr] bfrgkl 'kkL=ksa esa fuiq.k r#.k
fo|kFkÊ vLlyk;.k dks blds fy, fu;qä fd;k A vLlyk;.k us ekU; czkã.k

xkSre cq) ds vuqlkj o.kZ O;oLFkk dh çklafxdrk
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xzUFkksa ds o.kkZJe fl)kUr ds vkèkkj ij gh loZçFke czkã.kRo dh Js"Brk
çekf.kr djus dk ç;kl fd;kA Þczkã.k gh 'kq) ¼Js"B½ gSa pwafd czkã.k czãk
ds vkSjl iq= gSa] eq[k ls mRiUu czkã.k] czãfuÆer czãk ds nk;n gSaAÞ

Þysfdu vLlyk;.k czkã.k dh czkãf.k;ksa _frefr xÆHk.kh tuu djrh
fiykrh ns[kh tkrh gSa A ;ksfu ls mRiUu gksrs gq, Hkh os ,slk dgrs gSa] czkã.k
czãk ds eq[k mRiUu Js"B o.kZ gSa!Þ ;q) ds çfrç'u esa o.kZ fl)kUr ds vrkÆdd
vkèkkj dh vksj b'kkjk Fkk vkSj lkFk gh ,d rh[kk O;aX; Hkh fNik FkkA
njvly] xkSre cq) ds [k.Mu esa vykSfddrk dh mis{kk vkSj migkl FkkA
mUgksus cxSj rkfRodrk ,oa vykSfddrk ds cgl esa iM+s lhèks ;FkkFkZ dh vksj
b'kkjk fd;kA vLlyk;.k ls mudk nwljk ç'u Hkh ,slk gh Fkk- Þrqeus lquk gS
fd ;ou dEckst esa vkSj nwljs lhekUr ns'kksa esa nks gh o.kZ gksrs gSa & vk;Z vkSj
nkl] vk;Z nkl gks ldrk vkSj nkl vk;ZAÞ vFkkZr~ xq.k ,oa vkpj.k ls dksÃ
Hkh vk;Z ¼Js"B½ gks ldrk gSA

czkã.kksa ds bl nkos dk [k.Mu Hkh fd os gh ÃÜoj ls lEidZ LFkkfir dj
ldrs gSa] muds }kjk tyk;h ;K dh vfXu 'kq) vkSj vykSfdd gks ldrh gS]
cq) us oSls gh vk'p;Ztud vankt ls fd;kA Þ;g fdl vkèkkj ij ekuk tk
ldrk gS fd Js"B o.kZ }kjk mRiUu vfXu gh 'kq) çHkkLoj vÆpeku  gksxh  ,oa
paMky fu"kkn dqy }kjk mRiUu vfXu vÆpeku u gksxhA D;k ml vkx ls vfXu
dk dke ugÈ fy;k tk ldsxk\ vxj ,slh dksÃ ckr ugÈ gS rks czkã.kksa esa D;k
[kkl cy gS tks viuh Js"Brk çekf.kr djrs gSa\Þ xkSre cq) us bl ekU;rk
dk Hkh [k.Mu fd;k fd czkã.kksa }kjk fuÆer ea= }kjk fdlh ij cqjk ;k Hkyk
çHkko gks ldrk gSA vUr esa czkã.kksa dks psrkouh nsrs gq, mUgksaus bl lEesyu
esa dgk] ;fn czkã.k bl iki nf̀"V ¼xyr èkkj.kk ½ dks ugÈ NksM+saxs rks mudk
çHkko u"V gks tk,xkA5

  vr% cq) ds ;s fopkj rRdkyhu O;oLFkk vkSj ifjos'k esa foLQksVd FksA
ftu ekU;rkvksa ,oa fl)kUrksa ij 'kadk djus dk fdlh us lkgl Hkh ugÈ fd;k
Fkk] cq) vke lHkk esa u dsoy mldk [k.Mu dj jgs Fks] cfYd muds fojksèk
esa lerkoknh fl)kUr dk çpkj Hkh dj jgs FksA cq) ds bu fopkjksa dk çHkko
cqf)thoh czkã.kksa ij Hkh iM+k ftuesa lks.knaM czkã.k dh ppkZ lqÙkfiVd esa
vkrh gSA lks.knaM dks Hkh czkã.kksa us cq) ls o.kkZJe fl)kUr ij rdZ&fordZ
ds fy, mRlkfgr fd;k fdUrq cq) ds lkFk dqN nsj ppkZ ds ckn og muls bl
fo"k; ij iw.kZ lger gks x;k fd o.kZ] ea=] tkfr ds LFkku ij 'khy] xq.k]
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vkpj.k vkSj f'k{kk dks egRo fn;k tkuk pkfg,A dksÃ Hkh O;fä dsoy blfy,
lRiq:"k ugÈ ekuk tk ldrk gS fd rFkkdfFkr  mPpdqy esa tUek gS] cfYd
bl ekU;rk dk ikyu gh ghurk gS fd dksÃ viuh tkfr dk vfHkeku djds
vU; dks uhpk le>sA6

cq) ds mijksä [k.Mu ls czkã.k oxZ dh Js"Brk ij vk?kkr gksuk
LokHkkfod FkkA cgqèkk bldk vFkZ ;g fy;k tkrk gS fd og dsoy czkã.kksa dh
Js"Brk dk fojksèk dj jgs FksA bl fu"d"kZ ij igq¡pus ls igys bl rF; dks ;kn
j[kuk gksxk fd o.kZHksn fl)kUr dk vkèkkj LrEHk gh gS czkã.kRo dh Js"BrkA
bl rF; ds [k.Mu ds lkFk gh o.kZO;oLFkk dk lEiw.kZ fl)kUr gh èkjk'kk;h
gks tkrk gSA blds vfrfjä cq) ds [k.Mu ds ;FkkFkZoknh vkèkkj dks ns[krs
gq, ;g Li"V gS fd os o.kkZJe fl)kUr ls iw.kZr% vlger FksA mlesa dksÃ lqèkkj
;k ifjorZu ugÈ] cfYd mls iw.kZr% vLohdkj djus dh vihy dj jgs FksA vr%
bl O;oLFkk ds O;oLFkkdkjksa ls mudk fojksèk rks LokHkkfod gh FkkA

o.kZ O;oLFkk Çgnw èkeZ dk dsaæ gSA vkt Hkh Hkkjrh; lekt dk O;kid
fgLlk çR;{k vçR;{k :i ls blls fuÆn"V gks jgk gS A bl O;oLFkk dk fojksèk
djds xkSre cq) us ,d çxfr'khy oSKkfud nf̀"Vdks.k okys Hkkjr dh cqfu;kn
j[kus dk ç;kl fd;kA

 ijarq fofHkUu dkj.kksa ls mudh ;g Økafr gekjs ns'k esa iwjh rjg lQy ugÈ
gks ldhA vkt Hkh gekjs lekt esa varjo.kÊ; fookg lg"kZ Lohdk;Z ugÈ gSA
vkt Hkh Hkkjrh; Çgnw lekt tUe ls ysdj e`R;q rd czkã.koknh O;oLFkk dk
fdlh&u&fdlh :i esa xqyke gSA o.kZ O;oLFkk ds dÃ nq"ifj.kke lkeus
fn[kkÃ nsrs gSaA vr% fodkl'khy Hkkjr ls fodflr Hkkjr cuus ds fy, xkSre
cq) ds o.kZ O;oLFkk fojksèkh fopkjksa ij rc rd fopkj djrs jgus dh
vko';drk gS tc rd ge O;fä dks o.kks± esa ck¡Vdj  ugÈ ns[ksa] cfYd flQZ
O;fä ds :i esa mldk fopkj dj ldsaA

1- _Xosn 10@90@12
2- _Xosn 10@90@1
3- euqLe`fr 12@26
4- Jhen~Hkxon~xhrk 4@13
5- vLlyk;.k lqÙk] efT>e fudk;] ì"B&389
6- lks.kn.M lqÙk cq)p;kZ] i`"B&22
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*

çsXesfVTe ¼ç;kstuokn½ 'kCn dh O;qRifÙk xzhd Hkk"kk ds ̂ çsXek* 'kCn ls gqÃ
gS] ftldk vFkZ gS fØ;k vFkok fd;k x;k dk;ZA dqN vU; fo}kuksa ds vuqlkj
;g 'kCn xzhd Hkk"kk ds *çsXesfVdkst* 'kCn ls fy;k x;k gS] ftldk vFkZ gS &
O;kogkfjdrk vFkok mi;ksfxrkA ç;kstuokn &  ds 'kkfCnd vFkZ dks le>us
ds i'pkr~ ge ;g dg ldrs gSa fd bl fopkjèkkjk ds vUrxZr fØ;k'khyrk
rFkk O;kogkfjdrk dks egÙoiw.kZ LFkku fn;k tkrk gSA ç;kstuokfn;ksa dk
vVy fo'okl gS fd igys fØ;k vFkok ç;ksx fd;k tkrk g]S fQj blds Qy
ds vuqlkj fopkjksa vFkok fl)kUrksa dk fuekZ.k gksrk gSA blhfy;s ç;kstuokn
dks ç;ksxokn Hkh dgk tkrk gS] D;ksafd ç;kstuoknh dsoy ç;ksx dks gh lR;
dh ,dek= dlkSVh ekurs gSaA ç;kstuokn vuqlkj lR;] okLrfodrk] vPNkÃ
rFkk cqjkÃ lc lkis{k 'kCn gSaA ;s iwoZ fuf'pr ugÈ vfirq bu lcdks ekuo
vius ç;ksx rFkk vuqHkoksa ds }kjk fl) djrk gSA ç;kstuokfn;ksa dk ;g Hkh
foÜokl gS fd tks fopkj vFkok fl)kUr dy lR; Fkk] ;g vko';d ugÈ fd
og vkt Hkh lR; gh gksA ,slh fLFkfr esa dksÃ Hkh fuf'pr vFkok çpfyr
fl)kUr leLr lalkj dks çxfr ds iFk ls ugÈ jksd ldrkA ç;kstuokn dks
Qyokn blfy;s dgk tkrk gS D;ksafd bl fopkjèkkjk ds vuqlkj çR;sd fØ;k
dk ewY;kadu mlds ifj.kke vFkok Qy ds vuqlkj fuf'pr fd;k tkrk gSA
;fn fØ;k Qynk;d gS rks og lR; gS] vU;Fkk vlR; gSA bl ǹf"V ls dksÃ
Hkh lR; LFkk;h u gksdj lnSo ifjorZu dh voLFkk esa gSA vr% ç;kstuokn dk
nkok gS fd lR; lnSo ns'k] dky rFkk ifjfLFkfr ds vuqlkj cnyrk jgrk gSA
tks fopkj] vkn'kZ rFkk ewY; fdlh veqd ns'k] dky rFkk ifjfLFkfr esa
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O;kogkfjd rFkk Qynk;d fl) gks ldrs gSa] ;g vko';d ugÈ gS fd mudk
Qy çR;sd ns'k] dky rFkk ifjfLFkfr esa Hkh oSlk gh fl) gksA

mi;qZä fooj.k ls Li"V gks tkrk gS fd ç;kstuokn dk lEcUèk ekuo rFkk
mlds thou ls vfèkd gS blfy, ç;kstuokn dks ,d ekuorkoknh fopkjèkkjk
dh laKk Hkh nh tk ldrh gSA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd tgk¡ ,d vksj
çÑfroknh çÑfr dsfUær gS rFkk vkn'kZokn eu&dsfUær gS ogk¡ nwljh vksj
ekuo & dsfUær gS] ftlds vuqlkj ekuo dk futh vuqHko gh okLrfodrk dk
dsUæ fcUnq gSA1 ç;kstuokn ds çorZd lh- ,l- ih;lZ] fofy;e tsEl] f'kyj
rFkk t‚u Mhoh çeq[k gSaA

ç;kstuokn ij fy[kus okyksa dk er gS] bl
fopkjèkkjk lcls igyss lksfQLV nk'kZfudksa us crk;k&Þekuo lc ckrksa dk
ekin.M gSA ;gh ugÈ] dh >yd gesa lqdjkr rFkk áwe dh ç;kstuoknh
fofèk;ksa rFkk csdu dh fopkjèkkjk esa Hkh fn[kkÃ iM+rh gSA y‚d dk Hkh er gS
fd gesa viuk efLr"d mu fØ;kvksa ds djus esa yxkuk pkfg;s] tks gekjs fy,
ykHkçn gksaAÞ vr% mlus crk;k fd Þgesa lc ckrksa dk Kku çkIr djuk bruk
vko';d ugÈ gS] ftruk fd vius thou ls lEcUèk j[kus okyh ckrksa dkAß
cdZys rFkk áwe us Hkh lR; ds fuekZ.k esa ç;kstuokn dk gh lgkjk fy;k FkkA

vkèkqfud ;qx esa ç;kstuokn dk ç;ksx lcls igys ,d vejhdh nk'kZfud
lhå ,lå ih;lZ us fd;kA ih;lZ us crk;k fd& gekjs foÜokl gh fØ;k ds
okLrfod fu;e gSaA oLrqr% ç;kstuokn ds fy, ;gh ,d fcUnq egÙoiw.kZ gSA
ih;lZ us vius çkjEHk ds fnuksa esa çR;;ksa ;k fopkjksa ds vFkZ dks fuf'pr djus
ds fy, ,d dlkSVh cukÃ FkhA viuh blh dlkSVh dks mlus ç;kstuokn  dk
uke fn;kA ih;lZ ds fe= ,oa lkFkh fofy;e tsEl us ilZ ds blh fopkj ij
u;s <ax ls dk;Z dj vius O;ogkjokn dh LFkkiuk dhA2

lhå ,lå ih;lZZ dkaV ds bl fopkj ls çHkkfor gS fd rdZ dk dk;Z ls
vkSj fopkj dk vuqHko ls ?kfu"B lEcUèk gksrk gSA og dgrk gS] fdlh Hkh
çR;; dk vFkZ fuf'pr djus ds fy, bldk oLrqvksa ds txr~ esa ç;ksx djks
vkSj bldk tks Hkh ifj.kke fudys] ogh ml çR;; ds vFkZ dk fuekZ.k djsxkA
ç;kstuokn dk Hkh ewyea= gS& fopkj dk;Z:i esa lQy gksrs gSa rks os lR; gSaA

lhå ,lå ih;lZZ dk er gS fd] fopkj ges'kk fdlh&u&fdlh lUnHkZ esa
mRiUu gksrs gSa vkSj lkFk gh fcuk vuqHko ,oa ç;ksx ds budh lR;rk dh tk¡p
Hkh ugÈ gks ldrhA vr% dksÃ Hkh fopkj ,oa mldk vFkZ O;fäxr u gksdj
lkoZtfud gksrk gSA ;fn ge lkoZtfud nf̀"Vdks.k ls fdlh fopkj dh lR;rk
dk irk ugÈ yxk ldrs rks og fopkj ilZ dh n`f"V esa vFkZghu fopkj gSA
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lhå ,lå ih;lZ ds i'pkr~ vesfjdk ds çfl) nk'kZfud fofy;e tsEl
us bldks yksdfç; cuk;kA fofy;e tsEl dh ç;kstuokn i)fr mlds }kjk
fu:fir lR; ds Lo:i ls çHkkfor gSA tsEl lR; dks thou vkSj dk;Z ls
tksM+rk gSA og dgrk gS fd lR; ,sls pht ugÈ gS ftls ge cká lalkj esa
[kkstrs fQjsaA lR; çR;; ;k fopkj dh dksÃ fLFkj lEifÙk ugÈA lR;
?kVukvksa ds }kjk O;ogkj esa çxV gksrk gSA euq"; Lo;a lR; dh jpuk djrk
gSA tsEl us viuh iqLrd çsXesfVTe esa ,d LFkku ij fy[kk gS *vuqHko ds lkFk
lR; Hkh mlh çdkj fuÆer gksrs gSa] ftl çdkj LokLF;] lef̀) vkSj 'kfä
fuÆer gksrs gSaÞ blhfy, tsEl dksÃ fujis{k ;k 'kkÜor lR; gksus dh ckr ugÈ
Lohdkj djrk gSA tsEl lR; dk lEcUèk gekjs vuqHko ls tksM+rk gSA og dgrk
gS] lR; gekjs ekuoh; ç;Ruksa vkSj gekjs 'ks"k vuqHkoksa ds chp lEcUèk ek= gSA
lR; dh mRifÙk euq"; ds mís'; vkSj lalkj ds chp leatu ds ç;Ru ls gksrh
gSA lR; dh ,d gh dlkSVh gS] mi;ksfxrk vFkkZr~ lR; ogh gS tks ekuo&thou
dh gj ifjfLFkfr esa mi;ksxh gksA og dgrk gS fd gesa ;g ns[kuk pkfg, fd
;fn fdlh fopkj vFkok foÜokl dks lR; eku fy;k tk;s rks mlds lR; gksus
ls fdlh ds ewÙkZ thou esa D;k vUrj iM+rk gSA n'kZu'kkL= ds bfrgkl esa lR;
dk ;g uohu fl)kUr gSA vHkh rd lR; dk vFkZ ;FkkFkZrk ls fy;k tkrk Fkk
ftldh [kkst vè;kReoknh] HkkSfrdoknh] ;FkkFkZoknh] cqf)oknh] vuqHkooknh
vkfn lHkh vius&vius <ax ls djrs FksA dksÃ lR; dks vius eu ls ckgj <w¡<+rk
Fkk] vkSj dksÃ mls eu esa gh mls [kkstrk FkkA fofy;e tsEl bUgsa O;FkZ dh
[kkst dgrk gS vkSj lR; dks fØ;k'khyrk vFkkZr~ ç;kstuokn ls tksM+rk gSA3

lR; ds lEcUèk esa tsEl dh ,d vkSj èkkj.kk ;g gS fd lR; fLFkj u gksdj
ifjorZu'khy gSA dsoy O;kogkfjd thou ds fopkj gh ugÈ cnyrs jgrs] oju~
foKku ds lR; Hkh ifjoÆrr gksrs jgrs gSaA mnkgj.k ds fy, ijek.kq igys
vfoHkkT; ekuk tkrk FkkA fdUrq vc mldk foHkktu dj fy;k x;k gSA vr%
vc og foHkkT; ekuk tkrk gSA bl çdkj le;] ifjfLFkfr vkSj LFkku ds
vuqlkj lR; cnyrk jgrk gSA fdlh ,d fl)kUr ;k fopkj dks ges'kk ds fy,
lR; eku cSBuk :f<okfnrk dk nhu gSA

vUr esa t‚u Mhoh ds cy ls vejhdk esa rFkk M‚å f'kyj ds çHkko ls
baXyS.M esa  ç;kstuokn dk egÙo fnu&çfrfnu c<+rk gh pyk x;kA  n'kZu
dks Mhoh dh eq[; nsu midj.kokn ds uke ls çfl) gSA Mhoh us ;g fl)kUr
vusd o"kks± vkSj vusd ys[kksa dh jpuk ds ckn lu~ 1938 esa Logic : The

Theory of Enquiry esa çLrqr fd;k blesa Mhoh ds Kkuehekalk] rdZ'kkL= rFkk
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euksfoKku lEcUèkh fopkj 'kkfey gSaA4 Mhoh ds bl xzUFk esa ilZ rFkk fofy;e
tsEl dk çHkko Hkh fn[kkÃ nsrk gSA vius Kkuehekalh; fopkj esa Mhoh cqf)okn
vkSj vuqHkookn nksuksa dh vkykspuk djrk gSA mlds vuqlkj bu nksuksa dh
lcls cM+h xyrh ;g gS fd os euq";ksa dks ek= n'kZd eku cSBrs gSa] tks ;k rks
eu ds çR;;ksa dks cká lalkj esa ns[krs gSa ¼cqf)okn½ ;k cká lalkj dh oLrqvksa
dks dsoy viuh bfUæ;ksa dh lgk;rk ls ,oa vuqHko ds }kjk gh tkurs gSa
¼vuqHkookn½A bu nksuksa ls vyx Mhoh euq"; dks nf̀"V ds lkFk& lkFk dÙkkZ
Hkh ekurk gS vkSj dgrk gS] Çpru djus esa euq"; dksÃ [kkst ugÈ djrk&euq";
dksÃ [kkst dj Hkh ugÈ ldrk] D;ksafd lR; u rks cqf) esa fLFkr gS vkSj u cká
fdlh oLrq esa fLFkr gSa( lR; dk rks fuekZ.k gksrk gS vkSj ;g fuekZ.k viuh
ifjfLFkfr rFkk i;kZoj.k dk ijh{k.k djrs gq, gekjh cqf) djrh gSA bl çdkj]
Mhoh Kku dks ,d midj.k ekurk gS] ftlds }kjk euq"; viuh leL;kvksa dks
lqy>krk gS vkSj vius dks vius i;kZoj.k ds vuqdwy cukrk gSA Mhoh dh ;g
O;k[;k çkf.k'kkL=h; O;k[;k dgh tkrh gSA Mhoh euq"; dks n'kZdek= cukus
okys n'kZu dh fuUnk djrk gSA mlds vuqlkj fpUru vkSj fØ;k lkFk&lkFk
pyrs jguk pkfg,A tks fpUru  leL;kvksa ls vyx gksdj pyrk gS] og O;FkZ
gSA lgh fpUru dk mn; gh leL;kvksa ds chp gksrk gSA Mhoh bu leL;kvksa
dks lqy>kus esa Kku dks midj.k ekurk gSA

 ekuorkoknh vFkok ekuoh; ds vuqlkj
ogh oLrq vFkok fl)kUr lR; gS] tks ekuo dh bPNkvksa] vko';drkvksa]
vkdka{kkvksa rFkk mís';ksa dh iwÆr djrk gks ,oa ftlls mldk dY;k.k gksrk gksA
nwljs 'kCnksa esa] dsoy ogh ckr lR; gS] tks ekuo çÑfr dks iw.kZ :i ls lUrq"V
djrh gksA ekuorkoknh ç;kstuokfn;ksa dk foÜokl gS fd] Þtks ckr esjs mís';
dks iwjk djrh gS] esjh bPNkvksa dks lUrq"V djrh gS] rFkk esjs thou dk fodkl
djrh gS ogh lR; gSAÞ5

 ç;ksxkRed  ds vuqlkj lR; ogh oLrq
vFkok fl)kUr gS] ftldks ç;ksx }kjk lR; fl) fd;k tk ldsA vr% bl
okn ds vuqlkj foKku dh ç;ksx'kkyk&Þ ftl ckr dks ç;ksx }kjk fl) fd;k
tk ldrk gS] ogh *lR; gS vFkok tks ckr Bhd dk;Z djrh gS] ogh lR; gSßA6

 tho'kkL=h;  ds vuqlkj ekuo dh ml
'kfä dks egÙoiw.kZ le>k tkrk gS] ftldh lgk;rk ls og vius vkidks
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okrkoj.k ds vuqlkj cukrk gS rFkk vko';drk iM+us ij okrkoj.k dks Hkh
vius vuqdwy cuk ysrk gSA bl okn dk çfrfufèkRo vejhdk ds çfl)
nk'kZfud t‚u Mhoh us fd;kA Mhoh dk er gSa&Þ ç;kstuokn  dh tk¡p ekuo
dks vius okrkoj.k ls vuqdwy djus dh fopkj çfØ;k ls dh tkrh gSAÞ7

mi;qZä ifjHkk"kk ls Li"V gks tkrk gS fd ;g ç;kstuokn fopkj dks fdlh
dfBu vFkok leL;kRed fLFkfr ls vuqdwy djus dk lkèku ekurk gSA vr%
bldks lkèkuokn  dh laKk Hkh nh tkrh gSA t‚u Mhoh us bl okn dks f'kdkxks
foÜofo|ky; esa çfrikfnr fd;kA vr% bls f'kdkxks lEçnk;  Hkh dgk
tkrk gSA

ç;kstuoknh iwoZ fuèkkZfjr lR;ksa esa foÜokl ugÈ djrsA muds vuqlkj lR;
lnSo ns'k] dky rFkk ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj cnyrk jgrk gSA mudk foÜokl
gS fd tks oLrq fdlh veqd LFkku ij fdlh O;fä ds fy, lR; gS] og nwljs
LFkku ij vU; O;fä vFkok O;fä;ksa ds fy, lR; gksuk vko';d ugÈ gSA
dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ds vuqlkj lR; lnSo ifjorZu'khy gksrk gSA bl
rF; dh vksj ladsr djrs gq, fofy;e tsEl us fy[kk gS& ÞlR;rk fdlh fopkj
dk LFkk;h xq.k&èkeZ ugÈ gSA og rks vdLekr~ fopkj esa fuokZflr gksrk gSAÞ

ç;kstuokn ds vuqlkj lR; fuf'pr ugÈ gksrkA ç;kstuokfn;ksa ds
vuqlkj lR; ,d lkis{k 'kCn gS] tks O;fä ds fodkl rFkk mlds thou esa
vkus okyh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj cnyrk jgrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd
ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu gksus ls O;fä ds lkeus uÃ&uÃ leL;k;sa mRiUu gksrh
jgrh gSa] ftudks lqy>kus ds fy, mlds efLr"d esa u;s&u;s fopkj vkus yxrs
gSaA bu uohu fopkjksa esa dsoy ogh fopkj lR; gSa] ftudk ç;ksx djus ij mls
lUrks"ktud ifj.kke çkIr gksrk gSA vr% ç;kstuokfn;ksa dk vVy foÜokl gS
fd lR; dk fuekZ.k mlds Qy vFkok ifj.kke ls gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa]  ds
vuqlkj lR; fuf'pr ugÈ gksrkA bl fopkjèkkjk ds vuqlkj og oLrq ftldh
lgk;rk ls gekjs thou ds mís';ksa rFkk y{;ksa dh çkfIr gksrh gks rFkk ftlls
gekjs thou dks fodflr gksus esa lgk;rk feyrh gks] gekjs fy, lR; gSA

ç;kstuokn ds vuqlkj thou ,d ç;ksx'kkyk gS] ftlesa çR;sd O;fä
vius thou esa vkus okyh ukuk çdkj dh leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, vusd
çdkj ds ç;ksx djrk gSA ç;ksx dh lQyrk gh lR; dh [kkst gSA bl çdkj
leL;k;sa gh lR; dh çsjd 'kfä gSaA bl çdkj çR;sd O;fä ds efLr"d esa
,d ,slh 'kfä gS] ftlds }kjk og uohu ewY;ksa dh jpuk djrk jgrk gSA bl
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'kfä ds vfrfjä lalkj esa vkSj dksÃ fuf'pr ekè;e ugÈ gS] ftlds }kjk
Ã'ojh; 'kfä dk lapkj gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd  ds vuq;k;h Ã'oj dks
vkn'kZokfn;ksa dh Hkk¡fr fof'k"V u ekudj fuf'pr Lohdkj djrs gSaA muds
vuqlkj vkRek vej gS rFkk èkeZ dk Hkh ekuo ds thou esa fo'ks"k egÙo gS] fdUrq
bu ckrksa ds egÙo dks os mlh le; rd Lohdkj djus dk rS;kj gSa tc rd
budh O;fä ds O;kogkfjd thou esa vko';drk gks rFkk ;s mlds thou dks
fodflr djus esa lg;ksx çnku djsa] vU;Fkk ç;ksxokn vkè;kfRed rÙoksa dh
mis{kk djrk gSA

ç;kstuokfn;ksa dk fo'okl gS fd lalkj esa dksÃ Hkh oLrq vifjorZu'khy
rFkk vfUre ugÈ gSA çR;sd oLrq vkxs c<+rh gS] ifjoÆrr gksrh gS rFkk fodflr
gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa] lalkj ifjorZu'khy gS rFkk lalkj dh çR;sd oLrq
ifjorZu dh voLFkk esa gSA ekuo ds thou esa Hkh ifjorZu gks jgs gSaA mls vius
thou esa vusd çdkj dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] ftUgsa lqy>kus
ds fy, mls ukuk çdkj dh dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bl thou
laxzke esa ekuo ds vuqHko rFkk fopkj gh mls mu leL;kvksa ds lqy>kus esa
lg;ksx çnku djrs gSaA vr% okLrfod lalkj vuqHko dk lalkj gSA

1- f'k{kk ds nk'kZfud ,oa lekt'kkL=h; fl)kUr] ,u- vkj- lLo:i
lDlsuk] vkj- yky cqd fMiks] esjB] 2021] i`- 241

   2- f'k{kk ds nk'kZfud ,oa lekt'kkL=h; fl)kUr] ,u- vkj lLo:i
lDlsuk] vkj- yky cqd fMiks] esjB] 2021] i`- 242

   3- ik'pkR; n'kZu ds lEçnk;] M‚- 'kksHkk fuxe] eksrhyky cujlhnkl] U;w
fnYyh] 2019] i`- 156

   4- ik'pkR; n'kZu ds lEçnk;] M‚- 'kksHkk fuxe] eksrhyky cujlhnkl]
U;w fnYyh] 2019] ì- 160

5- "Whatever fulfils my purpose, satisfies my desire, develops my
life, is true." - Humanist.

6- "Whatever can be experimentally verified is true, or works is
true" - Experimentalists.

7- "By this type of pragmatism test is found in the function of thought
in adapting the human organism to its environment." -John

Dewey.

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*

bl isij esa ^fMdUlVªD'ku^ ds fy, ^folajpuk^ vuqokn fd;k x;k gSA
nsfjnk us bl 'kCn dk ç;ksx çeq[k :i ls ^fo[kaMu^ vkSj bl fo[kaMu ds
i'pkr~ ,d varghu uohu vFkksaZ dh lajpuk ds fy, fd;k gSA çR;sd uohu
vFkZ ds l`tu ds fy, iwoZx`ghr vFkZ dk LFkxu@fo[kaMu vko';d gks tkrk
gS vr% ;gk¡ bu inksa ̂ fo[kaMu^ vkSj ̂ jpuk^ ds e/; dksbZ ckbujh  ugha gSA dgk
tk ldrk gS dh tgk¡ fo[kaMu gS % LFkxu gS] ogha fdlh uohu vFkZ dh jpuk
Hkh gSA bl çdkj folajpuk esa ^fojpuk* vkSj ^jpuk* lkFk&lkFk gSaA

çR;sd ewy dF;@ys[ku esa Hksn  vkSj LFkxu  dh iBu çfØ;k ds pyrs
vuar ikBksa dh laHkkouk gSA vxj ge Hkkjrh; n'kZu vkSj nsfjnk fo"k; ij gq,
vc rd ds 'kksèk&dk;Z dk flagkoyksdu djsa rks gesa Kkr gks tkrk gS fd nsfjnk
ds folajpukokn dh ukxktqZu] 'kadj] HkrZgfj] O;kdj.k&n'kZu vkfn ls rqyuk
djrs vusd 'kksèk v/;;u gesa çkIr gks tkrs gSaA ysfdu ;fn gesa nsfjnk vkSj
Hkkjrh; n'kZu ds dqN laçR;;ksa ds e/; ;fn dksbZ i)frijd lekurk çkIr
gks Hkh tk;s rks Hkh rks gesa buesa bl ewyHkwr fHkUurk dks ugha Hkwyuk pkfg, fd
ukxktqZu vkSj 'kadj ds fy, ̂lRk~^ dh voèkkj.kk dsoy VsDLV rd lhfer ugha
gS vkSj nsfjnk ds fy, VsDLV ds ckgj dqN Hkh ugha gSA ;k rks gesa nsfjnk vkSj
Hkkjrh; n'kZu dh i)fr;ksa dh rqyuk djrs gq, dqN 'kksèk dk;Z çkIr gksrs gSa
vFkok ,sls 'kksèk çkIr gksrs gSa tks nsfjnk dh folajpuk dks i'pkr~ laL—fr vkSj
lH;rk esa ,d loZxzklh fu"ksèk dh rjg ns[krs gSa D;ksafd nsfjnk dh folajpuk

* vflLVsaV çksQslj] n'kZu'kkL=] olar efgyk egkfo|ky;] ¼cukjl fgUnw
fo'ofo|ky; ds fo'ks"kkfèkdkj ds varxZr½ jkt?kkV] okjk.klh&221001
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dks ml ̂yksxl^ dk fo[kaMu ekuk tkrk gS ftl ij iwjk ik'pkR; n'kZu vkSj
laL—fr vkfJr ekuha tkrh gSA bl isij dk mís'; bl uohu çdkj ds
fo'ys"k.k dks le>uk gS vkSj lkFk&lkFk ;g irk yxkuk fd ;fn bl
folajpuk dks ge Hkkjrh; fjDFk ds lUnHkZ esa ns[ksa@le>sa rks bldk D;k
lS)kafrd :i cu ldrk gS vkSj Hkkjr dh orZ~reku dh jktuhfrd vkSj
lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa bldk D;k O;kogkfjd çHkko gks ldrk gS\

if'pe esa ,d uohu n'kZu % folajpukokn ds lkFk viuh oSf'od
mifLFkfr ntZ djkus okys nk'kZfud tkd nsfjnk ¼1930&2008½ dk tUe Ýkal
ds rRdkyhu mifuos'k vYthfj;k ds ,d NksVs ls dLcs esa 1930 esa ,d ;gwnh
ifjokj esa gqvk FkkA bl ns'k esa eqfLye ckgqY; Fkk vkSj ;gwnh vYila[;d FksA
ogka dh cgqla[;d vkcknh ds }kjk vieku vkSj mRihM+u ls cpkus ds fy,
1870 esa rRdkyhu Ýsap ljdkj us mUgsa ̂Øk;eksa&jkT;kns'k^4 ds rgr ¶jkal dh
ukxfjdrk çnku djnh FkhA ysfdu 1942 esa f}rh; fo'o ;q) ds nkSjku ;gwnh
fojksèkh vkSj ukfRl;ksa ls 'k=q&lg;ksx djus okyh ek'kZy isfru dh Ýsap ljdkj
us ;g jkT;kns'k nsdj dj vYthfj;kbZ leqnk; dks Ýsap ukxfjdrk ls oafpr
dj fn;kA ml le; nsfjnk egt 12 o"kZ ds Fks vkSj vYthfj;k ds ,d
ljdkjh Ldwy esa i<+ jgs Fks tgk¡ ls mUgsa fcuk dksbZ dkj.k crk;s fu"dkf"kr
dj fn;k x;kA 1943 esa ;|fi Øk;eksa&jkT;kns'k iqu% cgky dj fn;k x;k
ysfdu bl ?kVuk ds na'k us mUgsa çk—frd ukxfjdrk vkSj çnku dh x;h
ukxfjdrk dk varj le>k fn;k FkkA ,d vksj mudh ukxfjdrk fdlh ds
vuqxzg dk ifj.kke gS rks nwljh vksj mudh ekr̀Hkk"kk Ýsap Hkh muds dksyksfu;y
gksus ds dkj.k FkhA bu ckrksa ds pyrs muesa ̂ ckgjh^ gksus dk cksèk xgjkrk jgk
vkSj bldk muds n'kZu ij çHkko iM+kA

bl isij esa ^fMdUlVªD'ku^ ds fy, ^folajpuk^ vuqokn fd;k x;k gSA
nsfjnk us bl 'kCn dk ç;ksx çeq[k :i ls ^fo[kaMu^ vkSj bl fo[kaMu ds
i'pkr~ ,d varghu uohu vFkksaZ dh lajpuk ds fy, fd;k gSA çR;sd uohu
vFkZ ds l`tu ds fy, iwoZx`ghr vFkZ dk LFkxu@fo[kaMu vko';d gks tkrk
gS vr% ;gk¡ bu inksa ̂ fo[kaMu^ vkSj ̂ jpuk^ ds e/; dksbZ ckbujh5 ugha gSA dgk
tk ldrk gS dh tgk¡ fo[kaMu gS % LFkxu gS] ogha fdlh uohu vFkZ dh jpuk
Hkh gSA bl çdkj folajpuk esa ^fojpuk* vkSj ^jpuk* lkFk&lkFk gSaA

nsfjnk dh bl jpuk vkSj fojpuk ;qä folajpuk esa ge Hkk"kkfoKku dh
jkLrs çfo"V gks ldrs gSaA Hkk"kkfoKku esa lajpukokn dks ykus dk Js; QfnZuka
ns lks';ks6 ¼1857&1913½ dks gSA lks';ks ls igys if'peh Hkk"kkfoKku esa
Hkk"kkvksa dk v/;;u dsoy ,sfrgkfld vkSj rqyukRed –f"V ls gh gksrk FkkA

nsfjnk dh folajpuk vkSj Hkkjr dh oÙkZeku ifjfLFkfr;k¡
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lks';ks dk lajpukokn Hkk"kk dks ,d çdkj dk ladsr7 foKku ekurk gSA
blfy, ftls ge 'kCn dgrs gSa] mls os ,d ladsr dgrs gSa ftlds nks i{k gksrs
gSa & /ofu vkSj voèkkj.kkA /ofu i{k dks mUgksaus ladsrd8 vkSj voèkkj.kk i{k
dks ladsfrr9 dgkA Hkk"kk dk viuk ,d vewrZ Lok;R; <kapk gksrk gS ftls
fdlh lekt us lfn;ksa esa rS;kj fd;k gksrk gSA D;ksafd ml lekt esa jgus okys
O;fä bl <kaps@lajpuk  esa Hkk"kk&O;ogkj djrs le; bl lajpuk ls tqM+s gksrs
gSa vr% fdlh lnL; ds }kjk dksbZ 'kCn@ladsr cksys tkus ij lekt dks nwljk
lnL; mldk vFkZ le> tkrk gSA fdlh ladsr@'kCn@/ofu  ds vFkZ dks
le>us dk rkRi;Z gS ml 'kCn ls lEcafèkr voèkkj.kk dks le> ysukA tSls
fganh Hkk"kk esa ò{k 'kCn ls mRiUu /ofu dk lEcUèk ò{k dh voèkkj.kk ls gS vr%
;g 'kCn cksys tkus ij bl Hkk"kk dks tkuus okyk O;fä bl 'kCn ls lEcafèkr
voèkkj.kk dks tku ysrk gSA

bl mi;qZä mnkgj.k esa bl lkèkkj.k lh çrhr gksus okyh Hkk"kk&çfØ;k
esa vusd lw> Hkjs tfVy ekeys lfUufgr gSaA ysfdu eSa ;gk¡ dsoy dqN ckrksa
ij /;ku nsuk pkgwaxk tks gekjs vkxs ds nsfjnk ds fo'ys"k.k esa dke vk,axsA
igyh ckr rks ;g fd bl vFkksZRifÙk dh çfØ;k esa ladsrd vkSj ladsfrr dk
lEcUèk vfuok;Z] lgt vFkok çk—frd ugha gS tSlk fd lkèkkj.kr;k le>k
tkrk gSA blds foijhr budk lEcUèk euekuk vFkok ;k–fDNd gSA bldk
rkRi;Z ;g gqvk fd ̂ ò{k^ ¼ladsr½ ,oa ò{k dh voèkkj.kk ¼ladsfrr½ ds e/; dksbZ
vfuok;Z@çk—frd lEcUèk ugha gSA lks';ks viuh bl fu"ifÙk ds lUnHkZ esa ;g
rdZ mifLFkr djrs gSa fd o`{k dh voèkkj.kk çkIr djus ds fy, vyx&vyx
Hkk"kkvksa esa vyx&vyx 'kCn gksrs gSaA lks';ks dh lokZfèkd Økafrdkjh fu"ifÙk
;gh gS fd Hkk"kk foHksnksa dk ra= gS] ftlesa dksbZ ldkjkRed rÙo ugha gSA
rkfdZd :i ls Hkk"kk oLrqvksa ls igys gS vkSj mldk dk;Z oLrqvksa ds ukedj.k
ds ctk; foHksn ds lacaèkksa ds ek/;e ls mldh voèkkj.kk LFkkfir djuk gSA10

lks';ks ds igys lkèkkj.kr;k ;g ekuk tk jgk Fkk fd ̂ ò{k^ uke dk blds vFkZ
ds lkFk dksbZ ldkjkRed] oLrqxr lEcUèk gSA rhljh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd
Hkk"kk dk ;g lajpukRed ra= ledkfyd gksrk gS vkSj ftlds dsaæ esa cksys
tkus okyk 'kCn gSA blh vkèkkj ij lks';ks ys[ku11 ij oä`rk12  dks ojh;rk
nsrk gSA ckn esa nsfjnk vius iwjd ikB esa  bl egRo Øe dks iVy nsrk gS vkSj
ys[ku dks oä`rk ij ojh;rk çnku djrk gSA

ydk¡13 us Ýk;M ds vpsru&fl)kar ds ckjs esa dgk gS fd euq"; ds ckjs
esa ;g bruh cM+h var–Zf"V Fkh fd Lo;a Ýk;M blds iwjs fufgrkFkZ dks Lohdkj
u dj ik;k vkSj mlus Lo;a gh bl fopkj dks lhfer dj fn;kA blh çdkj
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lks';ks dk ;g Kkr dj ysuk fd Hkk"kk dsoy foHksnksa@fojksèkksa ij gh vkfJr
gS] ;g dksbZ lkèkkj.k [kkst ugha FkhA ysfdu Hkk"kk esa fdlh ldkjkRed oLrq
dk u gksuk bruh foLe;dkjh ckr Fkh fd og 'kh?kz gh viuh bl var–Zf"V
ij vkoj.k Mkyus dk ç;kl djus yxkA14 mlds lkeus leL;k ;g Fkh fd
;fn Hkk"kk esa vFkksZRifÙk foHksnksa@fojksèkksa ij vkfJr gS rks fQj ;g Hkk"kk
ldkjkRed :i ls lfØ; dSls gks tkrh gSA lks';ks us lekèkku ;g fudkyk
fd ;|fi ladsrd vkSj ladsfrr dkxt ds nks i`"Bksa ds lkeku vyx&vyx
vfLrRo j[krs gSa ysfdu Hkk"kk esa] vFkksZRifÙk dh çfØ;k esa fey dj ,d ladsr
ds :i esa] bdkbZ dh rjg dke djrs gSaA bl çdkj mlus ladsrd vkSj ladsfrr
dh foHksnd ckrksa dks tksM+ dj mues vf}rh;Ro mRiUu dj fn;k vkSj vius
ewy vUoh{kk ds vusd fufgrkFkksaZ ij fu;af=r dj fy;kA lks';ks us Hkk"kk ds
foHksn dks o'k esa djus fd fy, ,dRo dk tks Vkadk yxk;k Fkk nsfjnk us ckn
esa vius rdZ ds cy ij mls iqu% fo[kafMr dj fn;kA

fdlh Hkh uohu çdkj ds fparu dks le>uk vklku dke ugha gksrk gS
D;ksafd Hkk"kk dh Lok;Ùk lajpuk gesa ges'kk fdlh lajpuk ds Hkhrj lhekvksa
esa lkspus ds fy, foo'k djrh gSA gesa vknr gksrh gS fdlh lajpuk ds varxZr
fdlh 'kCn dks vFkZ çnku djus dh] vr% fdlh ubZ ckr dks le>us ds fy,
lcls vfèkd egRoiw.kZ gS çeq[k 'kCnksa ds vFkksaZ ij u, lUnHkksaZ ls iqu% foe'kZ
djukA folajpukokn dks le>us ds fy, çFke egRoiw.kZ 'kCn gS& fnQjkal15A
nsfjnk ds fy, bl 'kCn ds vius  ikfjHkkf"kd vFkZ gSaA fØ;k ds :i esa u gh
;g 'kCn u gh ldeZd gS vkSj u gh vdeZd] cfYd bldk ,d la;qä vFkZ
gSA fØ;k ds :i esa ^fnQsjj^16 'kCn dk vFkZ gS % ns'k@LFkkfud Hksn vkSj
^nsQj^17  'kCn dk vFkZ gS % le; dh vuqifLFkfr@mifLFkfr dk LFkxuA bl
çdkj bl 'kCn dk vFkZ Ýsap esa lkekU;r% mi;ksx gksus okys ^fnQsjj^ ¼Hksn½
vFkok ^nsQj^ ¼LFkxu½ ugha gSaA nsfjnk esa ;g 'kCn nksuksa vFkksaZ ds e/; ØhM+k
djrk gSA18 ;|fi nsfjnk ;g 'kCn lks';ks ds Hkk"kk&n'kZu ls xzg.k djrk gS
rFkkfi og bls viuh folajpuk ds lUnHkZ esa blds vFkZ dk :ikarj.k
djrk gSA

ge iqu% lks';ks dh rjQ ykSVrs gSaA ge folajpuk dks lajpukokn ds Hksn/
LFkxu ls le>us dh dksf'k'k djrs gSaA tSlk fd isij ds Hkkx&1 esa ge ;g
le> pqds gSa fd ;|fi lks';ks us Hkh ;g le> fy;k Fkk fd vFkksZRifÙk dk
vkèkkj Hksn gS % ,d v{kj dk nwljs v{kj ls Hksn vkSj ,d ladsr dk nwljs ladsr
ls HksnA ;g Hksn gh vFkksZRifÙk dk ewy gSA ysfdu mlus viuh bl var–Zf"V
dks vfèkd egRo ugha fn;k vkSj mlus ladsr esa ladsrd vkSj ladsfrr dks ,d

nsfjnk dh folajpuk vkSj Hkkjr dh oÙkZeku ifjfLFkfr;k¡



98 nk'kZfud =Sekfld   ISSN 0974-8849 (UGC Care Listed Journal)

bdkbZ dh rjg ns[kk vkSj bl çdkj og lajpukokn dk ,d egRoiw.kZ
nk'kZfud cukA mlus viuh bl bdkbZ esa fnQjkal dks ikV fn;k vkSj bu
bdkbZ;ksa ls le@ldkjkRed vFkksZRifÙk ds fl)kar dks tUe fn;k ftls ge
lajpukokn dgrs gSaA vc ge vkxs ;g le>us dh dksf'k'k djrs gSa fd ;g
lajpuk D;k gS vkSj nsfjnk dSls bl lajpuk dk fo[kaMu djds folajpuk dh
uhao j[krs gSaA

ge ;gk¡ lajpuk vkSj lajpuk ds fo[kaMu dks nsfjnk ds ,d fucaèk& ̂ ^ekuo
foKkuksa ds foe'kZ esa lajpuk] ladsr ,oa ØhM+k^^19 ds voèkkj.kkRed niZ.k esa
le>us dh dksf'k'k djrs gSaA njly] 1966 esa ,d vesfjdh fo'ofo|ky; us
nsfjnk dks lajpukokn ij O;k[;ku nsus ds fy, vkeaf=r fd;kA ;ksjksi esa vkSj
fo'ks"k :i ls ¶jkal esa ml le; rd lajpukokn dh èkwe eph gqbZ FkhA ysfdu
vVykafVd ds ml ikj dk cSf)d lekt ml le; rd lajpukokn ls yxHkx
vifjfpr FkkA nsfjnk dks cqykus dk mís'; vesfjdh ckSf)d lekt dks
lajpuokn ls ifjfpr djkuk FkkA bl mís'; ls foijhr] bl O;k[;ku ls
nsfjnk lajpukokn ds volku dh ?kks"k.kk dj nsrs gSaA20 vius bl O;k[;ku esa
nsfjnk igys lajpukokn dks ekuo bfrgkl dh ,d c<+h ?kVuk crkrs gSaA Bhd
;g crkus ds ckn os dgrs gSa dh ;g ̂lajpuk^ 'kCn ysfVu 'kCn ̂bfiLVseŝ  dh
rjg % if'peh foKku vkSj n'kZu dh rjg iqjkuk Hkh gSA ,d c<+h ?kVuk
blfy, D;ksafd lks';ks ds lajpuk fl)kar us if'pe dks igyh ckj ;g ckr
crkbZ fd Hkk"kkbZ vFkksZRifÙk esa ,d lajpuk fo|eku gksrh gSA bldk rkRi;Z
;g gqvk fd ge Hkk"kk ds v/;;u ds }kjk euq"; ds lHkh igyqvksa ;Fkk
jktuhfr] lekt] laL—fr vkfn dk v/;;u dj ldrs gSaA iqjkuh bl vFkZ esa
fd ;g lajpuk Hkh if'pe ds èkeZ'kkL=] rRoehekalk vkSj vrRoehekalk dh
rjg yksxkslsafVªd gS vkSj ijkHkkSfrd mifLFkfr ;qä gSA

njvly] ;fn Hkk"kk dk vFkksZRifÙk dk fl)kar HksnkfJr gS rks Hkk"kk dks
rks [kaMu dk] vuqifLFkfr dk çfrHkw gksuk pkfg, FkkA ysfdu lks';ks us ladsrd
vkSj ladsfrr ds e/; VwVu dks vuns[kk djds mls ,d ladsr ds :i esa
ldkjkRedrk dk çfrHkw cukdj Lo;a dks yksxks&lsafVªTe dh ijaijk ls tksM+
fy;kA U;w&VsLVkes.V esa fy[kk gS fd&^^çkjEHk esa dsoy 'kCn Fkk] vkSj 'kCn
bZ'oj ds lkFk Fkk] vkSj 'kCn bZ'oj FkkA^^21

bLykeh ijaijk esa Hkh bl mnkgj.k dk rqyuh; mngkj.k ̂dqu&Q;dwuq^
çkIr gksrk gS] ftldk rkRi;Z gksrk gS fd [kqnk us dgk ^gks tk* vkSj og ^gks
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x;k* vFkkZr bl czkãkaM dh mRifÙk [kqnk ds 'kCn ls gqbZA22 nsfjnk us viuh
fdrkc v‚Q xzkesVksy‚th esa bl 'kCn dsUæRo ds vusd mngkj.k çLrqr fd;s
gSa] ftuesa ls esa jCckbZ dk ,d çpfyr mnkgj.k çLrqr dj jgk gw¡ %

^^;fn lEiw.kZ leqæ L;kgh gksrk] vkSj rkykcksa ds lHkh ljdaMs dye gksrs]
;fn ;g èkjrh vkSj vkdk'k dkxt gksrs vkSj ;fn lHkh euq"; fy[k jgs gksrs—
rks Hkh og fey dj ml ^rksjk%^ ¼nSoh; çdkf'kr 'kCn½ ds ckjs esa u fy[k
ikrs ---A^^23

nsfjnk us blh txg i'peh èkeZ'kkL= vkSj rRoehekalk ls bl rjg ds 'kCn
dsaæ.k ds vusd mnkgj.k çLrqr fd;s gSa] blh dks nsfjnk yksxks&lsafVªTe dgrk
gS] vkSj lks';ks dk /ofu dsafær24 Hkk"kk n'kZu Hkh vUrrksxÙok ;gh 'kCn&dsfUæRo
vFkok yksxks&lsafVªTe gh gSA yksxks&lsafVªTe ls mldk rkRi;Z fdlh ijkHkkSfrd]
jgL;e;h] euq"; dh lhek ds ijs ,d ̂ mifLFkfr^ ls gSA vkSj ;g ̂mifLFkfr^
Hkk"kk esa vFkksZRifÙk ds fl)kar ds ek/;e ls çfo"V gks tkrh gSA ;g ikjykSfdd
^mifLFkfr^ tks gekjk okLrfod  bgykSfdd thou gS mls cyiwoZd] fgalkiwoZd
fujLr dj nsrh gSA ;g ^mifLFkfr^ gh 'kCnkFkZ dks ,d fof'k"V fn'kk çnku
djrh gS vkSj ;g fn'kk;qä lajpuk 'kCnkFkksaZ dks lhfer Hkh djrh gSA nsfjnk
ds n'kZu esa çeq[k leL;k ;gh gS fd D;k ge Hkk"kk dk gh  ç;ksx Hkk"kk ds
fo#) djds bl ^mifLFkfr^ dks fNUu&fHkUu dj ldrs gSa\

nsfjnk dh –f"V esa lks';ks ds Qksuks&lsafVªTe esa iqjkru yksxks&lsafVªTe dh
lajpuk fo|eku gSA bl lajpuk ds ckjs esa nsfjnk viuh fdrkc ̂ jkbfVax vkSj
fMQjsal^ esa crkrk gS fd çR;sd lajpuk dk dksbZ u dksbZ dsaæ vo'; gksrk gS
vkSj bl dsaæ dh voèkkj.kk O;k?kkrh gSA nsfjnk ds 'kCnksa esa %

^^eSa pkgrk gw¡ fd eSa lajpuk dks js[kkafdr d:a vkSj ifjHkkf"kr d:a]
lajpuk&vFkok dgsa fd ,d lajpuk dh lajpukRedrk&;|fi ;g ges'kk
fØ;k'khy gksrh gS] ges'kk gh ;k rks mnklhu vFkok U;wuh—r dj nh tkrh gS]
vkSj ftldk dkj.k gksrk gS dsaæ dks çnku djus dh çfØ;k vFkok mifLFkfr
ds i{k ls bldh ppkZ djuk] ,d LFkkbZ mn~Hko lsA bl dsaæ dk dk;Z lajpuk
dks fn'kk çnku djuk] mls larqyu ;k O;oLFkk cuk;s j[kus rd lhfer u
gksdj& dksbZ ,d vO;ofLFkr lajpuk dh dYiuk ugha dj ldrk&bu lcls
c<+ dj ;g lqfuf'pr djuk Hkh gksrk gS fd ;g dsaæ bl lajpuk dh ØhM+k
dks lhfer Hkh djsxkA ,d O;oLFkk dh laxfr vkSj fn'kk funsZ'ku dh fØ;k
ds }kjk ,d lajpuk dk dsaæ fdlh vkdkj ¼Q‚eZ½ ds varxZr gh ØhM+k dh
vuqefr nsrk gSA^^25

nsfjnk dh folajpuk vkSj Hkkjr dh oÙkZeku ifjfLFkfr;k¡
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nsfjnk }kjk çLrqr mi;qZä lajpuk dh O;k[;k ls ;g Li"V gS fd lajpuk
dh voèkkj.kk vkRe&fojksèk ;qä gSA bldk dsaæ u dsoy lajpuk dks laxfr
vkSj fn'kk çnku djrk gS cfYd ;g lajpuk dh ØhM+k dks lhfer Hkh dj nsrk
gSA ,d lajpuk esa vusd milajpuk,¡ gks ldrh gSa vkSj bu lajpukvksa ds Øe
dks ge ifjofrZr ugha dj ldrs gSa D;ksafd Øe dsaæ ds }kjk fuèkkZfjr gksrk gSA
dsaæ pwafd fdlh lajpuk ds lkdY; dk dsaæ gksrk gS] vkSj ;g bl lkdY;
dk ,d va'k ugha gks ldrk gS] blhfy, ijaijkxr n'kZu bl dsaæ ds ckjs esa
fojksèkkHkklh ckr dgrk gS fd ;g dsaæ lajpuk ds vanj gksdj Hkh blds ckgj
gksrk gSA Þdsaæ lajpuk ds vanj gSß]26 Þdsaæ lajpuk ds vanj ugha gSaß&bu
çfrKfIr;ksa esa Li"V fojksèk gSA ;gk¡ nsfjnk ;g fn[kkus esa lQy gks tkrk gS
fd lajpuk dh voèkkj.kk O;k?kkrh gS D;ksafd lajpuk dk ,d dsaæ vo'; gksrk
gS vkSj ;g dsaæ ,d vFkZ esa lajpuk ds vanj gksrk gS D;ksafd ;gh lajpuk dks
fn'kk çnku djrk gS] lkFk gh lkFk ;g dsaæ ,d vFkZ esa lajpuk ds ckgj Hkh
gS D;ksa fd ;g dsaæ Lo;a lajpuk esa fgLlk ugha ys ldrk D;ksafd rc ;g dsaæ
ugha jg tk,xkA

;gk¡ ;g ç'u mifLFkr gksrk gS fd nsfjnk dks bl lajpuk ls] mifLFkfr
ls vFkok dsaæ ls D;k vkifÙk gS og budk fo[kaMu D;ksa djuk pkgrk gS\
njly] nsfjnk bl fo[kaMu ds }kjk ik'pkR; n'kZu] laL—fr] èkeZ vkfn dh
ijkHkkSfrdrk ¼esVkfQftDl½ dk fo[kaMu djuk pkgrk gS vkSj bgykSfdd]
okLrfod U;k; dh voèkkj.kk dks çkIr djuk pkgrk gSA os ijkHkkSfrd
mifLFkfr ls ijkHkwr euq";rk dks eqä djuk pkgrs gSaA vkSj euq"; dks ijra=
cukus okyk vkStkj Hkk"kk dh lajpuk gS vkSj os blh vkStkj dk uohu çdkj
ls mi;ksx djds mls eqä djuk pkg jgs gSaA nsfjnk fd fdrkc ̂Msflfeus'ku^
fd vuqoknd ckjcjk t‚ulu viuh vuqokndh; Hkwfedk esa fy[krha gSa fd %

^^ik'pkR; fopkj fd lajpuk] nsfjnk dgrk gS fd] ges'kk ls gh nks fo#)
i{kksa vFkok /#oksa esa foHkä gS % 'kqHk ds fo#) v'kqHk] lr ds fo#) vlr]
mifLFkfr ds fo#) vuqifLFkfr] lR; ds fo#) =qfV] rknkE; ds fo#)
Hksndrk] eu ds fo#) tM+rk] iq#"k ds fo#) L=h] vkRek ds fo#) 'kjhj]
thou ds fo#) e`R;q] ç—fr ds fo#) laL—fr] oä`rk ds fo#) ys[ku
¼bR;kfn½A ;gka fo#) i{k ,d nwljs ls lkeku vkSj Lora= lÙkkèkkjh ugha gSA
çR;sd tksM+s esa f}rh; i{k çFke dk udkjkRed] fo—r] vdkE; :i gS----- nwljs
'kCnksa esa] ;gka nks in vFkZ dh –f"V ls ,d nwljs ds foijhr ugha gSa] cfYd ;s
;gka mPp&fuEu&Øe esa Js.khc) gSa] ftuesa çFke in dky vkSj xq.k nksuksa ǹf"V
ls çèkku gSA^^27
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lEiw.kZ ik'pkR; fopkj dks nsfjnk fdlh u fdlh :i esa mijksä fo#)ksa
dh lajpuk esa c) ns[krk gSA fQj pkgs og ik'pkR; èkeZ'kkL= gksa] ik'pkR;
v/;kReoknh vFkok HkkSfrdoknh rÙoehekalk gks] fQj pkgs og ik'pkR;
rRoehekalk dk [kaMu gh D;ksa u gks] lc fdlh u fdlh ek=k esa lajpukc)
gSaA nsfjnk ij vusd lrgh ys[ku folajpuk dks lajpuk dk fo[kaMu Hkj eku
ysrs gSa vkSj mlds n'kZu dks udkjkRed] lansgoknh vkSj lkis{krkoknh vkfn
fuank&lwpd ukeksa ls cqykrs gSaA njly] fo[kaMu folajpuk dk ek=k çkFkfed
dne gS] ftldk okLrfod mís'; ges'kk fdlh ykSfdd okLrfod mís'; ds
fy, uohu vFkksaZ ds }kj [kksy nsuk gSA blfy, nsfjnk dk ikBd ;g ns[k dj
pfdr gksrk gS fd os ,d rjQ rks IysVks] ,fjLVksVy] gkbMsxj] gqlyZ vkfn ds
n'kZuksa esa –"V lajpukvksa dk fo[kaMu djrs gSa rks nwljh vkSj vius uohu
ikBksa@fo'ys"k.kksa ds }kjk buds ys[ku ls vusd uohu fparkef.k Hkh ckgj ykrs
gSaA nsfjnk 2 vDVwcj 1994 esa foykuksok fo'ofo|ky; ds n'kZu foHkkx esa uohu
M‚DVjy dkslZ [kqyus ds miy{; esa vk;ksftr ,d okrkZ esa Hkkx ysrs gSaA tgk¡
os crkrs gSa dh vxys fnu mudh u;h fdrkc ̂i‚fyfVDl v‚Q ÝsaMf'ki^ vkus
okyh gSA nsfjnk vkxs crkrs gSa fd mudk ;s uohu dk;Z eq[; :i ls IysVks vkSj
,fjLVksVy ij gS] vkxs os tksM+rs gSa fd ̂ ^eSa lksprk gw¡ fd gesa mUgsa ckjEckj i<+uk
pkfg, vkSj eSa ekurk gw¡ fd eSa pkgs ftruk Hkh mez njkt gks tkÅa eSa Lo;a dks
muds ikB dh ngyht ij gh ikrk gw¡A eSa mUgsa çse djrk gw¡ muds ikB dk
çkjEHk ckjEckj djuk pkgrk gw¡A^^28 blhfy, nsfjnk IysVks] vjLrq] dkaV] gsxsy
vkSj ekDlZ vkfn ds ckjEckj iBu dh vuq'kalk djrk gSA viuh fdrkc ̂ekDlZ
ds çsr* esa os i‚y osyjh dh bl ckr dk leFkZu nsrs utj vk jgs gSa fd ̂ ^;g
[kksiM+h dkaV dh gS ftlus gsxsy dks tUe fn;k] ghxsy us ekDlZ dks vkSj ekDlZ
us----A29 bl dFku esa fufgr gS fd ge folajpuk esa fjDFk dks] ijaijk dks
vuns[kk ugha dj ldrs gSaA

bl çdkj folajpuk ,d uohu çdkj dk fo'ys"k.k gS] ftldk y{; ml
ncs] dqpys x, vFkZ dks ckgj ykuk gS ftls ijkHkkSfrd mifLFkfr us ijaijkxr
fparu esa dHkh ckgj ugha vkus fn;kA vkSj D;ksafd ;g dk;Z Hkk"kk ds uohu
ç;ksx ds }kjk gksuk gS blfy, ;gk¡ oä`rk vkSj ys[ku dh Mk;dksV‚eh gekjs
fy, ;gk¡ egRoiw.kZ cu tkrh gSA vius ys[k ̂ flXuspj bosaV dkaVsDLV^ esa nsfjnk
us ys[ku dh rhu fo'ks"krk,a crkbZa gSa %

¼1½ fyf[kr ladsr ikBd dh vuqifLFkfr esa fy[kk tk ldrk gS vkSj
ys[kd dh vuqifLFkfr esa i<+k tk ldrk gSA Jksrk dh fof'k"V ifjfLFkfr
oä`rk dks lhfer dj ldrh gS vFkok oäk dh mifLFkfr Jksrk dks fo'ks"k
fn'kk esa ys tk ldrh gSA ysfdu ys[ku esa nksuksa dh vuqifLFkfr gksrh gSA

nsfjnk dh folajpuk vkSj Hkkjr dh oÙkZeku ifjfLFkfr;k¡
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¼2½ fyf[kr ladsr vius ewy lUnHkZ ds ifjlheu dks rksM+ ldrk gS vkSj
vusd fHkUu&fHkUu lUnHkksaZ esa i<+k tk ldrk gS] tSlk fd ge yksx m)j.kksa esa
djrs gSaA

¼3½ ge ,slk blfy, dj ikrs gSa D;ksa fd fyf[kr ladsr okLro esa varjky
¼Lisl½ dk o'korhZ gSA vFkkZr fyf[kr 'kCn vuqifLFkfr ij gh fy[kk tkrk gSA
Lisl vuqifLFkfr gh gSA vkSj fQj fyf[kr ladsrd dh viuh voèkkj.kk ls rks
Hksn vkSj nwjh gS ghA

;gk¡ nsfjnk dk çeq[k rdZ ;gh gS fd ;fn Hkk"kk esa vFkksZRifÙk dk vkJ;
Hksn vFkok vuqifLFkfr gS rks ;g vuqifLFkfr oär̀k dh vis{kk ys[ku esa vfèkd
gSA vkxs ds fo'ys"k.k esa ,d nwljs dks.k ls Hkh ns[kk tk ldrk gS fd ;fn
ys[ku dks mlds ewy lUnHkZ ls vyx djds Hkh nksgjk;k tk ldrk gS rks ;g
rks çekf.kdrk ls 'kwU; Hkh gks ldrk gSA bldk rkRi;Z ;g gqvk fd folajpuk
esa ;g ojs.; ugha dh ys[kd dks iwjh rjg ls vuqifLFkr dj fn;k tk;sA varr%
ge vius fo'ys"k.k esa rdZ djrs gq, bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa dh okLro esa
oä`rk ys[ku dk gh ,d çdkj gS vkSj ;gk¡ igqaprs gh ys[ku vkSj oä`rk dh
fo#)rk ¼Mk;dksV‚eh½ lekIr gks tkrh gSA

nsfjnk viuh bl folajpuk i)fr dks nksgjh i<+r ¼Mcy jhfMax½ Hkh
dgrk gSA igyh i<+r esa og mu vFkksaZ ls cgl djrk gS tks vfHkçk; lkekU;r%
ml ikB ds fy, tkrs gSaA nwljh i<+r esa og Hksn/LFkxu ¼fMQjsal½ djds vFkZ
dk çlkj ¼fMflfeus'ku½ djrk gSA ysfdu ;g lc Hkk"kk ds ek/;e ls gh gksrk
gS vr% tc vFkZ dk ,dRo yqIr gks tkrk gS rks vFkZxr vfu'p;kRedrk Hkh
iw.kZ:is.k lkeus vk tkrh gSA ftrus vfèkd vFkZ mruh gh vfèkd vfuf'prrkA
dksbZ ikB dHkh vafre ugha gks ldrk] çR;sd ikB esa foLFkkfir gq, tkus dh
laHkkouk cuh jgsxhA ;g rks ,d vfu'p; vkSj lansg dh fLFkfr gksxhA bl
çdkj ,slk çrhr gksrk gS fd folajpuk gesa vfuf'prrk dh vksj ys tkrh gSA
n'kZu dk mís'; fuf'pr Kku çkIr djuk gksrk gS vkSj ;g folajpuk dk n'kZu
gesa vusd ikBksa dh] vusd vFkksaZ dh vfuf'prrk dh vksj ys tkrk gSA ;gh og
fcanq gS ftl ij nsfjnk dh vkykspuk lcls vfèkd dh tkrh gSA

nsfjnk dh folajpuk] tks okLro esa ,d fo'ks"k çdkj dk nk'kZfud
fo'ys"k.k31  gS] bldh vusd [kwfc;ka gSA igyh fo'ks"krk gS fd ;g Hkk"kk&fo'ys"k.k
ij vkèkkfjr gS vkSj ekurk gS fd okLro esa fdlh 'kCn ¼flXuhQk;j½ vkSj ml
'kCn ls tqM+h voèkkj.kk/vFkZ ¼flXuhQkbM½ ds e/; foHksn dh [kkbZ fo|eku
gS vr% vFkksZRifÙk Hksn ij vFkok vuqifLFkfr ij vkfJr gSA nwljh fo'ks"krk gS
fd nsfjnk ^mifLFkfr* dh HkzkfUr ij vkèkkfjr yksxks&lsafVªt~e dh vkykspuk
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djrs gSa vkSj lks';ks ds Qksuks&lsafVªt~e dks yksxks&lsafVªt~e dk gh :i ekurs
gSaA os ekurs gSa fd çR;sd ijkHkkSfrd mifLFkfr ij vkèkkfjr n'kZu dh ,d
lajpuk gksrh gS vkSj os bl lajpuk esa fufgr fojksèkkHkkl dks fn[kk dj
folajpuk dh LFkkiuk djrs gSaA nsfjnk nqfu;ka dk /;ku bl vksj vkdf"kZr
djrs gSa fd yksxks&lsafVªt~e esa O;fä ges'kk 'kqHk ds fo#) v'kqHk] lr ds fo#)
vlr] mifLFkfr ds fo#) vuqifLFkfr] lR; ds fo#) =qfV-----vkfn fd
Mk;dksV‚eh esa lksprk FkkA bl  Mk;dksV‚eh esa çFke in ds vFkZ dks mlds
fo#) ds }kjk nck fn;k tkrk Fkk vkSj folajpuk dk ,d mís'; bl
Mk;dksV‚eh ls ckgj vkdj ncs&dqpys vFkZ dks ckgj ykuk gSA nsfjnk ekurk
gS fd Hkk"kk esa vFkZ dh mRifÙk foHksn@vuqifLFkfr ds vkèkkj ij gksrh gS vr%
fdlh fdrkc ds vusd ikB gks ldrs gSaA blhfy, nsfjnk fdrkcksa dks ckjEckj
folajpukRed :i ls i<+us dh vuq'kalk djrk gSA blh fLFkfr esa gh ,d ikBd
Lo;a dks vusd ikBksa dh vfuf'prrk ds e/; ikrk gSA njvly] ;g vfuf'prrk
nsfjnk dh folajpuk ds ewy esa gh fo|eku gS] ;fn 'kCnksa vkSj muls tqM+h
voèkkj.kkvksa ds e/; njkj/foHksn fo|eku gS vkSj vkSj vFkksaZ dh mRifÙk fdlh
mifLFkfr ij vkfJr u gksdj fdlh vuqifLFkfr ij vkfJr gS rks fdlh Hkh
ikB ls dksbZ fuf'pr Kku çkIr ugha gksxkA

nsfjnk ds folajpuk dh ;gh lcls cM+h pqukSrh gS fd mlds vkykspd
dgrs gSa fd ;g ,d çdkj dk lansgokn gSA bl pqukSrh ds çfrmÙkj esa nsfjnk
dh vksj ls dgk tk ldrk gS fd okLro esa ;g u gh ;g yksxks&lsafVªt~e dk
fuf'prrkokn gS vkSj u gh ;g dksbZ lansgokn gSA ;g lansgokn blfy, ugha
gS D;ksafd ;g lajpukokn dks iwjh rjg ls fujLr ugha djrk gS dsoy lajpkokn
ds ml Hkkx dks fujLr djrk gS tks ijkHkkSfrd mifLFkfr ls ifjiw.kZ gSA vkSj
;g lajpukoknh fuf'prrkokn Hkh ugha gS D;ksafd nsfjnk bl lajpuk esa fufgr
fojksèkkHkkl dks viuh folajpuk esa n'kkZrk gSA fQj gesa  foVxsaLVhu ds bl
dFku dks Hkh ugha Hkwyuk pkfg, fd ̂ ^;fn vki çR;sd oLrq ij lansg djus dk
ç;kl djrs gSa rks vki fdlh Hkh oLrq ij lansg ugha dj ik,axsA lansg dh
ØhM+k Lo;a gh fuf'prrk dks iwokZisf{kr djrh gSA^^  nsfjnk dk lansg ̂ ^eSa ugha
tkurk^^ ¼vuqifLFkfr@Hksn½ tkuus dh@uohu –f"V;ksa dh vk'kk ls Hkjk gqvk
gS vkSj ;gh çR;k'kk gh uohu ikBksa dh Hkwfe dk vkèkkj gSA tc vki nsfjnk
dk dksbZ Hkh Hkh ikB i<+rs gSa rks lafnXèk ugha gksrs gSa cfYd vki bl foLe;
dk vuqHko djrs gSa fd ̂ ^vjs! IysVks] vjLrq] gkbMsxj ;k ekdZ~l dks bl çdkj
Hkh i<+k tk ldrk gSA^^

nsfjnk dh folajpuk vkSj Hkkjr dh oÙkZeku ifjfLFkfr;k¡
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nsfjnk dk tks Hkh dksbZ xaHkhj ikBd gksxk og ;g vo'; eglwl djsxk
dh ;g Hkk"kk&n'kZu vlhe laHkkoukvksa ls ;qä gSA gekjs jkT; dh] gekjs
lekt dh] ,slh dksbZ leL;k ugha gS ftl ij folajpuk i)fr ls uohu <ax
ls fopkj u fd;k tk ldsA tc eSaus nsfjnk dks i<+uk 'kq: fd;k rks eq>s çrhr
gqvk fd tks dk;Z ts- —".kewfrZ vYVhesV ÝhMe ds ckjs esa dj jgs gS Bhd ogh
dke nsfjnk cká txr dh leL;kvksa ds ckjs esa dj jgk gSA ftl çdkj lhfer
var–Zf"V okyk foKku euq"; dks iwjh rjg ls mRifjofrZr djds mls nq%[k ds
ikj ugha ys tk ldrk gS ysfdu oSKkfud var–Zf"V;ksa ls euq"; dh xjhch dks
nwj fd;k tk ldrk gS] mls vusd vUèkfo'ok'kksa ds ijs ys tk;k tk ldrk
gSA mlh çdkj nsfjnk dh var–Zf"V;ksa@mldh folajpuk ls euq"; dh yxHkx
cká thou dh lHkh leL;kvksa dk gy <wa<+k tk ldrk gSA

gesa Hkkjr esa nsfjnk dks i<+rs gq,] Lo;a ls nks ewyHkwr ç'u iwNus pkfg,A
çFke ;g fd gesa nsfjnk dks D;ksa i<+uk pkfg,\ nwljk ç'u fd nsfjnk ds
Hkkjrh; ikB dk D;k rkRi;Z gks ldrk gS\ çFke ç'u fd gesa nsfjnk dks D;ksa
i<+uk pkfg,\ blesa ;g mi&ç'u Nqik gqvk gS fd gesa i<+uk D;ksa pkfg,\ bl
ç'u esa ;g ç'u Hkh Nqik gqvk gS fd gesa n'kZu D;ksa i<+uk pkfg,\ D;ksafd vkt
iwjh rjg ls u lgh ysfdu lrgh rkSj ij Hkkjrh; ekul dks ;g ckr le>
vk x;h gS fd gesa HkkSfrdh] jlk;u] dEI;wVj] HkSf"kdh foKku vkfn D;ksa i<+uk
pkfg,A ysfdu n'kZu D;ksa i<+uk pkfg,\ lkjs tM+@çk—frd foKku gekjs
cká thou dks laokjus ds fy, vko';d gSaA ysfdu Hkkjrh; n'kZu dks rks ;gka
eks{k&'kkL= ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS vkSj eks{k dk rkRi;Z gS fd tUe
vkSj e`R;q ds caèkuksa ls ijs dh ekufld voLFkk dks çkIr djuk; tksfd
'kCnkrhr gSA ,d 'kCnkrhr voLFkk dks çkIr djus ds fy, 'kCnksa dks i<+uk ,d
Li"V fojksèkkHkkl gSA

bl ç'u esa ,d vkSj mi&ç'u fufgr gS fd gesa Hkkjr esa nsfjnk dks i<+us
dh vko';drk gh D;k gS\ oSls rks i<+us dh fØ;k ij iwjh nqfu;ka esa [krjk
eaMjk;k gqvk gS ysfdu Hkkjr ij fo'ks"k :i ls ;g [krjk gSA nsfjnk ftl
ijkHkkSfrd ̂ mifLFkfr^ dh] ftl lajpuk dh ckr djk jgk gS tks iBu fØ;k
dks lhfer cukrh gS vkSj euq"; dh okLrfod leL;kvksa ls /;ku HkVdk nsrh
gS; ;g ijkHkkSfrd ^mifLFkfr^ Hkkjrh; n'kZu vkSj laL—fr esa vfèkd xgjkbZ
rd tM+sa tek;s cSBh gSA blh ls tqM+k ,d ç'u vkSj egRoiw.kZ gS fd gekjs ikl
rks ukxktqZu] 'kadj] U;k; vkSj O;kdj.k tSls le)̀ n'kZu gSa fQj gesa vius
Hkkjrh; ikB ds fy, ckgj ls@nsfjnk ls çsj.kk çkIr djus dh D;k vko';drk gS\
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mijksä ç'u ds nks laHkkfor mÙkj fn, tk ldrs gSaA çFke fd ;gk¡
ukxktqZu] 'kadj vkSj ts- —".kewfrZ vkfn us ;g dgk gS fd mudk fdlh ls
fojksèk ugha gSA ;s n'kZu dk lkxj ds lkeku bruk cM+k ifjis{; ysdj pyrs
gSa fd blesa vusd ufn;ka leka ldrha gSaA lkxj dk ufn;ksa ls fojksèk ugha gksrk
gSA bl çdkj ,d Hkkjrh; ds fy, lS)kafrd :i ls dqN Hkh vU;&ns'kh; ugha
gSA O;ogkj esa fgUnw vkSj ckS) bl çfrKfIr dk fufgrkFkZ dHkh ugha le> ik,
ugha rks Hkkjr esa fgUnw vkSj ckS)ksa ds chp dHkh HkkSfrd la?k"kZ u gksrk] oSpkfjd
la?k"kZ rks ckSf)d fodkl ds fy, t:jh gSA blh çdkj czã vkSj txr dh
Mk;dksV‚eh esa ;gk¡ ges'kk O;ogkj esa ̂ txr^ 'kCn ds vFkZ dks nck;k x;k gS]
;g nqgjkrs gq, Hkh fd mudk fdlh ls fojksèk ugha gSA njly] ije lR; ds
uke ij Hkkjr esa ftruh O;kogkfjd ç'uksa dh mis{kk dh x;h gS mruh vU;=
ughaA ,d vkSj ckr gS tks nsfjnk ds folajpukokn dks egRoiw.kZ cuk nsrh gS
og ;g gS fd vkt tkus&vutkus ik'pkR; laL—fr Xykscykbts'ku ds uke
ij iwjh nqfu;ka esa viuk çlkj.k dj jgh gSA ,slh oSf'od ifjfLFkfr esa nsfjnk
,d egRoiw.kZ nk'kZfud cu tkrs gSa]  D;ksafd os lVhd çdkj ls ik'pkR;
laLÑfr dh vkykspuk dj ikrs gSaA

nsfjnk ds iBu ds ckjs esa Åij nks ewyHkwr ç'u mBk;s x, FksA vkSj vHkh
igys ç'u dk mÙkj nsus dh dksf'k'k dh x;h fd gesa nsfjnk dks D;ksa i<+uk
pkfg,\ ysfdu bl ç'u ds mÙkj esa gh ,d gn rd ;g ckr Hkh Li"V gks tkrh
gS fd nsfjnk dk Hkkjrh; ikB D;k gks ldrk gS\ vc vkxs bl isij ds vxys
Hkkx esa blh ckr ij fopkj djus dk ç;Ru fd;k tk;sxk fd nsfjnk ds
Hkkjrh;&ikB ls D;k&D;k fufgrkFkZ gks ldrs gSa\

vkt dk i<+k&fy[kk Hkkjrh; ckSf)d lekt Jh —".kpUæ Hkêkpk;Z ds
,d ys[k ^^fopkjksa esa Lojkt^^33 dks egRoiw.kZ ekurk gSA Jh Hkêkpk;Z ds bl
nl ist ds fucaèk ds egÙo dk irk blh ckr ls yx tkrk gS fd ̂tuZy v‚Q
bafM;u d‚fUly v‚Q fQy‚lfQdy fjlpZ^ vkSj ^bafM;u fQy‚lfQdy
d~okVjyh^ nksuksa Hkkjr dh çfrf"Br n'kZu&if=dk,a bl fucaèk ij vius
fo'ks"kkad fudky pqdha gSaA bl fucaèk esa gh Jh Hkêkpk;Z ;g ckr mBkrs gSa fd
okLro esa vkt ds i<+s&fy[ks Hkkjrh; O;fä dk viuk dksbZ Lora= Hkkjrh;
ikB ugha gksrk gSA os mnkgj.k nsrs gSa fd tc dksbZ Ýsap O;fä 'ksDlfi;j dks
i<+rk gS rks mldk viuk ikB gksrk gS og vaxzsth ikB ls vyx gksrk gS ysfdu
tc dksbZ Hkkjrh; 'ksDlfi;j dks i<+rk gS rks mldk ikB vaxzsth ikB ls fHkUu
ugha gksrk gS tcfd ijaijk vkSj bfrgkl dh –f"V ls Hkkjrh; eu vaxzsth
lkfgR; dh vkRek ls Ýsap ;k teZu eu dh vis{kk dgha vfèkd nwj gSA34 vkxs
blh fucaèk esa Jh Hkêkpk;Z fy[krs gSa fd %
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 ̂ ^vHkh rd ,slk dqN ugha gS ftlesa Hkkjrh; ifjis{; ls if'peh nk'kZfud
ra=ksa ij fdlh us leh{kkRed fu.kZ; fn, gksa vkSj tcfd if'peh –f"Vdks.k ls
Hkkjrh; n'kZu ds ewY;kadu dk ç;kl fd;k tk pqdk gSA fo'o&laL—fr dks
;fn çkphu Hkkjr dk dksbZ vrqyuh; ;ksxnku gS rks og n'kZu ds {ks= esa gh
gS vkSj ;fn vkèkqfud Hkkjrh; eu dk] fdlh Hkh çdkj ds mís'; ds fy,]
nk'kZfudhdj.k djuk gS rks gesa Hkkjrh;&fopkj dk lkeuk if'peh&fopkj ls
djkuk gksxk vkSj ;fn laHko gks buds leUo; dk ç;kl djuk pkfg;s vFkok
buesa ls fdlh Hkh fopkj dk rkfdZd fu"ksèk djuk pkfg,A^^35

D;ksafd Hkk"kk esa vFkZ dh mRifÙk foHksn@vuqifLFkfr ij vkfJr gksrh gS
blhfy, fdlh Hkh ys[ku ds dbZ ikB laHko gSA dbZ çdkj ls ,d dFku dk
fo'ys"k.k fd;k tk ldrkA ysfdu tc ge Hkkjrh; lUnHkZ esa ikBksa dh ckr
djrs gSa rks ;gka ,d çeq[k leL;k] mldh vtkudkjh esa Hkkjrh; dk
vkSifuosf'kd eu gS] ftls Hkêkpk;Z Nk;k eu dgrs gSaA bl Nk;k eu dh lcls
cM+h HkzkfUr ;g gS fd ;g çkphu Hkkjrh;&n'kZu dks fo'ys"k.k dh oLrq u eku
dj laxzgky; esa j[kh dksbZ J)k dh oLrq le>rk gSA ;g Nk;k eu u gh dksbZ
uohu fo'ys"k.k djrk gS vkSj ;fn dksbZ vU; Hkkjrh;  djs Hkh rks mldks ghu
–f"V ls ns[krk gSA gekjk Nk;k eu bruh ghurk ds Hkko ls Hkjk gS  fd ge
nwljs Hkkjrh; ds uohu fo'ys"k.k dh ljkguk ugha dj ikrs gSaA eSa ,d ckj vius
lkFkh f'k{kd ls dg jgk Fkk fd ;fn nsfjnk dk tUe Hkkjr esa gqvk gksrk rks
lalkj rks nwj ;gha Hkkjr ds yksx gh mldh ljkguk u dj ikrs D;ksafd fdlh
uohu çdkj ds nk'kZfud fo'ys"k.k dh ljkguk djus ds fy, Lo;a Hkh fo'ys"k.k
dh nq"dj çfØ;k esa mrjuk iM+rk gSA

Åij Hkêkpk;Z ftl çdkj ds Hkkjrh; fopkj dk lkeuk if'peh fopkj
ls djus dh ckr dj jgs gSa] Jh ;'knso 'kY; mlh çdkj ds uohu nk'kZfud
fo'ys"k.k ds mnkgj.k gSaA bl çdkj ds dqN vU; mnkgj.k Hkh gSa ysfdu bl
rjg dk fo'ys"k.k vHkh rd Hkkjr esa nqyZHk gSA gesa vkt Hkkjr esa ,d u;k
Hkkjrh; eu mRiUu djus ds fy, ,d u;h nk'kZfud Økafr dh vko';drk gSA
vHkh rd Hkkjr dh çfrHkk 'kkL=ksa dks jVus okys] ;gka rd fd 'kkL=ksa dh lrgh
le> Hkh u j[kus okys] tknw&Vksuk fn[kkus okys/Hkwr Hkkxus okys ckckvksa ds
gkFkksa esa dSn gSA ;g lc ckrsa ,d xfjek ;qä ekuo thou ds çfr vijkèk
dh Hkkafr gSaA ,slk çrhr gksrk gS fd xfjek;qä ekuo thou thus ds fy,
jkstxkj vkSj vkfFkZd lqj{kk ds igys ,d fopkj'khy eu dh vko';drk gS]
tks euq"; esa nk'kZfud fopkjksa dh le> ls mRiUu gksrk gSA n'kZu dk bfrgkl
jVus ls ugha cfYd nk'kZfud&fo'ys"k.k dh çfØ;k ¼nk'kZfudhdj.k½ esa Hkkx
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ysus ls mRiUu gksrk gSA vkSj ;fn gekjs çeq[k nk'kZfud ukxktqZu] 'kadj vkfn
dg jgs gSa fd muds n'kZu dk fdlh ls fojksèk ugha gS rks bldk rkRi;Z gqvk
fd iwjh nqfu;ka dk n'kZu gekjk gh n'kZu gSA vkn'kZ fLFkfr esa ,d Hkkjrh; lR;
ls çfrf"Br O;fä dk nk'kZfud&ikB gh lcls vfèkd fu"i{k ikB gks ldrk
gS D;ksafd mldk nqfu;ka ds fdlh n'kZu ls dksbZ okLrfod fojksèk ugha gSA blh
èkjkry ij çfrf"Br gksdj Jh Hkêkpk;Z dg jgs gSa fd gesa iwohZ vkSj if'peh
n'kZu dk leUo; djuk gS] vFkok ;fn og lR;kuqdwy ugha gS rks fQj pkgs
og Hkkjrh; fopkj gks vFkok if'peh fopkj gesa mldk rkfdZd [kaMu
djuk gSA

tc ge folajpukRed ds Hkkjrh; ikB dh ckr djrs gSa rks geus isij ds
ikapos Hkkx esa ;k le>us dk ç;kl fd;k fd Hkkjr esa Hkh Hkkjrh; laL—fr]
jktuhfr vkSj lekt ds lUnHkZ esa Hkkjrh; ikBksa dh vko';drk gSA geus ogha
;g Hkh le>us dk ç;kl fd;k fd viuh vkn'kZ fLFkfr esa ;g ikB lokZfèkd
çkekf.kd ikB gksxk D;ksafd Hkkjrh; ijaijk ds çeq[k nk'kZfud ukxktqZu] 'kadj
vkSj ts- —".kewfrZ ftl çKk ds èkjkry ij oLrqvksa dks ns[krs gSa mudk okLro
esa fdlh ls dksbZ fojksèk ugha gSA ,d ̂vfojksfèkfu^ çKk dh ifjfLFkfr esa gh ,d
ikB lokZfèkd çkekf.kd gks ldrk gSA

tc ge ;gka Hkkjrh; ifjfLFkfr esa folajpukRed ikB dh ckr dj jgs gSa
rks gekjh leL;k ;gka nsfjnk dh gh rjg lkeftd vkSj jktuhfrd gSA pkgs
ge osnkar n'kZu esa vFkok ckS) n'kZu esa pkgs ftruh Hkh lS)kafrd Åapkb;ksa rd
igqaps gksa ysfdu O;ogkfjd :i ls gekjh fLFkfr ;ksjksih; euq"; ls csgrj ugha
gSaA tSlk fd —".kpUæ Hkêkpk;Z b'kkjk dj jgs gSa fd ,d teZu ;k Ýsap dk
'ksDlfi;j dk viuk ikB gksrk gS ysfdu Hkkjrh; dk ughaA bldk rkRi;Z gqvk
fd vius n'kZu vkSj laL—fr ds lkFk  ogka dk euq"; vfèkd laxfr esa gS vkSj
;gka Hkkjr dk euq"; Hkkjrh; laL—fr vkSj n'kZu ls VwVu dh voLFkk esa gSA
bldk dkj.k gS fd ,d Hkkjrh; viuh lEiw.kZ nk'kZfud vkSj lkaL—frd
ijaijk dks ,d ijaijk ds :i esa ugha ns[k ikrk gSA ,d ijaijk ftlesa fgUnw
vkfLrd ijaijk ds lkFk ckS)ksa vkSj tSuksa dh ukfLrd ijaijk Hkh 'kkfey gSA
nsfjnk ftl ijaijk ds lUnHkZ esa viuh folajpuk dks çLrqr dj jgk gS ml
ijaijk esa dksbZ Hkh ukfLrd èkeZ fo|eku ugha gSA ogka lkjs èkeZ mifLFkfr ijd
gS vuqifLFkfr ijd ugha gSaA eq>s fo'okl gS fd ;fn nsfjnk dh tSlh çfrHkk
okyk O;fä ;fn Hkkjr esa tUe ys rks og cq) ds vuqifLFkfr ds n'kZu dk p;u
djrk vkSj fQj ftu yksxksa us Hkh cq) ds vuqifLFkfr ds n'kZu esa mifLFkfr ds
fotkrh; rRoksa dks lekfgr dj fn;k gS og mudk fo[kaMu djds u,

nsfjnk dh folajpuk vkSj Hkkjr dh oÙkZeku ifjfLFkfr;k¡
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folajpukRed ikB çLrqr djrkA vkt gesa u,&u, :iksa esa ikBksa esa ;g
le>uk vko';d gS fd Hkkjrh; laL—fr dk vFkok Hkkjrh; eu dk fuekZ.k
dsoy oSfnd n'kZu ls ugha gks jgk gS mlesa voSfnd n'kZu dk Hkh ;fn vfèkd
ugha rks cjkcj dk ;ksxnku gSA vkSj ;g ckr gekjh detksjh ugha gekjh@Hkkjr
dh rkdr gSA

fo'o laL—fr esa Hkkjr ds ;ksxnku ds ckjs esa Vh- vkj- Ogh- ewfrZ dk ;g
fuEukafdr dFku egRoiw.kZ gS%

^^bl lacaèk esa egk;ku fujis{krÙookn rFkk v}Srosnkar ewY;oku gSa D;ksafd
os ,slh vkèkkjHkwfe miyCèk djkrs gSa ftl ij fo'olaL—fr dk fuekZ.k djk;k
tk ldrk gSA fujis{krÙookn gh ,slk gS tks vfLrRo dh ekSfyd ,drk ds
lkFk&lkFk Hksn dks Loh—fr nsrk gSA –f"Vdks.k dh loZlkekU;rk rFkk Hksnksa ds
çfr lfg".kqrk mudh vkRek gSA nksuksa gh rÙo dh lkoZHkkSerk rFkk vgadkj
dsafær –f"Vdks.k ls ijs tkus ij cy nsrs gSaA ijUrq osnkar vius –f"Vdks.k esa
ikjEifjd gS rFkk osn ds çkfèkdkj dks Lohdkj djus ds fy, ck/; gS] blds
lkFk gh laHkor% ;g ,d [kkl ifjos'k dh Hkh ekax djrs gS] dsoy mlh esa ;g
Qy&Qwy ldrk gSA egk;ku mnkj gS rFkk fofHkUu èkkfeZd rFkk lkekftd
lajpukvksa esa Lo;a dks lek;ksftr djus dh] mudks vkRelkr rFkk çk.koku
djus dh viuh {kerk dks fl) dj pqdk gSA ;g ckr frCcr] eaxksfy;k] phu
rFkk tkiku esa ns[kh tk pqdh gSA^^36

;gka Vh- vkj- Ogh- ewfrZ us ghu;ku cqf)Te dks NksM+ fn;k gS ugha rks
dEcksfM;k] FkkbZySaM] E;kaekj] HkwVku] Jhyadk vkfn esa ckS)èkeZ ds çlkj dh ckr
dh tk ldrh FkhA ysfdu bl oäO; esa Vh- vkj- Ogh- ewfrZ dk ;g fo'ys"k.k
egRoiw.kZ gS fd fo'olaL—fr ds fuekZ.k ds lUnHkZ esa v}Sr osnkar ,oa egk;ku
cqf)Te ds fl)karksa esa ls vfèkd vuqdwy egk;ku cqf)Te gSA ;|fi eq>s Vh-
vkj- Ogh- ewfrZ dh bl ckr esa lansg gS fd 'kk'oroknh v}Sr osnkar ds leku]
FkksM+h cgqr fHkUurk ds lkFk ek/;fed ckS) n'kZu Hkh ,d fujis{krÙookn gSA
njly] ckS)n'kZu ,d O;ogkfjd n'kZu gS ftldh çKk O;kogkfjd gS tks fd
O;kogkfjd okLrfod txr esa euq"; ds nq%[k dh lekfIr ds fy, fØ;k'khy
gksrh gSA bldk y{; dksbZ fujis{krÙo dk Kku u gksdj  gekjs okLrfod
thou esa lfØ; gksdj nq%[k fujksèk djuk gSA

tc ge O;kogkfjd txr ds lkekftd] jktuhfrd leL;kvksa dh ckr
djrs gSa rks gekjk ç'u ;g ugha gS fd bl txr@fo"k;  dk Lo:i D;k gS
vFkok tks oLrq bl txr dk ;FkkFkZr% le>us dh 'kfä j[krh gS ml çKk
dk/fo"k;h dk Lo:i D;k gSA gekjk ç'u ;g gksrk gS fd bl fujarj
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ifjorZu'khy fo'o esa og çKk dSls lfØ; gksrh gS tks bls ;FkkFkZr% le>
ldrh gSA nwljs 'kCnksa esa ge bl ç'u dks bl çdkj j[k ldrs gSa fd euq";
txr ds lkFk vius lEcUèk esa nq%[k dSls mRiUu dj ysrk gS vkSj euq"; dk
vkSj bl txr dk og lEcUèk D;k gS ftlesa nq%[k dk var gks ldrk gS\ ;gka
gekjk ljksdkj ml rRo ds Kku ds lkFk ugha gS ftls tku ysus ij lcdks
tku fy;k tkrk gSA ;gka gekjk ljksdkj txr ds lkFk ml lE;d çdkj dh
fØ;k/lEcUèk ls gS ftl lEcUèk esa nq%[k ugha cfYd vkuan mRiUu gksrk gSA ;gka
vkuan dksbZ rRo u gksdj gekjs txr ds lkFk lgh lEcUèk@fØ;k dk ifj.kke
gSA

nsfjnk ds folajpukRed ikB vkSj dqN ugha cfYd ijaijkxr n'kZuksa ds
vFkksaZ dks iqjkus ns'k&dky ls rksM+ dj mu ckrksa dks uohu] vkt dh ifjfLFkfr;ksa
ds lUnHkZ esa] u;h Hkk"kk] u, çdkj ds nk'kZfud fo'ys"k.k ds lkFk i<+uk gSA
;g ,d çdkj dk nk'kZfudhdj.k  gh gSA vkt Hkkjr dh psruk çkphu
lajpukvksa esa dSn gks x;h gSA Hkkjrh; euq"; bu lajpukvksa dk ,d dy&iqtkZ
cu dj jg x;k gSA Hkkjr ds lkekU;&tuksa dh laL—fr dk fuekZ.k vc
jkek;.k] egkHkkjr vFkok mifu"knksa ls ugha gks jgk gSA  ;gka HkhM+ dk
laLÑrhdj.k vc Vsyhfotu] vks- Vh- Vh-] lks'ky ehfMvk& ;wVîwc] fV~oVj]
Qslcqd vkfn ls gks jgk gSA Hkkjr ds fy, vkSj 'ks"k fo'o ds fy, Hkh ;g ,d
xaHkhj ifjfLFkfr gSA bl ifjfLFkfr dk lkeuk ge dsoy viuh ijaijk ls çkIr
xzaFkksa ds uohu ikBksa ls gh dj ldrs gSaA vc fo'o dks vkfFkZd] lkeftd]
jktuhfrd Økafr ds igys ,d nk'kZfud Økafr dh vko';drk gSA Hkkjr esa
lcls igys ;g Økafr vko';d gS] D;ksafd mlh ds ikl n'kZu dh lcls le)̀
ijaijk gSA rHkh og 'ks"k fo'o dk usrR̀o dj ldrk gSA

1. Binary.

2. Difference.

3. Deferment.

4. See, Crémieux Decree- (2022 December 28)- In Wikipedia- https:/

/en-wikipedia-org/wiki/Cr%C3%A9mieux_Decree

5. Binary-

6. Ferdinand de Saussure-

7. Sign-

8. Signifier-
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9. Signified-

  10- xksihpan ukjax ¼2004½] lajpukokn mÙkj&lajpukokn ,oa çkP; dkO;'kkL=]
lkfgR; vdkneh çdk'ku] ubZ fnYyh&110001] ì- 48

  11. Writing

  12. Speech

  13. Jacques Lacan-

  14- xksihpan ukjax ¼2004½] lajpukokn] i`- 174&175
  15. Differance-

  16. Differer-

  17. Defer-

  18. Derrida uses différance as neologism…Its meanings are too

multiple to explain here fully] but we may note briefly that the

word combines in neither active nor passive voice the coincidence

of meanings in the verb differer to differ (in space) and to defer

(to put off in time) to postpond presence) Thus, it does not function

simply either as differance (difference) or as différance in the

usual sense (deferral) and pays on both meanings at once." See,

Derrida Writing and Difference (1978) Translated by Alan Bass]

Rouledge & Kegan Paul, London and Henley, PP- XIV-

  19. See, Derrida, tenth chapter of Writin and Difference (1978)

Structure Sign and Play in the discourse of the Human Sciences.

nsf[k;s] nsfjnk ds bl ys[k dk fganh vuqokn] tkd nsfjnk % eSa thuk
lh[kuk pkgrk gw¡] vuqoknd jkedhfrZ 'kqDy ¼2022½] u;h fdrkc çdk'ku]
'k kgnjk ] fnYyh&110032]nayeekitab@gmail.com, www.

nayeekitab.in

  20. tkd nsfjnk % eSa thuk lh[kuk pkgrk gw¡] vuqoknd jkedhfrZ 'kqDy
2022½] i`- 35A

  21. In the begining was the word and the word was with God and the

word was God- John 1/1

nsf[k;s] xksihpan ukjax ¼2004½] lajpukokn] ì- 162
22- ogha] i`- 163
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23. Derrida, Of Grammatology, Translated by Gayatri Chakravorty

Spivak (1974). The Johns Hopkins university Press Baltimore

and London, pp-16

  24. Phonocentrism.

  25. I wish to mark out and define, structure— or rather the

structurality of structure— although it has always been at work]

has always been neutralized or reduced] and this by a process of

giving it a center or of refering it to a point of presence, a fixed

origin- The function of this center was not only to orient] balance]

and organize the structure— one cannot in fact conceive of an

unorganized structure— but above all to make sure that the

organizing principle of the structure would limit what we might

call the play of the structure- By orienting and organizing the

coherence of the system] the center of a structure permits the

play of its elements inside the total form-ß Derrida] Writin and

Difference (1978) pp-278-279.

  26. Ibid, pp- 279

  27. Western thought, says Derrida, has always been structured in

terms of dichotomies or polarities : good vs- evil, being vs-

nothingness, presence vs- absence, truth vs- error, identity vs-

difference, mind vs- matter, man vs- woman, soul vs- body, lifevs-

death, naturevs- culture, speech vs- writing- These polar opposites

do not, however, stand as independent and equal entities- The

second term in each pair is considered the negative, corrupt,

undesirable version of the first… In other words, the two terms

are not simply opposed in their meanings but are arranged in a

hierarchical order which gives the first term priority in both the

temporal and the qualitative sense of the word-ß See, Derrida

(1981) Dissemination, Translated by Barbara Johnson, The

University of Chicago Press, Chicago, pp- viii.

  28. See Starting with Derrida] Sean Gaston (2007) Bloomsbury

publication] New Delhi] pp- vii-
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  29. tkd nsfjnk] ekdZ~l ds çsr (Specters of Marx)] vuqoknd jkedhfrZ
'kqDy ¼2022½] lsrq çdk'ku] uks,Mk ¼mÙkj çns'k½ 201301] i`- 77A

  30. Derrida, Margins of Philosophy (1982) Translated by Allan Bass

The University of Chicago Press, Chicago-60637, pp- 317-

  31. ;gk¡ fo'ys"k.k 'kCn dks ç;ksx if'peh fo'ys"k.k&lEçnk; ds vFkZ esa ugha
fd;k tk jgk gSA nsfjnk dh folajpuk ml rjg ds fo'ys"k.k dh leh{kk
djrh gSA

  32. If you tried to doubt everything you would not get as far as

doubting anything- The game of doubting itself presupposes

certainty. See, Ludwig Wittgenstein, On Certainity-115, Translated

by Denis Paul and G- E- M- Anscombe (1969), Basil Blackwell

Oxford, PP- 125.

  33. —".kpUæ Hkêkpk;Z] fopkjksa esa Lojkt] fganh vuqokn& M‚- çrki paæ]
Hkkjrh; n'kZu ds ipkl o"kZ] la vfEcdknÙk 'kekZ ¼2006½] fo'ofo|ky;
çdk'ku lkxj ¼e- ç-½] ì- 373&382] See Original, Krishnachandra

Bhattacharya] Swaraj in Ideas, Indian Philosophical Quarterly,

Vol- XI, No- 4, Oct- 1984, pp- 383-393.

  34. See, Krishnachandra Bhattacharya, Swaraj in Ideas-7, pp- 386-

  35. "There is nothing like a judgment on western systems from the

standpoint of Indian philosophy, and although some appraisement

of Indian philosophy has been attempted from the western

standpoint. The most prominant contribution of ancient India to

the culture of the world is is in the field of philosophy and if the

Mordern Indian Mind is to philosophies at all to any purpose] it

has to confront Eastern thought and Western thought with one

another and attempt a syntheses or a reasoned rejection of either,

if it is possible." Krishnachandra Bhattacharya, Swaraj in Ideas-

9, pp-386.

  36. Vh- vkj- Ogh- ewfrZ ¼1955½] dsaæh; ckS) n'kZu] fganh vuqokn& lfPpnkuan
feJ ¼2019½] eksrhyky cukjlhnkl] tokgj uxj fnYyh&110007]
i-̀ 373A


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¼foosdkuan ds fo'ks"k lUnHkZ esa½

*

Lokeh foosdkuan us f'k{kk dks O;fä] lekt vkSj jk"Vª ds mRFkku ds fy,
vko';d ekuk gSA mUgksaus gj leL;k dk funku f'k{kk dks crk;k gSA f'k{kk
ds mís';ksa dk foospu djrs gq, os fy[krs gSa] tks f'k{kk ç.kkyh tu lkèkkj.k
dks thou la?k"kZ ls tw>us dh {kerk çnku djus esa lgk;d u gks ] tks euq";
ds uSfrd cy dk mldh lsokòfÙk dk mles flag ds lkeku lkgl dk fodkl
ugha djrh gks mls ge f'k{kk ugha dgsaxsaA bUgksus loZfgrdkjh] loZO;kih ,oa
ekuo fuekZ.k djus okyh f'k{kk ij tksj fn;k FkkA os ekuo dh Lora=rk dks
ewy fcanq eku dj jktuhfr ls ijs ekuo fuekZ.k dh ;kstuk ds leFkZd FksA
f'k{kk dks èkeZ ls tqM+k eku dj foosdkuan us nksuksa dh ekuo ds vanj ik;h tkus
okyh çòfÙk dks mtkxj djuk /;s; ekuk gSA ekuo dY;k.k dk ewy cht f'k{kk
dks ekudj foosdkuan us f'k{kk dks loZlqyHk cukus dh ;kstuk cukbZA mUgksaus
f'k{kk dh ,d mnkj ,oa larqfyr çk:i ns'k ds lkeus j[kk] vko';drk gS
fons'kh fu;a=.k gVkdj gekjs fofoèk 'kkL=ksa] fo|kvksa dk v/;;u gks vkSj lkFk
gh lkFk vaxzsth Hkk"kk vkSj ik'pkR; foKkua Hkh lh[kk tk;sA1 gesa m|ksx&èkaèkksa
dh mUufr ds fy, ;kaf=d f'k{kk Hkh çkIr djuh gksxh ftlls ns'k ds ;qod
ukSdjh <w<+us ds ctk; viuh thfodk ds fy, leqfpr èkuksiktZu Hkh dj ldsa
rFkk cqjs fnu ds fy, dqN cpk Hkh ldsaA Kku ds foLrkj dks Hkkjr dh lhekvksa
ls ckgj Hkh ys tkuk pkgrs Fks] Hkkjr us lalkj dks vusd ckj vk/;kfRed Kku
fn;kA Lokeh th us èkeZ çpkj vkSj ykSfdd fo|k nksuksa dks gh ekuo ds fy,

* lgk;d çk/;kfidk] n'kZu'kkL= foHkkx] txthou egkfo|ky;] x;k
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vko';d crk;kA muds vuqlkj ;fn ykSfdd fo|k fcuk èkeZ ds xzg.k djuk
pkgks rks eS rqels lkQ dg nsrk gw¡ dh Hkkjr esa rqEgkjk ,slk ç;kl O;FkZ fl)
gksxk] og yksxksa ds ºzn; esa  LFkku çkIr ugha dj ldsxkA

^^;g euq"; dks mlds vkn'kZ vkSj vlhe fodkl dh vksj ys tkus
dh çfØ;k gS^^A vFkkZr lPph f'k{kk mls dgk tk ldrk gS ftlls 'kCn lap;
ugha] {kerk dk fodkl gksrk gS ftlls dh os lgh fn'kk esa] n{krk iwoZd viuh
ladYi 'kfä dk fu;eu dj ldsA2

Lokeh foosdkuan ds vuqlkj] f'k{kk euq"; dh
vUrfuZfgr iw.kZrk dh vfHkO;fä gS] ekuo esa 'kfä;ka tUe ls gh fo|eku jgrh
gSA f'k{kk mUgha 'kfä;ksa ;k xq.kksa dk fodkl djrh gS] iw.kZrk ckgj ls ugha vkrh
oju euq"; ds Hkhrj Nqih jgrh gSA lHkh çdkj dk Kku euq"; dh vkRek esa
fufgr jgrk gSA Kku pkgs lkalkfjd gks ;k ikjekfFkZd gks euq"; ds eu esa
fufgr gSA ;g vkoj.k ls <dk jgrk gS tc og vkoj.k èkhjs èkhjs gVrk gS rks
euq";  ds Kku esa òf) gksrk gSA  Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj f'k{kk dk mís';
euq"; esa ekuo çse] lekt lsok] fo'opsruk vkSj fo'ocaèkqRo dh Hkkouk dk
fodkl djuk gSA euq"; dk 'kkjhfjd] ekufld] HkkokRed] èkkfeZd] uSfrd]
pkfjf=d] lkekftd vkSj O;kolkf;d fodkl djuk gSA Lokeh th us èkkfeZd
fodkl dks f'k{kk dk çeq[k mís'; ekuk gS os pkgrs Fks fd çR;sd O;fä ml
lR; vkSj èkeZ dks ekywe dj lds tks muds vanj fNik gqvk gSA blds fy,
mUgksaus eu rFkk ºzn; ds çf'k{k.k ij cy fn;k vkSj crk;k dh f'k{kk ,slh gksuh
pkfg, ftls çkIr djds ckyd vius thou dks ifo= cuk ldsA Lokeh th
us vkthou bl ckr ij cy fn;k fd vius Åij fo'okl j[kuk] J)k rFkk
vkReR;kx dh Hkkouk dks fodflr djuk f'k{kk dk egRo iw.kZ mís'; gSA
mUgksaus fy[kk mBks tkxks vkSj ml le; rd c<+rs jgks tc rd dh pje mís';
dh çkfIr uk gks tk,A3

foosdkuan f'k{kk esa v/;kRe ds lkFk foKku ,oa rdfudh dh
f'k{kk vko';d ekurs FksA Lokeh foosdkuan dk ;g ekuuk Fkk fd Hkkjrh;
vè;kRe ,oa if'peh foKku dk leUo; gh ekuo dY;k.k dk lokZfèkd
fo'oluh; vkèkkj cu ldrk gSA foosdkuan dh f'k{kk O;oLFkk esa dyk dks
egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA muds vuqlkj ̂ ^dyk gekjs èkeZ dk gh ,d vax
gSA ̂ ^mUgksaus fo|kfFk;ksZ] f'kf{kdksa ,oa f'k{kk 'kkfL=;ksa  dk /;ku  fp=kafdr ik=ksa
dh rjQ [khapk FkkA Lokeh foosdkuan laLÑr Hkk"kk ds f'k{kk ij vR;fèkd  tksj
nsrs Fks D;ksfd ;gh gekjh èkeZ vkSj laLÑfr dh Hkk"kk gSA blds lkFk gh
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ekrH̀kk"kk dh f'k{kk vko';d ekurs FksA foKku ,oa rduhdh dh mfpr f'k{kk
ds fy, os vaxzsth dh Hkh f'k{kk egRoiw.kZ ekurs FksA Lokeh th ds vuqlkj
vkè;kfRed gh ugha cfYd HkkSfrd fodkl Hkh gksuk pkfg, blds fy, bfrgkl]
Hkwxksy xf.kr] foKku] jktuhfr 'kkL=] vFkZ'kkL=] rduhdh f'k{kk] O;kolkf;d
çf'k{k.k vkfn fo"k;ksa dks Hkh ikBîØe esa mfpr LFkku nsus ds os leFkZd FksA
Lokehth Nk=ksa dks 'kkjhfjd n`f"V ls lqn<̀+ ns[kuk pkgrs FksA vr% ikBîØe esa
'kkjhfjd f'k{kk dks LFkku nsus ds i{kèkj FksA Lokehth fons'kh Hkk"kk dh f'k{kk
ds leFkZd Fks] ij ekr̀Hkk"kk dks çèkkurk nsus dh vko';drk lnSo vuqHko djrs FksA

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj Kku çkIr djus dh
loksZÙke fofèk ,dkxzrk gSA ftruh vfèkd ,dkxzrk gksxh mruk gh vfèkd Kku
çkIr fd;k tk ldrk gS mudk dguk Fkk dh ,dkxzrk ds cy ij twrk iksfy'k
djus okyk Hkh csgrj <ax ls twrk iksfy'k dj ldsxk ,dkxzrk rHkh vk ldrh
gS tc euq"; esa vuk'kfä gksA Lokeh foosdkuUn us vuqdj.k fofèk] O;k[;ku
fofèk] Lok/;k; fofèk] rdZ vkSj ;ksx fofèk vkSj dqN vkèkqfud fofèk;ksa tSls
funsZ'ku fofèk] ijke'kZ fofèk vkSj ç;ksx fofèk dk leFkZu fd;k gS bl lc esa
bUgksus ;ksx fofèk dks loksZÙke fofèk crk;k gSA4

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj ckyd Hkk"kk vkSj
O;ogkj dh fofèk;k¡ vuqdj.k }kjk gh lh[krk gS blfy, bUgksaus 'kq) Hkk"kk vkSj
lekt lEer vkpj.k dh f'k{kk ds fy, bls loksZÙke fofèk crk;kA bUgksaus bl
ckr ij cy fn;k fd ekrk&firk vkSj f'k{kdksa dks cPpksa ds lkeus 'kq) Hkk"kk
dk ç;ksx djuk pkfg, vkSj vkpj.k ds mPp vkn'kZ çLrqr djus pkfg,
ftudk vuqdj.k dj cPps 'kq) Hkk"kk lh[ksa vkSj mÙke vkpj.k djsaA [ksy&dwn]
O;k;ke] ;ksxklu ,oa vU; dqN fØ;kvksa dh f'k{kk ds fy, Hkh ;s bl fofèk dks
mi;qä ekurs FksA ;s yksxksa dks ;ksx dh f'k{kk blh fofèk ls nsrs FksA

rF;ksa dh tkudkjh ekSf[kd :i ls nsus dh fofèk dks
O;k[;ku fofèk dgrs gSaA Lokeh th ;g ckr ekurs Fks fd iwoZtksa }kjk [kksts
lR;ksa dk Kku O;k[;ku fofèk }kjk ljyrk vkSj 'kh?kzrk ls djk;k tk ldrk
gSA ijUrq ;s fdlh Hkh rF; dks foosd dh dlkSVh ij dldj Lohdkj djus
ij cy nsrs FksA ;gh budh O;k[;ku fofèk dh fo'ks"krk FkhA ;s osnkUr ds
fl)kUrksa dh f'k{kk O;k[;ku fofèk }kjk gh nsrs Fks ij rdZiw.kZ <ax ls nsrs Fks]
oSKkfud <ax ls nsrs FksA

rF;ksa dks lhèks xzg.k u djds muds
fo"k; esa ^;k* Þ;ksa*] ÞdSls ç'u djus] mudk rkfdZd mÙkj çkIr djus] viuh

lkekftd psruk ds fodkl esa f'k{kk n'kZu dh mi;ksfxrk ¼foosdkuan ---
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'kadkvksa dks ckj&ckj mBkus vkSj mudk lekèkku [kkstus dh fofèk dks rdZ ,oa
fopkj&foe'kZ fofèk dgrs gSaA ;g rdZ fofèk Hkkjrh; U;k; n'kZu dh rdZ fofèk
ls fHkUu gSA bl fofèk ls f'k{kd f'k{kkfFkZ;ksa dh 'kadkvksa dk lekèkku djrs gSaA
bl vkèkkj ij dqN fo}ku~ bls 'kadk lekèkku fofèk Hkh dgrs gSaA bl fofèk esa
f'k{kd f'k{kkfFkZ;ksa dh 'kadkvksa ds lekèkku gsrq rF;ksa dh O;k[;k djrs gSaA bl
vkèkkj ij dqN fo}ku~ bls O;k[;k fofèk dgrs gSaA rF;ksa dh O;k[;k esa rF;ksa
dk fo'ys"k.k djuk iM+rk gSA bl vkèkkj ij dqN fo}ku~ bls fo'ys"k.k fofèk
dgrs gSaA Lokeh th fdlh Hkh rF; dks Li"V djus ds fy, rdZiw.kZ fopkj&foe'kZ
djrs Fks blfy, bUgksaus bl fofèk dks rdZ ,oa fopkj&foe'kZ fofèk dgk gSA5

oS;f"Vd funsZ'ku vkSj ijke'kZ }kjk
f'k{kkfFkZ;ksa dk ekxZ funsZ'ku djus] mudh Lo;a lh[kus esa lgk;rk djus vkSj
chp&chp esa mudh 'kadkvksa dk lekèkku djus dh fofèk dks funsZ'ku ,oa ijke'kZ
fofèk dgrs gSaA bl fofèk esa f'k{kd f'k{kkfFkZ;ksa dh D;k i<+sa vkSj dSls i<+sa] D;k
djsa vkSj dSls djsa] bl lEcUèk esa lgk;rk djrs gSaA bl fofèk esa f'k{kkFkhZ
Lokè;k; vFkok Lo fØ;k }kjk Lo;a lh[krs gSa] f'k{kd rks mudk dsoy
ekxZn'kZu djrs gSaA Lokeh th fd'kksj vkSj ;qodksa dh f'k{kk ds fy, bl fofèk
dks mÙke fofèk ekurs FksA

Lokeh th çk;ksfxd fo"k;ksa&foKku ,oa
rduhdh vkSj fØ;kvksa ds f'k{k.k ,oa çf'k{k.k ds fy, bl fofèk ds ç;ksx dk
leFkZu djrs FksA bl fofèk esa f'k{kd oLrq vFkok fØ;k dks çLrqr djrk gS]
f'k{kkFkhZ voyksdu djrs gSa] f'k{kd gj rF; dks Li"V djrk gS] f'k{kkFkhZ mls
ç;ksx djds fuf'pr djrs gSaA vkt rks bl fofèk esa cPpksa dh lfØ; lk>snkjh
yh tkrh gSA vius lgh vFkksaZ esa foKku vkfn çk;ksfxd fo"k;ksa dh f'k{kk blh
fofèk esa nh tk ldrh gSA6

dk vFkZ gS Lo;a v/;;u djukA bl fofèk esa f'k{kkFkhZ
rF;ksa dk Kku rRlEcUèkh iqLrdksa ds v/;;u }kjk djrs gSaA Lokeh th vius
èkeZ&n'kZu ds Kku ds fy, vk;Z xzUFkksa ds v/;;u ij cy nsrs FksA os dgk djrs
Fks fd lc dqN mins'kksa ,oa O;k[;kuksa }kjk ugha crk;k tk ldrk] fdlh Hkh
fo"k; ds iw.kZ Kku ds fy, mlls lEcfUèkr çekf.kd xzUFkksa dk v/;;u
vko';d gksrk gSA f'k{kkFkhZ }kjk bu çekf.kd xzUFkksa dks Lo;a i<+uk vkSj Lo;a
le>us dk ç;Ru djuk gh Lok/;k; fofèk gSA Lok/;k; dks Lokeh th rc rd
vèkwjk ekurs Fks tc rd ml ij fpUru] euu vkSj fufn/;klu ugha fd;k
tk,A budk mn?kks"k Fkk fd fdlh Hkh rF; dks foosd dh dlkSVh ij dldj
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gh Lohdkj djksA bl çdkj Lokeh th }kjk vuqeksfnr Lok/;k; fofèk vkt dh
iqLrd fofèk vFkok iqLrdky; fofèk ls dqN fHkUu gS] dqN vfèkd gS vkSj dqN
vfèkd mi;ksxh gSA

 Lokeh th bls HkkSfrd ,oa vk/;kfRed fdlh Hkh çdkj
dk Kku çkIr djus vFkok Kku dh [kkst djus dh loksZÙke fofèk ekurs FksA
budh nf̀"V ls HkkSfrd Kku çkIr djus ds fy, vYi ;ksx ¼vYidkyhu
,dkxzrk½ gh i;kZIr gksrk gS ijUrq vk/;kfRed Kku dh çkfIr ds fy, iw.kZ ;ksx
¼ nh?kZdkyhu ,dkxzrk½ dh vko';drk gksrh gSA vkt ds euksoSKkfud Hkh rks
;gh dgrs gSa fd Kku çkfIr ds fy, lh[ks tkus okyh oLrq vFkok fØ;k ij
/;ku dsfUær djuk vko';d gSA gekjk viuk vuqHko Hkh ;gh crkrk gS fd
lh[kus okys esa lh[kus ds fy, ftruk vfèkd ;ksx gksrk gS] og mruh gh 'kh?kzrk
ls lh[krk gSA Lokeh foosdkuUn rks cpiu ls gh bl fofèk dk ç;ksx djrs FksA

 f'k{kd dk dk;Z ekxZ ls #dkoVksa dks
gVkuk gS vFkkZr O;fä ds varxZr tUetkr 'kfä igys ls gh fo|eku gS f'k{kk
dk dk;Z mls mtkxj djuk gSA

lkoZHkkSfed f'k{kk çlkj ds fy, Lokeh th us dgk v/;kidksa dks lnkpkjh]
R;kxh vkSj mPp Hkko ls vksr&çksr gksuk pkfg,A f'k{kdksa dks  fu%LokFkZ Hkko
ls f'k{kk dks nsuk pkfg, u dh èku ]uke vkSj ;'k lEcUèkh LokFkZ dh iwfrZ ds
fy,A f'k{kd esa rhu ckrsa vo'; gksuh pkfg;sA igyk] rks og vius fo"k; dk
fo}ku~ gks ftl fo"k; dh og f'k{kk nsrk gks] mlds lEcUèk esa mls iwjh tkudkjh
gks rFkk f'k"; ds eu esa mBus okyh fdlh Hkh 'kadk dk iw.kZ lekèkku djus esa
og leFkZ gksA bruk gh ugha xq# dks f'k"; dh vkRek esa ços'k dj mlesa Kku
dk çdk'k mRiUu djuk pkfg;sA xq# dh fo}rk f'k"; ds fy;s ojnku curh
gSA nwljk] og pfj=oku gksuk pkfg;sA bldk lhèkk vFkZ ;g gS fd mldk
vkpj.k ,slk vkn'kZ gksuk pkfg;s] ftldk vuqdj.k dj f'k"; vius thou dks
Hkh mRÑ"Vrk dh vksj ys tk ldsA f'k{kd Lo;a mPp vkn'kksaZ dk mRÑ"V
mnkgj.k gksuk pkfg;sA mlds Kku] bPNk ,oa fØ;k esa dksbZ fHkUurk ugha gksuh
pkfg;sA tks og dgs] og Lo;a oSlk gh vkpj.k djs rHkh f'k"; ds lEeku dk
ik= cu ldsxkA rhljk] mldk çR;sd f'k"; ds lkFk firòr O;ogkj gksuk
pkfg;sA çR;sd f'k"; ds çfr LokHkkfod çse rFkk mls vkxs c<+kus dh Hkkouk
f'k";ksa dks mlesa fn[kk;h nsuh pkfg;sA mls LokFkZo'k Kku cspus dk O;olk;
ugha djuk pkfg;s rFkk vius lEiw.kZ thou dks fu"iki cukus dk ç;kl djuk
pkfg;sA Lokehth dk er Fkk fd f'k{kd ds çfr f'k"; dh vVwV J)k gksuh
pkfg;s] ij og J)k vUèk&Hkfä ugha gks] cfYd le> ds lkFk mRiUu
gksuh pkfg;sA7

lkekftd psruk ds fodkl esa f'k{kk n'kZu dh mi;ksfxrk ¼foosdkuan ---
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 fo|kFkhZ ds fy, Lokeh th
dBksj fu;eksa dk ikyu ,oa bfUæ; fuxzg ij tksj nsrs Fks ftlls Nk= f'k{kd
esa J)k j[k dj lR; dks tkuus dk ç;kl djsaA mUgksaus dgk ̂ ^f'k{kd ds çfr
J)k] fouezrk] leiZ.k rFkk lEeku dh Hkkouk ds fcuk gekjs thou esa dksbZ
fodkl ugha gks ldrkA^^ foosdkuan fo|kFkhZ thou esa czãp;Z ikyu ij tksj
nsrs Fks bl dky esa fo|kFkhZ dks eu] opu vkSj deZ ls czãp;Z dk ikyu djuk
pkfg,A blls ladYi 'kfä etcwr gksrh gSA

 foosdkuan xq# xg̀ ç.kkyh ds
i{kèkj Fks muds vuqlkj vkèkqfud ifjfLFkfr esa fo|ky; çÑfr dh xksn esa] 'kgj
ds dksykgy ls nwj ugha clk;s tk ldrsA blfy, fo|ky; dk i;kZoj.k 'kq)
gksuk pkfg, vkSj ogka v/;u v/;kiu] [ksy dwn] O;k;ke ds vfrfjä Hktu
dhrZu rFkk /;ku dh fØ;k,a Hkh gksuh pkfg,A

 vuq'kklu  dk vFkZ gS vius
O;ogkj dks vkRek }kjk funsZf'kr djukA vuq'kklu ds lEcUèk esa muds fopkj
çÑfrokn ls feyrs&tqyrs gSaA mudk dguk Fkk fd ckyd dks Lokuq'kklu
lh[kuk pkfg;sA mUgsa fdlh çdkj dk 'kkjhfjd n.M ugha nsuk pkfg;s rFkk mu
ij vuqfpr ncko Hkh ugha Mkyuk pkfg;s cfYd mUgsa lh[kus ds fy;s i;kZIr
LorU=rk nh tkuh pkfg;sA mUgsa Lo&vuq'kklu dh f'k{kk nh tkuh pkfg;s rFkk
lgkuqHkwfriwoZd lh[kus ds fy;s mRlkfgr djuk pkfg;s A

 ns'k dh mUufr ds fy,
efgykvksa dh f'k{kk vR;ar vko';d ekuk gS efgykvksa dh f'k{kk ds fy, mUgksaus
riLoh] czãpkfj.kh rFkk R;kxh efgykvksa dks çf'k{k.k nsuk vko';d ekuk gSA
efgykvksa ds leqfpr fodkl ds fy, iq:"kksa dh rjg fL=;ksa dks Hkh Hkk"kk]xf.kr]
foKku] lkekftd fo"k;ksa rFkk ykSfdd fo"k;ksa dh f'k{kk nh tkuh pkfg,A

 Lokeh foosdkuan f'k{kk
ds vuqlkj thou ds lHkh igyqvksa dks 'kkfey djuk pkfg, & 'kkjhfjd]
uSfrd] ckSf)d] vk/;kfRed vkSj HkkoukRed] D;ksafd f'k{kk ,d fujarj çfØ;k
gSA muds fy,] f'k{kk iw.kZrk dk vfHkO;fä gS] tks igys ls gh euq"; esa gS] ds
:i esa ifjHkkf"kr djrh gSA

mUgksaus lq>ko fn;k fd f'k{kk dks ekuo efLr"d esa lqèkkj djus dk y{;
j[kuk pkfg, ;g efLr"d esa dqN rF;ksa dks Hkjus ds fy, ugha gksuk pkfg,A
f'k{kk thou dh rS;kjh gksuh pkfg,A foosdkuan us çpkj fd;k fd fganw èkeZ dk
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lkj vkfn 'kadjkpk;Z ds v}Sr osnkar n'kZu esa lcls vPNk O;ä fd;k x;k FkkA
vkSj bl çdkj] vkèkqfud f'k{kk ç.kkyh ds fy, Lokeh foosdkuan f'k{k.k&f'k{k.k
çfØ;k esa /;ku vkSj ,dkxzrk ij vfèkdre tksj nsuk pkgrs FksA lkekU; f'k{kk
ds vH;kl esa] D;ksafd ;g ;ksx ds vH;kl esa gS] ikap cqfu;knh fl)karksa esa t:jh
gS&mís';] fofèk] fo"k;] fl[kk;k vkSj f'k{kdA mUgksaus bl rF; ls vk'oLr
fd;k fd /;ku vkSj ,dkxzrk dk vH;kl djds] ekuo efLr"d esa lHkh Kku
dk Hkh vH;kl fd;k tk ldrk gSA f'k{kk] jktuhfr] vFkZ'kkL= vkSj lekt'kkL=
dks fQj ls vfHkfoU;kl nsdj] Lokeh foosdkuan lekt dh cqjkb;ksa dks gVkuk
pkgrs FksA bl ifjorZu ds fy,] mUgksaus f'k{kk ij ,d 'kfä'kkyh gfFk;kj ds
:i esa ruko MkykA

Lokeh foosdkuan Hkkjrh;rk rFkk vk/;kfRedrk ds iqtkjh Fks
muds f'k{kk n'kZu dk vkèkkj osnkar rFkk mifu"kn gh FksA os dgrs Fks dh çR;sd
euq"; esa gh bZ'oj gS ̂ ^vr% lHkh euq"; ls çse djkŝ ^ dk lUns'k fn;kA mudk
fo'okl Fkk fd lHkh çdkj dk lkekU; rFkk vk/;kfRed Kku eu esa gh gS
çR;sd O;fä vius vki Lo;a ls gh lh[krk gS f'k{kd rks dsoy lq>ko çLrqr
djrk gSA

1-  M‚DVj vLFkkuk ]xhrk] ikaMk vfuy dqekj ¼2009½ lkfgR; jRuky; ist
u- 234&239

2- M‚DVj f=ikBh ujs'k paæ ,oa M‚DVj yky fcgkjh fo'oukFk ¼2012½
vxzoky ifCyds'ku vkxjk ist u- 73&76

3- M‚DVj ikaMs; jkeldy ¼2008½ fouksn iqLrd eafnj vkxjkA ist u-
34&37

4- lDlsuk Lo#i ¼2009½ f'k{kk n'kZu ,oa ik'pkR; ,oa Hkkjrh; f'k{kk
'kkL=h;&yky cqd fMiks esjB ist u- 56&58

5- 'ks[kkor] egsaæ ¼1986½] vkèkqfud fparu esa osnkar] e/; çns'k fganh xzUFk
vdkneh ]Hkksiky ist u- 41&42

6- feJ] vkRekuan ¼1976½ Hkkjrh; f'k{kk ds çorZdA fouksn iqLrd eafnj]
vkxjk ist u- 89&92

7- jk;tknk] ch,l ¼1996½ f'k{kk esa vuqlUèkku ds vko';d rÙo jktLFkku
fganh xzUFk vdkneh] t;iqj ist u- 135&138



lkekftd psruk ds fodkl esa f'k{kk n'kZu dh mi;ksfxrk ¼foosdkuan ---
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*

izkS|ksfxdh n'kZu dk eq[; fo"k; gSa bl oSKkfud ;qx esa ftl rjg
izkS|ksfxdh dk fodkl gks jgk gS] dy&dkj[kkus dk foLrkj gks jgk gS] futh
{ks= vfèkd ls vfèkd ykHk dekus dh gksM+ esa vkS|ksfxd foLrkj dj jgs gSa] D;k
;g lgh gS\ vkS|ksfxd laLFkkvksa ds fu;ksDrkvksa dk dqN uSfrd nkf;Ro Hkh gS\
vkS|ksfxdhdj.k ds izHkko ls lEiw.kZ izk.kh txr ds thou ij iM+us okys izHkkoksa
ds fy, oks mÙkjnk;h gS ;k ugha\1 bl fo"k; ij fparu djuk gh izks|ksfxdh
n'kZu dk eq[; mís'; gSA tSlk fd ge tkurs gSa Hkkjrh; uhfr'kkL= esa pkj
iq#"kkFkks± dh ppkZ dh x;h gS& èkeZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA ;gk¡ ij izFke rhu
dks lkèku vkSj vafre dks lk/; ekuk x;k gSA ij lkèku vkSj lk/; nksuksa dk
leku egRo gksrk gSA ;gk¡ ij vFkZ f}rh; iq#"kkFkZ ls gSA2 vFkZ dk lEcUèk òfÙk
ls gSa] vFkkZr~ thfodksiktZu ds lkèku lsA thfodksiktZu ds fy, vFkksZiktZu
vko';d gSA ij ;gk¡ ij egRoiw.kZ iz'u mBrk gS fd vFkksZiktZu ds fy, uSfrd
nkf;Ro dk ikyu vko';d gSa ;k ugha \ foKku ds bl ;qx esa euq"; dh
vko';drkvksa dh iwfrZ ,oa vfèkd ls vfèkd HkkSfrd lq[k&lqfoèkkvksa ds fy,
oSKkfud fodkl gks jgs gSaA ij D;k mldk ekuo thou ij cqjk izHkko ij jgk
gS] bl ij fparu gks jgk gS\ n'kZu dk dke ek= rRoehekalh; foospuk djuk
ugha jg x;k gS] cfYd n'kZu dh 'kk[kk uhfr'kkL= dh ubZ mi'kk[kk vuqiz;qDr
uhfr'kkL= ds vUrxZr ekuo thou ls tqM+s lHkh izdkj dh leL;kvksa dk uSfrd
lekèkku <w<+uk n'kZu'kkL= dk ewy fo"k; cu x;k gSaA

izkS|ksfxdh dk fodkl ekuo thou dks vklku cuk fn;k gSA ij nwljh
vksj dbZ ubZ leL;kvksa dks Hkh tUe fn;k gSA ;gk¡ ij ,d NksVk&lk mnkgj.k

* vflLVsaV izksQslj] LukrdksÙkj n'kZu'kkL= foHkkx] ts-Mh- ohesUl dkWyst] iVuk
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esa nsuk pkgw¡xh fd vkt lEiw.kZ fo'o esa tyok;q ifjorZu dh leL;k dbZ
leL;kvksa dks tUe fn;k gSA vfèkd xehZ dk iM+uk] ck<+] HkwdEi] HkwL[kyu]
lq[kkM+] vfèkd BaMk iM+uk] lqukeh bu lHkh ds ihNs tyok;q ifjorZu mÙkjnk;h
gSaA3 ge vfèkd xehZ ls cpus ds fy, ,;j dUMhlu dk iz;ksx djrs gSaA ;g
izkS|ksfxdh dh nsu gSA bl dkj.k ge Hkh"k.k xehZ esa Hkh BaMk dk vkuUn mBkrs
gSaA ij ml ,;j dUMhlu ls okrkoj.k ij fdruk cqjk izHkko iM+rk gS mlij
ge fopkj ugha djrs gSaA ;g rks ,d NksVk mnkgj.k gSA cgqr lkjs mnkgj.k
gSa tgk¡ ,d vksj izkS|ksfxdh ojnku lkfcr gks jgk gS] ogha nwljh vksj vfHk'kki
curs tk jgk gSA bu lHkh leL;kvksa ij uSfrd ǹf"V ls fopkj djus dh
vko';drk gSA bl lanHkZ esa DySjsl ch- jSaMy us U;w;kdZ VkbEl eSaxftu esa
viuk fopkj fn;k gSa ftlesa ;g n'kkZus dk iz;kl fd;k gS fd euq"; LokFkZol
dqN iki djrs gSa pkgs m|ksxifr gks vFkok dksbZ O;kolk;hA mls blls cpus
dh vko';drk gSA mls vius uSfrd nkf;Roksa dk fuokZgu djuk pkfg,A blh
lanHkZ esa yk: Vksu gkWLej us viuh iqLrd ^fn ,fFkDl vkWQ eSustesaV* esa
vkS|ksfxd uhfr'kkL= ij izdk'k Mkyk gSA4

chloha 'krkCnh esa ,d vU; Økafr vfr pfpZr gqbZ ftls ^lwpuk Økafr]
Kku&ØkfUr ;k ckSf)d Økafr dk uke fn;k x;kA foKku vkSj izkS|ksfxdh ds
fodkl dh bl pje voLFkk dks ̂ dEI;wVj&;qx* ds :i esa Hkh vfHkfgr fd;k
tkrk gSA bl lapkj Økafr us iwjs fo'o dks lesVdj ,d ifjokj dk vkdkj
iznku fd;kA ,slk dgk tkrk gS fd 1950 ds ckn ds o"kks± esa thou ds izR;sd
{ks= esa brus cgqvk;keh ifjorZu gq;s ftudh iwoZ esa dYiuk Hkh ugha dh tk
ldrh FkhA ;gh dkj.k gS fd bl dky[k.M dks dqN fpard mÙkj&vkèkqfudrk
dk uke nsrs gSaA fiNys rhu n'kdksa esa vkS|ksfxd] izkS|ksfxdh; ukfHkdh; ,oa
vUrfj{k ds {ks=ksa esa tks ifjorZu gq, gSa mUgsa lkbcj usfVt lekt ;k lwpuk
lekt ds ukekdj.k dh Hkh ps"Vk dh x;h gSaA ÝkaLok Y;ksrkj us dgk gS fd
mÙkj vkèkqfudokn] lR; dks tkuus ds vfUre vkèkkjksa ,oa rdks± ds lHkh iz;klksa
dh idM+ ls ijs gSaA5 mUgksaus Kku foKku dh izpfyr iz.kkfy;ksa dks esVk&uSjsfVo
dgk gSA gky esa gksus okys ifjorZuksa dks vyfou gkWQyj us ¶;wpj&'kkd] FkMZ
osc vkSj ikWoj f'k¶V uked pfpZr iqLrdksa esa O;k[;kf;r djus dk iz;kl
fd;k gSA

bl izdkj ;g Li"V gks tkrk gS fd izkS|ksfxdh ds fodkl ds dkj.k geus
vusd miyfCèk;k¡ vftZr fd;k gSaA ysfdu HkkSfrd miyfCèk;ksa ds ckotwn

çkS|ksfxdh n'kZu % ,d uhfr'kkL=h; leh{kk
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ekuoh; ewY;] dk gzkl gqvk gSaA ekuo ek= dh vkUrfjd grk'kk] dq.Bk]
euksO;Fkk vkSj uSjk';iw.kZ fLFkfr esa esa o`f) ugha gqbZ gS\ D;k uSfrd ewY;ksa dk
gkzl ugha gqvk gS\ D;k ekuoh; ewY;ksa ds le{k ladV mifLFkr ugha gqvk gS\
oLrqr% izkS|ksfxdh; izxfr ekuo dh HkkSfrd laòf) esa ftruh lgk;d gS] ekuo
vfLrRo ds fy, mruh gh Hk;kog Hkh gSaA vkt ftl U;wfDy;j ;qx esa ge jg
jgs gSa] ;q) vkSj la?k"kZ] izxfr vkSj fodkl ds dkjd ugha jg x;s gSaA tSls os
igys ekus tkrs jgs gSaA vkt gksus okyk ukfHkdh; ;q) lEiw.kZ fo'o ds fy,
[krjk gSA ekuork ds vfLrRo ds fy, [krjk gS rFkk fo'o 'kkafr ds fy, rks
Hk;adj [krjk gS ghA orZeku esa :l&;wØsu ;q) bldk rktk mnkgj.k gSaA
fiNys vBkjg ekg ls py jgk ;g ;q) lkjh ekuoh;rk dks lekIr dj fn;k
gSA fo'o ds vU; ns'k bl ;q) dks lekIr djkus] nksuksa ds chp 'kkafr LFkkfir
djus ds ctk; vkSj ;q)d VSad] ce&ck:n dh lgk;rk nsdj nksuksa dks vkil
esa yM+kus esa enn igq¡pk jgk gSA ogk¡ yk[kksa yksxksa dh eR̀;q gks pqdh gS rFkk
i;kZoj.k dks tks gkfu igq¡pk gS mldh HkjikbZ lkS o"kks± esa Hkh ugha gks ik;sxhA
blfy, izkS|ksfxdh fodkl ds LFkku ij vkèkkfRed fodkl dh vko';drk gSA
uSfrd ewY;ksa dks fodflr djus dh vko';drk gSA6

izkS|ksfxdh n'kZu dh ppkZ gks vkSj i;kZoj.k ij blds izHkko dh ppkZ fd;s
fcuk vèkqjk gksxkA izkS|ksfxdh ds fodkl dk ifj.kke gS fd tSo fofoèkrk ds
fy, [krjk mRiUu gks x;k gSA cM+s iSekus ij izkÑfrd lalkèkuksa ds nksgu]
'kgjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k] o+̀{kksa dh dVkbZ tSlh xfrfofèk;ksa ls èkjrh ij cM+s
cnyko gks jgs gSaA iznwf"kr okrkoj.k vkSj izÑfr ds cnyrs fetkt ds dkj.k
tho&tUrqvksa vkSj ouLifr;ksa dh vusd iztkfr;ksa dk vfLrRo ladV esa iM+
x;k gSaA dbZ iztkfr;ksa rsth ls yqIr gksrh tk jgh gSA ouLifr vkSj tho&tarq
gh èkjrh ij csgrj vkSj t:jh ikfjfLFkfrdh ra= iznku djrs gSaA oU; tho
pwafd gekjs fe+= Hkh gSa] blfy, mudk laj{k.k fd;k tkuk csgn t:jh gSaA
ysfdu izkS|ksfxdh ds fodkl dk Bhd foijhr izHkko bl ij iM+ jgk gSA fczVsu
fLFkr fLeFk lksfu;u ,uok;juesaVy fjlpZ lsaVj ds eqrkfcd fo'o ds dsoy
2-7 Qhlnh fgLls esa gh vizHkkfor tSo&fofoèkrk cph gSA

tyok;q ifjorZu ds dkj.k c<+ jgh xehZ ls Hkh tSo fofoèkrk [krjs esa iM+h
gSA vesfjdk dh ;wfuoflZVh vkWQ ,fjtksuk ds 'kksèkdÙkkZvksa dk ekuuk gS fd
vxys ipkl o"kks± esa ouLifr;ksa vkSj tho&tUrqvksa dh izR;sd rhu esa ls ,d
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;kuh ,d frgkbZ iztkfr;ksa foyqIr gks tk,xhA 'kksèkdÙkkZvksa us nqfu;kHkj ds N%
lkS LFkyksa ij ik¡p lkS ls T;knk iztkfr;ksa ij ,d n'kd rd v/;;u djus
ds ckn ik;k fd vfèkdka'k LFkkuksa ij pkSokyhl Qhln iztkfr;k¡ foyqIr gks
pqdh gSaA bl v/;;u esa fofHkUu ekSleh dkjdksa dk v/;;u djus ds ckn
'kksèkdÙkkZ bl urhts ij igq¡ps fd ;fn xehZ ,sls gh c<+rh jgh rks 2070 rd
nqfu;k Hkj eas dbZ iztkfr;k¡ [kRe gks tk;sxhA oYMZ okbYM ykbQ Økbe
fjiksVZ 2020 ds eqrkfcd oU; thoksa dh rLdjh Hkh nqfu;k ds ikfjfLFkfrdh ra=
ds fy, cM+k [krjk cu dj mHkjh gSA fjiksVZ ds eqrkfcd lokZfèkd rLdjh
Lruèkkjh thoksa dh gksrh gSaA7

baVjus'kuy ;wfu;u QkWj datosZ'ku vkWQ uspj (I.U.C.N) dh o"kZ 2021
dh fjiksVZ ds vuqlkj nqfu;kHkj esa oU; thoksa vkSj ouLifr;ksa dh gtkjksa
iztkfr;ksa ladV esa gSa vkSj vkus okys oDr esa buds foyqIr gksus dh la[;k vkSj
nj vizR;kf'kr òf) gks ldrh gSaA vkb;wlh,u us djhc  ,d yk[k iSarhl
gtkj iztkfr;ksa dk vkdyu djus ds ckn buesa ls lSarhl gtkj iztkfr;ksa dks
foyqfIr ds dxkj ij ekurs gq, [krjs dh lwph esa 'kkfey fd;k gSaA djhc ukS
lkS tSo iztkfr;k¡ foyqIr gks pqdh gS vkSj lSarhl gtkj ls T;knk iztkfr;ksa ij
foyqIr gksus dk ladV eaMjk jgk gSA nqfu;k ds lcls otunkj i{kh ds :i esa
tkus tkrs jgs ,fyQsaV cMZ dk vfLrRo [kRe gks pqdk gSA blh izdkj ,f'k;k
rFkk ;wjksi esa feyus okys jks,nkj xSaMs dh iztkfr Hkh vc bfrgkl ds iUuksa dk
fgLlk cu pqdh gSA }hih; ns'kksa esa ik, tkus okys MksMks i{kh dk vfLrRo feVus
ds ckn vc dqN [kkl iztkfr ds ikSèkksa ds vfLrRo ij Hkh ladV eaMjk jgk gSA
gky esa LVsV vkWQ oYMZ oMlZ* uked fjiksVZ esa ;g rF; lkeus vk;k gS fd
nqfu;k esa if{k;ksa dh djhc murkyhl Qhlnh iztkfr;ksa dh la[;k LFkk;h gS
vkSj ek= N% Qhln iztkfr;k¡ gh ,slk gSa] ftudh la[;k c<+ jgh gS tcfd
vM+rkyhl Qhln iztkfr;ksa dh la[;k esa fxjkoV ntZ dh x;h gSaA i;kZoj.k
oSKkfudksa dk dguk gS fd ftl izdkj taxyksa esa vfrØe.k dVkbZ] c<+rk
iznw"k.k vkSj i;ZVu ds uke ij xSj t:jh xfrfofèk;ksa ds dkj.k iwjh nqfu;k esa
tSo fofoèkrk ij ladV eaMjk jgk gS] og i;kZoj.k laryqu fcxM+us dk lkQ
ladV gSA vFkkZr~ izkS|ksfxdh ds fodkl dk ;g ,d udkjkRed igyw dk va'k
ek= gSA

orZeku esa izkS|ksfxdh; fodkl dk udjkRed izHkko gekjs izfrfnu dh
fnup;kZ ij Hkh ns[kus dks feyrk gSA ge izfrfnu Hkkstu ds :i esa ftl HkksT;

çkS|ksfxdh n'kZu % ,d uhfr'kkL=h; leh{kk
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inkFkZ dk mi;ksx djrs gSa Qy&Qwy] lCth] nwèk feBkbZ bR;kfn lHkh esa Ñf=e
nokbZ;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftldk ekuo LokLF; ij cgqr gh cqjk izHkko
iM+rk gSA blfy, bu lHkh leL;kvksa ij uSfrd nf̀"Vdks.k ls fopkj djus dh
vko';drk gSA gky ds fnuksa esa izkS|ksfxdh ds fodkl :i esa vkuqoaf'kd
Qlyksa ls iSnk gksus okys [krjs lkeus vk;k gSA ;g ekeyk U;k;ky; rd igq¡p
x;k gSA ljlksa rsy ds mRiknu dks c<+kus gsrq vkuqoaf'kd cht ds iz;ksx]
mRiknu ls ekuo thou ij cgqr cqjk izHkko iM+ jgk gSA blh rjg fcVh dikl
dh Qlyksa esa dke djus okys etnwjksa esa Ropk lacaèkh jksx rsth ls mHkj dj
lkeus vk, gSaA bl izdkj ns[kk tk; rks izkS|ksfxdh; fodkl ls ekuo thou
ij cqjk izHkko iM+ jgk gSA

var esa izkS|ksfxdh fodkl ds {ks= esa fpfdRlk ls lacafèkr dqN ckrksa dh
ppkZ djuk pkgw¡xh orZeku esa foKku ds fodkl us ekuo ds gj [kq'kh dks èkjrh
ij mrkj fn;k gSA foKku dh nsu gS ^ljksxsV ek¡* og efgyk tks ek¡ cuuk
pkgrh gS ij 'kkjhfjd :i ls og ek¡ cuus esa l{ke ugha gS foKku us mls Hkh
ek¡ cuus dk ekSdk ns fn;k gSA8 ;g cgqr gh [kq'kh dh ckr gS ij ftl rjg
ls bldk nq:i;ksx gks jgk gS ;g fpark dk fo"k; gSA ;fn blds uSfrd igyw
ij fopkj djsa cPps dks tUe ysus esa ukS ekg dk le; yxrk gSA bl chp ftl
efgyk ds HkkM+s dh dks[k fy;k tkrk gS ysus okys nEifÙk ds chp ;fn dksbZ
fookn gks tkrk gS fdlh dkj.kol nksuksa ds chp rykd gks tkrk gS rks fQj
ml cPps dk D;k gksxk \ mldk ek¡ ;k firk dkSu gksxk ;g fopkj.kh; iz'u
gSA blh rjg cPps dks tUe nsus ds Øe esa ;fn efgykvksa dh eR̀;q gks tkrh
gS rks oSlh fLFkfr esa mlds fy, dkSu mÙkjnk;h gksxkA bl rjg cgqr lkjs
loky gS ftl ij fparu djus dh vko';drk gSA ekud uhfr'kkL= bl rjg
ds xaHkhj fo"k;ksa ij fparu djus dks etcwj djrh gSA ;g uhfr'kkL=h;
fufgrkFkZ gSaA9

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd Hkkjr dh laLÑfr leUo;oknh jgh gSA
;g foKku dk fojksèkh ugha gSA ftl rjg izkS|ksfxdh dk fodkl gks jgk gS
fo'o esa viuk vfLrRo cuk;s j[kus ds fy, vko';d gSA ij Hkkjr 'kq: ls
olqèkSo dqVqEcde esa fo'okl djrh jgh gSA ;gk¡ losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq
fujke;k% esa fo'okl djrh jgh gSA ;g lef"Vokn dks vkn'kZ ekurh gS] R;kx
vkSj cfynku dks egÙkk nsrh gS] fo'o dY;k.k] fo'o cUèkqRo ds vkn'kZ dks
Lohdkj djrh gSaA10 bu lHkh y{;ksa dks izkIr djus esa izkS|ksfxdh ckèkd ugha
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gS] cl vko';drk gS ladh.kZ ekufldrk ds ?ksjs ls ckgj vkus dh iwokZxzgksa ds
R;kx dh] LokFkZokn ls eqfDr ikus dh rFkk mnkjokn] èkeZfujis{krkokn] èkkfeZd
lfg".kqrk vkSj izÑfr ds izfr izse&txkus dhA blh lanHkZ esa xkaèkh th us Bhd
gh dgk gSa& izÑfr euq"; dh vko';drk iwfrZ ds fy, l{ke gS ij ykyp dh
iwfrZ ugha dj ldrh gSA vr% ekuo ds izÑfr ds lkFk fe=or~ lacaèk cukus dh
vko';drk gSA izÑfr dk ge ftruk nksg.k djrs gSa mruk gh iks"k.k Hkh djus
dh vko';drk gSA foKku ds bl ;qx esa izkS|ksfxdh dh mis{kk ugha dh tk
ldrh gS] ij lkFk gh uhfr'kkL=h; fufgrkFkZ dks Hkh /;ku esa j[kuk gksxkA gesa
liks"; fodkl dh voèkkj.kk dks viukuk gksxkA

1- izks- fuR;kuUn] feJ & uhfr'kkL= fl)kar vkSj O;ogkj] eksrhyky
cukjlhnkl] ubZ fnYyh] 2004] ì 510

2- >k ,oa feJk & vkpkj'kkL= ds ewy fl)kar] eksrhyky cukjlhnkl] ubZ
fnYyh&1994] i`- 231

3- tulÙkk] ubZ fnYyh 23 ebZ] 2022] i-̀ 6
4- izks- fuR;kuUn] feJ & uhfr'kkL= fl)kar vkSj O;ogkj] eksrhyky

cukjlhnkl] ubZ fnYyh] 2004] ì 511
5- f'koHkkuq flag] lekt n'kZu dk ifjp;] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn&1999

i`- 558
6- osn izdk'k oekZ] uhfr'kkL= ds ewy fl)kar] vykbM ifCy'klZ fyfeVsM

ubZ fnYyh&1982] ì-&12
7- tulÙkk] ubZ fnYyh] 28 uoEcj 2022] i-̀ 6
8- MkW- jesUnz] vfèkuhfr'kkL= ,oa O;kogkfjd uhfr'kkL=] eksrhyky cukjlhnkl

ubZ fnYyh&2017] ì- 203
9- ts- ,u- flUgk] uhfr'kkL=] t;izdk'k ukFk ,.M dEiuh&esjB&1978]

i`- 337
10- f'koHkkuq flag] lekt n'kZu dk ifjp;] 'kkjnk iqLrd Hkou]

bykgkckn&1999] i`- 563

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*

Hkkjrh; oSpkfjd f{kfrt ij ledkyhu ,oe~ ,d Toyar fopkj&jkf'k ;g
ekurh gS fd Hkkjr ij vkèkqfud thou vkSj fparu ij vU; çcy lH;rkvksa
dk vkØe.k gks jgk gS tks Hkkjr dh lH;rk ds Bhd foijhr gSA mldh ekU;rk
gS fd bl ifjfLFkfr esa Hkkjr dh lfn;ksa iqjkuh lH;rk rHkh thfor jg ldrh
gS tc og bl vifjiDo] u,] vkØe.k'khy rFkk 'kfä'kkyh txr dk lkeuk
viuh vkRek dh mu u;h fnO;rj jpukvksa ds }kjk djs tks mlds vius vk/
;kfRed vkn'kksaZ ds lk¡ps esa <yh gksA   vFkkZr] bl fopkj ds vuqlkj viuh
egÙkj leL;kvksa dk lekèkku vius iqjkus Kku dks iw.kZrk rFkk xaHkhjrk ds lkFk
iqu% çkIr djus esa gSA  tcfd çkphu Hkkjr esa gh ge vftr ds'kdEcy tSls
yksxksa dh mifLFkfr Hkh ge ikrs gSa tks ijyksd ugha gS] nsokfn çk.kh ugha gSA
yksd esa lR; dks çkIr dj Je.k&czkã.k ugha gS tks bl yksd&ijyksd dks
Lo;a tkudj ;k lk{kkRdkj dj nwljksa dks cryk ldsA  vLrq] blh ifjçs{; esa
ge tkurs gSa fd nk'kZfud ç.kkfy;ksa ds eq[; lzksr dks le>kus dk ç;kl
n'kZu'kkL= esa ,d fnypLi ç;kl gksrk jgk gSA vHkhgky rd] bl fo"k; esa
;g ekuuk yxHkx ,d vke ckr jgh gS fd n'kZu ;k rks ç—fr dh leL;k
ls 'kq: gksrk gS] ftldk vFkZ oLrqfu"Brk gS] ;k euq"; dh leL;k] tks
O;fäijdrk dks n'kkZrk gSA euq"; Lo;a nksuksa dk feJ.k gS vFkok ç—fr esa
euq"; Hkh lfEefyr gS] ;g iw.kZr;k vKkr ugha gS] ijarq dnkfpr~ ;g ckr Hkwyk
nh x;h gS vkSj bls ,d&nwljs ij Mkyk v/;kjksfir fd;k tkrk jgk gSA

,slk ekuk tkrk gS fd çkjafHkd if'peh lksp ç—fr dh leL;k ls 'kq:
gqbZ FkhA ;wukuh fopkjdksa us czãkaM ds pje rÙo ij vk'p;Z djuk 'kq: dj

* lgk;d çkpk;Z] n'kZu'kkL= foHkkx] ex/k efgyk d‚yst] iVuk
¼iVuk fo'ofo|ky;] iVuk½
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fn;k vkSj blfy,] oSèk :i ls nkok fd;k tkrk gS fd os igys oSKkfud Hkh
FksA gkyk¡fd] ;g dsoy ç—fr rd lhfer ,d fo'ks"k ekeyk ugha gks ldrkA
dqN yksxksa us LokHkkfod :i ls eu dh ç—fr ¼ukml½ ij fopkj fd;k gS vkSj
dqN yksxksa us fo'ks"k :i ls lqdjkr] IysVks vkSj vjLrw us ekuo Kku vkSj ewY;ksa
dh ç—fr ij fopkj fd;k gSA

Hkkjrh; n'kZu ds ekeys esa] ,slk yxrk gS fd bldh 'kq#vkr nwljs rjhds
ls gqbZ gSA _Xosn ds æ"Vk us çk—frd oLrqvksa ij vk'p;Z O;ä fd;k gS]
ysfdu og dsaæ] ftlus mUgsa mudh O;k[;k ;k mi;ksx djus ds fy, çsfjr
fd;k gS] og Lo;a euq"; jgk gSA ekuo LoHkko ds jgL; dks mtkxj djuk]
euq"; ds lkj dks igpkuuk] ikjaifjd Hkkjrh; ç.kkfy;ksa dh çkFkfed çsj.kk
jgh gSA vkRekua fof) ¼Lo;a dks tkuks½ Hkkjrh; n'kZu dk çeq[k lw= gS vkSj
;g Kku] tSlk fd osnksa] mifu"knksa vkSj mu ij vkèkkfjr vU; ç.kkfy;ksa ds ek/
;e ls fodflr gqvk gS] dsoy Kku&ehekalk ls lEcafèkr ugha gSA tkuuk
vfLrRo ds fy, gS; os variZzos'k djrs gSaA fopkj vkSj fØ;k ds chp] Kkrk vkSj
drkZ ds chp dk }a}] euq"; ds Bksl vfLrRo ds ikj gks x;k gSA ;g viuh
iw.kZrk esa iw.kZ euq"; ¼eks{k½ gS tks Hkkjrh; ç.kkfy;ksa dh [kkst dk mís'; gSA
;g euq"; ds lPps vkRe dh çkfIr ds fy, gS] ;g mldh eqfä ds fy, gS tgk¡
fopkj] Hkkouk vkSj dk;Z ,d lkFk vkrs gSaA ;g nk'kZfud :i n'kZu vkSj èkeZ
ds chp dksbZ dBksj varj ugha djrk gSA n'kZu ekuo vfLrRo dk gS; vr%
O;ogkj vkSj deZ esa ;gh èkeZ gSA èkeZ og gS tks euq"; dks èkkj.k djrk gS&;g
thou dk n'kZu gSA n'kZu vkSj èkeZ ,d nwljs ds iwjd gSaA os Bksl euq"; ds
okLrfod Lo:i dks fpf=r djus ds fy, ,d lkFk fey tkrs gSa] tks u dsoy
lksprk gS cfYd dk;Z djrk gS vkSj eglwl Hkh djrk gSA viuh lHkh
fofoèkrkvksa vkSj vk;keksa ds lkFk] thou ,d gSA bl voèkkj.kk dks ge bl
çdkj Hkh dg ldrs gSa fd èkeZ dk Kku gh thou dk lcls cM+k xq# gSA

;g dqN yksxksa ds fy, Hkze dk lzksr jgk gS tks fganw èkeZ esa vkpkj lafgrk
ds vykok dqN Hkh ns[kus esa foQy jgrs gSa; ;|fi bldk budkj ugha fd;k
tk ldrk fd lekt ds lnL;ksa ds oS;fäd ,oa ikjLifjd O;ogkjksa dks
fu;af=r vkSj funsZf'kr djus ds fy, dqN lkekftd fu;e gksrs gSaA  thou esa
vikj fofoèkrk dh Loh—fr ds lkFk okLrfod thou bu lafgrkvksa ds varxZr
çokfgr gksrk çrhr gksrk gSA ikjaifjd Hkkjrh; :f<+okn dk vFkZ vkerkSj ij
oSfnd ijaijk gS ftlesa osn] mifu"kn] Hkxon~xhrk vkSj nk'kZfud ç.kkfy;k¡

Hkkjrh; fpUru ijaijk esa euq"; dk mís';
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'kkfey gSa] tks osnksa vkSj mifu"knksa dh f'k{kkvksa ij vkèkkfjr gSaA ;|fi ckS)
èkeZ vkSj tSu èkeZ dks oSfnd n'kZu ls Lora= gksus dk nkok fd;k tkrk gS] ysfdu
os ijaijk }kjk O;ä vk/;kfRed –f"Vdks.k ds lkFk iw.kZ lkeatL; esa gSaA dsoy
pkokZd ç.kkyh] gkykafd euq"; ds fy, leku fpark lk>k djrh gS] lksp dh
,d fcYdqy vyx Js.kh çLrqr djrh gS;cfYd og vius pfj= esa HkkSfrdoknh
gS vkSj ;g nkok fd;k x;k gS fd] dqN {ks=ksa esa dqN vfèkd vkSfpR; ds lkFk]
;g Hkkjrh; lksp dh ,d vkSj fof'k"V ijaijk dk çfrfufèkRo djrk gS] ;kuh]
vukReokn dh ijaijkA

;g nkok djuk vfr'k;ksfä gksxh fd osn] n'kZu dh Li"V >yd çLrqr
djrs gSaA _Xosn æ"Vk us çk—frd oLrqvksa ij] ç—fr esa 'kfä dh vfHkO;fä
ij vk'p;Z fd;k gS] ysfdu ,slk ugha gS fd fdlh ç.kkyh ls mUgksaus euq"; ds
–f"Vdks.k ls Hkh lkspuk çkjaHk dj fn;k gSA mUgksaus mís'; dh leL;k mBkbZ
gS vkSj ?kVukvksa ds çokg dks ,sfrgkfld vFkZ fn;k gSA euq"; ds mís'; ds çfr
;g fpark mls nsorkvksa dh çkFkZuk djus vkSj euq";] ç—fr vkSj bZ'oj ds chp
lVhd lacaèk dh ryk'k djus ds fy, çsfjr djrh gSAn'kZu èkhjs&èkhjs mifu"knksa
ds ek/;e ls ç.kkfy;ksa esa iw.kZ ifjiDork rd igq¡prs gq, fØLVyh—r gks x;k
gSA ,slk yxrk gS fd thou ds mís'; vkSj vFkZ dk irk yxkus ds fy, eq[;
leL;k ç—fr vkSj vk/;kfRed okLrfodrk ds lkFk euq"; dk lacaèk jgh gSA
bl çdkj ekuk tk, rks Hkkjrh; ijaijk dks ekuodsafær ekuk tkuk pkfg,A
dksbZ O;fä ;k O;fä dh ç'kalk djds vkSj fujis{k dks rqPN cukdj ç'u dk
mÙkj nsus dk ç;kl dj ldrk gSA ;k] dksbZ O;fä dks rqPN cuk ldrk gS vkSj
fujis{k dks Hkquk ldrk gSA rhljk fodYi nksuksa ds chp lkeatL; LFkkfir
djuk gks ldrk gSAdqy feykdj Hkkjrh; ikjaifjd ç;kl bl lkeatL; dks
çkIr djus vkSj bl lkeatL; ls lHkh vFkZ fudkyus dk jgk gSA dksbZ Hkh
Hkkjrh; ç.kkyh ;g ugha ekusxh fd ekuo thou mís'; ls jfgr gSA mís'; dks
udkjuk Hkkjrh; ijaijk dh ekuodsafærrk ds fo#) gSA ;g mís'; D;k gS ;g
lcls egRoiw.kZ ç'u gSA

bl lacaèk esa dqN ç'uksa fuEuor gSa ftuds mÙkj lsmifjof.kZr mís';
lEcafèkr  leL;k ds lekèkku dks le>us dk ç;kl fd;k tk ldrk gS%

1- ikjaifjd O;oLFkkvksa esa euq"; dh voèkkj.kk D;k gS\ D;k dksbZ ,drk
gSbl lacaèk esa\



129

1-1 D;k O;fä ds ikl mís'; dk dksbZ fodYi gS\;k] D;k fu;fr
mls fu;af=r dj jgh gS] ;kuh] D;k dksbZ Lora= :i ls pquk x;k
mís'; gS ;k ;g iwoZ fuèkkZfjr gS\

2- D;k ç—fr esa dksbZ Vsyhvksy‚th gS\
2-1 rks D;k] ekuo Vsyhvksy‚th ç—fr esa O;kid Vsyhvksy‚th dk ,d

fgLlk gS] ;k]
2-2 D;k ekuo Vsyhvksy‚th çk—frd Vsyhvksy‚th dk fuèkkZjd o

dkjd gS\
3- fganw fopkjèkkjk esa bZ'oj dk D;k LFkku D;k gS\
bu lHkh leL;kvksa dks fuEufyf[kr rhu esa laf{kIr fd;k tk ldrk gS

vkSj ;g vkys[k O;fä dh ç—fr vkSj mlds mís'; dks le>us ds ç;kl esa
muls fuiVus dk ç;kl djsxkA

¼d½ O;fä dk ç—fr ls lacaèk]
¼[k½ O;fä dk lekt ls lacaèk] vkSj
¼x½ O;fä dk bZ'oj/iw.kZ ls lacaèkA
;fn lkekU; rkSj ij Hkkjrh; ijaijk fo'kq) :i ls vkfLrd ;k fujis{k

n'kZu dh odkyr djrh gS] rks ,slh loZO;kid okLrfodrk ls Lora= :i ls
fo|eku ç—fr ds fy, cgqr de xqatkb'k gksxhA ç—fr vkSj euq"; okLrfodrk
ds vfHkUu vax gksaxs vkSj bl rjg mudk lacaèk ,d gh laiw.kZ ds fofHkUu Hkkxksa
ds chp dk gksxkA ;g eksVs rkSj ij Hkkjrh; n'kZu dh fopkjèkkjk gks ldrh gSA
ysfdu ckjhdh ls tkap dh t:jr gS- O;fä vkSj ç—fr ds chp lacaèk LFkkfir
djus ds fy, ftu rkfdZd fodYiksa ds ckjs esa lkspk tk ldrk gS] os
fuEufyf[kr çdkj ds gks ldrs gSa%

¼i½ ç—fr vius ewY;ksa vkSj mís';ksa ds lkFk ekuo vfLrRo ds çfr
'k=qrkiw.kZ gS

¼ii½ ç—fr ekuo vfLrRo ds çfr mnklhu gS;
¼iii½ ç—fr ekuo mís'; dh çkfIr ds fy, vuqdwy gSA
¼i½ Hkkjrh; n'kZu esa vke rkSj ij ,slk –f"Vdks.k ns[kus dks ugha feyrk

tgk¡ ;g dgk tkrk gks fd ekuo vfLrRo ç—fr dh ;kstuk ds varxZr ugha
gSA LFkku vkSj le; dh vlherk ,d lkekU; ì"BHkwfe jgh gS ysfdu ,slk dqN
Hkh ugha gS tks n'kkZrk gks fd ç—fr ekuo vfLrRo ds çfr 'k=qrkiw.kZ gSA
rFkkdfFkr çk—frd cqjkbZ dks uSfrd –f"Vdks.k ls le>kuk gksxkA

Hkkjrh; fpUru ijaijk esa euq"; dk mís';
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bl rjg ds –f"Vdks.k ds vHkko dk ,d çeq[k dkj.k ;g gks ldrk gS
fd blds Lohdkj djus ij] ̂ 'kkjhfjd thou^ gh çkFkfed ewY; cu tkrk gS
D;ksafd blds fy, euq"; dks la?k"kZ djuk iM+rk gSA rks] tks vU; ewY; gSa] D;k
mUgsa Lohdkj fd;k tkuk pkfg,\bl çdkj ds fdlh v‚UVksy‚th ij vkèkkfjr
ewY;&lajpuk esa ;s uhps ds vuqØe dh vksj f[kld vkrs gSaA pkokZd
ç.kkyhnk'kZfud :i ls ,slh ì"BHkwfe ij miyCèk djk nsrk gSA ç—fr dks ekuo
thou ds çfr] ;fn 'k=qrkiw.kZ ugha rks] mnklhu gksuk vko';d gSA ifj.kkeLo:i]
tks ewY;&lajpuk fodflr gksrh gS og eq[;r% HkkSfrdoknh gksrh gSA 'kjhj]
ftls ,d oLrq ds :i esa ekuk tkrk gS] ,dek= ewY; cu tkrk gSA ge tkurs
gSa fd Hkkjrh; fopkj ijaijk] ftls vke rkSj ij fujk'kkoknh ekuk tkrk gS]
fujk'kk dh ijaijk ugha gSA ;g ekuo vfLrRo dks ges'kk eR̀;q dh pqukSrh dk
lkeuk djus okys {k.kHkaxqj bdkbZ ds :i esa ugha ns[krk gSA ç—fr de ls de
bldk bjknk ugha j[krhA fQj Hkh] Hkkjrhnk'kZfud ç.kkfy;ksadsfy, 'kkjhfjd
e`R;q dk dksbZ fo'ks"k vFkZ ugha gSA

¼ii½ ekuoh; mís'; ds fy, vuqdwy ç—fr dks iw.kZr% mnklhu ekuk tk
ldrk gSAekuo vfLrRo ds fy, bl rjg ds –f"Vdks.k dk vFkZ ;g gksxk fd
blesa dksbZ Vsyhvksy‚th ugha gSAbldk vFkZ gksxk fd og vO;ä jgrk gSA ,slk
çrhr gksrk gS fd ;g fl)kar Hkh ekU; ugha gSA Hkkjrh; fopkjdksa }kjk ç—
fr esa mís';iw.kZrk dh ckr dh tkrh gSA ijarq dqN ek=k esa ç—frokn dks
Lohdkj fd;k x;k gSA

¼iii½ ç—fr esa mís';iw.kZrk dks nks rjhdksa ls le>k;k tk ldrk gS% ¼,½
ykSfdd mís'; gS vkSj ekuo bl mís'; bldk dsoy ,d fgLlk gSA ¼ch½
çÑfr dk viuk dksbZ mís'; ugha gS; ysfdu ;g ekuoh; ;k nSoh; mís'; dh
iwfrZ djrk gSA bu nksuksa fopkjksa dh viuh&viuh dfBukb;k¡ gSaA ;fn ¼,½ dks
viuk;k tkrk gS] rks ç—fr dh viuh ;kstuk ds fgLls ds :i esa ekuoh; ewY;
egRoghu gks ldrs gSaA ;fn ¼ch½ dh odkyr dh tkrh gS] rks ç—fr dh
O;k[;k iwjh rjg ls ekuodsafær gks tkrh gS vkSj çk—frd foKku ds Lora=
fodkl ds f[kykQ tk ldrh gSA

,slk ugha gS fd ikjaifjd lksp 'kq: ls gh fofHkUu fodYiksa ij Li"V jgh
gSA ewY;ksa dh çkfIr ds fy, ç—fr ds ekuoh; ç;klksa ds çfr mnklhu gksus
dh laHkkouk dks çkjafHkd oSfnd fopkjdksa }kjk [kkfjt ugha fd;k x;k gS]
gkykafd ç—fr esa pkjksa vksj ges'kk ç;kstuokn dh varèkkZjk fo|eku jgh gS
ftldh ,d fnypLi rLohj _Xosn çLrqr djrk gSA blls vkxs ikSjkf.kd
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dFkkvksa dh vkM+ esa çLrqr lkekU; ç—frokn vkSj nSoh; ç;ksturk dk nksgjk
lq>ko gesa ns[kus dks feyrk gSA czãk.M dks ,d vksj ;kaf=d mRiknu dk
ifj.kke ekuk tkrk gS vkSj nwljh vksj czã ¼oSfnd lksp ds ckn ds fodkl ea
loksZPp½ dks ç—fr esa gj pht ds HkkSfrd dkj.k ds :i esa ns[kk tkrk gSA ,sls
gh loksZPp iq#"k dks czãkaM esa gj pht dk Lokeh vkSj vejrk dk Lokeh ekuk
tkrk gSA psru vkSj futhZo oLrq,¡ mlds çlkj ds vykok vkSj dqN ugha gSaA
,slk ekuk tkrk gS fd loksZPp iq#"k vius dsoy ,d pkSFkkbZ fgLls ds lkFk
iwjs fo'o esa O;kIr gSA og le; ls ijs gS; D;ksafd og ,d lkFk Hkwr] orZeku
vkSj Hkfo"; gSA

n'kZu ds ckn ds fodkl ds nkSjku ç—froknh ,oavU; çof̀Ùk;ksa dk ijLij
lacaèk jgk gSA fofoèk nk'kZfud fparu okys fo'kky oSfnd lkfgR; esa bl ckr
dh vk'kk ugha dh tk ldrh fd bl eqís ij iw.kZ ,drk jgh gksxhA ysfdu
?kVukvksa ds çk—frd çokg dks iwjh rjg ls udkjs fcuk ç—fr dks fdlh çdkj
dh O;kid ç;ksturk dk Js; nsus esa vke lgefr jgh gSA mifu"knksa esa] ç—
fr dks dekscs'k nSoh; mís'; dks iwjk djus ds :i esa ns[kk tkrk gS vkSj dqN
vkfLrd ç.kkfy;ksa esa bls vkSj fodflr fd;k x;k gS; ysfdu ç—fr dh
lhfer Lora=rk iwjh rjg ls Nhuh ugha xbZ gSA –f"Vdks.k esa lgefr dks nks
nk'kZfud ç.kkfy;ksa ds lanHkZ esa lkeus yk;k tk ldrk gS] ,d bZ'oj esa fo'okl
vkSj nwljk bl rjg ds fo'okl ds fcukA U;k; ç.kkyh bZ'oj dks Lohdkj
djrh gS vkSj lka[; bls vLohdkj djrk gS; ysfdu os nksuksa ç—fr esa
mís';iw.kZrk esa fo'okl djrs gSa] gkykafd vyx&vyx fMxzh esaA eSa tks dguk
pkgrk gw¡ og ;g gS fd ç—fr esa Vsyhvksy‚th dHkh&dHkh Lora= gks ldrh gSA

lka[; n'kZu ç—fr esa Lora= Vsyhvksy‚th çLrqr djrk gSA bl ç.kkyh esa
nks ewyHkwr okLrfodrkvksa dks Lohdkj fd;k tkrk gS&iq#"k vkSj ç—frA iq#"k
dk vFkZ gS 'kq) psruk ;k vkRekA ç—fr vpsru fl)kar gS] iq#"k dks NksM+dj
ckdh lHkh phtksa dk xfr'khy dkj.k ;gh eSfVªDl gSA iq#"k vifjorZuh;]
fuf"Ø; vkSj 'kk'or gSA ;g vius LoHkko ls 'kq) ,oa Lora= gSA ysfdu psruk
vuqHko ds fo"k;ksa] ;kuh lkekU; O;fä;ksa esa 'kjhj ds lkFk feydj çdV gksrh
gSA iq#"k dk ç—fr ij dksbZ fu;a=.k ugha gSA lRo] jtl vkSj rel tSls rhu
vko';d ?kVdksa ¼xq.kksa½ ls cuh ç—fr ges'kk fodflr gks jgh gSA ;g fodkl
nks çdkj dk gS ltkrh; ¼Lo:ikoLFkk ½ vkSj fo"kekaxh ¼fo:ikoLFkk½A
ltkrh; fodkl esa xq.k Lo;a esa cny tkrs gSa vkSj ç—fr bl Lrj ij
xSj&jpukRed gksrh gSA ysfdu fo"ke fodkl esa ;s rRo ,d nwljs ds lkFk

Hkkjrh; fpUru ijaijk esa euq"; dk mís';
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fefJr gks tkrs gSa vkSj blds ifj.kkeLo:i ç—fr dh phtksa dk mn~Hko gksrk
gSA ekuo 'kjhj Lo;a ç—fr dk ,d mRikn gS vkSj lkekU; vga ;k O;fä psruk
dk ,d feJ.k gS vkSj 'kjhj vpsru ç—fr dk ,d mRikn gSA O;fä dh tks
xfrfofèk gS og ç—fr ds ;ksxnku ds dkj.k gS ftlesa xfrfofèk vkSj ifjorZu
dk fl)kar 'kkfey gSA ç—fr dks jpukRed ¼fo"ke½ fodkl dh vksj ys tkus
ds fy, iq#"k ,d mRçsjd ds :i esa ekStwn gSA

bl fodkl dh iwjh ;kstuk ,d vthc rjhds ls tkucw>dj dh xbZ çrhr
gksrh gSA iq#"k ds vkuan ds fy, gh ç—fr fodflr gksrh gSA ç—fr vyx&vyx
iq#"kksa dh xfrfofèk;ksa dh {kerk ds vuqlkj muds lq[k vkSj nq[k ds fy,
fodflr gksrh gSAç—fr bl çdkj iq#"k dks varjax rjhds ls layXu djrh gS
vkSj iq#"k vius 'kjhj ;k ç—fr ds mRiknksa ds lkFk [kqn dks xyr rjhds ls
igpkurk gSA ysfdu ç—fr u dsoy ckaèkrh gS iq#"k cfYd ç—fr ls mlds Hksn
dks le>dj mls vius Lo:i dk ,glkl djus esa Hkh enn djrk gSA bl
çdkj ç—fr ges'kk ,d mís';iw.kZ rjhds ls vkxs c<+rh gS; vFkkZr~ pkjksa vksj
ç;kstuokn gh çrhr gksrk gSAlka[; ç.kkyh dk ;g fl)kar] tks fd n'kZu dh
lcls iqjkuh ç.kkfy;ksa esa ls ,d gS]czãkaMh; ç;kstuokn dh dfBukb;ksa ls
cpus dh dksf'k'k djrk gS tks rkfdZd :i ls ekuoh; mís'; ls Lora= gks
ldrh gSA ç—fr dk mís';] O;fä vkSj bZ'oj nksuksa ls iwjh rjg Lora=] mlds
uSfrd ewY; dh çkfIr ds fy, mi;qä ì"BHkwfe çnku djds mldh lgk;rk
djus esa ekuoh; mís'; dh iwfrZ djuk gSA

ç—fr ds vkfLrd –f"Vdks.k esa ewy voèkkj.kk fHkUu ugha fn[krhA fopkj
ds fy, dksbZ oS".ko –f"Vdks.k viuk ldrk gS; D;ksafd ,slk ekuk tkrk gS fd
;g Hkkjrh; vkfLrdrk dk loksZÙke çfrfufèkRo djrk gSA ;g iwjs czãk.M dks
Hkxoku~ fo".kq dk ;k ;w¡ dgsabZ'oj dk yhyk{ks= ¼[ksy dk eSnku ;k [ksy½ ekurk
gSA ç—fr dks bZ'oj dh vfHkO;fä ds :i esa ekuk tkrk gS tks bls ihB ds
:i esa çnku djrk gS& Hkäksa ds fy, Hkxoku ds lkFk viuh ,drk LFkkfir
djus dk vkèkkjA Hkä muds va'k gSa vkSj ç—fr O;fä;ksa dks èkkfeZd ;k=k djus
ds fy, vko';d {ks= çnku djrh gSA bl lksp esa ç—fr dks czãkaM dks fnO;
mís'; dk ,d fgLlk ekuk tkrk gSA bZ'oj ds fy, ç—fr 'kjhj ds leku gSA

pkokZd dks NksM+dj] 'kjhj dh igpku ekuo vkRek ls ugha dh xbZ gS vkSj
u gh bls mlh vFkZ esa vk/;kfRed ekuk x;k gSA ysfdu ç—fr dh mit ds
:i esa 'kjhj dk ekuo vkRek ls xgjk lacaèk ekuk x;k gSA psruk dks lkekU;r%
ewrZ ekuk tkrk gSA 'kjhj dsoy ,d ̂oLrq^ ugha gS & ;g ,d ewY; gS] Hkys gh
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og cká gksA ;g dqN gn rd uSfrd ewY;ksa }kjk fufeZr gksrk gS vkSj O;fä
dh eqfä esa lgk;d gksrk gSA ;g O;fäijdrk dk ,d Lrj çkIr dj ysrk
gSA bldh rqyuk ml eafnj ls dh tkrh gS tgk¡ psruk jgrh gSA bldh rqyuk
,d ,sls jFk ls dh tkrh gS ftlesa ?kksM+ksa ds leku bafæ; vkSj vU; xfr'khy
vax gksrs gSaA ;g jFk psruk ls lapkfyr gksrk gS vkSj O;fä bl jFk dk Lokeh
gSA ikjaifjd ewY;&lajpuk esa 'kkjhfjd ewY; dks vke rkSj ij misf{kr ugha
fd;kx;k gS] gkykafd bls vius vki esa ewY;oku ugha ekuk tkrk gSA ;ksx ds
ek/;e ls bls mfpr :i ls 'kjhj dks  çf'kf{kr vkSj fu;af=r djds ml vkn'kZ
dh çkfIr esa lgk;d gqvk tk ldrk gS tks iw.kZrk gSA 'kjhj ds çfr bl
n`f"Vdks.k dks ç—fr ds ewY;kadu ds Hkkjrh; rjhds dk çfrfufèkRo djus ds
fy, fy;k tk ldrk gSA uSfrd thou dh ì"BHkwfe euq"; gh  çrhr gksrk gSA
ç—fr dk i`Fkd~ vfLrRo Hkkjrh; n'kZu esa dksbZ fo'ks"k leL;k [kM+h ugha
djrkA Vsfyvksy‚ftdy ;kstuk esa] ç—fr ls O;fä rd dk ekxZ dfBu ugha
gSA vfLrRo tkuus ds fy, gS vkSj tkuus ls vfLrRo dk vfèkd ls vfèkd
,glkl gksrk gSA ç—fr dh mís';iw.kZrk dk rkRi;Z ;g ugha gS fd ;g
lÙkkewyd :i ls xkS.k ;k O;qRiUu gSA bldh Lora=rk vkSj ç;kstu ,d lkFk
py ldrs gSaA

fu"d"kZ ds rkSj ij vc rd dh xbZ ppkZvksa ds ek/;e ls çkIr mÙkjksa dks
la{ksi esa fuEu çdkj çLrqr fd;k tk ldrk gS%&

1- euq"; vkSj ç—fr ds chp dksbZ dBksj }Srokn ugha gSA euq"; ç—fr dks
vius Hkhrj lekfgr djrk gS] tSls ç—fr mls vius Hkhrj lekfgr djrh gSA

¼i½ç—fr mís';iw.kZ gS] Hkys gh bldk Lo:i iw.kZr% HkkSfrd gksA ç—fr dks
^vkRe fuekZ.k dh ?kkVh^ dgk tk ldrk gSA

¼ii½deZ dk fu;e ,d vèkZ&çk—frd uSfrd dkuwu gS tks uSfrd vuqlj.k
ds laj{k.k dh xkjaVh nsrk gSA

¼iii½O;fä ,d çdkj ls fu;fr ds o'khHkwr gSaA ysfdu fu;fr mldh viuh
jpuk gS- O;fä dksbZ iwoZ&fuèkkZfjr e'khu ugha gS] cfYd fu;eksa ds rgr dke
djus okyk ,d Lora= ,tsaV gSA

¼iv½ewY; okLrfod gSa] iw.kZrk loksZPp ewY; gSA euq"; dk vk/;kfRed
fodkl mlds HkkSfrd vkSj çkf.kd vfLrRo dks rksM+us vkSj èkhjs&èkhjs iw.kZ
Lora=rk esa vkuane; vfLrRo ds Lrj rd igqapus ls 'kq: gksrk gSA

¼v½fodkl HkkSfrd thou dh vfuf'pr J̀a[kyk ds ek/;e ls pyrk gS]
ftlesa vkRek ds fofHkUu 'kjhjksa ls tqM+s gksus dh laHkkouk gksrh gSA

Hkkjrh; fpUru ijaijk esa euq"; dk mís';
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¼vi½v'kjhjh O;fä;ksa dh èkkj.kk vko';d :i ls lq>kbZ ugha xbZ gS] ysfdu
'kjhj cnyus esa ;k 'kjhj ds fcuk Hkh vkRek dh fujarjrk ikjaifjd èkkj.kk çrhr
gksrh gSA

'ks"k jgk ç'u O;fä dh lVhd ç—fr vkSj mldh çkfIr ;k flf) ds ckjs
esaA Hkkjr dh vkReoknh ijaijk esa O;fä ds fy, loksZPp ewY; eks{k ;k eqfä
gS; ysfdu ;g ,dek= ewY; ugha gS vkSj u gh lHkh ewY; lkekftd gSaA
Hkkjrh; ijaijk esa vkerkSj ij Lohdkj dh tkus okyh ewY;&lajpuk ¼iq#"kkFkZ½
iw.kZrk dks loksZPp ewY; ds :i esa Lohdkj djus esa ,der fn[kkbZ iM+rk gSA
gkyk¡fd] bls vpkud çkIr ugha fd;k tk ldrk gSA vU; O;kid] cká ewY;
Hkh gSa vkSj mUgsa utjvankt ugha fd;k tk ldrkA vU; ewY; ̂vFkẐ ] ̂dke^ vkSj
èkeẐ  gSa tks vkfFkZd ewY;ksa] lq[ke; ewY;ksa vkSj bu lHkh vkn'kksaZ ds chp mfpr
lkeatL; dk çrhd gSaA lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa O;fä ,d lkekftd çk.kh gS
ftls lekt ds lnL; ds :i esa lkekU; ewY;ksa dks vkxs c<+kus dk vkns'k fn;k
x;k gSA ;g rdZ fn;k tk ldrk gS fd O;fä ds vk/;kfRed ewY;ksa ij
vR;fèkd tksj nsus ds dkj.k euq"; ds lkekftd igyw dk voewY;u gks tkrk
gSA O;fäxr ewY;ksa ds ifjorZu ij lkekftd ewY;ksa dh cfy nh tk ldrh gSA
gkykafd ,slh ekU;rk esa iw.kZ lR;rk ugha gSA bl ckr ls budkj ugha fd;k
tk ldrk fd Hkkjrh; ijaijk esa loksZPp ewY; lkekftd ewY;ksa ls ijs Lohdkj
fd;k tkrk gSA fdUrq] lkekU; lkekftd thou dh egÙkk dks dgha Hkh xkS.k
ugha ekuk x;k gSA cfYd] Hkkjrh; ijaijk esa euq"; ds ije y{; dks dsaæ esa
j[kdj lkekftd lkekftd çfrekuksa dks lafgrkc) djus ds dbZ ç;kl gq, gSaA

1- Jh vjfoUn] Hkkjrh; laL—fr ds vkèkkj] Jh vjfoUn vkJe çdk'ku
foHkkx]ikWf-Mpsjh] 2007] ì"B& 427

2- jkèkk—".ku; loZiYyh] Lora=rk vkSj laL—fr] xhrkatfy çdk'ku] fnYyh]
2020] ì"B& 13

3- nsojkt; M‚- ,u-ds-] Hkkjrh; n'kZu] mÙkj çns'k fganh xzUFk vdkneh]
y[kuÅ] 1975] i`"B& 69

4- ikfVy; M‚- v'kksd Mh-] lekt'kkL=h; voèkkj.kk] e/;çns'k fganh xzUFk
vdkneh] Hkksiky] 2001] i"̀B& 154

5- flag ; M‚- cæhukFk] uhfr'kkL=] LVwMsaV~l ÝsaM~l ,aM daiuh] okjk.klh]
1995] ì"B – 339





135

ISSN 0974-8849

vfHkfunsZf'kr (Peer Reviewed)

UGC Care Listed Journal : Group-I , Sl. No. - 4

o"kZ-69] vad-1] tuojh-ekpZ] 2023

*

ekufld LokLF; dk ewy vkèkkj eu gS] 'kjhj dk Lo:i LFkwy gksus ds
dkj.k blds jksx ,oa foÑfr;ka ljyrk ls le> esa vkrs gSa vkSj rnuq:i
mipkj Hkh gksrs gSaA fdUrq eu dh çÑfr lw{e gS] bl dkj.k euksjksx fn[kkbZ
ugha iM+rs gSaSA lkekU;Rk% budh tkudkjh u gksus ds dkj.k mis{kk dh fLFkfr
cuh jgrh gSA ekufld O;kfèk;ksa ls euq"; ,oa lekt dk tks vfgr gksrk gS
og 'kkjhfjd chekfj;ksa ls gksus okyh gkfu dh rqyuk esa fdlh Hkh çdkj de
Hk;adj ugha gSA cfYd ;g vfèkd ?kkrd ,oa fouk'kdkjh gSA vkt lewph
ekuo tkfr ekufld LokLF; ds xEHkhj ladV ls xqtj jgh gSA cPpk gks ;k
cM+k] L=h gks ;k iq:"k] f'kf{kr ,oa vf'kf{kr lHkh fdlh u fdlh :i esa
euksfodkj ,oa O;fDrRo fo?kVu ds f'kdkj gSaA vkt oSKkfud çxfr ds lkFk
HkkSfrdrk pdkPkkSaèk us fLFkfr dks vkSj foi= cuk fn;k gSA Hkksxokn esa gh thou
dk vkfn vUr [kkst jgk gSA ekuo fo[k.Mu ,oa fof{kIrrk ds u,&u, çfreku
x<+ jgk gSA

/;kurO; gS fd izLrqr 'kksèk i= dh /;s;rk gh ^ikraty ;ksxn'kZu^ ds
lEcUèk esa euksfodkjksa dk Lo:i dks Li"V djuk gSA ;g Li"Vhdj.k fuEu
fcUnqvksa ds ek/;e ls fd;k tk;sxk%&

Ekuksfodkj dk vFkZ eu dh v'kkafr gSA vkt euksfodkj dh
leL;k fodjky :i ysrh tk jgh gSA fo'o LokLF; laxBu (who) dh ,d
fjiksVZ ds vuqlkj bl le; fo'o esa yxHkx pkyhl djksM+ yksx ekufld jksxksa
dh pisV esa gSaA mfpr mipkj u fey ikus ds dkj.k buesa vfèkdka'k ukjdh;
thou dh ;a=.kk >yus ds fy, foo'k gSaA viuh chekjh ls rax vkdkj dbZ

* ih-Mh-,Q-] n'kZu'kkL= foHkkx] gs-u-c- x<+oky fo'ofo|ky;] Jhuxj ¼x<+oky½
mÙkjk[k.M
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rks vkRegR;k tSls t?kU; ÑR; rd dj cSBrs gSaA gekjs ns'k esa gj N% feuV
esa ,d vkRegR;k] bldh xEHkhj fLFkfr dks Li"V djrh gSA bl fprkatud
,oa xEHkhj fLFkfr dk dkj.k tgka euksjksxksa ds çfr vKkurk gS] ogh miyCèk
mipkj dh Hkzkafrfiw.kZ] =qfViw.kZ ,oa mFkyh çfØ;k,a Hkh de nks"kh ugha gSaA

nSfud thou dh dfBukbZ;ksa] mrkj&p<+ko] fpUrk] Hk;] cspSuh ,oa ?kcjkgV
bR;kfn fLFkfr;ksa ls xqtjuk iM+rk gSA ;s lc O;fDr ekufld jksxh ugha dgs
tkrs gSaA fujk'kk dk tUe xaHkhj dkj.k ls] ;fn ,d lkekU; vofèk ds ckn og
de u gks rks fu'p; gh vlkekU; y{k.k grk'kk euksjksx ;k euksfodkj
dgykrk gSA vr% euksfodkj vkSj dqN ugha dqpyh] elyh] jkSnh gq, Hkkouk,a
gSa] ;g n'kk gekjs vius ifjos"k ds nwf"kr fpUru ds dkj.k gksrh gSA

 Ekkufld LokLF; ij lexz :i
ls fopkj djus okyh ;kSfxd n`f"V euksfodkjksa ds dkj.kksa ij Hkh lw{ere ,oa
vkR;kafrd :i ls fopkj djrh gSA ;ksx i)fr fpfdRlk dh vis{kk vkè;kfRed
n`f"V ls lEiUu jgh gSA ;gka mís"; lekfèk dh iw.kZ LoLFk voLFkk dks izkIr
djuk gSA blesa fo?kzdkjh rŸoksa ds :i esa gh ;gka eu ds fodkjksa ij fpUru
fd;k x;k gSA bl lUnHkZ esa ̂eu ,oa euq";k.kke~ dkj.k cUèku eks{k;kŝ  dh mfDr
izfl) gSS] ftlds vuqlkj eu dks gh euq'; ds cUèku ,oa eqfDr dk dkj.k
crk;k x;k gSA ;fn eu vk/;kfRed y{; dh vksj mUeq[k gS rks ;g LokLF;]
eqfDr ,oa Lora=rk dk gsrq gSA ;g bl y{; ls foeq[k gS rks _f"k;ksa ds vuqlkj
;g Lor% gh fofoèk jksxksa] cUèkuksa ,oa nq%[k&larkiksa dk dkj.k cusxkA fpŸk dh
;g voLFkk gh vusd izdkj ds euksfodkjksa dh moZj Hkwfe fl) gksrh gSA
Ikkraty ;ksxn'kZu esa euksfodkjksa ds ewy dkj.kksa ds :i esa iapDys'k dk fopkj
izfrikfnr gSA iapDys"k vfo|k] vfLerk] jkx] }s'k ,oa vfHkfuos'kA1 ;g fuEu
gSa%&

;g vKku dk i;kZ; gSA vfuR;] vifo=] nq%[k] ,oa vkukRe
fo'k;ksa esa Øe'k% fuR;] ifo=] lq[k rFkk vkRecqf) j[kuk vfo|k gSA2 blh
dkj.k euq"; u+"oj dks 'kk'or eku blh dks viuk vkfn vUr eku cSBrk gSA
ey] ew= ,oa fodkj ;qDr 'kjhj dks ije ifo= oLrq eku vkRek ls fHkUu
bfUnz;ksa] fpŸk] L=h] iq=] èku] edkukfn tM+ ,oa psru vukRe inkFkksZa ,oa rŸoksa
dks vkRe Lo:i eku cSBrk gSA txr~ ds lq[k ,oa Hkksx esa gh thou dh
lkFkZdrk vuqHko djrk gSA ;kSfxd n`f"V esa thou ds izfr ;g Hkze ,oa
HkVdkoiw.kZ fpUru i)fr gh euksfodkjksa dk ewy dkj.k gSA

iq:"k ¼n`d~'kfDr½ rFkk fpŸk ;k ¼n'kZu'kfDr½ nksuksa fHkUu
gksrs gq, Hkh mudh tks vfHkUu çrhfr gksuk vfLerk gSA3 ;kSfxd ǹf"V esa çÑfr
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;k eu tM+ ifj.kkeh fØ;k'khy n`'; gSa] vkSj iq:i ;k vkRek] pSrU;]
vifj.kkeh] fuf"Ø; ,oa æ"Vk gSaA nksuksa furkUr fHkUu gSa] fdUrq vfLerk ds
dkj.k nksuksa vfHkUu çrhr gksrs gSaA blh dkj.k vkRek æ"Vk gksrs gq, Hkh eSa lq[kh
gwa] eSa nq%[kh gw¡] eSa chekj gw¡] eSa gw¡ vkfn Hkze HkzkfUr;ksa esa my>k jgrk gSA eSa vkSj
esjsiu dh ;g vfr gh eu dks vkRek ls foeq[k dj fofoèk euksfodkjksa dks tUe
nsrh gSA

jkx dk vFkZ lq[kn vuqHkwfrA vfo|k ls mRiUu vgadkj] eu]
bfUnz; ,oa 'kjhj }kjk lalkj ds vusd Hkksxksa dks Hkksxrk gSA ftlesa lq[k feyrk
gS] mu fo"k;ksa ds çfr çse  gh jkx gSA4 blh egkeksg ds dkj.k O;fDr lq[k
Hkksxksa ds ihNs ,oa r̀".kk ls ;qDr jgrk gSA jkx HkzetaTkky ds u'ks esa O;fDr cqf)
foods dh 'kfDr [kks cSBrk gSA lalkj lq[k ,oa fo"k; Hkksxksa ds nkl cudj jg
tkrk gSA fofoèk euksjksx blh n'kk esa vkdkj ysrs gSaA ftudh fodjkyrk }s"k
ds dkj.k vkSj Hk;adj gks tkrh gSA

}s"k dk vFkZ bZ";kZ gSA jkx ls gh }s"k tUe ysrk gSA jkxtU; oLrq
;k Hkksx esa ckèkk }s"k dk dkj.k curh gSA blfy, jkx ,oa }s"k nksuksa vfHkUu
:i ls tqMs+ gSA nq%[k Hkksx ds i'pkr~ jgus okyh ?k̀.kk dh okluk dks }s"k dgrs
gSaA5 }s"k ls vkosf"kr ew<+cqf) fofoèk euksfodkjksa dh tuuh gSA

fo)ku ,oa ew[kZ lHkh çkf.k;ksa esa LokHkkfod :i ls e`R;q
dk tks Hk; jgrk gS] bls vfHkfuos'k dgrs gSaA6 ;g vfLerk vfo|k ls gh
mRiUu gksrk gSA Hk; vKku ds dkj.k gksrk gS Kkuh O;fDr dks Hk; ugha gksrk
gSA Hk; dh ;g ewyço`fŸk fofoèk :iksa esa iks"k.k ikus ls dbZ rjg ds euksjksxksa
dks tUe nsrh gSA

Hkkjrh; fo|kvksa dh xkSjo'kkyh ijEijkvksa esa vk;qosZnKku dk LFkku
mys[kuh; gSA vk;qosZn esa euksjksxksa ds rhu çeq[k dkj.k gSa%&1 çKkijkèk 2
vlkRE;sfUnz;k la;ksx 3 ifj.kkeA7

;kssx pje LokLF;
dk foKku gS] ftldk vHkh"V vkRelk{kkRdkj ,oa lekfèk dh iw.kkZoLFkk dh
izkfIr gSA ;ksx i)fr fpfdRlkRed gksus dh ctk; lkèkuk izèkku gSA ;gk¡ vk/
;kfRed lkèkuk esa ekufld vkjksX; ,d vko';d 'krZ jgh gSA bls izkfIr fd;s
fcuk vk/;kfRed lkèkuk lEHko ugha gSA ikraty;ksx esa euksfodkjksa ds Lo:Ik
,oa y{k.kksa dk fo"k; ;ksx lkèkuk ds ekxZ esa vkus okys fo?kz O;oèkkuksa ds :Ik
esa fd;k x;k gS] bUgsa ̂ fpŸk fo{ksi^ dh laKk nh xbZ gSA fpŸkfo{ksi ukS gSa%&O;kfèk]
LR;ku] la'k;] izekn] vkyL;] vfojfr] HkzkfUrn'kZu] vyCèkHkwfedRo ,oa
vuofLFkrRoA8 ;g  fuEufyf[kr gSa%&

Ikkraty ;ksxn'kZu esa Ekuksfodkjksa dk Lo:i
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O;kfèk dk vFkZ jksx gSA okr] fiÙk ,oa dQ rhu èkkrq gSaA9

'kjhj ;k bfUnz; leqnk; esa fdlh çdkj dk jksx mRiUUk gksuk ̂ O;kfèk^ gSA bl
n'kk esa fpŸk esa cspSuh c<+rh gSA

LR;ku dk vFkZ gS ekul vkyL;A egf"kZ O;kl us fpÙk dh
vdeZ.;rk dks LR;ku dgrs gaSA10 iRuh dk eksg] iq=ksa dh vklfDr] fo"k; Hkksx
dh bPNk ,oa thfodksiktZu ds O;kikj fpÙk dks mYk>k;s j[krs gSaA blls eu
esa lfØ;rk dk vHkko gks tkrk gSA

la'k; dk vFkZ gS lansgA tSls ge dgrs gS fd ,slk Hkh gks
ldrk gS] ,slk ugha Hkh gks ldrk gS] ;g la'k; gSA11 D;k eq>s lQyrk feysxh\
D;k esjk ifjJe O;FkZ pyk tk,\ ;g la'k;kRed euksjksx fo?u gSA blesa
lkèkd dk fpŸk ,dkxz ugha gks ikrk gSA

izekn dk vFkZ var% dj.k dh nqcZyrk gSA izekn vfoosd ls
mRiUUk gksrk gSA ;ksx  lkèkuksa esa mRlkg iwoZd izo`fÙk u gksuk izekn dgykrk
gSA çekn esa O;fDRk vHkh"V dŸkZO; deZ dks ugha dj ikrk gaS] ftlls og fof{kIr
cuk jgrk gSA

vkyL; dk vFkZ lqLrh gSA reksxq.k dh vfèkdrk ds dkj.k
"kjhj esa Hkkjhiu gks tkuk vkSj blds dkj.k lkèkuk esa izòfÙk u gksuk gS ̂vkyL;^
gSA12 vr% 'kjhj esa vkyL; ls mRiUu fuf"Ø;rk fpŸk fo{ksi dk eq[; dkj.k gSA

 vfojfr dk vFkZ cspSuh gSA iRuh iq"Ik vkfn dh lqxUèk ,oa
Lokfn"V HkksT; is; vkfnA13 fo"k; la;ksx ls mRiUUk vfHkyk"kk jkx vfojfr
gSA14 bl rjg bfUnz;ksa dk fo"k; Hkksxksa ls u gVk lduk fo{ksi dk dkj.k gSA

 HkzkfUr dk vFkZ v;FkkFkZ Kku gSA O;kl us foijhrKku
dks HkzkfUrn'kZu dgk gSA15 tc ;ksxh lkèkd vlkèkuksa dks lkèku le>us yxrs
gSa ;g HkzkfUrn'kZu fo?u cu tkrk gSA Hkze dh ;g euksn'kk Hkh fo{ksi dk ,d
izeq[k dkj.k gSA

;ksx vH;kl tSls&tSls
vkxs c<+rk gS oSls&oSls ;ksxh lkèkd Hkwfe;ksa dh izkfIr ugha gksrh gSA blls
lkèkd dk mRlkg f'kfFky iM+ tkrk gSA eu ds vfLFkj gksus ls fo{ksi mRiUu
gksrk gS] ftls og /;ku ugha dj ikrkA

eèkqerh vkfn Hkwfe;ksa esa ls fdlh
,d dh izkfIr gks tk;s fdUrq mlesa fujUrj fpÙk dh fLFkfr u gks rks ;g
vuofLFkrRo dgykrk gSA16 blls euksHkwfe MkaokMksy jgrh gS o fo{ksi dh
fLFkfr cuh jgrh gSA
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fpŸkfo{ksi ds iap lkFkh dks lgHkw Hkh dgrs
gaSA nq%[k] nkSeZuL;] vaxest;Ro] 'okl ,oa iz'oklA17 ;g fuEuor~ gaS%&

nq%[k dk vFkZ foifŸk gSA nq%[k ftlds lkFk lEcUèk gksus ls
ihfM+r gq, izk.kh ml izfrdwy osnuh; gs; nq%[k dh eqfDr ds fy;s iz;Ru djrs
gSa18 mls nq%[k dgrs gaSA ekuo thou esa rhu izdkj ds nq%[k gSa vk/;kfRed nq%[k]
vkfèkHkkSfrd nq%[k ,oa vkfèknSfod nq%[kA

eu dh bPNk iwfrZ u gksus ls fpŸk esa tks {kksHk mRiUUk gksrk
gS mls nkSeZuL; dgrs gaSA19 tc iz;kl djus ij Hkh lkèkd dh bPNk iwfr ugha
gksrh rks fpŸk O;kdqfyr gksrk gSA

'kjhj ds vaxksa dk dfEir gksuk vaxest;Ro gSA20

O;kfèk vkfn vUrjk; 'kjhj dks nqcZy djrs gSa ftlls 'kjhj ds vaxksa esa dEiUUk
gksrk gSA

og izk.k tks cká ok;q dk ukfldkxz ds }kjk vkpeu djrk
gS og 'okl dgykrk gSA21 ;g izk.k fØ;k ;fn fujUrj pyrh jgs] dqN le;
ds fy;s Hkh u :ds rks fpŸk lekfgr ugha gks ldrk gSA

izk.kh Hkhjr dh ok;q dks ckgj fudkyrs gSa bls iz'okl dgk
x;k gSA ;g iz'okl fØ;k Hkh fujUrj pyrh jgrh gSA ;g Hkh lekfèk ds
vaxHkwr iwjd izk.kk;ke dk fojksèkh gksus ls lekfèk dk fojksèkh gSA22 iap fo?kz
fof{kIr fpŸk esa gh gksrs gSa ,dkxz fpŸk esa ughaA

vkèkqfud euksfoKku esa euksjksx ds rhu çdkj gaS%&1 euLrki ¼Neurosis½]
2 euksfof{kIrrk (Psycosis)] 3 O;fDrRo fodkj ¼Personality Disorders½A

;ksx i)fr euksipkj ds fo"k; ij vkR;kafrd
n`f"V ls fopkj djrh gSA blds vuqlkj ekufld :X.krk dk ewy dkj.k
fpŸko`fŸk;ksa dk cká fo"k; oLrqvksa esa vklfDr] my>ko ,oa fc[kjko gSA bUgsa
;fn lesVdj vareqZ[kh fd;k tk;] vkRepsruk ¼iq:"k½ dh ewy lŸkk esa
çfrf"Br fd;k tk, rks fpŸko`fŸk;ksa dk fujksèk gks tk,xkA Lor% gh iw.kZ
LokLF; dh fLFkfr çdkf'kr gks mBsxhA

 fpŸk fodkjksa dh fuo`fŸk vH;kl ,oa oSjkX;
ls gksrh gSA23 fpŸk dh fLFkjrk ds fy, fd;k x;k iz;Ru vH;kl gSA24 vH;kl
dks fujUrj djrs gq, flf) dks çkIr djuk mlds mik;ksa dks crykrs gaS fd
vH;kl nh?kZdky rd fujUrk iwoZd ,oa fu"BkiwoZd djuk pkfg,A25 vH;kl
ds }kjk fpŸk dh papyrk dh fuòfŸk :Ik fLFkjrk gksuk fuf'pr gSA oSjk; nf̀"V
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vFkkZr~ ykSfdd :i] jl] Li'kZ] xUèk vkSj 'kCn fo"k;ksa ds çfr for`".kk mRiUu
gksuk rFkk vn`"V vFkkZr~ vykSfdd iw.kZ :Ik ls o'khdkj vFkkZr~ vfèkdkj çkIr
dj ysuk o"khdkj laKk uke dk oSjkX; dgykrk gSA26

ftu lkèkdks dk fpŸk lekfgr ugha gS mudks fØ;k;ksx
dk vH;kl djuk pkfg,A ri] Lok/;k; ,oa bZ'ojçf.kèkku dk vH;kl djrs
gq, budks vius thou esa èkkj.k djus dk uke fØ;k;ksx gSA27 euksHkwfe esa
vpwd ifjorZu gksus ls nwf"kr fopkj eu ls lgt :Ik ls fudy tkrs gaSA

ri dk vFkZ çTtofyr djuk gSA bfUnz;ksa dks vuqfpr fo"k;ksa
ls jksduk gh  ri gSA egf'kZ O;kl ri }U} lgu djus dh fØ;k gSA28 O;kleqfu
fy[krs gSa fd tks riLoh ugha gS mldks ;ksx fl) ugha gks ldrk gS D;ksafd
Dys'k oklukvksa ls vukfndky ls fpŸk vkPNkfnr gS ;s okluk,a cM+s gh
fpŸk&fofpŸk gSaA leLr fpŸk fo{ksi vkoj.k ls ifjiw.kZ gSA ri ds }kjk gh mu
xzfUFk;ksa dk Hksnu fd;k tk ldrk gSA29 ri ds çHkko ls v'kqf};ksa dk {k;
gksrk gSA

çkphudky esa _f"k&eqfu ,oa egkiq:"k Lok/;k; ds
ekè;e ls thou dks lgh fn'kk çnku dj psruk dh mPp voLFkk dks çkIr
djrs FksA Lok/;k; Lo;a ds ifj"dkj o vkReksFkku ds fy, vko';d vax gSA
O;kl vkse~ dk ti djuk ,oa eks{k 'kkL=ksa dk v/;;u djuk Lok/;k;
dgykrk gSA30 Lok/;k; ls Hkze] xyr èkkj.kk ,oa xyr fopkj nwj gks tkrs gaSA

 lkèkd ftrus Hkh deZ djrk gS mu lc fØ;kvksa ,oa
deksZ dks ije xq# bZ'oj ds fy, lefiZr dj nssus dk uke bZ'ojizf.kèkku gSA
blds lkFk gh mu deksZa ds Qy ds çfr fdlh Hkh çdkj dh dkeuk u gksuk
bZ'oj çf.kèkku gSA31 fpŸk fodkjksa dks nwj djus ds fy;s bZ'oj :Ik ,drŸo dk
vH;kl djuk pkfg,A32 ftlds QyLo:Ik ekufld lq[k ,oa 'kkafr dh çkfIr
gksrh gSA

;g vkB vax gaS& ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke]
çR;kgkj] èkkj.kk] /;ku ,oa lekfèkA33 ;g fuEuor~ gaS%&

 ;e ek/;e ls ge O;ogkj dks ifj"Ñr djrs gSaA ;e
ikap gSa& vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z ,oa vifjxzgA34 ;e ozr ¼dŸkZO;½ gS tks
çR;sd O;fDr ds fy, ikyu djus ;ksX; gSA lkekftd thou dks ,d e;kZnk
esa vuq'kkflr djrs gSaA Lo;a ds O;ogkj dh 'kqf)dj.k dh tks çfØ;k gS og
fu;e dgykrk gSA fu;e ikap gSa& 'kkSp] larks'k] ri] Lok/;k; ,oa bZ'ojçf.kèkkuA35

;e&fu;e dk nh?kZdkyhu vH;kl O;fDr dks viuh bfUnz;ksa ,oa eu ij
vn~Hkqr fu;a=.k çnku djrk gSA ftlls euksfodkjksa dk 'keu gksrk gSA
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 tks fLFkr ,oa lq[knk;h gks og vklu gSA36 vklu fpŸk dh
papyrk dks jksdrh gSA euksjksxksa ds fy, çk;% 'kh'kkZlu] lokZaxklu] eRL;klu]
gyklu] pØklu vkfn gSaA Luk;q nqcZyrk esa mŸkkuinklu] inkauq"Bklu ,oa
rkM+klu gaS rFkk ekufld 'kkafr ds fy, 'koklu crk, tkrs gSaA

çk.k thouh 'kfDr gS] çk.kk;ke og çfØ;k gS ftlesa
çk.k ij fu;a=.k vkSj mldk foLrkj fd;k tk ldrk gSA vklu dh flf)
gksus ds ckn 'okl vkSj dh xfr dk fLFkj gks tkuk çk.kk;ke dgyykrk gSA37

çk.k ok;q dk 'kjhj esa çfo"V gksuk 'okl gS vkSj ckgj fudyuk ç'okl gSA
'okl ,oa eu dk lhèkk lEcUèk gS] 'okl ds fu;eu ds lkFk eu Hkh Lor% gh
fLFkj ,oa 'kkUr gksus yxrk gSA blds lkFk çk.kk;ke dh fof'k"V çfØ;k,a
euksfodkjksa ds 'keu o mipkj esa l{ke ik;h x;h gSA

 blesa bfUnz;ksa dks mudh fo"k; oLrqvksa ls gVkdj vkRe
psruk dh vksj vfHkeq[k fd;k tkrk gSA çR;kgkj euksfodkjksa ds mipkj esa
cgqqr mi;ksxh gSA blds }kjk vpsru xzfUFk;ksa dk mnkŸkhdj.k gksrk gSA
jktfld ,oa rkefld òfŸk;ka 'kfDrghu gks tkrh gSA

 èkkj.kk eu dh ,d fcUnq ij fLFkjrk
dh fLFkfr gSA çR;kgkj esa çkjEHk dh xbZ eu dh vareqZ[krk dh çfØ;k dk ;g
vxyk pj.k gS ftldh LokHkkfod fodflr voLFkk ̂ /;ku^ gSA ;g m/oZeq[kh
ekufld ÅTkkZ dk ̂rsy èkkjkor^ lrr~ çokg gSA ;g vkReksUeq[kh vUrj psruk
dk vfojy Hkko çokg gSA bldk lrr~ vH;kl vpsru dh fuez ço`fŸk;ka dk
:ikUrj.k dj mPprj fn'kk çnku djrk gSA lafpr laLdkjksa dk laosx Øe'k%
{kh.k gksus yxrk gSA bldh lQyrk ds vuq:Ik O;fDr viuh lgt Lora=rk]
LokLF; ,oa vkuUn dh fLFkfr dks çkIr gksus yxrk gS tks lekfèk dh voLFkk
esa viuh iw.kZrk dks çkIr gksrh gSA

;ksx vH;kl ds fy;s 'kjhj dk LoLFk jguk vR;ko';d gS
D;ksafd ;ksxlkèkuk ds }kjk dSoY; dk ekxZ ç'kLr gksrk gS mldk ,dek=
lkèku euq"; dk 'kjhj gSA ;gh dkj.k gS fd ;ksx us loZçFke 'kjhj vkSj mlds
ckn eu dks LoLFk djus ij fopkj fd;kA ekufld LokLF; larqyu dks foÑr
djus okys fodkjksa dks ikraty ;ksxn'kZu esa ̂ fpŸkfo{ksi^ ds :Ik esa çfrikfnr
fd;k x;k gSA O;kfèk] la'k;] izekn] vkyL;] vfojfr ¼vklfDr½] HkzkfUr bR;kfn
gSA ;g euksfodkj ;ksx lkèkuk ds ekxZ esa fo?kz ds :Ik gSaSA fodkjksa dk ewy fpŸk
dh jt ,oa re çèkku euksn'kk gSA ekufld LokLF; dh leL;k dk tM+&ewy
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ls mipkj djrh gSA ;g ekufld #X.krk ,oa O;fDrRo fo?kVu dk ewy dkj.k
fpŸko`fŸk;ksa ds cká fc[kjko ,oa HkVdko dks jksdrh gSA mls vareqZ[k djds
vkRepsruk ¼iq#"k½ dh lqijpsru (Super Conscious) lŸkk dh vksj mUeq[k
djrh gSA bl çfØ;k esa fpŸko`fŸk;ksa ds fujksèk ,oa vkRe tkxj.k dh çfØ;k
ds vuq:i] ekufld LokLF; ,oa O;fDRkRo lekdyu dk dk;Z xgu] xEHkhj
:Ik ls ?kfVr gksuk "kq: gksrk gS tks fd lekfèk voLFkk esa viuh iw.kZrk dks çkIr
gksrk gSA v"Vkax;ksx dh lkèkuk ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj]
èkkj.kk] /;ku ,oa lekfèk iwjh rjg O;ogkfjd ,oa foKku lEer gS O;fDr dks
thou ds mPpre /;s; dh vksj c<+us dk ekxZ Li"V djrk gSA vr% O;fDrRo
dk migkj nsdj egkekuo] nsoekuo ,oa _f"k&vorkj Lrj dh ÅapkbZ rd ys
tkrh gSA

1- vfo|kfLerkjkx}s'kkfHkfuos'kkDys'kk%A ;ksxlw= 2@3
2- vfuR;k·'kqfpnq%[kk·ukRekuq fuR;'kqfplq[kk··Re[;kfrfo|kA ;ksxlw= 2@5
3- n'kZu'kDrR;;ksjsdkRersokfLerkA ;ksxlw= 2@6
4- lq[kkuq'k;h jkx%A ;ksxlw= 2@7
5- nq%[kkuq'kk;h }s"k%A ;ksxlw= 2@8
6- Lojlokgh fonq'kks·fi rFkk :<+ks?fHkfuos'k%A ;ksxlw= 2@9
7- re [kYos'kka};kukekfIrnks'kk.kkaf=foèkaçdksi.ka r|FkZvlkRE;sfUnz;kFkZ

lalksxçKkijkèk% ifj..e'psfrA pjdlw= 7@72
8- O;kfèkLR;kula"k;izlknk·yL;k·fijfrHkzkfUrn'kZuk·yCèkHkwfe dRok·u

ofLFkrRokfu fpÙkfi{ksikLrs·rjk;kA ;ksxlw= 1@30
9- O;kfèkèkkZrqjldj.koS'kE;e~A 1@30 O;klHkk";

10- LR;kuedeZ.;rk fpÙkL;A ;ksxlw= 1@30 O;klHkk";]
11- la'k; mHk;dksfVLìfXoKkua&L;kfnneso uSoa L;kfnfrA ;ksxlw= 1@30]

O;klHkk";
12- vkyL;a dk;L; fpÙkL; p xq:Roknizo`fÙk%A ;ksxlw= 1@30 O;klHkk";]
13- vfojfrf'pÙkL; fo'k; laiz;ksxkRek xèkZ%A ;ksxlw= 1@30 O;klHkk";]
14- laiz;ksxkREkk lfUud"kZ&tU;ks xèkksZ·fHkyk'k%A ;ksxokfrZd ì- la0 97]
15- HkzkfUrn'kZu foi;Z;Kkue~A ;ksxlw= 1@30 O;klHkk';]
16- vuofLFkrRoa yCèkk;ka HkwekS fpÙkL;kizfr"BkA ;ksxlw= 1@30 O;klHkk";]
17- nq%[knkSeZuL;kMest;Ro'okliz'oklkfo{ksilgHkqo%A ;ksxlw= 1@31]
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18- ;sukfHkgrk% izkf.kuLrnqi?kkrk; iz;rUrs rn~nq%[ke~A ;ksxlw= 1@31]
O;klHkk";A

19- bPNkO;k?kkrkr~ psrl% {kksHk% nkSeZuL;e~A ;ksxlw= 1@31] O;kllHkk";]
20- ;r~ vxkafu ,t;fr dEi;fr rn~ vaxest;Roe~A ;ksxlw= 1@31]

O;klHkk";
21- izk.ks ;n~ ckáa ok;qekpkefr l 'okl%A ;ksxlw= 1@31] O;klHkk";
22- vFkSrs fo{ksik% lekfèkizfri{kkLrkH;kesokH;kloSjkX;kH;ka fujks)O;kA ;ksxlw=

1@31]O;klHkk";A
23- vH;kloSjkX;kH;karfU=jksèk%A ;ksxlw= 1@12
24- r= fLFkrkS ;=ks·H;kl%A ;ksxlw= 1@13
25- l rq nh?kZdkyuSjUrI;Zldkjklsforksn`<+Hkwfe%A ;ksxlw= 1@14
26- n"̀VkuqJfodfo"k;for`".kL; o"khdkjlaKkoSjkX;e~A ;ksxlw= 1@15
27- ri% Lok/;k;s'oj çf.kèkkukfu fØ;k;ksx%A ;ksxlw= 2@1
28- riks }U}lgue~A ;ksxlw= 2@32 O;klHkk";
29- uk rifLouks ;ksx% fl);fr vukfndeZDys'kokluk fp=kçR;q;fLFkfr

fo'k;tkyk pk'kqf)uukaUrjs.k ri% lEHksneki|r bfr mijnuaA ;ksxlw=
2@1 O;klHkk";

30- Lok/;k;% ç.kokfnifo=k.kkatiks eks{k'kkL=k/;;uaokA ;ksxlw= 2@1
O;klHkk";

31- bZ'ojçf.kèkkue~ loZfØ;k.kk ijexqjkiZ.ka rRQya laU;klk okA ;ksxlw=
2@1 O;klHkk';]

32- rRizfr'ksèkkFksZesdrŸokH;kl%A ;ksxlw= 1@32
33- ;efu;ekluçk.kk;keçR;kgkjèkkj.kk/;ku lekèk;ks·"VkoMkfuA ;ksxlw=

2@29]
34- vfgalk lR;eLrs;ozãp;kZifjxzgk;ek%A ;ksxlw= 2@30]
35- 'kkSplarks'kriLok/;k;s'ojçf.kèkkukfu;ek%A ;ksxlw= 2@32]
36- fLFkjlq[keklue~A ;ksxlw= 2@46]
37- rfLe~lfr'oklç'okl;ksxZfrfoPNsn% çk.kk;ke%A ;ksxlw= 2@49]


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**lR;e~ on~] èkeaZ pjA Lokè;k;kUek izen%A ¼rS- m-]11-1½
vkèkqfud le; esa uSfrd ewY;ksa dk fnu çfrfnu gzkl gks jgk gS vkSj ekuo

lekt blds vkHkko es [kks[kyk lk çrhr gksus yxk gSA VsDuksy‚th ds fodkl
ls HkkSfrd miyfCèk;ksa dh O;kidrk rks orZeku lekt dks çkIr gS] fdUrq uSfrd
ladV ls Hkh vkt dk ekuo lekt xzLr gSA uSfrd ladV ls xzLr ekuo lekt
es yM+[kM+krs gq, lkekftd lEcUèk] e;kZnkvks dk fu"ksèk] mPprj ewY;ksa dh
ijkt;] lkekftd ewY;ksa dk ºzkl] uSfrd ewY;ksa ds iru vkfn ls lekt foÑr
gks jgk gS] ,sls Hkkjrh; lkekftd ifjos'k esa vkpj.k la?khrk ds :i esa çkphu
vkpj.kh; ewY;ksa dh çklafxdrk fn[krh gSA mu uSfrd ewY;ksa ds vuq'khyu
}kjk gh fo-r lekt dks vkn'kZ lekt es ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA tSlk
fd xzhd nk'kZfud lqdjkr us dgk Fkk "virtue is knowledge and knowledge
is through concepts": mUgsa ;g fo'okl Fkk fd ;fn O;fDr dks ln~xq.k dk
Kku jgs rks og vo'; gh mlds vuqlkj vpNk vkpj.k djsxkA bu ewY;ksa dh
lkoZHkkSfed mikns;rk fl) gSA osn vkSj mifu"kn~ tSls xzaFkkas esa ekuo lekt
ds lqO;ofLFkr fodkl ds fy, uSfrd fu;eksa vkSj vkn'kksZa dk foLrr̀ o.kZu gSA

mifu"kn~ dks Hkkjrh; n'kZu ds ewy lzksr ;k mn~xe LFkku ekuk tkrk gSA
Hkkjrh; n'kZu dh dksbZ ,slh çeq[k fopkjèkkjk ugha gS ftldk mn~xe mifu"kn
esa u gksA M‚ jkèkkÑ".ku us dgk gS fd mifu"kn~ ,slh vkèkkjf'kyk gS] ftuij
ckn ds lHkh n'kZu vkSj èkeZ fuHkZj gSaA mifu"kn~ 'kCn dh mRifÙk ̂mi* vkSj ̂ fu*
milxZ iwoZd *ln~* èkkrq ls fu"iUu gksrk gS ftldk vFkZ gS] *xq# ds lehi ije
rÙo dk xw<+ mins'k lquus ds fy, cSBuk*A oLrqr% mifu"kn~ og iFk çn'kZd

* lgk;d izkè;kid] Mh- lh- dkWyst] gkthiqj
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ekuh tkrh gS tks ges fofoèk vkpkj O;ogkj ijd drZO;ksa ds ikyu ls viw.kZrk
ls iw.kZrk] lhfer ls vlhfer dh vksj ys tkrk gSA mifu"knksa esa of.kZr uSfrdrk
dk vkèkkj mldk v/;kReokn gSA ;gk¡ Js; çkfIr dk ekxZ çòfÙk ewyd u
gksdj fuòfÙk ewyd gSA mifu"knksa esa of.kZr  leLr vkpkj ds fu;e blh y{;
dh çkfIr gsrq lkèku ek= gSaA

mifu"knksa dk fodkl osnksa esa fo|eku fopkjksa ls gh gqvk gS] vr% mudk
thou n'kZu oSfnd thou n'kZu ls fHkUu gksrs gq, Hkh ewyr% blh ij vkèkkfjr
gSA osnksa dh Hkkafr mifu"kn~ Hkh iqutZUe ds fl)kar] vkRek dh vejrk] deZokn]
,oa czãkaM dh ijelÙkk dks iw.kZ:is.k Lohdkj djrs gSaA

osnksa esa dgk x;k gS fd lnkpkj gh Åij mBkrk gS] nqjkpkj rks uhps fxjkus
okyk gS] vk;q dks {kh.k djus okyk gSA osnksa esa dgk x;k gS *_rL; iUFkk u
rjfUr nq"Ñr%*A vFkkZr nqjkpkjh lR; ds ekxZ dks ikj gh ugh dj ldrsA
vkpkj dk ;g ifj"Ñr :i ges mifu"knksa esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA vkpkj
lEiUu O;fä dk gh thou O;ofLFkr vkSj ifj"Ñr gksrk gSA ekud fganh dks'k
esa vkpkj dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k gS&vkpkj vkpj.k vkSj O;ogkj
dk og ifj"Ñr :i gS] tks dqN fu;eksa] :f<+;ksa] fl)karks vkfn ds vkèkkj ij
fLFkr gksrk vkSj ftldk vuq'kj.k ;k ikyu yksd esa vko';d le>k tkrk
gSA1 Li"V gS fd euq"; dk vkpj.k gh vkpkj gSA efyurk ;k vifo=rk ckgjh
gks ;k vkarfjd] gekjs vPNs Hkkoksa dks u"V djds mls iki deksaZ dh rjQ çsfjr
djrs gSaA blfy, mifu"knksa es Hkh cká vkSj vkarfjd 'kqf)dj.k gsrq ikyuh;
vusd foèkku crk;s x, gSaA

mifu"kn~ esa Kku ekxZ dks eqfä dk ekxZ ekuk x;k gSA ij ;gka Kku ekxZ
deZ ekxZ ls i`Fkd ugh gSA euq"; dk vk/;kfRed mRFkku rHkh lEHko gS] tc
og viuk vkpj.k 'kq) j[ks vkSj la;e lacaèkh fu;eksa dk ikyu djsA *vkRe
mRFkku ds fy, dgk x;k gSA **vuqHkoijd vkRek ugh gS] vfirq vuqHkokrhr
vkRek gSA vr% ;g u lq[kokfn;ksa dh vkRek gS] u cqf)okfn;ksa dh vfirq ;g
nksuksa ls ijs gSA ;g lefUor vkRek gS tks nksuksa ls Åij gSA vr% foosd ds }kjk
LFkkfir mPp uSfrd fu;e gh ekU; gksuk pkfg,**A ifo= lk/; dh çkfIr gsrq
lkèku Hkh ifo= gksuk pkfg, vkSj ftldk ikyu Js;l ekxZ ds fy, vko';d
ekuk x;k gSA2

oLrqr% osnksa vkSj mifu"knksa esa çfrikfnr uSfrd fl)kar euq"; ds O;kogkfjd
vkSj larqfyr fodkl ds fy, iq#"kkFkZ dk foospu fd;k x;k gS ogha  lkekftd

oÙkZeku lanHkZ esa mifu"kn~ dh vkpkj ehekalk
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larqyu ds fy, Hkh o.kZ  O;oLFkk dk mYys[k gSA èkeZ] vFkZ] dke ,oa eks{k bu
pkjks iq:"kkFkksZa esa leLr thou ewY; lekfgr gSA èkeZ vkSj eks{k dks eq[; ,oa
vFkZ vkSj dke dks xkS.k ekuk x;k gSA vFkZ o dke dh çkfIr Hkh èkekZuqdwy gksuk
pkfg,A c̀gnkj.;d mifu"kn~ esa pkjks o.kksZ dh mRifÙk ds lacaèk esa dgk x;k
gS *czã* ls gh pkjks o.kksZa dh mRifÙk gqbZ gSA pkjks o.kksaZ dh l"̀Vh ds i'pkr
vuq'kklu vkSj O;oLFkk dk ikyu djus ds fy, èkeZ uked rÙo dh l̀f"V gqbZA
;s èkeZ fuf'pr :i ls os lR;kpj.k gh gaS tks dke] eks{k vkSj vFkZ ds e/;
lkeUtL; LFkkfir djrs gSaA èkeZ ikyu gsrq ,oa vkRek 'kqf) ds fy, bfUæ;
fuxzg vFkok vkRela;e dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA **uSfrd deksaZ dk y{;
'kq)rk dh çkfIr gS rFkk iw.kZ 'kq)rk ogh gS tks eu] opu vkSj deZ rhuksa Lrjksa
dh 'kq)rk gSA**3

deZ dk 'kk'or vkSj lkoZHkkSe fu;e txr dh uSfrd O;oLFkk dk vkèkkj
gSA deZ esa tUe vkSj tUe ls deZ dh ijEijk vo';EHkkoh gSA c̀gnkj.;d
mifu"kn~ esa dgk gS **iq.;ksa oS i.;su deZ.kk Hkofr iki% ikisusfrA**4 blh izdkj
NkUnksX; mifu"kn~ esa deZokn dh rkfRod O;k[;k esa dgk x;k gS **vPNs deZ
djus okyk vPNh ;ksfu esa tUe ysrk gS vkSj ogh cqjs deksZa okyk lqdj ;k pkaMky
;ksfu esa tUe ysrk gSA**5 blh izdkj dkS"khrkfd mifu"kn~ esa Hkh o.kZu gSA deZ
vkSj tUe dh ijEijk vukfn gS vkSj leLr uSfrd fu;eksa dk ewy ;k lkj gSA

mifu"knksa esa ri dks cgqr egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gS vkSj euq"; ds
lokaZxh.k fodkl dk ek/;e gSA ;gk¡ ekuo lekt ds lqO;ofLFkr fodkl ds
fy, dbZ ,sls ri o fu;eksa dk o.kZu gSA rSfÙkjh; mifu"kn~ esa 'ke vkSj ne
Øe'k% eu vkSj Kkusafæ;ksa dks fu;af=r djus dk egRoiw.kZ lkèku gSA**6 'kkjhfjd
vkSj ekufld fu;a=.k gsrq ikraty ;ksx lw= esa of.kZr ;e vkSj fu;e dk ikyu
çFke lksiku gSA dbZ mifu"kn esa Hkh bu ckrksa dk ikyu vkRe fu;a=.k gsrq
çkFkfed ekuk x;k gSA 'kkfUMY;kfn mifu"knksa esa budh la[;k nl&nl crkbZ
x;h gSA buds vuqlkj vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z] n;k] ljyrk] {kek] èk̀fr]
ferkgkj vkSj 'kqfprk ;s nl ;e gSa] rFkk ri] larks"k] vkfLrdrk] nku] bZ'oj
iwtu] 'kkL=h; fl)kar dk Jo.k] yTtk] efr] ti ,oe ozr ;s nl fu;e gSaA
czãuksifu"kn ds vuqlkj f'krks".kgkj] fuæk ij fot;] loZnk 'kkfUr] fu'Nyrk]
fo";sUæ; fuxzg ;s nl ;e gS rFkk xq#Hkfä] lR;ekxkZuqjfä] euksfuòfÙk]
lq[kxr oLrq ¼czã½ dk vuqHko] larks"k] fulaxrrk] ,dkarokl] deZQy dh
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vfHkyk"kk dk u gksuk vkSj oSjkX; ;s fu;e gSA**7 bu lHkh drZO;ksa dh cgqr gh
lw{e vkSj çk;ksfxd mikns;rk gSA b'kksifu"kn~ ds izFke ea= esa _f"k R;kx ds
egku vkn'kZ dks thou ewY; ds :i esa LFkkfir djrs gq, dgrs gSa fd *rsu
R;Drsu HkqathFkk% ek x`èkk dL; fLo/ue~**8 vFkkZr thou esa izkIr leLr Hkksx
lkexzh dks R;kx dh Hkkouk ds lkFk Hkksx djks] D;ksafd leLr HkksX; inkFkksZa dk
Lokeh bZ'oj gSA mlh dk bl ij vfèkdkj gSA HkkSfrd inkFkZ dks izkIr djus
dh ykylk esa fdlh nwljs ds èku ij yksHk dh nf̀"V er j[kksA mifu"kn~ gesa
f'k{kk nsrh gS fd HkkSfrd inkFkksZa ds laxzg vkSj miHkksx ls gesa vkuUn izkIr ugha
gksrk tSlk ds dBksifu"kn~ esa esa ;ekpk;Z us dgk gS **u foÙksu riZfu;ks euq";%**A9

nwljs ds èku dks ykyp dh n`f"V ls ns[kuk leLr ikikpkj vkSj dqo`fÙk;ksa dh
tM+ gSA bu oÙkZeku esa O;kIr Hkz"Vkpkj èku dh vR;ar vk'kfDr dk ifj.kke gSA
bu dY;k.kdkjh vkns'kksa dks viukdj ge bl vO;oLFkk dks gVk ldrs gSaA

yxHkx lHkh çkphu Hkkjrh; xzaFkksa esa çkFkfed :i ls lR; ds
ikyu ij fo'ks"k cy fn;k gSA eq.Mdksifu"kn~ esa Hkh lR;eso t;fr ukùra
lR;su iaFkk forrks nso;kuA10 vFkkZr ges'kk lR; dh fot; gksrh gS] vlR;
dh ugh] lR; ls nso;ku ¼LoxZ½ dk ekxZ ç'kLr gksrk gSA lR;fu"Bk] lR;ozr
vkSj lR;kpj.k ds vHkko esa lHkh ozr] deZ ,oe vkpj.k csdkj gks tkrs gSaA
NkUnksX; mifu"kn~ ds vuqlkj lR; gh czã dks èkkj.k djrk gSA vr% bl lR;
ls c<+dj dqNdj dqN Hkh ughA bl lR; dk gh çkFkfed vkSj loksZÙke ewY;
crk;k x;k gSA11 lR; dh lkoZHkkSfedrk dks vU; n'kZuksa esa Hkh ftØ fd;k x;k
gSA xkaèkh th us rks lR; dh rqyuk bZ'oj ls dh gSA

O;fä ds loksZÙke mRFkku gsrq udkjkRedrk ls Hkh nwj jgus dh ckr dgh
x;h gSA gesa dke] Øksèk] yksHk] eksg] vgadkj vkfn Hkkoukvksa ls nwj jgus dks dgk
gSA yksHk] vklfä] Øksèk vkfn dks nSR; dh laKk nh xÃ gSA12 ukjn ifjozktd
mifu"kn esa Hkh jkx] }s"k] vgadkj] ek;k] æksg ,oa eksg tSls ekufld fodkjksa
ds R;kx ls ekufld larqyu ds lkFk lkFk 'kkjhfjd larqyu Hkh dk;e jgrk
gSA 'kkjhfjd] ekufld vkSj okfpd fu;a=.k dks f=naM dh laKk nh xÃ gS tks
euq"; dks iw.kZrk ds iFk ij ys tkrs gSaA mifu"knksa esa larqfyr uSfrd fodkl
gsrq larqfyr vkSj 'kq) vkgkj ij Hkh fu;a=.k dh ckr dh xÃ gSA vkgkj dh
'kqf) ls fpÙk dh fueZyrk Lo;a vkrh gSA13 egku Çprd M‚ jkèkkd̀".ku us Hkh
dgk gS "The indian thinkers believe in the dependence of mind on body,
and so prescribe purity of food as necessary for the purity of mindÞ14

oÙkZeku lanHkZ esa mifu"kn~ dh vkpkj ehekalk
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mifu"knksa esa o.kÊr uSfrd fl)kar dsoy fu"ksèkkRed vkSj R;kxkRed gh ugh
gS] fØ;kRed Hkh gSA ;gk¡ nku] n;k] lRdeZ] vkfrF;] vkfn lnxq.kksa dh ç'kalk
dh xÃ gSA bu lHkh lRdeks± dks mifu"knksa esa ri dh laKk nh x;h gS( tSls
_r ri] lR; ri] Jqr ri] 'kkafr ri] nku ri vkfnA bu lHkh deks± dk fo'ks"k
vkè;kfRed vkSj lkekftd ç;kstu gSA Þmifu"knksa esa u dsoy vkè;kfRed
dY;k.k ds fy, uSfrd fl)kar dk çfriknu fd;k x;k gS] vfirq mUgkasus
lkekU; vkSj fof'k"V deks± dh vkpkjlafgrk Hkh çLrqr dh gSA mifu"knksa esa os
lkjs dk;Z uSfrd eus x;s gSa ftues euq"; jkx }s"k ls eqä gksrk] tgka U;k; vkSj
;qfä dh çèkkurk gksrh gS] tgka euq"; vius {kqæ LokFkks± ds vfrØe.k djrk gS]
tgk yksdeaxy gh çsjd 'kfä gksrh gS vkSj tgk¡ O;fä var;kZeh] loZO;kih
lÙkk }kjk fu;qä fo'o lapkyu dh ;kstuk esa vius dks lgdkjh le>rk gSA
blds foijhr lkjs vkpj.k vuSfrd gSaAÞ15

bl çdkj mifu"kn~ gesa vuq'kkf'kr thou thus ds fy, çsfjr djrs gSaA ;g
xq# f'k"; laokn ds ekè;e ls mÙke dksfV dk vkpkj lafgrk çLrqr fd;k x;k
gSA mifu"kn esa uSfrdrk dks vkarfjd rFkk vkpj.k dks ekè;e :i esa egRoiw.kZ
ekuk x;k gSA blfy;s vkarfjd 'kq)rk ij gh fo'ks"k cy fn;k x;k gSA
mifu"knksa esa O;fä dh Lora=rk dks Hkh vge ekuk x;k gSA Lora= bPNk 'kfä
ls çfrikfnr drZO; ls gh ges deZ Qy dk vfèkdkjh cuk;k x;k gSA çk;%
mifu"kn~ esa uSfrdrk dh ckr ij ç'ufpà yxk;k tkrk gSA ij lw{e ǹf"V ls
ns[kus ij ;g xyr lkfcr gksrk gSA Þ;fn euq"; dk lalkj Ã'oje; gS rks
uSfrdrk dk vFkZ D;k gS\ okLro esa] b'ojRo 'kD;rk gS vFkkZr oSlk gks ldrk
gS] okLrfodrk ugh gSA blfy, ekuo vkn'kZ gS 'kD;rk dks okLrfodrk esa
ifjoÆrr djus dhA vr% vius ç;Ruksa ds }kjk vkn'kZ dh çkfIr vko';d gSÞ16

;gk¡ mifu"kn dh mi;ksfxrkoknh ǹf"Vdks.k fn[krh gS tks fd lHkh ftoksa dh
ekSfyd ,drk esa fo'okl djrh gSA bl çdkj lalkj rÙo dk gh O;ä :i
gS] vkSj O;fä dk vkn'kZ gS lalkj ds çfr çseA bl vkèkkj ij mifu"kn ges
fo'ocaèkqRo dh f'k{kk nsrk gSA

vr% mifu"knksa esa oÆ.kr uSfrdrk ,oe vkpkj dsoy ijyksd'kkL= gh ugh
gSa] vfirq buds ikyu ls gesa vius O;fäxr] lekt ,oa jk"Vªthou esa Hkh
mRFkku çkIr dj ldrs gSaA ;gka vkRefu;a=.k vkSj lkalkfjd lq[kksa ds jkLrs esa
mPp Lrj ds uSfrd ifjdYiuk fn[krh gSA blesa oÆ.kr vkpkj ijd fopkj
¼ehekalk½ fdlh lekt fo'ks"k vFkok o.kZ fo'ks"k ds fy, ugh gSa] vfirq lEiw.kZ
lekt ds fy, fgrdj gSaA *,dksvga f}rh;ksukfLr* vo'; gh leRo Hkko dk
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lapkj djrk gSA vkt tc fo'o esa oS;fäd] jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij
Çglk] vlgu'khyrk] vU;k;] 'kks"k.k] LokFkZ vkfn cqjkb;ka c<+rh tk jgh gSa]
mifu"knksa }kjk crk;s x, uSfrd drZO; tSls la;e]  vkRe R;kx] lR;] nku]
n;k] vÇglk vkfn lnxq.kksa dk fo'ks"k egÙo gSA bu ln~xq.kksa ds vuq:i
vkpj.k djds gh euq"; uSfrd nf̀"V ls mRd`"V thou O;rhr dj ldrk gSA
vr% lkaLd`frd èkjkry ij [kM+s gksdj uSfrd psruk tkx`r djus ds fy,
mifu"knksa dk vkJ; oÙkZeku lanHkZ esa Hkh lehphu gSA

1- ekud Çgnh dks'k& çFke [kaM] Çgnh lkfgR; lEesyu] ç;kx
2- v'kksd dqekj oekZ] uhfr 'kkL= dh :ijs[kk&eksrhyky cukjlhnkl

ifCy'klZ çk-fy-] 1996] ì- 328
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

oÙkZeku lanHkZ esa mifu"kn~ dh vkpkj ehekalk



150 nk'kZfud =Sekfld   ISSN 0974-8849 (UGC Care Listed Journal)

ISSN 0974-8849

vfHkfunsZf'kr (Peer Reviewed)

UGC Care Listed Journal : Group-I , Sl. No. - 4

o"kZ-69] vad-1] tuojh-ekpZ] 2023

*

orZeku oSf'od ifjǹ'; esa O;kIr vuhfr] Hkz"Vkpkj] vkradokn vUroS;fDrd
lacaèkksa esa fxjkoV ekuoh; ewY;ksa dk gzkl vkfn fo'kkydk; leL;k,a vius
Lo:i ,oa izkd`frd fo'ks"krkvksa ds dkj.k lekt ds ewyHkwr lajpuk ,oa
izfØ;kvksa dks iwjh rjg ls izHkkfor dj jgs gSA

vkt fo'o esa fgalk vkSj lkekftd HksnHkko c<+ jgk gSA euq"; fopkjksa ls
fgalkRed gksrk tk jgk gSA vkradokn ;k fQj nks ns'kksa ds chp ;q) tSls gkykr
gSaA ,slh fodV ifjfLFkfr esa ckS) n'kZu dgha T;knk izklafxd gks tkrk gSA
O;fDr ds fouk'kdkjh fopkjksa dks cnyuk vkSj mu ij fu;a=.k j[kuk cgqr
t:jh gSA yxHkx <kbZ gtkj lky igys cq) us ekuoh; izòfr;ksa dk fo'ys"k.k
djrs gq, dgk Fkk fd euq"; dk eu gh lkjs dekZsa dk fu;ark gSA blfy, ekuo
dh xyr izòfr;ksa dks fu;af=r djus ds fy, mlds eu esa lnfopkjksa dk izokg
dj mls ln~ekxZ ij ys tkuk t:jh gSA mUgkasus ;g lnekxZ ckS) èkeZ ds :i
esa fn;k FkkA vr% vkt ekuo ek=k dh dqizòfr;ksa] tSls&fgalk] 'k=qrk] }s"k yksHk
vkfn ls eqfDr ikus ds fy, orZeku oSf'od ifjn'̀; esa ckS) n'kZu dks le>us
dh t:jr gSA

cq) vkSj muds èkeZ ds n'kZu dk lalkj esa cgqr Å¡pk LFkku jgk gS vkSj ;g
nqfu;k dk ,d ek= èkeZ gS tks 'kkafr iwoZd vius le; ds vfèkdka'k ns'kksa rFkk
lH;rkvksa esa QSyk gSA cq) iwoZ ds ,sls egkfpard gS ftudk izHkko tkfr ds
fparu vkSj thou ij fdlh vU; ls de ugha iM+k vkSj èkkfeZd ijaijk ds
laLFkkid ds :i esa ,sls èkeZizk.k gS ftudk vkxzg vU; ls u de foLr`r gS]
u de xaHkhjA fo'o&fparu vkSj laLd`fr ekuo tkfr dh fojklr esa mudk

* n'kZu'kkL= foHkkx] jk¡ph fo'ofo|ky;] jk¡ph ¼>kj[k.M½
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viuk LFkku gS D;ksafd ckS)d izkekf.kdrk] uSfrd mRdVrk vkSj vkè;kfRed
vUrn`f"V dh dlkSVh ij os fu%lansg bfrgkl ds ,d egku O;fDr ds :i esa
mrjrs gSaA

ckS) n'kZu uSfrdrk ij lokZfèkd cy nsrk gS vkSj uSfrdrk ds ekè;e ls
O;fDr ds vanj rFkk lekt esa ewY;ksa dh LFkkiuk djuk pkgrk gSA ckS) n'kZu
ds vuqlkj v.kqvksa ls fufeZr bl lalkj esa psruk izeq[k gSA ckS) n'kZu voSfnd]
vukReoknh ,oa vuh'ojoknh gksrs gq, Hkh uSfrdrkoknh] rdZoknh ,oa vkn'kZoknh
gSA vkRek {k.k&{k.k ifjofrZr psruk dh vfojy èkkjk gSA izR;{k ,oa vuqeku
dks Kku ds lkèku ekurs gq, ckS) nk'kZfud vuqHkokRed Kku dks vko';d
crkrs gS vkSj izR;sd vuqHko dks foosd dh dlkSVh ij j[krs gSaA os rdZcqf) dks
izkFkfedrk nsrs gSaA

ckS) èkeZ&n'kZu dk ewykèkkj gS rFkk ;gh fo'kqf) dk Hkh ekxZ gSA Hkkjr esa
ckS) n'kZu xgu ckSf)d vkSj lkekftd fo{kqCèkrk ds dky esa mRiUu gqvk FkkA
;g og dky Fkk tc bZ'oj dh loZ'kfDr vkSj l`tukRedrk ij iz'u fpUg]
tkfr dh xfr'khyrk vkSj tUetkr ikcafn;ksa ij vk?kkr gksus yxs vkSj
U;k;okfn;ksa ds Kku'kkL= us nk'kZfud foe'kZ dh vkèkkjf'kyk j[kh] okLrfod
nqfu;k dks rdZ vkSj foosd vkèkkfjr [kkstks ds fy, izsj.kk nh Fkh vkSj cksf>y
deZdkaMksa ,oa vfoosd vaèkfo'oklksa ds cks> ls NqVdkjk fnyk;kA

orZeku oSf'od ifjn'̀; esa egkRek cq) dsoy bl dkj.k izklafxd ugha
gS fd os cq) gSa] mUgkasus ,d egku fo'oèkeZ dk izorZu fd;k gS] cfYd vkèkqfud
ns'k dky fLFkfr esa mudk egRo vkSj izklafxdrk bl dkj.k c<+ tkrk gS]
D;ksafd mUgkasus ekuoh; foosd dks Lor% iYyfor gksus dk ifjos'k iznku fd;kA
egkRek cq) ds opu èkkfeZd dV~Vjrk dh dSn esa tdM+s :f<+oknh yksxksa ds fy,
ekxZ iz'kLr djrs gSaA vius egkifjfuokZ.k ls igys cq) us vkuUn ls dgk Fkk]
^^gs vkuan rqe esa ls fdlh dk fopkj gks ldrk gS fd 'kkLrk dk opu vrhr
gks x;k] vc gekjk dksbZ 'kkLrk ugha gS ij ,slk fopkj mfpr ugha gSA gs vkuan!
rqe vius fy, Lo;a nhid cuksaA**1 bl izdkj ^^vIi nhiks Hko* dk mn~?kks"k
gqvkA tks orZeku eas fo'o ds vusd ns'kksa esa iQSy jgh èkekZU/rk] dV~Vjrk] èkeZ
ds Lo;aHkw Bsdsnkjksa ds vuqdj.k dh vaèkHkfDr dks jksdus dk egkea= gSA lkFk
gh ;g LokoyEcu dh vksj Hkh vxzlj djrk gSA egkRek cq) uhj {khj
foosd'khy gksus dks ekuo dk lcls cM+k èkeZ ekurs FksA ftl dk;Z ls lcds
lkFk Lo;a dks Hkh lq[k igq¡ps ogh Bhd gSA nwljs dks nq%[k igq¡pkdj Lolq[k dh
dYiuk ugha gks ldrh gSA lezkV v'kksd us dfyax ;q) dh ân; fonkjd fgalk
,oa ujlagkj ds i'pkr~ ;q) u djus dh izfrKk dh] ftlls ,d u;s ;qx dk

orZeku oSf'od ifjn`'; esa ckS) fparu dh izklafxdrk
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lw=ikr gqvkA cq) dk lans'k vkt Hkh u dsoy Hkkjr esa oju~ laiw.kZ fo'o esa
mruk lkFkZd gS ftruk cq) ds dky esa FkkA muds bl nf̀"Vdks.k us gh ckS)
/eZ dks yksdfiz;rk iznku dhA2 ckS) èkeZ ,d 'kkafroknh] ekuorkoknh vkSj
fo'oca/qRo dh Hkkouk j[kus okyk n'kZu gSA ;fn Hkxoku cq) ds ekuoh; fopkjksa
dks lekt ds fgr esa iz;ksx esa yk;k tk, rks ekuo lekt ds lHkh d"V cM+h
vklkuh ls nwj fd;s tk ldrs gSaA3 ckS) èkeZ ,sls fu;eksa dk laxzg gS tks gesa
;FkkFkZ ds lgh Lo:i dks igpku dj viuh laiw.kZ ekuoh; {kerkvksa dks
fodflr djus esa lgk;rk djrk gSA ckS) n'kZu esa ijLij fuHkZjrk] lkis{krk
vkSj dkj.k&dk;Z lacaèk tSls fo"k;ksa ds ckjs esa ppkZ dh tkrh gSA blesa leqPP;
fl)kar vkSj rdZ&fordZ ij vkèkfjr rdZ'kkL= dh ,d foLrr̀ O;oLFkk gS tks
ckS) uhfr'kkL= Lo;a vius fy, vkSj nwljksa ds fy, fgrdkjh vkSj gkfudkjd
ckrksa ds chp Hksn djus dh ;ksX;rk ij vkèkfjr gSA ckS) èkeZ ewyr% vuh'ojoknh
vkSj vukReoknh gSA vFkkZr~ blesa bZ'oj vkSj vkRek dh lÙkk dks Lohdkj ugha
fd;k x;k gSA ysfdu iqutZUe dks ekU;rk nh xbZ gSA cq) us lkalkfjd nq%[kksa
ds lacaèk esa pkj vk;Z lR;ksa dk mins'k fn;k vkSj ekè;e ekxZ crkdj jkLrs
fn[kk,A

Hkkjrh; laLd̀fr dks fo'oO;kih :i nsus dk fo'oxq: ds LFkku ij
fojftr djkus esa lukru èkeZ dh ,d 'kk[kk ds :i esa mits ckS) èkeZ o
vkfoZHkko ,d egRoiw.kZ ?kVuk jgh gSA lukru esa ;k fgUnw èkeZ esa fo".kq ds uos
vorkj ds :i esa Hkxoku cq) dks fxuk tkrk gSA yxHkx 2600 o"kZ iwoZ lukru
ls mitk rFkkxr cq) izofrZr ckS) èkeZ ckn esa oSf'od lkaLd̀frd o jktuSfrd]
ifjorZuksa dks tUe nsus dk ,d cM+k dkj.k fl) gqvkA ckS) èkeZ dks fo'o dk
rhljk lcls cM+k oSf'od èkeZ cukus esa ckS) rRo cM+s gh egRoiw.kZ jgs gSaA bl
fn'kk esa lcls egRoiw.kZ og ckr jgh gSa ftlesa Hkxoku cq) us dgk Fkk fd ge
lc Lora=rk dh dkeuk djrs gSa] ij tks pht euq";ksa dks vyx cukrh gS og
gS cqf)A ij Lora= euq";ksa ds :i esa ge viuh vf}rh; cqf) ds mi;ksx ls
Lo;a dks vkSj vius fo'o dks le>us dk iz;kl dj ldrs gSaA

vkt fo'o esa fgalk vkSj lkekftd HksnHkko c<+ jgk gSA euq"; fopkjksa ls
fgalkRed gksrk tk jgk gSA vkradokn ;k fQj nks ns'kksa ds chp ;q) tSls gkykr
gSaA ,slh fodV ifjfLFkfr esa ckS) n'kZu dgha T;knk izklafxd gks tkrk gSA
O;fDr ds fouk'kdkjh fopkjksa dks cnyuk vkSj mu ij fu;a=.k j[kuk cgqr
t:jh gSA yxHkx <+kbZ gtkj lky igys cq) us ekuoh; izòfr;ksa dk fo'ys"k.k
djrs gq, dgk Fkk fd euq"; dk eu gh lkjs dekZsa dk fu;ark gSA blfy, ekuo
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dh xyr izòfr;ksa dks fu;af=r djus ds fy, mlds eu esa ln~fopkjksa dk izokg
dj mls lnekxZ ij ys tkuk t:jh gSA mUgkasus ;g lnekxZ ckS) èkeZ ds :i
esa fn;k FkkA vr% vkt ekuo&ek= dh dqizòfr;ksa] tSls&fgalk] 'k=qrk] }s"k]
yksHk vkfn ls eqfDr ikus ds fy, ckS) n'kZu dks le>us dh t:jr gSA

egkRek cq) us vius èkeZ esa lkekftd] vkfFkZd] ckSf)d vkSj jktuhfrd
Lora=krk o lekurk dh f'k{kk nh gSA cq) us lkalkfjd nq%[kksa ds lacaèk esa pkj
vk;Z lR;ksa dk mins'k fn;k FkkA ;s vk;Z lR; ckS) èkeZ dk ewy vkèkkj gSaA
blds lkFk gh lkalkfjd nq%[kksa ls eqfDr ds fy, cq) us vk"Vkafxd ekxZ ij
pyus dh ckr dghA vk"Vkafxd ekxZ ds lkèku gSa& lE;d nf̀"V] lE;d
ladYi] lE;d okd] lE;d dekZar] lE;d vtho] lE;d O;k;ke] lE;d
Lef̀r vkSj ckS)dky esa tks Økafrdkjh ifjorZu gq, Fks] mlds ifj.kke Lo:i
rRdkyhu fodr̀ ladh.kZrkvksa esa vkc) lekt dk mRFkku gqvk FkkA ckS) èkeZ
esa dsoy lkekftd ,oa vkfFkZd {ks= esa gh cnyko ugha gqvk] cfYd jktuhfrd
Lo:i dks Hkh cnyus dk iz;kl fd;k x;k FkkA cq) ds dky dk lkekkftd]
vkfFkZd vkSj jktuhfrd thou muds ;qx dh leL;kvksa dks O;kid :i esa
ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gksxkA mUgkasus yksxksa ds d"Vksa dks le>k gksxk]
mlds fujkdj.k gsrq iz;kl Hkh fd;kA cq) dh nwjnf̀"V gh Fkh] tks mUgkasus viuh
f'k{kkvksa ds ekè;e ls :f<+oknh vf'kf{kr ,oa fod̀r lekt dks ,d vkn'kZ
lekt ds :i esa LFkkfir djds Kku ds iw¡t dks loZ=k iQSykus dk dk;Z
fd;kA ;fn orZeku ifjizs{; esa egkRek cq) dh f'k{kkvksa dh ckr djsa rks NBh
'krkCnh bZ-iw- dh rRdkyhu ifjfLFkfr;k¡ orZeku lekt esa Hkh fn[kkbZ iM+rh gSaA
vkt u dsoy Hkkjr esa vfirq laiw.kZ fo'o ds ekuo ds uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV
vkbZ gSA orZeku lekt ckS) dkyhu lekt ls dgha T;knk ladh.kZ gks x;k gSA
;fn ekuork dh ckr dh tk;s rks vkt ekuo LodsfUnzr ,oa ladsfUnzr gks x;k
gSA n;k] d:.kk lnkpkj lfg".kqrk] uSfrdrk] ekuork yqIr gks pqdh gSA
vkradokn ekuork ds fy, [krjk cu pqdk gSA dnkfpr cq) dh f'k{kk;sa cq)
dky dh vis{kk orZeku esa vfèkd izklafxd gSaA

ckS)èkeZ izkjaHk ls gh izxfr'khy jgk] le;kuqlkj blesa ifjorZu ,oa
ifjoèkZu Hkh gksrk jgk] ftlls bls vkRelkr djus okys jk"Vª Hkh izxfr'khy cus
jgsA ckS) lkfgR; dk ;fn vè;;u fd;k tk;s rks ;g Li"V gksrk gS fd ckS)
;qx us ,d leqUur O;kikj iz.kkyh ,oa eqnzk fofue; uhfr dk vuqlj.k izkjaHk
dj fn;k FkkA4 ftl izdkj ckS) èkeZ n'kZu oSf'od caèkqRo lR;] vfgalk ds
fopkjksa }kjk ekuork ds fodkl dk lans'k gS] mlh izdkj oSf'od O;kolkf;d

orZeku oSf'od ifjn`'; esa ckS) fparu dh izklafxdrk
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mUufr dk Hkh leFkZu djrk gSA fo'o dh 'kh"kZ vFkZO;oLFkk okys ns'kksa esa
lfEefyr phu ,oa tkiku blds izeq[k mnkgj.k gSaA ftUgkasus fofHkUu ifjfLFkfr;ksa
esa Lo;a dks lek;ksftr djds oSf'od O;olkf;d mUufr dh gSA tcfd fo'o
ds dqN jk"Vª ijaijkoknh :f<+oknh fopkjèkkjk ds dkj.k fiNM+ jgs gSaA

ckS) èkeZ us vrhr ds vusd o"kks± rd u dsoy Hkkjr esa oju leLr ,f'k;k
esa lkaLd`frd lacaèksa dks izxk<+ djus esa vVwV lsrq dk dke fd;k gSA fo'o esa
ckS)  f'k{kk dk dsUnz jgs ukyank fo'ofo|ky; esa iqufuZekZ.k ds fy, ftl izdkj
ls fofHkUu ckS) jk"Vªksa us vkxs c<+dj ;ksxnku djus dh bPNk 'kfDr fn[kkbZ
gS] og ckS) èkeZ dh lcdks tksM+us okyh f'k{kk dh gh ifj.kfr gSA orZeku f'k{kk
iz.kkyh esa ckS) f'k{kk iz.kkyh tks O;ogkfjdrk] vkn'kZokfnrk uSfrdrk ,oa
nk'kZfudrk dk leUo; Fkk dk iz;ksx le; dh egrh vko';drk gSA5 lekt
ds lcls fupys ik;nku ij fLFkr yksxksa dks ckS) èkeZ esa vis{kkd̀r vf/d
lEeku fn;k x;kA mUgsa u dsoy èkeZ ,oa la?k esa izos'k fn;k x;k] cfYd
tkr&ikr ds fl)kar dks gkf'k;s ij j[kk x;kA Jfedksa ,oa dkjhxjksa dh
izfr"Bk esa Hkh òf) gqbZA lekt esa nfyr oxZ] ofapr ,oa 'kksf"kr oxZ ds izfr
fparu dks ojh;rk feyhA mudh vkfFkZd foiUurk ij eaFku 'kq: gqvk tks fd
orZeku esa Hkkjr ljdkj dh vaR;ksn; ;kstuk ds :i esa fdlh lhek rd
ifjyf{kr Hkh gksrk gSA

i;kZoj.k ds izfr ckS) fparu ,oa ifjfLFkfrdh larqyu esa mldh lehphurk
ij ppkZ vko';d gSA ckS) èkeZ us thou ewY;ksa ds varxZr tho fgalk ij jksd
vFkkZr~ vfgalk ds egRo dks izfrikfnr djds u dsoy izkphu Hkkjrh; laLd̀fr
dks lè) cuk;k Fkk] vfirq Hkkoh ih<+h ds fy, ,d vkn'kZ ,oa O;ofLFkr thou
'kSyh dh vkèkj'khyk Hkh j[khA i'kq&i{kh ds oèk dk fu"ksèk ikyrw ,oa taxyh
i'kqvksa ds laj{k.k ij cy nsuk rFkk i'kqcfy dks èkkfeZd d̀Ro ls vyx j[kuk
i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa fu%lansg mi;ksxh fl) gq,A

cq) dk iap'khy fl)kar vkt lekt vkSj ns'k&nqfu;k ds fy, izklafxd
gSA ^^'khy gh yksd esa dY;k.kdkjh ,oa vuqÙkj gS] lhys fdjos dY;k.ka
lhyyksds vuqÙkj**6 'khy ds egRo dks izfrikfnr djrs gq, xkSre cq) us ,d
,slk lkekftd ekin.M lqfuf'pr fd;k ftls nk'kZfud vkSj lkekftd Hkk"kk
esa ̂iap'khy* ds uke ls iqdkjk x;kA turk ds fy, lkèkkj.k ls yxus okys 'khy
lnkpkj ds ekin.M fu;e ,d ubZ lkekftd lajpuk dh fn'kk esa izFke iz;kl
FkkA iap'khy fl)karksa ds varxZr lekt ds fnXHkzfer yksxksa ls ;g vis{kk dh
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xbZ fd os vius uSfrd thou dks lqèkkjsaA lkekftd caèkuksa ,oa lkekftd
e;kZnk dk ikyu djsaA7 ;gh fl)kar iap'khy ds uke ls izfl) gq,A vfgalk]
vLrs;] czãp;Z] lR;] vifjxzg&bu iap'khy fl)karksa ds izfriknu ls lekt
esa ,d u, fopkj dk tUe gqvk rFkk yksxksa ds eè; ,drk ,oa lkekftd U;k;
dk iFk iz'kLr fd;kA8

egkRek cq) }kjk izfrikfnr iap'khy fl)karksa dk Li"V izHkko gesa Hkkjr
dh fons'k uhfr esa Hkh nf̀"Vxkspj gksrk gS] fo'ks"kdj Hkkjr ,oa phu ds lacaèk esaA
'kkafr] fu%'kL=hdj.k] xqV fujis{krk] lkezkT;okn rFkk mifuos'kokn dk fojksèk
tks Hkkjr dh fons'kuhfr dks fuèkZfjr djus ds izeq[k rRo gSa] mudk mn~xe
okLro esa ckS) /eZ ds fl)karksa esa ns[kk tk ldrk gSA9 ckS) n'kZu oSf'od caèkqRo
'kkafr vkSj vfgalk dk lkekU;hdj.k djds leLr ekuork ds fodkl dk lans'k
nsrk gS] ftls oSfnd okaxe; esa ^^laxPNèoa lao)oe~ la oks eukafl tkurke~**
dgdj vfHkO;Dr fd;k x;k FkkA oS'ohdj.k dh voèkj.kk esa vkt Hkh lg;ksx]
lkgp;Z ,oa leUo; dh vko';drk eglwl dh tk jgh gSA ckS) fparu dk
egkea= ^la?k 'kj.ka xPNkfe* ds bl lR; dks Lohdkj djrk gS fd laxfBr
gksdj gh ekuork dh lsok dh tk ldrh gSA

eè;e ekxZ dk mins'k nsrs gq, cq) us dgk fd euq"; dks lHkh izdkj ds
vkd"kZ.k vkSj dk;kDys'k ls cpuk pkfg,A vFkkZr~] u rks vR;fèkd bPNk,a
djuh pkfg,] u gh vR;fèkd ri ¼neu½ djuk pkfg,] cfYd buds chp dk
ekxZ viuk dj nq%[k&fujksèk dk iz;kl djuk pkfg,A lE;d dk vFkZ nks
vfr;ksa ds chp eè;e fLFkfr gSA nksuksa rjg dh vfr cqjh gSaA chp dk jkLrk
gh Bhd gSA cq) dk dguk gS tks O;fDr viuh thou&ifjn`f"V Bhd j[ksxk]
tks lgh ladYi ;k bjknk j[ksxk] ftldh ok.kh vPNh gksxh] deZ vPNs gksaxs]
ftUgkasus thfodk ds fy, csgrj vFkkZr~ Hkz"Vkpkj&eqDr lkèku pqus gksaxs] tks
viuh bafnz;ksa dks fu;a=.k esa j[kus esa fy, O;k;ke djrs jgsaxs] os nq%[keqDr gksaxsA

lE;d ok.kh] lE;d deZ vkSj lE;d thfodk ̂ 'khy* vkSj lE;d iz;Ru
lE;d Lef̀r o lE;d lekfèk dks ^lekfèk* dgrs gSaA fofHkUu ckS) xzaFkksa esa
bldh foospuk dh xbZ gSA tSls 'khy ikap gSa] ftUgsa iap'khy dgk tkrk gSA
dksbZ O;fDr la?k esa 'kkfey gksus ds iwoZ bu iap'khy dh 'kiFk ysrk gSA ;s ikap
'khy gSa& vfgalk] pksjh u djuk] >wB u cksyuk] dke lacaèkh O;fHkpkj u djuk
vkSj u'kk ugha djukA ;s ikap 'khy vketuksa ds fy, gSA ysfdu fHk{kqvksa ds fy,
ik¡p vkSj 'khy gSaA muds fy, fnu esa dbZ nQk Hkkstu] vkHkw"k.k ;k dherh phtsa
èkkj.k djukA Lo.kZ&jtr Nwuk] laxhr vkSj xNsnkj fcLrj rd dh eukgh gSA

orZeku oSf'od ifjn`'; esa ckS) fparu dh izklafxdrk
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blh rjg lw{e ls lw{ere phtksa ij ckS)ksa us i;kZIr foe'kZ fd;k gSA ;g n'kZu
iwjh rjg ls ;FkkFkZ esa thus dh f'k{kk nsrk gSA nykbZ ykek us dgk gS & ̂ ^ge
vkfLrd gks ;k vuh'ojoknh bZ'oj dks ekurs gksa ;k deZ esa fo'okl j[krs gksa]
geeas izR;sd uSfrd uhfr'kkL= dk vuq'khyu dj ldrk gSA* vkt iwjh nqfu;k
fgalk] èkkfeZd] mUekn] uLyh; Vdjko tSlh xaHkhj leL;kvksa ls tw> jgk gSA
ekuo vfLrRo ds fy, cM+s vkSj xaHkhj [krjs [kM+s gks x, gSaA balku us tgk¡
foKku] rduhdh vkSj ;kaf=dh esa fodkl vkSj mlds mi;ksx ls vikj lef̀)
gkfly dj yh gS] rks nwljh vksj LokFkZ] yksHk] fgalk vkfn Hkkoukvksa ds o'khHkwr
gksdj og vkilh dyg] ywV&[klksV] vfrØe.k tSls fouk'kdkjh ekxZ dks Hkh
viuk jgk gSA vr% vkt nqfu;k esa HkkSfrd laink ds lkFk&lkFk ekuo vfLrRo
dks Hkh cpkuk vko';d gks x;k gSA blfy, vkneh ds fouk'kdkjh fopkjksa dks
cnyuk vkSj ml ij fu;a=.k j[kuk cgqr t:jh gSA cq) us ekuoh; izòfr;ksa
dk fo'ys"k.k djrs gq, dgk Fkk fd euq"; dk eu gh lHkh deks± dk fu;ark gSA
vr% ekuo dh xyr izo`fr;ksa dks fu;af=r djus ds fy, mlds eu esa ln~
fopkjksa dk izokg dj mls lnekxZ ij ys tkuk vko';d gSA mUgkasus ;g
lnekxZ ckS) èkEe ds :i esa fn;k FkkA vkilh 'k=qrk ds ckjs esa cq) us dgk
Fkk fd oSj ls oSj 'kkar ugha gksrkA ;g lw= ges'kk ls lkFkZd jgk gSA MkWDVj
Hkhejko vEcsMdj us Hkh dgk Fkk fd fgalk }kjk izkIr dh xbZ thr LFkk;h ugha
gksrh] D;ksafd mls izfrfgalk }kjk ges'kk iyVs tkus dk Mj jgrk gSA vr% oSj
dks tUe nsus okys dkjdksa dks cq) us igpku dj mudks nwj djus dk ekxZ cgqr
igys gh iz'kLr dj fn;k FkkA mUgksaus ekuo'kkL= ds nq%[kksa dks de djus ds
fy, iap'khy vkSj vk"Vkafxd ekxZ ds uSfrd o dY;k.kdkjh thou n'kZu dk
izfriknu fd;k FkkA10

dksjksuk egkekjh ds nkSj esa cq)a 'kj.ka xPNkfe----- dh izkFkZuk dks pfjrkFkZ
djrs gq, iwjk fo'o ,d ckj fQj HkS"kT;xq:* esfMflu cq)* dh 'kj.k esa gSaA
nqfu;k esa ,d ckj fQj ^;q) ugha cq)* dh dkeuk tkxzr gqbZ gSA cq) ekuo
ds fy, ges'kk izklafxd jgs gSa] fQj vkt mudh izklafxdrk dh rhozrk dk
vuqHko fo'oO;kih gSA jksx cq<+kik vkSj e`R;q ds ekuoh; d"V ls nq%[kh gksdj
2600 lky igys jktdqekj fl)kFkZ xkSre tc jktegy ls ?kVkVksi jkr esa
euq"; ds tjk&ej.k&jksx ls eqfDr dk mik; <wa<+us fudy iM+s] rc og cq) ugha
FksA dfBu riL;k vkSj ,dkarokl ds ckn tc muesa cks/x;k ¼fcgkj½ esa ihiy
ds ò{k ds uhps è;kueXu fLFkfr esa Kku dh T;ksfr dk ^'kfDrikr* gqvk] og
jktegy dk R;kx djus okys jktdqekj ls cq)* gks x,A
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cq)Ro izkfIr ds ckn cq) us ekuoek= ds dY;k.k ds fy, viuk thou
lefiZr djrs gq, 12 izfrKk,a dhaA ;s lHkh izfrKk,a ekuo dY;k.k ds fy,
viuk thou lefiZr djus dh izfrKk,a FkhA buesa cq) dh NBha rFkk lkroha
izfrKk,a vkt mUgsa vkSj Hkh izklafxd fl) djrh gSaA cq) us NBha izfrKk dh&
chekj] v'kDr] fodykax lHkh iw.kZ LoLFk gksa vkSj tks esjh 'kj.k esa vk;saxs] os
jksx&'kksd ls eqDr gksaxsA lkroha izfrKk esa mUgkasus dgk] eSa leLr jksfx;ksa]
vlgk; yksxksa vkSj xjhc yksxksa dks gj izdkj ds d"V vkSj ihM+k ls eqfDr nwaxkA
ckS) egk;ku ijaijk esa Hkxoku cq) ds vkB vorkjksa esa lkrok¡ vorkj
^HkS"kT;xq:** dk vorkj gSA frCcr esa cq) ds eatqJh] vferkHk in~elaHko vkfn
:iksa dh ekU;rk ds lkFk ̂esfMflu cq)* Hkh iwftr gSaA ckS) ijaijk ds ewy xzaFk
f=fiVd esa cq) dks ^'kY;drks vuqÙkjksa* vFkkZr~ 'kY;fØ;k esa fuiq.k] mRd"̀V]
vf}rh; ltZu dh ekU;rk gSA i`Foh ij mudk izknqZHkko gh ekuoek=k ds
dY;k.k vkSj nq%[k fuokj.k ds fy, gqvkA mUgksaus èkeZ ds vkpj.k dks d"V] iki
,oa ihM+k ds fuokj.k dk ekxZ crk;kA ckS) xzaFkksa esa Hkxoku cq) ds gj :i
esa mudh jksx'keu 'kfDr dh efgek dk fo'ks"k mYys[k gSA fxfjekuan lqr esa
of.kZr ,d pfpZr izlax ds vuqlkj] jktxhj esa cq) ds ,d fHk{kq xaHkhj :i ls
chekj gks x,A nwljs fHk{kq vkuan us Hkxoku cq) dks tc bl ckjs esa crk;k] rks
mUgkasus chekj fHk{kq ds y{k.k iwNs] fQj jksx ds y{k.kksa ds vkèkkj ij funku fd;k
rFkk mipkj crk;k fd lkQ&lQkbZ ds lkFk jgdj ,d lIrkg cSBdj lkèkuk
djuk gSA ,slk djus ij lkrosa fnu gh chekj fHk{kq iw.kZ LoLFk gksdj cq) ds
pj.kksa esa igq¡psA

egk;ku&ckS) ijaijk ds vuq;k;h tkiku] phu] frCcr] eaxksfy;k] fo;ruke
vkfn ns'kksa ds ckS)sa dk ikjaifjd fo'okl gS fd dsoy cq) dh ewfrZ ds Li'kZ
;k muds ukeksPpkj.k ls gh vusd jksxksa dk mipkj gks tkrk gSA dqN tfVy
jksxksa ds mipkj ds fy, ckS) èkeZ dh ^HkS"kT;xq:* ijaijk esa vusd dfBu
iwtk&mipkj i)fr;k¡ gSA egk;ku lEiznk; esa vusd eqnzkvksa esa HkS"kT;xq: dh
izfrek,¡ gSaA tkiku ds ukjk 'kgj esa vkBoha lnha ds fo'oizfl) dksiQwdth
eafnj esa vR;ar lqanj cq) izfrek ds ,d gkFk esa vkS"kfèkik= rFkk nwljk gkFk Hkwfe
Li'kZ eqnzk esa gS] ftldh vusd èkkfeZd] vkè;kfRed ,oa rkfRod foospuk,¡ ckS)
lkfgR; esa feyrh gSA blh eafnj esa vkBoha lnh esa tkiku ds chekj lezkV ds
LokLF; ykHk ds fy, iwtu] mipkj fd;k x;k os iw.kZ LoLFk gks x,A11

;g Li"V gS fd 'krkfCn;ksa iwoZ egkRek cq) us ftu fl)karksa ,oa vkn'kkZsa
dk izfriknu fd;k os vkt ds oSKkfud ;qx esa Hkh viuh ekU;rk cuk;s gq,
gSa rFkk fo'o esa mUgsa dk;kZfUor djus dk iz;kl dj jgs gSaA Hkkjr esa vius

orZeku oSf'od ifjn`'; esa ckS) fparu dh izklafxdrk
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jktfpUg ds :i esa ckS) izrhd dks gh xzg.k fd;k gS rFkk og 'kkfUr ,oa
lg&vfLrRo ds fl)karksa dk iks"kd cuk gqvk gSA iap'khy dk fl)kar ckS) èkeZ
dh gh nsu gSA vkèkqfud la?k"kZ'khy ;qx esa ;fn ge cq) ds fl)karksa dk vuqlj.k
djsa rks fu%lansg 'kkafr vkSj ln~Hkko LFkkfir gks ldrh gSA

vkt Hkkjr lfgr fo'o esa tks èkkfeZd dV~Vjokn o Vdjko fn[kkbZ ns jgk
gS] og lcds fy, cM+h fpark vkSj pqukSrh dk fo"k; gSA Hkkjr esa lkEiznkf;d]
naxksa vkSj tkrh; tulagkjksa esa ftrus funkZs"k yksxksa dh tkusa xbZ gSa] os Hkkjr }kjk
vc rd yM+h xbZ lHkh yM+kb;ksa esa ekjs x,] lSfudksa ls dgha vfèkd gSaA vr%
vxj Hkkjr esa èkkfeZd&Lora=rk vkSj èkeZ&fujis{krk ds laoSèkkfud vfèkdkj dks
cpkuk gS rks ckS) èkeZ ds èkkfeZd lfg".kqrk d:.kk vkSj eS=h ds fl)karksa dks
viukuk t:jh gSA nqfu;k esa èkkfeZd Vdjkoksa dk ,d dkj.k bu èkeks± dks
foKku }kjk nh tk jgh pqukSrh Hkh gSA bZ'ojoknh èkekZsa ds vuq;kf;;ksa dh la[;k
de gksrh tk jgh gS] D;ksafd os foKku dh rdZ vkSj ijh{k.k okyh dlkSVh ij
[kjs ugha mrj ik jgs gSaA

vr% os vius dks cpk;s j[kus ds fy, rjg&rjg ds izyksHkuksa }kjk]
peRdkjksa dk izpkj ,oa vU; gFkdaMksa dk bLrseky djds vius vuq;kf;;ksa dks
cka/ dj j[kuk pkgrs gSaA muesa vius èkeZ dh voSKkfud vkSj vaèk&fo'oklh
èkkj.kkvksa dks cnyus dh Lora=rk ,oa bPNk'kfDr dk furkar vHkko gSA blds
foijhr ckS) èkeZ foKkuoknh vkSj ifjorZu'khy gksus ds dkj.k foKku ds lkFk
pyus vkSj t:jr iM+us ij vius dks cnyus esa l{ke gSA bUgha xq.kksa ds dkj.k
vEcsMdj us Hkfo";ok.kh dh Fkh fd ;fn Hkfo"; dh nqfu;k dks èkeZ dh t:jr
gksxh rks bldks dsoy ckS) èkeZ gh iwjk dj ldrk gSA**12

ckS) èkeZ ds pkj vk;Z lR; gS& nq%[k] nq[k ds dkj.k] nq[k fujksèk dk ekxZ]
nq[k fujksèk laHko gSA nq[k dk dkj.k bPNk,a gSa vkSj izR;sd bPNk dh r̀fIr laHko
ugha gSA blfy, bPNkvksa ij yxke gksuk pkfg,A tc&tc bPNkvksa dh iwfrZ
ugha gksrh gS rks og nq%[k dk dkj.k curh gSA13

vkt O;fDr vkSj lekt nksuksa gh HkkSfrd lk/u laiUu gS] fQj Hkh eu
v'kkar gSA dkj.k Li"V gS fd fnu&izfrfnu ijLij iuirs vfo'okl dh
Hkkouk] tkrh; oSeuL; lkEiznkf;d fgalk] èkkfeZd vlfg".kqrk] vijk/hdj.k]
efgykvksa dk vieku ,oa 'kks"k.k] ekuokfèkdkj guu] Hkzw.kgR;k] dkuwu dk
ljsvke mYya?ku] jktuSfrd vijk/hdj.k] fujarj c<+rh tula[;k dk ?kuRo]
i;kZoj.k iznw"k.k] Hkz"Vkpkj ,oa vkradokn bR;kfn leL;kvksa ls ekuo&txr
vkØkUr gS] ihfM+r gS vkSj Hk;Hkhr HkhA ,slh gh fo"ke ifjfLFkfr;k¡ vkt ls
vusd o"kZ iwoZ Hkxoku cq) ds le; esa Hkh FkhaA ukuk izdkj ds nq[kksa ls larIr]
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fofo/k O;kf/k;ksa ls ihfM+r ,oa v'kkar ekuo dks lq[kh cukuk mudk dY;k.k
djuk gh ckS) èkeZ dk izeq[k y{; gSA cq) us fHk{kqvksa dks lEcksfèkr djrs gq,
Li"V funZs'k fn;k gS fd fHk{kqvksa yksxksa ds fgr&lq[k ds fy, yksd ij n;k djus
ds fy,] nso&euq";ksa ds dY;k.k ds fy, fopj.k djsaA14 bl izdkj Hkxoku cq)
dh leLr ns'kuk ekuo lekt ,oa jk"Vª ds dY;k.k ,oa fo'ocaèkqRo dh Hkkouk
ls vksr&izksr gSA15

Hkxoku cq) us Li"V dj fn;k Fkk fd muds vuq;k;h Lo;a mudh ckrksa
dks lqu dj tl dk rl u eku ys cfYd mudk ijh{k.k djsa] tkap djsa tSls
,d lqukj lksus dh xq.koÙkk dh djrk gSA mUgkasus dgk Fkk fd ;fn gesa vius
foosd vkSj jpukRed dk mi;ksx djus ls jksdk tkrk gS rks ge euq"; gksus
dk ,d vkèkkjHkwr xq.k [kksrs gSaA xkSre cq) us fo'o dks iap'khy vkSj fuokZ.k
dk ekxZ fn[kk;k] ;g ekxZ igys dh vis{kk vkt T;knk O;kogkfjd lkoZykSfdd
,oa lokZfèkd mi;qDr gSA vketu ds fy, cq) brus J)s; Fks fd t;nso us
vius ̂xhrxksfoUn] esa mudh egkfo".kq ds :i esa iz'kalk dh tks vfgalk dk ikB
i<+kus ds fy, Hkxoku ds :i esa vorfjr gq,A blfy, cq) ds vkxeu ds
i'pkr fgUnw ckS) ds :i esa o ckS) fgUnw ds :i esa lekfgr gks x;sA vkt
os ,d&nwljs esa iwjh rjg ls ?kqyfey x, gSaA

Hkkjr dh lkaLd`frd lhekvksa ds foLrkj esas o fcuk 'kL= fo'ofot;h gksus
esa izeq[k ;ksxnku fn;k gS] rFkkxr xkSre cq) }kjk izpfyr ckS) èkeZ usA Hkxoku
cq) us bZloha iwoZ 563 ls bZloha iwoZ 483 rd viuk ;'kLoh thou ft;k vkSj
ckS) èkeZ dks LFkkfir fd;kA vkt fo'o esa ckS)sa dh la[;k yxHkx 200 djksM+
gks xbZ gSA fo'o ds lHkh egk}hiksa esa izpfyr gksdj ;g ,d fo'oèkeZ ds :i
esa LFkkfir gks x;kA ekuk tkrk gS fd vdsys phu esa gh 100 djksM+ ls vfèkd
ckS) gSa tks phu dh tula[;k dk 80 izfr'kkr ls vfèkd gSA vkt ogk¡ lHkh
ckS) xzaFkksa dk phuh Hkk"kkarj gks pqdk gSA nf{k.k&iwohZ ,f'k;k esa rks ckS) èkeZ
,d izeq[k èkeZ cu pqdk gSA FkkbySaM ,d ?kksf"kr ckS) jk"Vª gS] ;gk¡ ckS) fogkjksa]
yacs lqugjs Lrqi] ckS) okLrqdyk izeq[k :i ls fn[krh gSA

Hkkjr ds fy, Hkxoku cq) ds lkaLd`frd egRo dks Lokeh foosdkuan }kjk
rFkkxr cq) ds fy, dgs x, bu 'kCnksa ls le>k tk ldrk gS& tc cq) dk
tUe gqvk] ml le; Hkkjr dks ,d egku vkè;kfRed xq: dh ije vko';drk
FkhA Hkxoku cq) dHkh Hkh u osn] u tkfr] u iafMr vkSj u gh ijaijk] dHkh
fdlh ds vkxs ugha >qdsA mUgkasus fuHkZ; gksdj rdZlaxr :i ls viuk thou
fcrk;kA fuHkZj gksdj lPpkbZ dh [kkst dh vkSj fo'o esa lHkh ds fy,
vxkèk&izse j[kus okys ,sls egkekuo dks fo'o us igys dHkh ugha ns[kkA cq)

orZeku oSf'od ifjn`'; esa ckS) fparu dh izklafxdrk
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fdlh Hkh vU; èkeZxq: ls vfèkd lkglh vkSj vuq'kkflr FksA cq) igys ekuo
Fks ftUgkasus bl nqfu;k dks vkn'kZokn dk ,d iwjk ra= fn;kA os HkykbZ ds fy,
Hkys vkSj izhr ds fy, izhfrdj FksA cq) lekurk ds cgqr cM+s leFkZd FksA
izR;sd O;fDr dks vkè;kfRedrk izkIr djus dk leku vfèkdkj gS] ;g mudh
f'k{kk gSA eSa O;fDrxr :i ls Hkkjr dks ckS)&Hkkjr dgw¡xh D;ksafd bl ns'k us
èkkfeZd fo}kuksa ls cq) }kjk fn;s x;s lHkh ewY;ksa vkSj f'k{kkvksa dks vkRelkr
dj mUgsa ;gk¡ ds lkfgR; esa n'kkZ;kA

gekjs Hkkjr ls mn~Hko gqvk ckS) èkeZ vkt phu] tkiku] fo;ruke]
FkkbZyaSM] E;kaekj] HkwVku] Jhyadk] dEcksfM;k] eaxksfy;k] frCcr] ykvksl] gkaxdkax]
rkboku] edkm] flaxkiqj] nf{k.k dksfj;k] :l] rqfdZLrku] rtkfdLrku ,oa
mÙkj dksfj;k lesr dqy 18 ns'kksa dk izeq[k èkeZ gSA usiky] vesfjdk] vkWLVªsfy;k]
baMksusf'k;k] :l] czqusbZ] eysf'k;k vkfn ns'kksa esa Hkh djksM+ksa ckS) fuokljr gSA16

ckS) èkeZ Hkkjrh; lkfgR; ,oa laLd̀fr dk og ewY;oku ckSf)d] uSfrd ,oa
lkekftd rFkk ekuorkoknh thou i{k gS tks laiw.kZ ekuork dks vrhr dh
Hkkafr] vkt Hkh varZnf̀"V iznku djrk gSA ckS) èkeZ vR;ar fueZy] fu"dyad]
fu'Ny] lkoZtfur] lkoZHkkSfed] lkoZdkfyd] lukru] oSKkfud ,oa vk'kqQynk;h
gS] blesa izKk] 'khy] lekfèk] lnkpkj o è;kukfn ds ekè;e ls 'kjhj o fpÙk ds
ikjLifjd izHkko {ks= dk ;FkkHkwr n'kZu djrs gq, eu ds vanj dh xgjkbZ;ksa
esa fujh{k.k djrs gq, iziap e; vfuR;cksfèkuh izKk dks tkx̀r fd;k tkrk gS]
rkfd eu ,oa 'kjhj dks fodkj eqDr fd;k tk ldsA vr% ckS) èkeZ O;fDr dh
vkè;kfRed mUufr ds lkFk&lkFk mls 'kq) fpÙk] fodkj jfgr 'kjhj o
LokLF;izn okrkoj.k ;qDr thou i)fr iznku djrk gSA vius vrhr ds xkSjo
dks ;kn j[kdj pyuk gh Hkfo"; dk fuekZ.k gSA nwljs dks gkfu u igqapkuk gh
cq) dk n'kZu gSA ^vIi% nhiks Hko* dh dYiuk dks Lohdkj djuk vkt dh
egrh vko';drk gSA vkt ds bl oSKkfud ,oa HkweaMyhdj.k ds :i esa tc
iwjh nqfu;k vkradokn] {ks=okn] tkfrokn ,oa opZ'o ls la?k"kZjr gS rks Hkxoku
cq) dh d:.kk lfg".kqrk ,oa fo'o 'kkafr dk lans'k laiw.kZ fo'o dk ekxZn'kZu
djsxkA

orZeku ifjǹ'; esa Hkxoku cq) ds uSfrdrk fl)karksa ls lkekftd ifjorZu
dj la?k"kZ fuokj.k fd;k tk ldrk gSA 'kkafr vkSj ln~Hkko dk ekxZ nqxZe gks
ldrk gS] vlkè; ugha gSA bl izdkj 21oha 'krkCnh ds oSdfYid ra= ds iz;ksx
o fodkl dh vko';drk gSA ckS) n'kZu esa jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd
eqn~nksa ls lacafèkr Hkxoku cq) ds fopkjksa vkSj utfj;k orZeku le; esa vc
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vfèkd izklafxd gSA Hkxoku cq) ds mins'k lkoZHkkSfed o loZdkfyd gS ,oa
og lHkh ds fy, fgrdkjh gSA fo'o Lrj ij iui jgs Hkz"Vkpkj] vkradokn]
bZ";kZ&}s"k vkfn dks lekIr dj ,d Lo:i laiUu yksd eaxydkjh lekt
cukus ds mís'; ls cq) ds mins'k vkt Hkh l{ke o izklafxd gSaA vkt dk
ekuo orZeku ifjos'k esa j{kd dh txg Hk{kd u cu tk;s] blds fy, gesa ckS)
èkeZ ds fl)karksa dks viukuk gksxkA ftlls O;fDr ds vkpj.k] cqf) o fopkj
esa ifjorZu gks lds] D;ksafd lekt esa ,drk ,oa lekurk] eS=h] U;k; ,oa fo'o
caèkqRo ds ek/;e ls gh ^^olqèkSo dqVqEcde~** dh Hkkouk lkdkj gks ldsxhA

1- fnudj] jkeflag] laLd̀fr ds pkj vè;k;] i`- 143
2- pkSèkjh] gsepUnz jk;] iksfyfVdy fgLVªh vkWQ ,'ksu bafM;k] ì- 306
3- èkEe lsukuk;d] vad 6 o"kZ 1 twu 2001] i-̀ 6
4- ik.Ms] vt; dqekj] ckS) laLd`fr] ì- 56
5- xqIrk] ,l-ih- ,oa xqIrk] vYdk] Hkkjrh; f'k{kk iz.kkyh dk fodkl] 'kkjnk

iqLrd Hkou byk- 2012] ì- 44
6- ik.Ms] czt eksgu] ckS) lkèkuk ,oa n'kZu] ì- 88
7- papjhd dUgS;k yky] Hkxoku cq) dk thou vkSj n'kZu] ì- 49
8- ogh] i`- 50
9- iar] iq"is'k] 21oha lnh esa varjkZ"Vªh; lacaèk] ubZ fnYyh] ,e-lh- xzkfgy

,twds'ku bafM;k izk-fy-] 2014] ì- 12
10- ik.Ms;] vt; dqekj] ckS) laLd`fr ds fofoèk vk;ke] izfrHkk izdk'ku]

ubZ fnYyh] 2006] ì- 76
11- ikBd] jkeeksgu vkys[k] ̂ ^egkekjh ds nkSj esa ,d ckj fQj ̂ ;q) ugha %

cq) dh psruk tkxzr*] vej mtkyk] 26 ebZ] 2021
12- jkt] esfu;k vkys[k ^^ckS) n'kZu dh izklafxdrk**] tulÙkk] 26 ebZ]

2021
13- orZeku ifjos'k esa ckS) èkeZ vfèkd izklafxd tkxj.k] 18 fnlEcj] 2013
14- egkoaXx] ì- 23
15- tSu] ftusUnz] tSufo|k ,oa ckS) vè;;u ds vk;ke] jkèkk ifCyds'ku] ubZ

fnYyh] 2004] i`- 363
16- xqxukuh] izoh.k vkys[k ^^Hkxoku xkSre cq) us fo'o dks iap'khy vkSj

fuokZ.k dk ekxZ fn[kk;k**] izHkk lk{kh lekpkj i=] 7 ebZ] 2020


orZeku oSf'od ifjn`'; esa ckS) fparu dh izklafxdrk



162 nk'kZfud =Sekfld   ISSN 0974-8849 (UGC Care Listed Journal)

ISSN 0974-8849

vfHkfunsZf'kr (Peer Reviewed)

UGC Care Listed Journal : Group-I , Sl. No. - 4

o"kZ-69] vad-1] tuojh-ekpZ] 2023

*

Jhen~Hkxon~xhrk esa ekuo ds mRFkku vkSj iru ij lE;d~ :is.k fopkj
fd;k x;k gSA loZizFke JhÑ".k ;g fn[kkrs gSa fd ekuo ds iru dk dkj.k
D;k gS] fdl vkUrfjd izfØ;k ds dkj.k ekuo nqxqZ.kh cu tkrk gS vkSj
ln~xq.kh voLFkk dks izkIr djus ls oafpr jg tkrk gSA JhÑ".k dk dguk gS
fd ̂ ^bfUnz;k¡ vR;ar gh izcy ,oa osxoku gSA bls vH;kl ,oa oSjkX; ls fu;a=.k
esa ykuk pkfg,A tks euq"; viuh psruk dks eq> ijekRek esa fLFkj dj bafnz;
la;e dk iz;kl djrk gS og ln~xq.kh voLFkk dks miyCèk gks tkrk gSA1 ijarq
tks bfUnz;ksa ds vkosx esa vkdj fujarj bfUnz; fo"k;ksa dk fparu djrk gS og
nqxqZ.kh voLFkk dks izkIr gksrk gS**A nqxqZ.kh O;fDr dks xhrk esa vklqjh laink
okyk O;fDr dgk x;k gSA blds izeq[k y{k.kksa dks crykrs gqq, Ñ".k dgrs
gSa&**gs vtqZu nEHk] niZ] vfHkeku] Øksèk] dBksjrk rFkk vKku&;s vklqjh LoHkko
okyksa ds xq.k gSa**A2 Hkkjrh; ijaijk esa vKku dks caèku dk eq[; dkj.k ekuk
x;k gSA3 Jhd`".k Hkh ekuo ds iru dks vafre dkj.k ds :Ik esa vKku dks
Lohdkj djrs gSaA ;g Hkkjrh; lukru ijaijk dk lEeku gSA d`".k dk ekuuk
gS fd fo"k;ksa ds izfr vklfDr ;k QyklfDr dk eq[; dkj.k vKku gS vkSj
ifj.kke cUèkudkjh rFkk Js; lkèkuksa ls fxjkus okyk gSA fo"k;klfDr ekuo dks
vuSfrdrk o vèk%iru ds xrZ esa Qsadrh gSA vklfDr ls fo"k;ksa dh dkeuk
mRiUu gksrh gS vkSj dkeuk&iwfÙkZ u gksus ls Øksèk vkSj Øksèk ls vfoosd ;k
ew<+Hkko mRiUu gksrk gSA4 vfoosd ls Lej.k“kfDr Hkzfer gksrh gS vFkkZr~ mfpr
vuqfpr dk Kku lekIr gks tkrk gS] ifj.kker% cqf) ¼Kku 'kfDr½ u"V gks
tkrh gSA cqf) uk'k ls euq"; vius ewy y{; Js;l dh izkfIr ds lHkh lkèkuksa
ls foeq[k gks Hkz"V gksdj vekuoh; thou vFkkZr~ nqxqZ.kh thou thrk gSA

* lgk;d iz/;kid] ts- ,u- dkWyst] eèkqcuh] ,y-,u-,e-;w-] njHkaxk



163

Jhen~Hkxon~xhrk esa nqxqZ.kh O;fDr dks vklqjh laink ls ;qDr cryk;k x;k
gSA vklqjh fpÙk okys yksx ukjdh; thou thrs gSaA vkRek ds iÙku gksus ls
;s vèke xfr dks izkIr gksrs gaSA nqxqZ.khs euq"; dh izo`fr;ksa dk fo'ys"k.k djrs
gq, lksygosa v/;k; esa fuEuor~ y{k.k izLrqr fd;k x;k gSa &

1- ;s cUèkudkjh vklqjh LoHkko ls ;qDr gksrs gSa&nEHk] niZ] vfHkeku] Øksèk
vkSj vKku&izeq[k vklqjh lEink gSA6

2- nqxqZ.kh O;fDr esa drZO;&cksèk ugha gksrk] D;k dj.kh; gS] D;k vdj.kh;
gS bldh psruk mlesa ugha ik;h tkrhA oLrqr% bl izdkj ds yksx
ifo=rk] mfpr vkpj.k vkSj lR; ls foghu gksrs gSaA

3- ,sls O;fDr txr~ ds vafre vkèkkj ds :i esa bZ'oj ds vfLrRo dks
Lohdkj ugha djrk ]mlds vuqlkj txr~ dkesPNk ls mRiUUk gksrk
gSA7

4- ,sls O;fDr Kkufoghu] vkRefoghu] cqf)foghu gksrs gSa vkSj budh
izo`fÙk vuqi;ksxh ,oa Hk;kog deksZa esa jgrh gS tks lalkj dks v'kkafr
vkSj fo/oal dh vksj ys tkrk gSA8

5- bl izo`fÙk ds euq"; xoZ ds en ,oa fEkF;k izfr"Bk esa Mwcs jgrs gSa]
budk fpÙk eksgxzLr gksrk gS] ;s dHkh u larq"V gksus okys dke dk
vkJ; ysdj lnSo {k.kHkaxqj oLrqvksa ds }kjk vifo= deZ dks lEiUu
djrs gSaA9

6- ,sls O;fDr bfUnz; r`fIr dks ekuo lH;rk dh ewy vko';drk
crykrs gSa** vkSj dke rFkk Øksèk esa eXu gksdj bfUnz; r̀fIr gsrq voSèk
<a+x ls èkulaxzg djrs gaSA10

7- ,sls O;fDr Lo;a dks Js"B ekurs gaS] lnSo vgadkj esa jgrs gaS vkSj
lEifÙk rFkk feF;k izfr"Bk ls eksgxzLr gksdj ik[kaM ls ;qDr
ukeek= ds fy, cM+s xoZ ds lkFk ;K djrs gSaA11

8- feF;k vgadkj] cy] niZ] dke rFkk Øksèk ls eksfgr gksdj vklqjh
O;fDr vius 'kjhj rFkk vU;ksa ds 'kjhj esa fLFkr Hkxoku~ ls bZ";kZ vkSj
okLrfod èkeZ dh fuUnk djrs jgrs gSaA12

rRi'pkr~ Hkxon~xhrk esa ekuo dks nSoh; laink izkfIr dk rfdZd foèkku
fd;k x;k gSA Jhd`".k dk ekuuk gS fd vkRek cqf) ls Hkh Js"B gS ijarq vkRek
dwVLFk] 'kk'or rFkk loZO;kih rÙo gSA cqf) gh ekuo 'kjhj esa vkRek dh
loZJs"B dk;kZRed vfHkO;fDr gSA vr% cqf) dh 'kq)rk fu'p;kRedrk vkfn
vkRek ds y{k.k cu tkrs gSa vkSj cqf) fouk'k ls gh vkRek dk vèk%iru gksrk

Jhen~Hkxon~xhrk ds ifjizs{; esa lnxq.kh voLFkk izkfIr dk rkfdZd fo'ys"k.k
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gSA Hkxon~xhrk ekuo dks bl dfBu ifjfLFkfr ls eqfDr ds fy, rFkk
O;kogkfjd thou ds Å/oZxkeh fodkl ds fy, 'kq)cqf) dks Js"B ekurh gS
vkSj ekuo ds ikl ;gh lkèku gSA leRocqf) izkIr gksus ls O;fDr len'khZ gks
tkrk gS lEiw.kZ l`f"V mlds fy, czãe; gks tkrk gS Qyr% og leLr Hkwr
dh tks oLrqr% czã dh gh vfHkO;fDr gS] mldh lsok esa rYyhu gks tkrk gSA
;g ijfgrkFkZ deZ vukLkDr Hkko ls lEiUu gksus  ds dkj.k mls ijczã dh
izkfIr gksrh gSA tSls tudkfn jktkvksa us dsoy fu;r deksZa dks djus ls gh
flf) izkIr dj yhA13 D;ksafd fu;r deZ djus okys bu deksZa ds jgL; dks
tkurs gSa oLrqr% ;s deZ ;K Lo:Ik gSaA d`’.k dk  ekuuk gS fd leLr ;K
djus okys ;Kksa ds vFkZ dks tkuus ds dkj.k iki deksaZ ls eqDr gks tkrs gSa vkSj
;KQyksa dks p[kdj ije fnO; yksd dks miYkCèk gksrs gSaA14 ;kuh fu"dke deZ
Qy Hkh mRiUu djrk gS ijarq ;g mls ck¡èkrk ugha gS] cfYd eqfDr dh vksj ys
tkrk gSA D;ksafd drkZ dks Qy ds izfr vklfDr ugha gksrhA og deZ ds jgL;ksa
dks tkurk gS vkSj xhrk esa dgk x;k gS tSls izTTofyr vfXu bZaèku dks HkLe
dj nsrh gS mlh rjg gs vtqZu! Kku :ih vfXu HkkSfrd deksZa ds leLr Qyksa
dks tyk Mkyrh gSA15 Qyr% lkèkd fnO; voLFkk dks miyCèk gksrk gSA
Li"Vr% bl ln~xq.kh voLFkk dh mRifÙk leRo cqf) dh izkfIr ls gh laHko gSA
leRocqf) dh izkfIr ls O;fDr deksZa ds jgL; dks tku ysrkA bl fnO;Kku
ds dkj.k mlds leLr deZ ;K Lo:Ik gks tkrk gS lkFk gh ;g Kku mlds
leLr HkkSfrd deksZa dk {k; Hkh dj nsrh gSA ;KkFkZ deZ djus ls gksrh gS]
izTTkfyr vfXu:ih fnO; Kku ds cksèk gskus ls gksrh gS vkSj deksZa  ds jgL;
tkuus ls gksrh gSA

leRocqf)] cqf) ds Js"Bre voLFkk gSA ;g lkfRod cqf) gSA gkykafd
;g izd`fr gS ijarq iq:"k dks dSoY; dh fLFkfr rd igq¡pkus dh vn~Hkqn {kerk
ls ;qDr gSA psru iq:"k ds vR;ar lehi gksus ds dkj.k lRo cqf) esa iq:"k dh
psruk izfrfcfEcr gksrh gS vkSj blesa foods [;kfr gksrh gSA ;g iq:"k vkSj
izd̀fr ds lw{e Hksn dks izdkf'kr dj euq"; dks ml lhek rd ys tkrk gS tgkW
mlds ladYi] Hkko vkSj Kku lHkh fnO; gks tkrk gSA bl fnO; voLFkk
¼ln~xq.kh voLFkk½ ds izkfIr gsrq leRocqf) ds fodk'k ds fy, xhrk esa dbZ
mik; crk, x, gSA leRo cqf) ds fy, vUr%dj.k dh 'kq)rk ,oa eu ij
fu;a=.k vko';d gSA vUr%dj.k dh “kqf) ds fy, ;ksxkH;kl ij cy fn;k
x;k gSA 'kadjkpk;Z dk ekuuk gS vklfDr jfgr deksZa ds lEiknu ls vUr%dj.k
'kq) gksrk gS vkSj “kq) vUr%dj.k esa vkReKku mn~Hkwr gksrk gSA tks vkReKkuh
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gS os leRocqf) ls lEiUu rFkk leLr ln~xq.kksa ls ;qDr gksrs gSA eu dh
papyrk ij fu;a=.k ds fy, vH;kl vkSj oSjkX; dk ekxZ crk;k x;k gSA lkFk
gh leRocqf) dh izkfIr gsrq xhrk esa bZ'oj&HkfDr] LoèkeZ rFkk yksdlaxzg Hkh
izeq[k mik; ds :Ik esa of.kZr gSA

 bl izdkj fl) gS fd ln~xq.kh voLFkk dh izkfIr ;k mÙifÙk leRocqf)
ls gh laHko gSA leRocqf) dh fodkl gsrq fofHkUu mik; xhrk esa cryk, x,
gSA tc leRocqf) izHkkoh gks tkrk gS] rc lkèkd nSoh; laink ls ;qDr gks
tkrk gS vkSj mlds leLr vkpj.k yksddY;k.kdkjh gks tkrh gSA

ln~xq.kh voLFkk ds mÙifr ds lanHkZ esa xhrk ds fuEu 'yksd dk fo'ys"k.k
vR;ar gh izklafxd gksxk&

=Sxq.;fo"k;k osnk fuL=Sxq.;ks HkoktqZuA
fu}ZU}ks fuR;lÙoLFkks fu;ksZx{kse vkReoku~AA16

 vFkkZr~ osn izd`fr ds rhu xq.kksa ¼lRo] jtl~ vkSj rel~½ ds dk;Z :Ik
leLr Hkksxkas vkSj muds lkèkuksa dks izfrikfnr djrs gSaA blfy, gs vtqZu! rw
fuL=Sxq.; ;kuh xq.kkrhr gks tk ! rw fu}ZU} fuR;lÙoLFk cuA rw ;ksx{kse dh
Hkkouk ls Hkh Åij mB tk vkSj rw vkReoku ¼iq:"k½ gks tkA

 ;gk¡ vtqZu dks vkReoku gksus dks dgk tk jgk gSA xhrk ds vuqlkj
izkd`frd ifjfLFkfr dk ifjR;kx gh vkReoku gksuk gSA bl gsrq iq:"k dks
fuL=Sxq.; ,oa fu}ZU} gksuk vko';d gSA fuL=Sxq.; ;k xq.kkrhr dk rkRi;Z
izd`fr ds rhuksa xq.kksa ls ikj tkuk ugha gSA O;kogkfjd nf̀"V ls ;g laHko Hkh
ugha gSA tcrd thoueqDr O;fDr fonsgeqfDr dks izkIr ugha dj ysrk rc rd
xq.kkas dk iw.kZr% R;kx laHko Hkh ugha gSA d`".k dgrs gSa fd xq.kkrhr og gS ̂ ^tks
lÙoxq.k ds dk;Z:Ik izdk'k] jtksxq.k ds dk;Z:Ik izo`fÙk vkSj reksxq.k ds
dk;Z:Ik eksg ds izo`Ùk gksus ij Hkh muls u rks ?k̀.kk djrk gS vkSj muls fuòÙk
gksus ij u rks mudh  vkdka{kk djrk gS**A17 xhrk iq:"k ;k vkRek dk nwljk
y{k.k fu}ZU}rk crykrh gSA iq:"k fu}ZU} gksrk gSA izd`fr ds xq.kksa dh
ifjoÙkZu'khyrk ls gh }U} Hkko mRiUu gksrs gSaA lq%[k&nq%[k] eku&vieku]
gkfu&ykHk vkfn }U}] izd`fr dh vfLFkjrk ds dkj.k tUe ysrs gSaA }U} dh
fLFkfr esa eu&cqf) fLFkj ugha gksrsA }U}rk izd`fr ds xq.kkas ds èkeZ gSaA iq:"k
gksuk fu}ZU}rk dh fLFkfr gSA blfy, Jhd`".k vtqZu dks iq:"k cuus ds fy,
fu}ZU} gksus dk mins'k djrs gSaA18

fu;ksZx{kse gksuk Hkh iq:"k dk y{k.k gSA ;ksx dk eryc gksrk gS vizkIr
oLrq dh izkfIr vkSj {kse dk vFkZ gksrk gS izkIr oLrq dk laj{k.kA bu nksuksa gh

Jhen~Hkxon~xhrk ds ifjizs{; esa lnxq.kh voLFkk izkfIr dk rkfdZd fo'ys"k.k
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fLFkfr;ksa esa fpÙk dh papyrk cuh jgrh gS] fpÙk fLFkj ugha jgrk gSA fpÙk dh
ifjorZu'khyrk izdf̀r ds èkeZ gaSA iq:"k dks fu;ksZx{kse gksuk pkfg,A

rnUrj bl 'yksd esa vtqZu dks vkReoku~ gksus dk mins'k fn;k x;k gSA
vkReoku~ gksus ls iwoZ Jhd`".k vtqZu dks izd`fr ds xq.kksa ls mRiUUk Hkkoksa ds
R;kx dh gh f'k{kk nsrs gSaA izd`fr fo;ksx gh vkRela;ksx gSA vkRekuqHkwfr ds
fy, izd`fr fo;ksx ls vyx dqN djuk ugha gSA ;gk¡ lka[; ds er dk
fo'ys’k.k djuk vizklafxd ugha gksxkA iq:"k lpsru vkSj Kkrk gkssrs gq, Hkh
dsoy fuxqZ.k gksus ds dkj.k deZ djus dk lkèku Lo;a mlds ikl ugha gS vkSj
izd̀fr deZ djus okyh gksrs gq, Hkh tM+ vFkok vpsru gksus ds dkj.k dkSu lk
dk;Z djuk gS bldk Kku mls ugha gksrkA Lor% vkd"kZ.k 'kfDr ls bldk
la;ksx gksrk gS vkSj l`f"V esa deZ gksrs jgrs gSaA izdf̀r ds bl u`R; ls Lo;a ds
okLrfod Lo:Ik dks Hkwydj eksgo'k ;k vfHkekuo'k iq:"k tc rd izdf̀r dk
;g dÙkZ`Ro Lo;a ij O;FkZ gh vks<+s jgrk gS vkSj lq[k% nq%[k ds ik'k esa Lo;a dks
my>k;s jgrk gS( rc rd og caèku xzLr gksdj =;rkiksa dks Hkksxrk gSA ijarq
ftl {k.k ;g f=xq.kkRed izd`fr fHkUUk gS vkSj eSa fHkUUk gw¡] ;g Kku mls gks
tkrk gS mlh {k.k og vkReoku~ gks tkrk gSA eu] cqf) vkfn izd`fr ds fodkj
gksus ds dkj.k cqf) dks tks Kku gksrk gS og Hkh izd`fr ds gh dk;Z dk Qy
gSA ;g Kku rhu izdkj dk gksrk gS lkfRod] jktl vkSj rkelA lkfRod Kku
dk cqf) esa tc mn; gksrk gS rks izd`fr ls ikFkZD; dk cksèk iq:"k dks gksus
yxrk gSA oLrqr% iq:"k fuxq.k gS vkSj f=xq.kkRed izd`fr mldk niZ.k gSA ;g
niZZ.k tc LoPN gks tkrk gS vFkkZr izd`fr ds gh fodkj :ih cqf) lkfRod
gks tkrh gS rks vius okLrfod Lo:Ik dk cksèk bl LoPN niZ.k esa iq:"k dks
gks tkrk gSA vkSj izd̀fr ,d izdkj ls yfTtr gksdj ml iq:"k ds lEeq[k ùR;
djuk cUn dj nsrh gSA Qyr% iq:"k dks vius okLrfod Lo:Ik dk ckèk gks
tkrk gSA ;g voLFkk vkReoku dh voLFkk gS] lÙoxq.k ds mRd"kZ ls izkIr gkssus
ds dkj.k ln~xq.kh voLFkk gSA

 bl izdkj lÙoxq.k dh mÙifÙk vkREkKku ds }kjk gh laHko gSA vkRek
dk Kku vkRek ls laHko ugha gSA vr% vkRek dk Kku cqf) dks rhu dksfV;ksa
esa ls lkfÙod cqf) ls gh laHko gSA lkfÙod cqf) Js"B] vkSj mÙke dksfV dh
cqf) gSA lkfÙod cqf) ds mRd"kZ gksus ij vUr%dj.k esa jtksxq.k vkSj reksxq.k
izHkkoghu gksus yxrk gSA ,d rjg ls ;g vUr%dj.k tks izd`fr dk fodkj gS]
iq:’k ds fy, niZ.k dk dk;Z djrk gSA vUr%dj.k esa tc rd jt vkSj re
dk izHkko jgrk gS vUr%dj.k esa fo{kksHk jgrk gS] efyu jgrk gSA Qyr% vkRek
blesa izfrfcfEcr gh ugha gksrhA tSls&tSls jt vkSj re dk izHkko ?kVrk gS
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rFkk lRo dk mRd"kZ gksrk gS oSls oSls vUr%dj.k fueZy vkSj LOkPN gksrk tkrk
gSA bl vUr%dj.k :ih LoPN niZ.k esa vkRek izfrfcfEcr gksrk gS  Qyr% mls
vkReoku~ gksus dk cksèk gksrk gS vkSj ln~xq.kh voLFkk dh mRifÙk gksrh gSA
oLrqr% vkRek gh leLr ln~xq.k dk vkJ; gSA

 ;g ln~xq.kh voLFkk f=xq.kkrhr voLFkk gS rFkk ;g fLFkfr LkRo] jt
vkSj re bu rhuksa xq.kksa ds ijs gS ijarq og lkfÙod voLFkk dh gh ijkdk"Bk
gksus ds dkj.k lkekU;r% mldk lekos'k lkfÙod oxZ esa gh fd;k tkrk gS]
blds fy, dksbZ u;k oxZ ugha cuk;k x;k gSA19 gkykafd Hkkxor vkfn xzaFkkas
esa bu rhuksa xq.kksa ls ikj tk pqds iq:"k tks fugsZrqd vHksnHkko ls HkfDr djrk
gS] mls fuxqZ.k HkfDr uked pkSFkk uke fn;k gSA ijarq xhrk esa lRoxq.k ds
vkR;afrd mRd"kZ ls izkIr f=xq.kkrhr voLFkk dh x.kuk lkfÙod oxZ esa gh
dh xbZ gSA
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okD;kFkZ cksèk Hkkjrh; Hkk"kk n'kZu dk ,d egRoiw.kZ fo"k; gSA okD; Hkk"kk
dh egRoiw.kZ bdkbZ gSA lkFkZd inksa ds lewg ls okD; dk fuekZ.k gksrk gSA
viuh ckr dks vU;ksa rd igq¡pkus dk Li"Vre ek/;e Hkk"kk gh gSA Hkk"kk dh
vfHkO;fä okD;ksa ds ekè;e ls gh gqvk djrh gSA vr% Hkk"kk fo'ys"k.k ds v/
;;u ds çlax esa okD;kFkZcksèk dk vè;;u Hkh vko';d gks tkrk gSA ehekalk
'kkL= esa okD; ,oa okD;kFkZ lEcUèkh lw{e rFkk fo'kn ppkZ,¡ cgqyrk ls çkIr
gksrh gSaA ;gh dkj.k gS fd bldh çflf) okD;'kkL= ds uke ls Hkh gSA bl
çLFkku esa nks er gSa 1- vfHkfgrkUo;okn ,oa 2- vfUorkfHkèkkuoknA okD;kFkZ
ds vfrfjä Hkh bu nksuksa ds lEçnk;ksa ds chp vusd nk'kZfud fo"k;ksa ij
erHksn çkIr gksrs gSaA çLrqr vkys[k dk çfrik| fo"k; vfHkfgrkUo;okn ij
ppkZ djuk gSA vr% ;gk¡ ij mlh dh ppkZ dh tk jgh gSA vfHkfgrkUo;okn
ds çfr"Bkid ,oa leFkZd 'yksdokfrZddkj Jh dqekfjyHkê rFkk muds
vuq;k;h ikFkZlkjfFkfeJ  bR;kfn gSaA buds vuqlkj okD; in?kfVr gksrk gSA
inksa ds vFkZ vfHkèkk&'kfä ls çkIr okP;] vfHkfgr gksrs gSaA vfHkfgr inkFkksaZ
dk ikjLifjd lEcUèk] vUo; vkdka{kk] ;ksX;rk ,oa lfUufèk tSls rÙoksa dh
lgk;rk ls gksrk gSA bl er esa inkFkksaZ dk vfHkèkku] eq[;kFkZ dk cksèku pwafd
vUo;] lalxZ ls igys gksrk gS] vr% bls vfHkfgrkUo;okn dgrs gSaA

inksa dh vfHkèkk'kfä muds vFkZ cksèku esa gh {kh.k gks tkrh gS vr% mlls
inkFkks± ds ikjLifjd lEcUèk dk Kkiu ugha gks ldrkA inkFkksaZ dk vUo;
vfHkèkk ls vfrfjä vU; 'kfä] y{k.kk ds }kjk esa ekuk tkrk gSA bl çdkj
bl er esa inkFkZ dks vfHkèks; rFkk okD;kFkZ dks y{; Lohdkj fd;k tkrk
gS&^okD;kFkksZ y{;ek.kks fg loZ=Sosfr u% fLFkfr%A*2

* vfrfFk çk/;kfidk] LukrdksÙkj n'kZu'kkL= foHkkx] x.ks'knÙk egkfo|ky;] csxwljk;
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inkFkZ in ds }kjk okP; gksrs gSa rFkk okD;kFkZ inkFkksaZ ds }kjk y{;A
vfHkfgrkUo;okn fl)kar dk çeq[k izfri{kh ^vfUorkfHkèkkuokn* gSA blds
vuqlkj inksa ds vFkZ ijLij vfUor n'kk esa gh çkIr gksrs gSaA vr% vUo; ds
fy, fdlh vfrfjä 'kfä dks ekuus dh vko';drk ugha iM+rhA
vfUorkfHkèkkuokn ds [kaMu esa Hkkê ehekald fuEuksä rdZ nsrs gSa&

¼1½ ijLij vfUor( lEc) n'kk esa vFkksaZ dh çkfIr ekuus ij inksa ds xq.k]
fØ;k] tkfr] æO; vkfn vFkZ fefJr voLFkk esa çkIr gkus pkfg;sA tcfd ;s
vFkZ gesa vyx&vyx Hkh çkIr gksrs gSaA Qyr% bl i{k dks ekuus esa çR;{k dk
viyki gksrk gSA

¼2½ ;fn okD; ds lHkh in ijLij tqM+s vFkksaZ dks çnku djsa] rks ftrus in
gksaxs mrus okD;kFkZ Hkh gksus yxsaxsA vr% çR;sd in esa okD; dgykus dh {kerk
gks tk;sxh Qyr% vusd okD; Lohdkj fd;s tkus yxsaxsA

¼3½ yksd O;ogkj ds }kjk 'kfäxzg ds le; ckyd vUo;jfgr vFkZ dk
gh xzg.k djrk gSA ;fn ,slk ugha gksrk rks og inksa dk vkoki&mn~oki djus
esa leFkZ ugha gks ikrkA

¼4½ vfUorkfHkèkkuoknh ,dek= vfHkèkk'kfä ds }kjk nks dk;Z( inkFkZ ,oa
okD;kFkZ dk vfHkèkku ekurs gSaA ;g ckr gS U;k;fo#) gSA

Hkkê ehekaldksa ds vuqlkj okD;kFkZcksèk inkFkZcksèk ds ckn gh gks ikrk gS]
vr% nksuksa esa dk;Zdkj.k Hkko ekuus esa dksbZ vkifÙk ugha gksuh pkfg,A tSls
dk"B dk ç;kstu vUrr% ikd fØ;k dh flf) gh gS rFkkfi dk"B ̂ ikd* dk
lk{kkr~ dkj.k ugha gSA blh çdkj in Hkh ;|fi okD;kFkZ ds fy, gh mPpfjr
gksrs gSa ij okD;kFkZ dk cksèk lk{kkr~ ugha djkrsA tSls ydM+h vfXu ds ek/;e
ls Hkkstu idkrh gS] blh çdkj ̂ in* inkFkksaZ ds }kjk okD;kFkZ dk cksèk djkrs
gSaA bl çdkj inkFkZ gh okD;kFkZ ds vO;ofgr dkj.k gSaA inksa ls lkekU;
inkFkksaZ dk Kku gksrk gS rFkk vkdka{kk vkfn ds }kjk vUo; gksus ij fof'k"V
vFkZ dh çkfIr gksrh gSA ;g fof'k"V vFkZ gh okD;kFkZ gksrk gSA

y{k.kk ds fy, eq[;kFkZckèk vko';d gSA vfHkfgrkUo;oknh bldk dkj.k
rkRi;Z dh vuqiifÙk ekurs gSaA inksa dk vUo;jfgr&LorU= vFkZ Jksrk }kjk
pkgs x;s fof'k"V vFkZ dh iwfrZ ugha djrkA Qyr% inkFkZ vuqiiUu gks tkrk
gSA inkFkksaZ esa vUo; ds }kjk fof'k"V vFkZ dh çkfIr y{k.kk 'kfä ls gksrh gSaA
blls oäk dk rkRi;Z iwjk gks tkrk gS rFkk vuqiifÙk dk fuokj.k gks tkrk
gSA ikFkZlkjfFkfeJ dh fuEuksä dkfjdk vfHkfgrkUo;okn dks Li"Vr% çfrikfnr
dj nsrh gS&

okD;kFkZcksèk Hkê ehekalk ds lUnHkZ esa
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^rLekUu okD;a u inkfu lk{kkn~ okD;kFkZcqf)a tu;fUr fdUrqA
inLo:inkfHkfgrS% inkFksZ% lay{;rs·lkfofr fl)esrRk~AA*

bl fl)kar ds ewy fl)kar ds ifjp; ds ckn geus ns[kk fd vkpk;Z
Hkr`Zgfj us bls fdl çdkj çLrqr fd;k gS&

Hkr`Zgfj ds jpf;rk okLrqdkjksa }kjk& vkpk;Z Hkr`Zgfj] dqekfjy Hkê ,oa
çHkkdj feJ vkfn ehekaldksa ls U;wure rhu 'krkCnh iwoZorhZ gSaA muds }kjk
çLrqr ehekalk ds fl)kUr vR;Ur çkphu ,oa vis{kk—r çkjfEHkd gSaA /;krO;
gS fd HkrZ̀gfj us dgha Hkh ^vfHkfgrkUo;okn* ;k ^vfUorkfHkèkkuokn* dk dgha
uke ugha fy;kA ;g foHkktu okD;dk.M ds Vhdkdkj iq.;jkt us fd;k gSA
ijorhZ lHkh fo}kuksa us bldk vuqlj.k Hkh fd;k gSA bl ijEijk ds vuqlkj
Hkr`Zgfj us vfHkfgrkUo;okn lEcUèkh rhu okD;kFkZ&fl)kUr çLrqr fd;s gSaA
budk fooj.k vfxze iafä;ksa esa çLrqr fd;k tk jgk gS&

lalxZ okD;kFkZ i{k ds vuqlkj inksa ls vUo;jfgr
lkekU; vFkZ dk vfHkèkku gksus ds ckn okD;xr vU; inkFkksaZ ls mudk vUo;
gksrk gSA vUo; }kjk ,d fof'k"V vFkZ vkrk gS] ftls ge okD;kFkZ dh laKk
ns nsrs gSaA bl çdkj bl er dks ekuus okys inkFkZ dks okD;kFkZ ugha vfirq
muds fof'k"V lalxZ dks okD;kFkZ ekurs gSaA inksa dk vFkZ okD; esa jgus ij Hkh
mruk gh gksrk gS ftruk fd muds okD; ls vyx gksus ijA inkFkZ lkekU;
vFkZ gksrk gS rFkk tc og nwljs lkekU;&inkFkksaZ ls lEc) gksrk gS rc gesa
lalxkZRed fof'k"V vFkZ okD;kFkZ dh çrhfr gksrh gSA

fujkdka{k inkFkZ&okD;kFkZokn ds vuqlkj
^okD;kFkZ* og ̂ inkFkZ* gS tks lHkh inkFkksaZ ds lkFk vUo;;ksX; rFkk lkekU;:i
gksrk gqvk nwljs inkFkksaZ ds lkFk vkus ds dkj.k vkdka{kk jfgr ,oa fo'ks"k vFkZ
esa fleV x;k gks bl i{k esa okD; ,oa okD;kFkZ ds lEcUèk dks vuqeku çek.k
ls çkIr ekuk tkrk gSA ^lkekU; vFkZ okyk inkFkZ fo'ks"k vFkZ esa foJkUr]
i;Zoflr ;k fujkdka{k gks tkrk gS*& bl dk;Z ls lacaèk dk vuqeku gksrk gSA
;g lacaèk lalxZewyd ugha vfirq vlrRo tSlk gksrk gSA lalxZokn dh rjg
;g i{k inkFkksZa dks lkdka{k ugha ekurkA ;gk¡ inkFkZ nwljs inkFkksZa ds lkFk
feydj fujkdka{k gks tkrs gSaA ;g er lalxZ&okD;kFkZ&i{k dk ,dns'k izrhr
gksrk gSA

iz;kstu okD;kFkZ i{k ds vuqlkj fdlh okD; esa
fofHkUu inksa dk ç;ksx djrs le; oäk dk tks iz;kstu feyrk gS ogh
okD;kFkZ gSA ^vfHkèks;% inL;kFkksZ okD;L;kFkZ% ç;kstue~A*
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okD;kFkZ oäk dk vk'k; gksrk gSA ;g vk'k; vkdka{kk vFkok lalxZ ls
ugha vfirq oäk ds rkRi;Z ls tkuk tkrk gSA in vius LorU= vFkksaZ dks
vfHkèkk ds ek/;e ls nsrs gSa] tcfd okD;kFkZ dk fuèkkZj.k vFkkZr~ inksa dk
lalxZtU; vFkZ foo{kk ds vk'k; ls gksrk gSA ;g er vfHkfgrkUo;okn dk
çkphu Lo:i tku iM+rk gS ftlesa rkRi;kZFkZ dks okD;kFkZ ds :i esa xzg.k
djrs gSaA çLrqr vkys[k esa Hkkjrh; Hkk"kkfo'ys"k.k ds rgr okD;kFkZcksèk dk
vè;;u fd;k tkuk gS vkSj oks Hkh Hkê ehekalk ds lUnHkZ esaA

Hkkjrh; Hkk"kkn'kZu esa okD;kFkZ dks 'kCn çek.k ekuk x;k gSA ehekalk n'kZu
esa bl 'kCn çek.k dks dkQh egRo çnku fd;k x;k gSA bl egÙkk ds dkj.k
gh ;gk¡ osnksa dks loksZPp LFkku fn;k x;k gSA vr% ehekalk ds lUnHkZ esa
okD;kFkZcksèk dh egÙkk lgt gh fl) gSA ehekalk esa 'kCn dh fuR;rk dks
Lohdkj fd;k x;k gSA vc ç'u gS fd D;k okD;kFkZ Hkh fuR; gS \  vFkkZr~ D;k
okD;kFkZ vius ?kVd 'knksa ds vFkZ ij fuHkZj djrk gS vFkok okD;kFkZ vius
?kVd 'kCnksa ds vFkZ ls Lora= gksrk gS \

bl ç'u dks ysdj çHkkdj vkSj dqekfjy esa erfHkUurk ik;h tkrh gS A
çHkkdj dk dguk gS fd okD;kFkZ vius ?kVd 'kCnksa ds vFkZ ls Lora= gksrk
gS tcfd dqekfjy ds vuqlkj okD; dk vFkZ mlds ?kVd 'kCnksa ds vFkZ ij
fuHkZj djrk gSA çHkkdj ds er dks vfUorkfHkèkkUokn rFkk dqekfjy ds er dks
vfHkfgrkUO;okn dgk tkrk gSA çLrqr vkys[k esa Hkêehekald dqekfjy ds
vfHkfgrkUO;okn dk v/;;u fd;k tk,xkA  vfHkfgrkUo;okn dqekfjy ehekalk
vkSj vU; U;k; n'kZu esa Lohdkj fd;k x;k gS fd 'kCn dk viuk Lora= vFkZ
gksrk gSA ,d 'kCn LokFkZcksèku ds fy, nwljs 'kCn dh vis{kk ugha djrkA okD;
Lora= vFkZcksèku djusokys 'kCnksa dk lewg gksrk gSA LokFkZcksèku djus ds ckn
'kCn okD; esa vfUor gksrs gSaA ;g fl)kar vfUorkfHkèkkuokn dk Bhd myVk
gSA blds vuqlkj Hkk"kk dh bdkbZ 'kCn gh gS] okD; bdkb;ksa dk leqnk; ek=
gSA çÑfr vkSj çR;; dk i`Fkd~ vFkZ gksrk gSA pw¡fd ç—fr O;ogkj esa çpfyr
gS vrog Lora= :i ls vFkZcksèku djrh gSA çR;; mlls yksd esa Lora= vFkZ
gS tSlk ç—fr  yksdçpfyr ugha gS vr &fo'ks";&dkA ç—R;FkZ vkSj çR;;kFkZ
dk ikjLifjd lacaèk fo'ks"k.k Hkko ds :i esa gksrk gS vkSj bldks çdkjrkokn
dgrs gSaA tgk¡ vfUorkfHkèkkUokn esa vfUor vFkZ dks dgusokys in gh vUo; dks
crykrs gSa ogha vfHkfgrkUO;okn esa inksa }kjk vfHkèkku esa yk, gq, vFkksaZ dk
okD; esa vUo; Lohdkj fd;k tkrk gS vUo;lfgr inkFkksaZ dks rkRi;Z:i
okD;kFkZ ekuk tkrk gSA bl çdkj dqekfjy er esa vUo;'kfä okD; dh 'kfä

okD;kFkZcksèk Hkê ehekalk ds lUnHkZ esa
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gS tks inkFkksaZ dks vfUor djds çLrqr djrh gSA blls xfrghu vyx&vyx
inkFkksaZ esa ,d xfr'khyrk vk tkrh gS ftlls dkeksi;ksxh okD;kFkZ dk fuekZ.k
gksrk gSA ;gk¡ vyx&vyx inkFkZ vUo; ysdj okD;kFkZ dk fuekZ.k djrs gSa
ftlesa ?kVd inksa ls vfèkd vUo; dk lekos'k jgrk gSA

dqekfjy ds vuqlkj okD;kFkZ dk cksèk inksa dh varfuZfgr ikjLifjd
lEcUèk&cksèk dh 'kfä ls ugha gksrk] fofHkUu inksa ds vFkksaZ esa varfuZfgr
ikjLifjd lEcUèk&cksèk dh 'kfä ls gksrk gSA inksa esa vFkZcksèk dh vfHkèkk uke
dh tks 'kfä jgrh gS] og inksa ds ladsfrr vFkZ dk gh cksèk djk ldrh gSA
vfHkèkk 'kfä ls yH; inksa ds os vFkZ ijLij vlEc) gqvk djrs gSaA mu
vyx&vyx inkFkksaZ dks ,d lEcUèk&lw= esa fijks dj ,d okD;kFkZ ds :i esa
cqf)&xzká cukus okyh rkRi;Z&'kfä inksa ds vfHkfgr vFkZ esa varfuZfgr jgrh
gSA bl çdkj fdlh okD; esa ç;qä in igys viuh&viuh vfHkèkk 'kfä ls
vius&vius fofNUu vFkksaZ dk cksèk djkrs gSa vkSj fQj os inkFkZ viuh varfuZfgr
rkRi;Z&'kfä ls ikjLifjd vUo; dk cksèk djkrs gq, ,d iw.kZ okD;kFkZ&cksèk
esa i;Zoflr gksrs gSaA fdlh Hkh in ds ladsfrr vFkZ esa vU; fdlh Hkh vFkZ ls
vfUor gksus dh 'kfä varfuZfgr jgrh gSA

'kCnksa esa rFkkdfFkr 'kfäxzg.k laokn ds ek/;e ls gh gksrk gS rFkk laokn
ges'kk okD;kRed gksrk gSA laokn ds vUrxZr gesa okD; ds vfrfjä in ;k
o.kZ dh vyx çrhfr ugha gksrhA ,slh fLFkfr eSa ;fn ehekald in ,oa o.kZ dks
LorU= ,oa lkFkZd bdkbZ eku ysrs gSa rks ;g fuf'pr :i ls çR;{k dh mis{kk
rFkk viyki gSA Hkr`Zgfj ;gk¡ lkekU; ykSfdd O;ogkj dk rdZ nsrs gSa&

^^u yksds çfrir`.kkeFkZ;ksxkr~ çfl);%A
rLekn~ykSfddks okD;knU;% df'pUu fo|rsAA**

vkpk;Z dks bl ekU;rk ij dM+h vkifÙk gS fd 'kCn igys lkekU; vFkZ
dks nsrs gSa rRi'pkr~ fo'ks"k dksA D;ksafd ftl 'kCn us lkekU; vFkZ dks nsuk
Lohdkj dj fy;k] og ml vFkZ dks NksM+ ugha ldrkA ;fn 'kCn ml lkekU;
vFkZ dks NksM+ Hkh ns rks og vFkZ dgk¡ x;k\ bldk mÙkj oknh ds ikl ugha gSA

vfHkfgrkUo;oknh ds vuqlkj okD; dk vFkZ u'ks ls ugha] muds lalxZ
uked rÙo ls tkuk tkrk gSA bldk vFkZ gqvk fd okD;kFkZ lalxZ ls çkIr
gksrk gS 'kCn ls ughaA okD;kFkZ ds v'kkCn gksus ls inkFkZ Hkh v'kkCn gks tk,xkA
,slk gksus ij 'kCn ,oa vFkZ dk fuR; lacaèk [kafMr gks tk,xk] tks ehekald ds
Hkh fo#) gS&
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^^v'kkCnks ;fn okD;kFkZ% inkFkks±·fi rFkk HkosRk~A
,oa lfr p lacaèk% 'kCnL;kFksZu gh;rsAA*

bl nks"k ls cpus ds fy, iwoZi{kh 'kCnksa esa gh vUo;'kfä ugha eku ldrk
D;ksafd ;g mlds fojksèkh vfUorkfHkèkkuoknh dk er gSA ç;kstu dks ;fn
okD;kFkZ ekuk tk; rks okD;ksa dk ikjLifjd&lEcUèk Bhd ugha cSBsxkA
ç;kstu dk Lo:i ekufld gksrk gS] vr% mldk fu'p; ,oa mlds Lo:i
dk voèkkj.k Hkh vlEHko gSA ;g okn dsoy Jksrk dh –f"V ls fopkj djrk
gSA vfHkèkku ds iwoZ oäk ds ekufld txr~ dh çfØ;kvksa dk Li'kZ Hkh ugha
fd;k x;k gSA vr% ;g er oLrqr% ,dkaxh gh gSA bl çdkj vfHkfgrkUo;okn
ds vuqlkj okD;kFkZ dks l[k.M ,oa y{; ekuuk lnks"k ,oa xkSjo&iw.kZ gSA
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rÙoehekalh; fparu esa vkRek ,d egRoiw.kZ vax gSA mifu"kn~ n'kZu ;Fkk
Hkkjrh; n'kZu ls ysdj ik'pkR; n'kZuksa esa Hkh ̂vkRek dh vejrk* ij ppkZ dh
x;h gSA Jhen~Hkxon~xhrk ftls mifu"knksa dk fupksM+ ekuk x;k tgk¡ Hkxoku
Jh d`".k Lo;a vius eq[kfcUn ls fdadÙofoew<+ vtqZu dks okLrfod ekxZ dh
vksj iz'kLr djus dk dk;Z djrs gSa ftlesa og u dsoy rÙoehekalk dk n'kZu
izLrqr djrs gS cfYd Kkuehekalh; o vkpkjehekalh; rRoksa dh ppkZ djrs gaSA
xhrk eas tho ;k vkRek dks bZ'oj dk ,d va'k ekuk x;k tks 'kk'or gSA

^eeSoka'kks tho yksds tho Hkwr% lukru%
blh izdkj _Xosn esa dgk x;k&

}k lqi.kZ l;qtk l[kk;k leku o`{ka ifj"kLotkrsA
r;ksjU;% fiIiy LokNÙ;u'p éU;ks vfHkpkd 'khfrA1

dgus dk vk'k; gS fd nks i{kh ,d ò{k ij cSBsa gq, gS muesa ,d Qyks
dk Hkksx djrk gS rFkk nwljk dsoy mls ns[krk gS u fd Qyksa dk Hkksx djrk
gS ;gk¡ ij o`{k izd`fr :i gS ftldk ifjorZu o Nsnu gksrk gS og nks i{kh
vkRek vkSj ijekRek gS] ftlesa dqN lkekurk ,oa fHkUurk;sa ikbZ tkrh gSA ogh
'osrkLorkjk mifu"kn~ esa vkRek eqDr ,oa iznhIr gS og rstl] T;ksfr vksaj lr~]
fpr~] vkuan Hkh gSA

Jhen~Hkxon~xhrk ds vuqlkj vkRek vej] vtj vtUe] fuR; iqjkru ,oa
'kk'or gS oks lHkh fodkjksa ls jfgr gSA xhrk esa Jh d`".k dgrs gSaA

; ,ua osfÙk gUrkja ;'pSua eU;rs gre~A
mHkkS rkS u fotkuhrks uk;a gfUr u gU;rsAA2

* iwoZ 'kksèk Nk=k] n'kZu'kkL= foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn
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vFkkZr~ tks Hkh bl vkRek dks ekjus okyk le>rk gS rFkk tks budks ejk
gqvk ekurk gS os nksuksa gh ;g ogha tkurs dh ;g vkRek okLro esa u rks fdlh
dks ekjrh gS] vkSj u fdlh ds }kjk ekjh tk ldrh gSA vkxs Jh d`".k vkRek
dh foLr`r ppkZ djrs gq, dgrs gS fd&

u tk;rs fez;rs ok dnkfpu~] uk;a HkwRok Hkfork ok u Hkw;%A
vtks fuR;% 'kk'orks·;a iqjk.kksa] u gU;rs gU;ekus 'kjhjAA3

vkRek u rks fdlh dky esa tUe ysrh gS vkSj u mldh e`R;q gS o u gh
dHkh tUek gS u tUe ysrk gS vkSj u tUe ysxk D;ksafd vkRek fuR;] vtUek]
lukru vkSj iqjkru gSA 'kjhj ds u"V gksus ij Hkh vkRek dk uk'k ugha gksxkA
vkRek esa fdlh izdkj dk ifjorZu ugha gksrk pw¡fd vkRek vtUek gS og HkkSfrd
'kjhj èkkj.k djrk gS vkSj 'kjhj uk'koj gS ijUrq vkRek vej vfouk'kh gS xhrk
esa dgk x;k fd tks iwjs 'kjhj esa O;kIr gS mls rqe vfouk'kh tkuks] ml vO;;
vkRek dks dksbZ u"V ugha dj ldrk fdlh esa bruh leFkZ ugha gSaA4 vkRek
'kjhj dk dsoy èkkj.k djrh gS tSls 'kjhj esa ckY;koLFkk ls r:.kkoLFkk vkSj
fQj o`)koLFkk esa fujUrj vkxs c<+rk gqvk ,d fnu e`R;q dks izkIr djrk gS
vkRek ,d 'kjhj dks R;kx nwljs 'kjhj esa pyh tkrh gS tks èkhj iq#"k gS oks ,sls
ifjorZu ls eksg dks izkIr ugha gksrkA

;g vkRek lnSo vius gh :i esa jgrk gSA mRiUu gksuk] vfLrÙo esa vkuk]
cnyuk] ?kVuk c<+uk vkSj u"V gksuk ;s 'kjhj ds èkeZ gS] vkRek ds ughaA tks
Hkh inkFkZ mRiUu gksxk mlesa ;s N% fLFkfr;ka vo'; vk,xhA 'kjhj Hkh bu N%
fLFkfr;ksa ls xqtjrk gS blfy, ;g fuR; ugha gS dsoy bl 'kjhj esa vkRek gh
,dek= ,slk rÙo gS tks u rks fdlh ls mRiUu gksrk gS] u ?kVrk&c<+rk gS vkSj
u u"V gh gksrk gSA ;gh ,dek= fuR; 'kk'or] lukru ,oa iqjkru gS rFkk tks
vkRe Kkuh iq#"k gksrs gS og vkRek dks gh viuk okLrfod Lo:i ekurs gS
u fd bl uk'koj 'kjhj dks os vius èR;q dh fpUrk u djds vius drZO;ksa dk
fuokZgu djrs gSA mudks fdlh ds lkFk izse] eksg] jkx&}s"k vkfn ugha gksrkA

xhrk esa vkRek og rÙo gS tks eu] bfUnz;ksa rFkk cqf) ls ijs ns'kjfgr dky
jfgr] uk'kjfgr] vizes;] fuR; vkSj lr~ gSA vkRek dks lr~ ekuk x;k D;ksafd
bldk vHkko ugha gS ;s lukru] 'kk'or gS xhrk dgrh gS ̂uklrks fo|krs Hkkoks
u fo|krs lr~*5 vFkkZr~ vlr~ ¼HkkSfrd 'kjhj½ dk LFkkf;Ro ugha gS ijUrq tks lr~
¼vkRek½ gS og vdkV~;] vifjorZu'khy rFkk fujLFkk;h gS bldk vHkko ugha
gksrkA vkRek dks lkekU; ekuk tk;s ;k fo'ks"k ;k vkRek dk Lo:i lr~ gSA
;fn bl fo"k; ij fopkj fd;k tk;s rks fn[kkbZ nsrk gS fd ;fn og lkekU;
gS rks vo'; gh mls fo'ks"k dh vis{kk gksxh] ;fn ,slk gS rks izy; dh voLFkk

Jhen~Hkxon~xhrk esa vkRek dh vejrk dh voèkkj.kk
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esa lEiw.kZ fo'ks"kksa ds uk'k gksus ij mldk Hkh fouk'k gksxkA dk;Z gksus ds dkj.k
fo'ks"kksa dk izy; esa uk'k gksxk rks mudk èkeZ gksus ls lkekU; dk Hkh fouk'k
gks tk;sxkA ;fn lr~ Lo:i gS rks og O;kòÙk gksus ds dkj.k dfYir gksxk
blfy, fouk'k ls eqDr gksxkA vr% vkRek lkekU;&fo'ks"k ls 'kwU; gS blfy,
mleas fdlh izdkj fouk'k mRiUu ugha gksrk gSA

xhrk ds dbZ v/;k;ksa esas vkRek fo"k;d rF;ksa dk o.kZu fn[kkbZ nsrk ijUrq
eq[; :i ls xhrk ds f}rh; v/;k; esa vkRek lacaèkh rF;ksa dh foLr`r O;k[;k
fn[kkbZ nsrh gS xhrk dgrh gS vkRek dk fouk'k vlEHko gS og fou"V ugha
gks ldrh 'kjhj esa mldk guu ugha gks ldrkA tks iq:"k vkRek dks guu
fØ;k dk fo"k; rFkk dÙkkZ Lohdkjrs gSa os nksuksa vkRek dks ugha tkursA vkRek
bruh lw{e gS fd mldks ekiuk] rFkk vkdkj dks Kkr ugha fd;k tk ldrkA
ftl izdkj lw;Z dk izdk'k lkjs czkãk.M dk iks"k.k djrk gS mlh izdkj vkRek
ds izdk'k ls bl HkkSfrd nsg dk iks"k.k gksrk gSA 'kjhj ds uk'k gksus ls vkRek
ij bldk dksbZ izHkko ugha gksrkA ftl izdkj euq"; iqjkus oL=ksa dks R;kx dj
u;s oL=ksa dks èkkj.k djrs gS mlh izdkj vkRek iqjkus 'kjhj dks R;kx uohu
HkkSfrd 'kjhj èkkj.k djrh gSA6 xhrk esa vkRek ds fo"k; esa dgk x;k fd&

uSaufNUnfUr 'kL=kf.k uSuangfr ikod%A
u pSua Dysn;UR;kiksa u 'kks"k;fr ek:r%AA
vPNsn~;ks·;enkg~;ks·;eDysn~;ks·'kks"; ,oa pA
fuR;% loZxr% LFkk.kqjpyks·;a lukru%AA7

dgus dk vk'k; gS fd dksbZ 'kL= vkRek dks dkV ugha ldrs] ugha ty
ls ;g Hkhx ldrk gS] u gh vfXu }kjk ty ldrh gS rFkk u ok;q bls lq[kk
ldrh gSA xhrk ds fl)kUrkuqlkj vkRek 'kk'or ,oa iqjkru gSaA euq"; dk
okLrfod Lo:i vkRek gS 'kjhj rks <kapk vorj.k ek= gSA Hkxoku~ us viuh
'kfDr;ksa ds ek/;e ls nks egRoiw.kZ izd`fr;ksa dk fuekZ.k fd;k ijk ,oa vijk
izd`frA xhrk ds lkrosa v/;k; esa bl fo"k; dk o.kZu djrs gq, Hkxoku Jh
d`".k dgrs gS ijk izd`fr ¼vkRek½ dk :i pSrU; gS] og psru Lo:i rÙo gS]
;g v[kafMr gksus okyh lnk] loZnk] loZ= gSA vkRek dks dkVk] tyk;k]
lq[kk;k ;k fHkxk;k ugha tk ldrkA ;g pkjksa egkHkwrksa rÙoksa esa gksrs gq, Hkh
blls vyx gS ;g tUe] vfopfyr] fLFkj rFkk loZO;kfi rÙo gSA

vkxs Jh d̀".k dgrs gSa fd ;g v[kafMr] vPNsn bls Nsnk ugha tk ldrk]
vnkg~;] vDys?k] ;g vkdk'k }kjk lekfgr ugha fd;k tk ldrkA vkRek ds
fo"k; esa dgk x;k ;g v'kks";] vO;Dr] vdYiuh;] vifjorZuh; lnk 'kk'or
gSA ;g lc vkRexr Lo:i tkudj rqEgsa 'kjhj dk e`R;q dk 'kksd ugha gksuk
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pkfg,A vkRek vyx gS] ;g vfHkO;fDr dk rkRi;Z bls KkusfUnz;ksa ,oa
desZfUnz;ksa }kjk ugha tkuk tk ldrkA xhrk esa dgk x;k fd ;g ,d vewrZ]
vizes; rÙo gS] tks vfparU; gS] euu ,oa fparu Hkh blds Kku dks ugha tku
ldrs gSaA rÙon'khZ us vkRek dks blh :i esa ns[kk gS vr% euq"; dks pkfg,
fd og e`R;q dk Mj eu ls fudky nsaA xhrk dgrh gS fd ;fn rw vkRek dh
'kk'or] vejrk esa fo'okl ugha j[krk gS rFkk ;g ekurk gS fd ;g lnSo
tUerk ,oa e`R;q ikus okyh gS rks Hkh vkRek v'kksd gSA

vkRek vfpUR;] vO;Dr rFkk fodkj jfgr gSA vkRek dks vO;Dr bl :i
esa dgk tk ldrk gS blesa ìFoh dk xq.kxaèk ugha gS vr% ukd ls lqa?kdj blds
Kku dh izkIr ugha dj ldrs] vkRe rÙo dk jl xq.k blesa ugha fd ftg~ok
}kjk bls p[kk tk lds] u gh vfXu rÙo dk xq.k :i blesa gS fd p{kq }kjk
bls ns[kk tk lds] ok;q dk Li'kZxq.k Hkh blesa ugha gS fd Li'kZ ls bldk Kku
gks blh izdkj dkuksa ls Hkh bldk Kku ugha gks ikrk gSA dgus dk vk'k; ;g
gS fd gekjh ikapks KkusfUnz;ksa }kjk vkRek dks xzg.k ugha fd;k tk ldrk
blfy, bls vO;Dr dgk x;k gSA vkRek vfpUR; bl dkj.k gS fd eu ls
vkRek dk fpUru gksuk dfBu gS D;ksafd ftldk eu ls xzg.k gks ldrk gS]
mlh dk eu ls fparu gks ldrk gSA vkRek dk ;g o.kZu mifu"knksa ls fy;k
x;k ;g o.kZu fuxqZ.k vkRek dk gS lxq.k dk ugha D;ksafd vfodk;Z ;k vfpUR;
fo'ks"k.k lxq.k ds fy, yx gh ugha ldrsA

xhrk esa dgk x;k vkRek vt] vfpUR;] lr~] fuR; vfodk;Z o fuxqZ.k gS
ijUrq rqe bls vfuR; ekurs gks rks Hkh rqEgs 'kksd ugha djuk pkfg, D;ksafd
ftldk tUe gqvk gS mldh e`R;q gksxhA Jhen~Hkxon~ xhrk esa vkRek ls 'kjhj
dh fHkUurk fn[kkbZ x;h blh vkèkkj ij vkRek dks vfouk'kh :i dks crkrs
gq, dgk fd og vfLrÙo esa vkbZ gS rFkk fnO; :i esa ;g lnk jgus okyh gS
vkSj bls viuk vfLrÙo] ijekRek ls izkIr gksrk gSA8 xhrk esa dgk x;k fd
vkRek eu Hkh ugha gS] cqf) Hkh ugha gS cfYd og blls Åij ,d vk/;kfRed
rÙo gS ftls euq"; dk okLrfod vfLrÙo dgk tkrk gSA9 tks O;fDr vkRe
dk Kku izkIr dj ysrk gS og deZ&caèku esa ugha iM+rk vkSj lnk eqDr gks tkrk
gSA xhrk esa vkRek dks fo'kq)] fuf"Ø;] Lor% izdkf'kr ewy rÙo dgk x;k gS
u rks lalkj ls fudyk gS] u lalkj ij fuHkZj gS vkSj u ftldk fuèkkZj.k gh
lalkj }kjk fd;k x;k] vkRek vf}rh; ,oa v[k.M gSA xhrk esa vkRek dks
{ks=t dgk x;k gS rFkk 'kjhj dks {ks=A xhrk dgrh gS fd

ban 'kjhj dkSUrs; {ks=kfeR;fHkèkh;rsA
,r|ks osfÙk r izkgq% {ks=K bfr rf}n%AA10

Jhen~Hkxon~xhrk esa vkRek dh vejrk dh voèkkj.kk
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vFkkZr~ ;s 'kjhj tks fd :iokyk gS] bldks {ks= uke ls tkuk tkrk gS rFkk
bldks tkuus okyk rÙoK {ks=K gSA ;s vkRek rFkk 'kjhj dk iznf'kZr djus
okys rÙo gS ;g 'kjhj dks rÙo osrk {ks= dgrs gS vkSj nsgh vFkkZr~ 'kjhj {ks=K
gSA ;g 'kjhj bPNk] }s"k] lq[k&nq[k vkSj iapegkHkzwrksa ls feydj cuk gS] ;g
lw{e vkSj LFkwy gSA LFkwy 'kjhj dk vuqHko tkx`r voLFkk esa gksrk gSA LFkwy
'kjhj tkxr̀ voLFkk dk fo"k; gSA bl voLFkk esa euq"; dks LoIu vkSj lq"kqfIr
voLFkkvksa dk cksèk Hkh gksrk gSA lw{e 'kjhj LoIu voLFkk dk fo"k; gSA bl
fLFkfr esa euq"; dks tkx`r voLFkk dk cksèk ugha gksrkA LFkwy 'kjhj ls lw{e esa
izos'k rFkk lw{e 'kjhj ls LFkwy 'kjhj esa izos'k gh fonsg vkSj nsg c) izfØ;k
gS ;g Kku vkRe cksèk ;k vkRek esa fLFkr gksus ls igys ugha vkrkA lalkj esa
vkRek lw{e vkSj dksbZ oLrq ugha] eu vkSj cqf) ls vkRek dk Kku ugha gksrk]
D;ksafd ;s nksuks vkRek ls LFkwy gS] vr% eu vkSj cqf) dks lrr~ lkèkuk }kjk
la;r djds {ks= vkSj {ks=t dk Kku izkIr dj ldrs gSaA

{ks= ¼'kjhj½ {ksrK ¼vkRek½ ds fo"k; esa _f"k;ksa rFkk egkiq#"kksa us osnks]
iqjk.kksa] 'kkL=ksa] osnkUr rFkk Lèfr;ksa esa foLr̀r O;k[;k dh gSA fo'ks"krk czã lw=
esa {ks=&{ks=K ij xgu o.kZu fd;k gSA czãlq= esa {ks=K ds Kku ds fo"k; esa
dgk x;k fd ;g xgu jgL; dk fo"k; gSA lkèkkj.k cqf) o fo|k ls bldk
cksèk ugha gksrkA {ks=K ds Kku dks izkIr djus ls ije Kku ¼lr~½ dh izkfIr gksrh
gS vkSj vU; dqN 'ks"k tkuus dks ugha jg tkrk gSA ;g 'kjhj vFkkZr~ {ks= 24
rÙoksa ls cuk gS ikap egkHkwr ikap KkusfUnz;k¡] ikap deZfUnz;k¡ ikap rUek=k;sa
cqf)] vgadkj] eu vkSj ewy izd`frA11 tks uk'koj gS ogh vkRek pSrU;;]
'kk'or] vdkV~; vkSj v{k; gSA

dksbZ vkRek ij 'kjhj ds fdlh ifjorZu dk dksbZ Hkh izHkko ugha gksrk u
gh fdlh HkkSfrd inkFkZ mls izHkkfor djrs gS vkRek 'kq) pSrU; gS] ftlesa dksbZ
fodkj ugha vkRe dh pSrU; 'kfDr ls gh 'kjhj dh fØ;k;sa lapkfyr gSA bl
'kfDr dk tM+ o izd̀fr ls la;ksx }kjk gh eu o cqf) dk fodkl gksrk gS blls
okluk dh mRifRr gksrh gS tks tUe rFkk iqutZUe dk dkj.k curh gS ijUrq
vkRek lukru] dsoy 'kjhj dk tUe rFkk e`R;q gksrh gS o`gnkj.;dksifu"kn esa
dgk x;k& ^^l ok ,"k egkut vkRektjks·ejkse`rks·Hk;ks**12

vFkkZr~ vkRek vkuUne;] vtUek] vfouk'kh] ònkoLFkk ls eqDr] vej vkSj
Hk;jfgr gSA

xhrk esa vkRek dks v{kj ekuk x;k vFkkZr~ ftldk {kj ;k uk'k u gks bl
lalkj esa nks iq#"k gS {kj rFkk v{kjA13 bl lalkj esa tks Hkh tUerk ,oa ejrk
gS rFkk tks Hkh inkFkZ iapHkwrksa ls cuk gS og LFkkoj gks vFkok txae LFkwy gks
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pkgs lw{e o lc {kj oxZ esa vkrs gSa D;ksafd os uk'koku gSA dwVLFk dsoy vkRek
gh gS tks vfouk'kh ,oa v{kj gSA ;g dwVLFk gh psru rÙo gS] ;gh Hkxoku
dh fnO; vfouk'kh lRrk gSA vkRek gh v{kj&vfouk'kh rÙo gSA euq"; dh
cqf)] eu] izk.k] bfUnz;k¡ vkfn bl dwVLFk ls fHkUu vkSj uk'koku~ gksus ds dkj.k
{kj oxZ esa vkrh gSA bu {kj ,oa v{kj iq#"kksa ls mPp iq#"kksRre og ijekRek
gS tks uk'koku izdf̀r ls vrhr gS v{kj ls Hkh mRre gS bl dkj.k yksd esa rFkk
osnksa esa iq#"kksRre uke ls tkus tkrs gSA

;fn ckr dh tk; xhrk esa iqutZUe dh voèkkj.kk dh rks iqutZUe dk
lEcUèk vkRek ds ckj&ckj nwljs 'kjhj esa vkxeu ls lEcfUèkr gSA iqutZUe dk
o.kZu xhrk ds lkFk osnksa rFkk iqjk.kksa vkfn esa Hkh feyrk gS Jh d`".k vtqZu dks
nsg dk vFkZ ^'kjhj* rFkk nsfg dk vFkZ *'kjhj dk Lokeh ^;k vkRek* gS crkrs
gq, iqutZUe ds fo"k; esa voxr djkrs gq, crkrs gS 'kjhj esa dsoy ,d gh
thou rd Øfed ifjorZu gksrk jgrk gS] tcfd vkRek dsoy ,d thou rd
o ,d 'kjhj esa u jgdj vkRek dbZ 'kjhjksa esa izos'k djrh jgrh gSA leku :i
ls e`R;q ds le; ;g nwljs 'kjhj esa izos'k djrh gS okLro esa ftls ge ykSfdd
'kCnksa esa e`R;q dgrs gSa] og dsoy vkRek dk vius iqjkus nqf"Ø;k'khy 'kjhj ls
vyx gksuk gS vkSj ftls ge ̂tUe* dgrs gSa] og vkRek dk dgha ij Hkh fdlh
u;s 'kjhj esa izfo"V gksuk gS] ;gh iqutZUe dk fl)kUr gS vfèkdrj n'kZu Hkh
iqutZUe dh èkkj.kk dks Lohdkj djrs gSaA xhrk esa dgk x;k&

Hkwrxzk;% l ,ok;a HkwRok HkwRok izyh;rs
jk=;kxes·o'k% ikFkZ izHkoR;gjkxesA14

vFkkZr~ gs ikFkZ! ogh Hkwr leqnk;@izk.kh ¼vkRek½ iqu% iqu% mRiUu gksdj
deZo'k ckjackj tUe ysdj czãk dh jkf= ds vkjaHk dky esa yhu gksrk gS vkSj
fnu ds vkjEHk dky esa mRiUu gksrk gSA

izR;sd tho vius deZ cUèku ls fyIr gksdj tUe eR̀;q ds nq'pØ esa Qalk
jgrk gS ;g fØ;k vuojr pyus okyh ugha gS ftldks ;FkkZFk] lr~ dk Kku
izkIr gks tkrk gS ,slh eqDr vkRek thou&eR̀;q ds bl pØ ls ckgj fudy
tkrh gSA ;g lkjs izk.kh lewg Lo dekZuqlkj gh iqu% tUe ysrs gSa] deZxfr vVy
gSA lkjs deZ muds thou ,oa tUe&ej.k dks izHkkfor djrs gSa] fdUrq ftUgksaus
deZ ds cUèku ls eqfDr ik yh gS os tUe ej.k ds vkokeu ls NwV tkrs gSa] yk[kks
lkyksa dYi vkrs tkrs jgrs gS vkSj euq"; yk[kksa tUeksa rd dekZuqlkj blh
izdkj tUe&ej.k ds pØ esa iM+k jgrk gSA dsoy deZ;ksx] fueZy HkfDr]
Kku;ksx ,oa drZO; ijk;.krk okyk iq#"k gh bl cUèku ls eqDr gksrk gSA
Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk gS] vkRekuqHkwfr ds }kjk Kkuh iq#"k dks izkIr ykHk dk
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ewY;kadu djrs gq, ;gk¡ dgk x;k fd eq>s izkIr dj egkRek tu iqutZUe dks
ugha izkIr gksrs dqN rÙo fprad nk'kZfudksa ds vuqlkj leLr nq[kks dk ewy gh
iqutZUe gS ijUrq bl iqutZUe ds pØ ls Hkh vkRek dks eqfDr feyrh gS tSlk
fd xhrk ds vkBosa v/;k; ds 15osa 'yksd esa dgk x;k fd vkids lqyHk gks
tkus ls D;k gksxk bl ij Jhd`".k dgrs gSa fd esjh lqyHk izkfIr tks gksrk gS
og lqu] eq> bZ'oj dks ikdj vFkkZr~ esjs Hkko dks izkIr djds fQj iqutZUe dks
izkIr ugha ikrsA izk.kh ds thou dk y{; iqutZUe dk vHkko gksuk pkfg,A
xhrk esa iqutZUe dh voèkkj.kk ds }kjk Hkh vkRek dh vejrk dks fl) djus
dk rF; izLrqr fd;k x;k tks vkRek dh vejrk dks crkrk gSA

xhrk esa fujarj vkRek ds Kku esa o rÙo Kku izkfIr ds mn~ns'; esa eXu
jguk gh okLrfod Kku ekuk x;k rFkk tks blds foijhr gS] og vKku gS15

xhrk esa vkRe Kku gh loksZPp Kku gSA okLrfodrk izk.kh dh vkRek gS] 'kjhj
ugha og Hkxoku dk va'k gSA xhrk esa vkRek dks vukfn dgk x;k gS] tks
ijczãk ds vèkhu gS vkSj bl HkkSfrd txr ds dk;Z&dky ls ijs gS] ftldks
tku ysus ij ^'kk'or thou* ;k ^vej thou* vFkkZr~ tUe&e`R;q ds nq[k ls
eqfDr dh izkfIr gksrh gSA ftl izdkj lw;Z vdsyk gh bl leLr czãk.M dks
izdkf'kr djrk gS] mlh izdkj] 'kjhj ds Hkhrj fLFkr ,d vkRek] leLr 'kjhj
dks psruk ls izdkf'kr djrk gSaA xhrk esa Li"Vrk% dgk x;k gS fd psruk vkRek
dk ,d xq.k gS ;g LoHkko ugha gS izd`fr ds }kjk psruk dks ckfèkr fd;k tk
ldrk gS tSls fd izd`fr ds f=xq.k dh vksj vkRek izHkkfor gksdj 'kk'or
vkRek caèku esa iM+ tkrh gS vkSj vkRek vejrk dks Hkwydj izd`fr ds xq.kksa ds
lkFk rknkRE; dj ysrh gSA bl caèku ls eqfDr rHkh laHko gS tc vkRek
f=xq.kkrhr gksdj lHkh izdkj dh vk'kfDr;ksa ls lnSo eqDr jgrh gSA vkpk;Z
'kadjkpk;Z us tgk¡ czãk esa yhu gks tkuk gh eqfDr dh voLFkk dks Lohdkj
fd;k ogh xhrk esa eqDr vkRek dks czãk dk va'k ;k cgqr gn rd leku
crk;k x;k gS tks ,d vifjorZu'khy vfLrÙo èkkj.k djrk gS] tks fd czã
ls Lo:irk ;k rnwirk dh fLFkfr ugha gS cfYd leku&èkeZrk ;k xq.kksa dh
lekurk gSA

xhrk esa crk;k x;k fd tks lHkh izkf.k;ksa dk mn~xe gS vkSj loZO;kih gS]
ml Hkxoku dh mikluk djds euq";] viuk deZ djrs gq, iw.kZr;k izkIr dj
ldrk gSA16 bl izdkj dk iw.kZ O;fDr] bZ'oj esa foyhu u gksdj mldh
^loksZPp fLFkfr* dks izkIr dj ysrk gSA O;fDr ds fy, loksZPp fLFkfr ^bZ'oj
dh HkfDr* gS] ftlls og cSdq.B yksd esa izos'k djrk gS] tgka ls fQj og dHkh
okil ugha vkrkA vr% gekjs g̀n; esa tks vkRek fuokl djrh gS] og bZ'oj
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}kjk fu;af=r jgrk gSA17 vFkkZr~ bZ'oj gh thokRek ds vfLrÙo dk vkèkkj gS
bZ'oj ds izfr vkRelieZ.k Hkko ds lkFk lHkh eksg] yksHk] vlkfDr ls ijs gksdj
'kj.kkxr gksuk gh eqfDr gSA Hkxoku Jh d`".k Lo;a dgrs gS fd leLr izdkj
ds èkeksZ ¼drZO;ksa½ dk ifjR;kx djds esjh 'kj.k esa vk tkvksA eSa gh rq>s ikiksa
ls eqfDr fnykÅ¡xkA

fu"d"kZrk dgk tk ldrk gS fd vkRek ,d 'kq) pSrU; 'kfDr gS tks fodkj
jfgr] 'kk'or] vdkV~;] vfoHkkT; vkSj lukru gS ;g bZ'ojh; va'k gS rFkk
ftl izdkj bZ'oj 'kk'or] vej rFkk vtj gS mlh Hkkafr vkRek Hkh vej gSA
mi;qZDr o.kZuksa ds vkèkkj ij xhrk esa tks vkRek dk mYys[k gqvk gS og bZ'oj
dk ,d va'k] bZ'oj dh ̂ ijk'kfDr* dk izrhd] bZ'oj ds vijk 'kfDr ¼iapHkwr]
eu] cqf) rFkk vgadkj½ dk mi;ksxdrkZ] vtUek] vej gS vFkkZr~ vkRek dks bl
HkkSfrd tM+ txr ls ijs ekuk x;k gS tks fd bZ'oj dh ^ijk 'kfDr* ds :i
esa gSA vkRek] bl HkkSfrdrk ls ijs dh 'kfDr :i esa gS blfy, og HkkSfrdrk
ds u'ojrk ls nwj gS vkSj vej gSA

1- _Xosn 1-164-20
2- xhrk 2@19
3- xhrk 2@20
4- xhrk 2@17
5- xhrk 2@16
6- xhrk 2@22
7- xhrk 2@23
8- NkUnksX; mifu"kn 8@1@5
9- xhrk 3@42

10- xhrk 13-1
11- xhrk 13-5
12- c̀gnkj.;dksifu"kn 4-4-25
13- xhrk 15@16
14- xhrk 8@19
15- xhrk 13@11
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*

n'kZu dk vkèkkj rdZ gS ijarq foMacuk ;g gS fd Hkkjrh; n'kZu dk Hksnkèkkj
vFkkZr ukfLrd&vkfLrd n'kZu esa foHksn ,dkaxh –f"Vdks.k] lkekU; fo'okl]
Hkzkafr ,oa dqN vk{ksiksa ij vkèkkfjr gSA Hkkjr esa n'kZu ,oa èkeZ ijLij vkfJr
gSa ijarq Hkkjrh; n'kZu dk Hksnkèkkj fganw èkeZ'kkL=ksa ds –f"Vdks.k ls fd;k x;k
gS tks vU; èkeZ dh n'kZu i)fr;ksa ls fHkUu gS ftldk Hkkjr esa viuk LFkku
gSA Hkkjrh; n'kZu esa ukfLrd&vkfLrd laçnk;ksa ds ckjs esa mYys[k fofHkUu
nk'kZfudksa }kjk fd;k x;k gS ftlesa tSu nk'kZfud gfjHkæ us ^"kM~n'kZu
leqPp;* esa N% n'kZuksa dk mYys[k fd;k gS buesa U;k;&oS'ksf"kd] lka[;&;ksx]
ehekalk&osnkar ds lkFk&lkFk tSu vkSj ckS) n'kZu dk o.kZu 87 'yksdksa esa
fcYdqy fu"i{k –f"V ls fd;k x;k gSA ek/;fed ckS) Hkko foosd us ̂rdZTokyk*
esa lka[;] oS'ksf"kd] ehekalk vkSj osnkar laçnk;ksa dh lekykspuk dh gS blh
çdkj fnxacj tSuh; es:rqax us ̂ "kM~n'kZu fopkj* esa] fo|kuan us ̂v"VlzgL=h*
esa Hkkjrh; n'kZu ds laçnk;ksa dk foospu fd;k gSA ijarq chloha lnh esa vaxzsth
esa Hkkjrh; n'kZu ij xzaFk fy[kus okyksa nk'kZfudksa us Hkkjrh; n'kZu dk tks
oxhZdj.k fd;k gS mu ij lokZfèkd çHkko 14oha lnh ds osnkarh ekèkokpk;Z
lkj.k }kjk fyf[kr xzaFk ̂loZn'kZu laxzg* dk gSA blh ds lkFk dqN vU; çeq[k
xzaFkksa esa 'kadj Lokeh dk ̂ fl)kar lkjlaxzg* ,oa eèkqlwnu ljLorh dk ̂çLFkku
Hksn* gSA lkekU;r% Hkkjrh; n'kZu esa ukfLrd&vkfLrd foHksn rhu :iksa esa
fd;k x;k gS&1- bZ'oj fo'okl ds vkèkkj ij] 2- ikjykSfdd lÙkk esa fo'okl
ds vkèkkj rFkk 3- osn esa vkLFkk ds vkèkkj ijA

* 'kksèkkFkhZ] LukrdksÙkj n'kZu'kkL= foHkkx] ohj dqaoj flag fo'ofo|ky;] vkjk
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ijaijkxr Hkkjrh; n'kZu ds ckjs esa ,d cgq çpfyr Hkzked èkkj.kk gS fd
og bZ'ojokn ls vksrçksr gS tks yksx n'kZu 'kkL= dh tkudkjh ugha j[krs gSa
muds chp rks ;g èkkj.kk gS gh] blds vykok Hkkjrh; n'kZu ds vkèkqfud
nk'kZfudksa dh Hkh bl voèkkj.kk dks QSykus esa çeq[k Hkwfedk jgh gSA vkt ds
le; esa Hkkjrh; ,oa vU; fo'ofo|ky;ksa esa Hkkjrh; n'kZu dh ftu çkphu ,oa
e/;;qxhu ukS 'kk[kkvksa dk v/;;u&v/;kiu  gks jgk gS muesa yksdk;r] tSu]
ckS)] lka[; vkSj ehekalk fujh'ojoknh gSa ,oa U;k;] oS'ksf"kd] ;ksx vkSj osnkar
bZ'ojoknh n'kZu gSaA2 buesa yksdk;r n'kZu fujh'ojoknh vkSj ukfLrd nksuksa gS
ysfdu ckS) vkSj tSu n'kZu ds lanHkZ esa ,slk ugha dgk tk ldrk gSA ckS)
laçnk; ds çkjafHkd dky esa tc egkRek cq) bldk usr`Ro dj jgs Fks rc
mudk /;s; ekuo dks nq%[kksa ls eqä fnykuk Fkk blfy, mUgksaus rRoehekalh;
ç'uksa dks vO;k—r ç'ukfu dgk vkSj bZ'oj ls lacafèkr ç'uksa ij ekSu òfÙk dk
lgkjk fy;kA bl çdkj çkjafHkd ckS) n'kZu ds lanHkZ esa cq) ds ekSu òfÙk dh
,d i{kh O;k[;k ds vkèkkj ij ckS) n'kZu dks fujh'ojoknh n'kZu eku fy;k
x;k gS fdarq ijorhZ dky esa ckS) èkeZ esa fofHkUu 'kk[kkvksa ds vkxeu ds Qy
Lo#i ftlesa egk;ku vkSj ghu;ku çeq[k gSa cq) dks bZ'oj ds :i esa iwtk
tkus yxk bl çdkj ijorhZ ckS) èkeZ n'kZu ftlesa egk;ku 'kk[kk fo'ks"k :i
ls çeq[k gSa blesa egkRek cq) bZ'oj ds :i esa LFkkfir gSa blfy, ckS) n'kZu
fujh'ojoknh n'kZu u gksdj bZ'ojoknh n'kZu gSA lkFk gh ijorhZ dky esa ckS)
laçnk; fganw èkeZ ls vyx gksdj Lora= èkeZ ds :i esa LFkkfir gks x;k blfy,
fganw 'kkL=ksa dh O;k[;k ds vkèkkj ijHkh ckS) èkeZ&n'kZu dks fujh'ojoknh n'kZu
ugha dgk tk ldrk gSA

tSu n'kZu] ckS) n'kZu dh vis{kk vfr çkphu n'kZu gS blds çFke rhFkaZdj
_"kHknso ¼vkfnukFk½ dk ukeksYys[k _Xosn rFkk Hkkxor iqjk.k esa feyrk gSA
blesa 'kq#vkrh pj.k esa osn ls çHkkfor gksus ds dkj.k dksbZ ije rRo dks ugha
ekuk x;k Fkk fQj Hkh nsork dh voèkkj.kk dks tSu n'kZu esa Loh—fr çkIr gSA
ijorhZ dky esa tSu èkeZ ds foLr`r gksus ij bldh fofHkUu 'kk[kkvksa ftlesa
'osrkacj ,oa fnxacj çeq[k 'kk[kk,a gSa] esa blds rhFkaZdjksa dks iwT; LFkku ij
LFkkfir fd;k x;k vkSj bl çdkj blesa bZ'ojoknh rRo lfEefyr gks x,A
lkFk gh ;g ckS) n'kZu dh rjg ,d Lora= èkeZ ds :i esa LFkkfir gSa bl
dkj.k bl ij fganw 'kkL=ksa ds vkèkkj ij bls fujh'ojoknh n'kZu ugha dgk tk
ldrk gSA yksdk;r n'kZu Hkkjrh; miegk}hi esa 'kq#vkrh ekuo n'kZu gS vkSj
bl dkj.k blesa fofHkUu rRoehekalh; fo"k;ksa esa vifjiDork >ydrh gSA
budk dksbZ ekSfyd xzaFk miyCèk ugha gS blds fofHkUu fl)karksa dh tkudkjh
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gesa muds fojksfèk;ksa dh vkykspuk esa feyrh gStks lafnXèk çrhr gksrh gS blfy,
yksdk;r n'kZu ij fopkj djrs le; bls ̂ csfufQV vkQ MkmV* nsuk pkfg,A
nsoh çlkn pêksik/;k; ljh[ks nk'kZfud vc uohu vuqlaèkku ds vkèkkj ij
yksdk;r n'kZu dks oSfnd laL—fr ls vyx fdlh vU; laL—fr dk ekuus
okyk ekurs gSa blesa fdlh bZ'ojh; rRo ds LFkku ij ç—fr dks ;kaf=d
ekudj fofHkUu phtksa dh O;k[;k djrs gSa ijarq miyCèk lk{;ksa ds vkèkkj ij
yksdk;r n'kZu ̂ fujh'ojoknh n'kZu* gh çrhr gksrk gSA

lka[; n'kZu bZ'ojoknh gS ;k vfu'ojoknhA bldks ysdj lka[; ds
Vhdkdkjksa ,oa vU; nk'kZfudksa esa erHksn gSA okpLifr feJ vkSj vfu#) lka[;
n'kZu dks vfu'ojoknh ekurs gSa tcfd foKkufHk{kq lka[; n'kZu dks bZ'ojoknh
çekf.kr djus dk ç;kl djrs gSaA3 çksQslj ghfj;Uuk us lka[; dksbZ'ojoknh
fl) djus ds ç;kl dh fuank dh gS D;ksafd bZ'ojokn lka[; n'kZu ds foijhr
gSA mUgksaus dgk gS fd dqN çkphu ,oa uohu nk'kZfudksa us ;g fl) djus dh
ps"Vk dh gS fd dfiy dk bZ'oj u ekuus dk dksbZ bjknk ugha Fkk vkSj mudk
vfHkçk; dsoy ;g crkuk Fkk fd rdZ ls bZ'oj dks fl) djuk vlaHko gS
ysfdu ;g lka[; dh ço`fÙk ds fo#) çrhr gksrk gSA blh çdkj M‚DVj
,l,u nklxqIr us Hkh lka[; dks fujh'ojoknh fpf=r fd;k gSA mUgksaus dgk
gS fd lka[; vkSj ;ksx ds e/; ewy varj ;g gS fd lka[; bZ'ojokn dk fu"kèk
djrk gS tcfd ;ksxn'kZu bZ'ojokn dh LFkkiuk djrk gSA ;gh dkj.k gS fd
lka[; dks ̂ fujh'ojlka[;* vkSj ;ksx n'kZu dks ̂ls'oj lka[;* dgdj foosfpr
fd;k tkrk gSA4 lka[; n'kZu dks ysdj ;g fLFkfr blfy, mRiUu gqbZ D;ksafd
ewy lka[; n'kZu dk vkèkkj xzaFk vuqiyCèk gSA lka[; n'kZu ds miyCèk xzaFkksa
esa tks bZ'oj Ñ".k dh jpuk gS og ewy lka[; ls dkQh varjky n'kkZrh gSA
lka[; n'kZu ds ç.ksrk dfiy ftUgksaus vfu'ojoknh fopkj O;ä fd;k ijarq
foMacuk ;g gS fd Lo;a dfiy dks gh fo".kq ds vorkj ds :i esa LFkkfir dj
fn;k x;kA Hkkxor iqjk.k esa dgk x;k fd ikaposavorkj dk uke dfiy Fkk
tks _f"kjkt Fks vkSj ftUgksaus vklqjh dks loZçFke fl)karksa dk lka[; –f"V ls
Li"Vhdj.k djk;kA5 blh çdkj Jh—".k us Hkxon~xhrk esa dfiy dks viuh
foHkwfr;ksa esa fxuk;k gSA ^fl)kuka dfiyks eqfu%* vFkkZr fl)ksesa eSa gh dfiy
eqfu gwaA6 vr% bZ'oj Ñ".k dh lka[;dkfjdk ewylka[; ds fopkj dks iw.kZr%
O;ä djrh gks ;g lansgkLin gSA bl çdkj ewy lka[; n'kZu fujh'ojoknh
n'kZu gS ijarq ijorhZ Hkk";dkjksa us blesa Hkkooknh fopkj Bwl fn;s tks vlaxr
gSA vr%lka[; n'kZu ,d ̂ fujh'ojoknh n'kZu* gSA

iwoZ ehekalk Hkh fujh'ojoknh n'kZu gSA ;g ,d loZK] loZ'kfäeku bZ'oj
ds fo"k; esa ekSu gS ijarq ;g vusd nsorkvksa ds vfLrRo dks Lohdkj djrh gSaA
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;g osn dks vikS#"ks; ekudj mlds bZ'oj drZ̀Ro dk fu"ksèk djrh gSA dqekfjy
Hkê us bZ'oj dh lÙkk dks fl) djus ds fy, U;k; }kjk nh xbZ ;qfä;ksa dk
[kaMu fd;k gS ehekalk ds vuqlkj tho ds deZQy ds fu;ark ds :i esa Hkh
bZ'oj dks ekuuk vko';d ugha gSA ;g deZ fl)kar dh O;k[;k ds fy, viwoZ
uked v–'; 'kfä dk çfriknu djrk gS fdarq dkykarj esa vkinso vkSj
ykSxkf{kHkkLdj vkfn ehaekldksa esa bZ'oj ds çfr >qdko fn[kkbZ iM+rk gS ijarq
ehaeklk ewy :i esa vfu'ojoknh n'kZu gh gSA7

U;k; lw= esa xkSre us bZ'oj dkuke ek= dk mYys[k fd;k gSA ç'kLrikn
vkSj okRlk;u us Li"V :i ls bZ'oj ds vfLrRo dks Lohdkj fd;k gS mUgksaus
bZ'oj dks vkRek ds oxZ esa j[kk vkSj thokRek ls Hksn djus ds fy, mls ijekRek
dgkA d.kkn us bZ'oj ds lacaèk esa Li"V :i ls dqN ugha dgk gS mlds i'pkr
ds Hkk";dkjksa us bZ'oj ds Lo:i dh iw.kZ ppkZ dh gSA ;ksx n'kZu esa bZ'oj dk
O;kogkfjd egRo gSA fpÙko`fÙk;ksa dk fujksèk ;ksx n'kZu dk eq[; y{; gS
bldh çkfIr bZ'oj çf.kèkku ls gh laHko gSA bZ'oj çf.kèkku dk vFkZ gS ̂ bZ'oj
dh Hkfä*A blfy, ;ksx n'kZu esa bZ'oj dks /;ku dk loZJs"B fo"k; ekuk x;k
gSA osnkar n'kZu ds lHkh laçnk; ftlesa v}Srokn] fof'k"Vk}Srokn] }Srokn
}Srk}Srokn vkSj 'kq)k}Srokn gSa ;s lHkh bZ'oj ds vfLrRo dks Lohdkj djrs gSaA
v}Srokn esa bZ'oj dh O;ogkfjd lÙkk ekuh xbZ gS ogha ijekfFkZd :i esa czã
dh lÙkk dks Lohdkj fd;k x;k gSA nwljh vksj fof'k"Vk}Sr n'kZu esa czã vkSj
bZ'oj lekukFkZd :i esa ç;ksx fd;k x;k gSA e/okpk;Z vius }Sroknh fl)kar
esa bZ'oj dk vorkjoknh lxq.k :i esa o.kZu djrs gSaA bl çdkj osnkar n'kZu
iw.kZ :i esa bZ'ojoknh n'kZu gSA

fu"d"kZ :i esa bZ'oj fo'okl ds vkèkkj ij Hkkjrh; n'kZu esa U;k;]
oS'ksf"kd] ;ksx vkSj osnkar n'kZu ds lkFk&lkFk ckS) vkSj tSu n'kZu Hkh
bZ'ojoknh n'kZu dh Js.kh esa vk,axs ,oa vfu'ojoknh n'kZu esa dsoy yksdk;r]
lka[; vkSj ehekalk n'kZu gh lfEefyr gksaxsA bl çdkj vxj Hkkjrh; n'kZu
esa bZ'oj fo'okl ds vkèkkj ij ukfLrd&vkfLrd laçnk; esa Hksn fd;k tkrk
rks ukfLrd n'kZu esa dsoy yksdk;r] lka[;  ,oa ehekalk n'kZu gh vkrs vkSj
ckS) vkSj tSu n'kZu vkfLrd n'kZu dh Js.kh esa lfEefyr fd, tkrsA

egf"kZ ikf.kfu vius xzaFk ^v"Vk/;k;h* esa ukfLrd&vkfLrd dh O;k[;k
bl çdkj djrs gSa vfLr ijyksd bfr efrZL; lukfLrd%A bl çdkj ikf.kfu
Hkkjrh; n'kZu dk ukfLrd&vkfLrd n'kZu esa foHksn ikjykSfdd lÙkk esa
fo'okl ds vkèkkj ij djrs gSaA ikf.kfu ds vuqlkj] ijyksd dh lÙkk esa
fo'okl u j[kus okyk ̂ ukfLrd* dgykrk gSA8 bl vkèkkj ij ukfLrd n'kZu
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esa dsoy yksdk;r n'kZu gh vkrk gS vkSj vkfLrd n'kZu esa U;k;] oS'ksf"kd]
lka[;] ;ksx] ehekalk vkSj osnkar ds lkFk&lkFk tSu vkSj ckS) n'kZu Hkh vkrs
gSaA pkokZd n'kZu bgyksd ls brj yksd dk [kaMu djrk gSA blds fy, og
dsoy çR;{k çek.k dks Lohdkj djrk gSA çR;{k çek.k dks Lohdkj djus ds
dkj.k yksdk;r n'kZu LoxZ] ujd vkSj iqutZUe bR;kfn dk [kaMu djrk gS vkSj
blh yksd dks lqanj vkSj lq[kn cukus ij tksj nsrk gSA bl ckr dks jkeèkkjh
flag ^fnudj* vius miU;kl ̂ jf'ejFkh* esa bl çdkj of.kZr djrs gSa%

 Åij lc dqN 'kwU;&'kwU; gS] dqN Hkh ugha xxu esaA èkeZjkt tks dqN Hkh
gS] og feêh esa thou esaAA

tSu n'kZu ijyksd dh lÙkk esa fo'okl djrk gSAtSuh; dgrs gSa fd iq.;ksa
dk lap; gks tkus ij euq"; LoxZ esa nsork ds :i esa vklhu gksdj thou thrk
gSA tc og iq.; viuk Qy iw.kZ :i esa ns pqdk gS rc og thou lekIr gks
tkrk gSA nwljh vkSj ckS) xzaFk ^egkifjfuCcku* esa dgk x;k gS fd nqjkRek
O;fä;ksa ds fy, udZ ,oa vU; viw.kZ O;fä;ksa ds fy, iqutZUe gksrk gSA ckS)
èkeZ n'kZu Hkh LoxZ dh dYiuk djrk gSA e`R;q ds i'pkr 'kjhj ds foy; gks
tkus ij lq—r vkpj.k djus okys O;fä;ksa dk tUe LoxZ esa fdlh lq[kh
voLFkk esa gksrk gSA fdlh&fdlh LFkku ij ,slk Hkh vkrk gS fd iqutZUe gksus
ls iwoZ LoxZ ,oa ujd esa dqN le; ds fy, vLFkkbZ :i esa jguk gksrk gSA vkfn
ckS) èkeZ esa tkrd dFkkvksa ds ek/;e ls Hkh iqutZUe ds Hkkoksa dks çpkfjr fd;k
x;k gS ftuesa o.kZu fd;k x;k gS fd fdl çdkj iwoZ tUeksa esa cq) us
vkReR;kx ds vusd deksaZ }kjk vius vkidks iki ds lkFk la?k"kZ djrs gq, cksfèk
o`{k ds uhps vafre fot; ds fy, lUu) fd;k FkkA Hkkjrh; n'kZu esa
U;k;&oS'ksf"kd] lka[;&;ksx ,oa ehekalk&osnkar Hkh ikjykSfdd lÙkk esa fo'okl
O;ä djrs gSaA ;s n'kZu deZ fl)kar ,oa vkRek dh vejrk dh O;k[;k ds fy,
fdlh u fdlh :i esa ikjykSfdd lÙkk esa fo'okl O;ä djrs gSaA bl çdkj
varr% ijyksd lÙkk ds vkèkkj ij ukfLrd n'kZu esa ,dek= pkokZd n'kZu gh
gS ckdh v"V n'kZu vkfLrd n'kZu dh Js.kh esa vkrs gSaA

Hkkjrh; n'kZu dk vafre :i ls loZekU; foHksn ftlds vkèkkj ij fd;k
x;k gS og gS osn esa fo'oklA ;g fganw èkeZ ds èkeZ 'kkL= euq }kjk çfrikfnr
euqLef̀r ds lwfä ^ukfLrdksa osn fuand%*9 ds vkèkkj ij fd;k x;k gSA osn
vkLFkk ds vkèkkj ij ukfLrd n'kZu esa yksdk;r] tSu vkSj ckS) n'kZu j[ks x,
gSa rFkk vkfLrd n'kZu esa U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] ehekalk vkSj osnkar n'kZu
j[ks x, gSaA fganw èkeZ ds iqjksfgrksa dk yksdk;r ds HkkSfrdokn] ckS) vkSj tSu
n'kZu ds vk/;kfRed fopkjksa ds lkFk mruk fojksèk ugha gS ftruk fd muds
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thou ds fØ;kRed i{k ds lkFk gSa] fopkj dh Lora=rk fdarq deZ esa dêjrk
bfrgkl ds vkjafHkd dky ls mldh fo'ks"krk jgh gSA iqjksfgr oxZlka[; ,oa
iwoZ ehekalk dh fopkj i)fr dks Hkh 'kkL=h; :i esa Lohdkj dj ysxk D;ksafd
lka[; ,oa iwoZ ehekalk blds lkekftd thou esa gLr{ksi ugha djrs tcfd
yksdk;r] ckS) vkSj tSu n'kZu vius fl)karksa dks turk ds thou ds lehi
ykus ij tksj nsrs gSaA10 osn] mifu"kn leLr Hkkjrh; nk'kZfud fparu dh vkèkkj
Hkwfe gSaA vkfLrd n'kZu bUgsa 'kCn çek.k ekurs gq, vkIrokD; dh laKk nsrs gSaA
;|fi yksdk;r] ckS) vkSj tSu n'kZu osn çek.; ds çfr mnklhu gSa rFkkfi
muds n'kZuksa dk ewy Hkh osn] mifu"knksa esa gh lfUufgr gSA çfl) fpard
CyweQhYM dk fopkj gS fd ckS)er lfgr lfgr fganw fopkj dk dksbZ Hkh
egRoiw.kZvax ,slk ugha gS ftldk ewy mifu"knksa esa u gksA11

yksdk;r n'kZu dk HkkSfrdokn] mifu"kn ds nk'kZfud fojkspu dk n'kZu
gSA mifu"knksa esa m"kLr tSls nk'kZfud Hkh gSa tks vkRek dks ns[kuk pkgrs gSaA
vUue;czã dh voèkkj.kk mifu"knksa esa Hkh fo|eku gS tks fu'p; gh HkkSfrdoknh
gSA bl çdkj vUos"k.k djrs gq, gesa yksdk;r n'kZu ds cht mifu"knksa esa vusd
LFkkuksa ij çkIr gksrs gSaA çkphu ckS) n'kZu esa çfrikfnr fopkj mifu"knksa ds
gh fopkjksa dh iqujko`fÙk gS ftl ij uohu :i esa cy fn;k x;k gS mifu"knksa
dk fo'ks"k :i esa mYys[k u jgus ij Hkh ;g Lohdkj fd;k tkrk gS fd cq)
ds mins'kksa esa mifu"knksa dh fopkjèkkjk dk i;kZIr ek=k esa çHkko iM+k gqvk
çrhr gksrk gSA dqekfjy Hkê tSls dêj fganw fopkjd Hkh ?kks"k.kk djrs gSa fd
cq) ds fo"k;h Kkuokn] {kf.kdokn ds fl)kar vkSj vukReokn ds fl)kar dks
mifu"knksa ls gh çsj.kk çkIr gqbZ gSA12 ;|fi ckS)erkuq;kf;;ksa us ckS) n'kZu
dks mifu"knksa lsmn~Hkwr ugha ekuk gS rFkkfi orZeku ;qx ds vusd fo}kuksa us
bl rF; dks Lohdkj fd;k gS fd ckS) n'kZu ds cht mifu"knksa esa gh fufgr
gSaA ckS) n'kZu ds vukReokn dk lzksr dBksifu"kn esa ufpdsrk ds rr̀h; ç'u
esa lfUufgr gS ftlesa ufpdsrk us ;ejkt ls ç'u fd;k gS fd euq"; dh èR;q
ds i'pkr dqN yksx ekurs gSa fd mldk vfLrRo jgrk gS rFkk dqN yksx dgrs
gSa fd mldk vfLrRo ugha jgrk gS vr% bl fo"k; esa vki eq>s mins'k nsA13

çLrqr er esa tks f}rh; er vFkkZr e`R;q ds vaurj vkRek ds vfLrRo u gksus
dh 'kadk gS mlesa gh ckS)ksa dk vukReokn fufgr gSA blh çdkj ckS)ksa ds
{kf.kdokn ^loaZ {kf.kda {kf.kda *dkvkèkkj Hkh blh mifu"kn esa fufgr gSA
ufpdsrk;eds }kjk çnf'kZr fofHkUu ykSfdd çyksHkuksa dks {k.kHkaxqj dgdj
vLohdkj dj nsrk gSAfu'p; gh leLr lkalkfjd  oLrqvksa dks{kf.kd ekuus
okys fopkjksa dh mRifÙk blh çdkj ds vkSifu"kfnd fopkjksa ls gqbZ gksxhA14 tSu
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n'kZu ds çeq[k fl)karksa tSls L;knokn ,oa vusdkarokn dk lzksr mifu"knksa esa
gh fufgr gSA ufpdsrk ;e ds }kjk çnf'kZr fofHkUu ykSfdd çyksHkuksa dks
{k.kHkaxqj dgdj vLohdkj dj nsrk gSA ln~ –f"V] vln~ –f"V rFkk vokP;
n`f"V mifu"knksa esa gh fufgr gSA lkFk gh tSu n'kZu ds lR;] vfgalk] vLrs;]
czãp;Z] vifjxzg] dk;k&Dys'k vkSj oSjkX; fl)kar Hkh mifu"knksa ls gh çsfjr
gSaA okLro esa egkRek cq)] egkohj Lokeh oSfnd èkeZ ds m)kjd FksA tc ge
egkRek cq)] egkohj Lokeh ds fopkj n'kZu dk vuq'khyu fcuk fdlh iwoZ
ekU;rk ds djrs gSa rks budk n'kZu osn vkSj mifu"kn dk iqu#)kj Lo:i
çrhr gksrk gSA ckS) vkSj tSu n'kZu esa çfrikfnr fopkj mifu"knksa ds gh
fopkjksa dh iqujko`fÙk gS ftl ij uohu :i ls cy fn;k x;k gSA mifu"knksa
dk fo'ks"k :i ls mYys[k u jgus ij Hkh ;g Lohdkj fd;k tkrk gS fd cq)
,oa egkohj ds mins'kksa esa mifu"knksa dh fopkjèkkjk dk i;kZIr ek=k esa çHkko
iM+k gqvk çrhr gksrk gSA dqekfjy Hkê tSls dêj fganw fopkjd Hkh ;g ?kks"k.kk
djrs gSa fd cq) ds fo"k;hKkuokn] {kf.kdokn vkSj vukReokn ds fl)karksa dks
Hkh mifu"knksa ls gh çsj.kk çkIr gqbZA f'k"Vkpkj lacaèkh ifo=rk] deZ fl)kar
esa vkLFkk] iqutZUe vkSj eks{k dh laHkkouk rFkk lalkj vkSj thokRek dh
vfuR;rk mifu"knksa rFkk cq) ds mins'kksa esa leku gSA NBh 'krkCnh bZlk iwoZ
ckS) vkSj tSu laçnk;ksa ds mn; ds le; rRdkyhu ifjfLFkfr;ka ,slh Fkh fd
fganw èkeZ czkã.k ik[kafM;ksa ls =Lr FkkA ik[kafM;ksa }kjk èkhjs&èkhjs osn ea=ksa ds
euekus vFkZ fd, tkus yxs FksA oSfnd ;Kksa ,oa deZdkaMksa esa vkMacj] fgalk
vkfnvekuoh; fØ;kvksa dk çHkqRo c<+rk x;k ifj.kke Lo:i osn fo|k ds
LFkku ijvfo|k dk çlkj gksus yxkA mifu"kn dky ds rqjar i'pkr gh cq)
us 62 çdkj ds ik[kaMksa ;k vèkeksaZ dh x.kuk dh FkhA15 egkRek cq) us osn dk
fojksèk ugha fd;k cfYd mlds vkèkkj ij O;kIr ik[kaMksa dk fojksèk fd;kA
bldks vkèkkj cukdj ckS) vkSj tSu n'kZu dks ukfLrd n'kZu ugha dgk tk
ldrk gSA bldknks eq[; dkj.k gS igyk ckS) èkeZ ds 'kq#vkrh dky esa tc
egkRek cq) bldk usrR̀o dj jgs Fks rks mUgksaus osn dk fojksèk ugha fd;k cfYd
osn vkLFkk ds uke ij fganw èkeZ esacfy&fgalk]Åap&uhp] oká vkMEcj vkSj
ik[kaM dk fojksèk fd;kA _Xosn ds çkjafHkd dky esa Hkh lkèkkj.k çkFkZuk,a
rFkkLrqfr;ksa ds ek/;e ls nq%[kksa ls eqfä vkSj vkuan dh çkIr dh tkrh Fkh uk
fd tfVy deZdkaMksa }kjkA lkFk gh ckS) èkeZ dk viuk xzaFk Hkh gS ftl ij
Hkh viuh vkLFkk çdV djrs gSaA blh çdkj tSu n'kZu Hkh ,d èkeZ ds :i esa
LFkkfir gS budk Hkh viuk èkkfeZd xzaFk gS vkSj og Hkh viuh vkLFkk vius
èkeZ&xzaFkksa esa çdV djrs gSaA ,d vU; vkèkkj dh tSu n'kZu dh 'kq#vkrh
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rhFkaZdjksa dk o.kZu osn esa feyrk gS vkSj budk fojksèk osn ls ugha Fkk bl vkèkkj
ij Hkkjrh; n'kZu dk ukfLrd&vkfLrd n'kZu esa foHksnosn vkLFkk ij djuk
U;k; laxr ugha çrhr gksrk bls fganw èkeZ esa vkLFkk j[kus okys n'kZuksa ij gh
ykxw fd;k tk ldrk gS vU; èkeZ esa vkLFkk j[kus okys n'kZuksa ij ykxw ugha
fd;k tk ldrk gSA

"kM~n'kZuksa esa osnkèkkfjr vkfLrd laçnk; nks Lrjksa esa foHkkftr gS % çFke
dksfV esa os n'kZu vkrs gSa tks lhèks osn] mifu"kn ij vkfJr gSaA budk laiw.kZ
fl)kar osn ls gh mn~Hkqr gSA bl dksfV esa ehekalk ,oa osnkar n'kZu vkrs gSaA
f}rh; dksfV esa os n'kZu vkrs gSa tks Lora= :i esa fodflr gq, ijarq osn çek.;
ds çfr viuh vkLFkk dks çnf'kZr djrs gSaA bl dksfV esa lka[;&;ksxvkSj
U;k;&oS'ksf"kd vkrs gSaA lka[; n'kZu dh fopkjèkkjk dk iYyou vusd
mifu"knksa esa –f"Vxkspj gksrk gSA ç—fr dk Li"V mYys[k 'osrk'orjksifu"kn~
esa djrs gq, mls lR]jt ,oa re bu rhuksa xq.kksa ls ;qä ekuk x;k gSA16

lRdk;Zokn] Kku ekxZ rFkk iq#"k dh vfodk;Zrk vkfn vusd fl)karksa ds chp
mifu"knksa esa ;= r= –f"Vxr gksrs gSaA lRdk;Zokn dk cht NkanksX; mifu"kn
ds NBs v/;k; esa mfYyf[kr fl)kar esa lfUufgr gSA17 ;ksx n'kZu ds cht rRo
mifu"kn esa gh lekfgr gSA ;|fi vokZphu mifu"knksa esa ;ksx ds egRo ij
çdk'k Mkyk x;k gS rFkkfi çkphu mifu"knksa esa Hkh ;ksx ds vusd fl)kar
fo|eku gSaA eaMqD; mifu"kn rks ç.koksikluk dk mn~xe LFky gS18 vU;
mifu"knksa esa Hkh 'kkafr dh vuqHkwfr gsrq vusd çdkj dh mikluk fu:fir dh
xbZ gSa tks fulansg ;ksfxd fØ;kvksa ls lacafèkr jgh gksaxhA dBksifu"kn~ esa
foosfpr ;ksx] iratfy ds ;ksx lw= dk lzksr ekuk tkrk gSA ogka ij fu:fir
bafæ; fuxzg] èkkj.kk vkfn gesa ;ksx n'kZu ds çkd~ vfLrRo dk çek.k nsrs gSaA
blds vfrfjä vusd LFkyksa esa ;ksx vkSj ;ksxh 'kCnksa dk Li"V mYys[k Hkh
dBksifu"kn~ esa fd;k x;k gSA19 U;k; n'kZu Hkh vkSifu"kfnd fopkj çØe dk
gh fodflr :i gSA mifu"knksa esa mifn"V Jo.k ,oa çfØ;k ls U;k; n'kZu
vkfoHkwZr gqvk gSA20 eu dk fu:i.k mifu"knksa esa ftu mnkgj.kksa ds ek/;e ls
fd;k x;k muls gh O;kfIr fl)kar dk fodkl gqvkA 'kadk lekèkku] 'kkL=kFkZ]
fuxzg LFkku] tkfr vkfn ds mnkgj.k mifu"knksa esa vusd LFkkuksa ij miyCèk
gSa ftUgsa dkykarj esa U;k; 'kkL= esa fo'kn :is.k foosfpr fd;k x;k gSA
oS'ksf"kdksa ds ijek.kqokn dk mn~xe Hkh mifu"knksa esa gh gqvk gSA vkSifu"kfnd
dky ds _f"kx.k Hkh v.kq ls ifjfpr FksA mUgksaus vkRek dks v.kq ls Hkh v.kqrj
ekuk gSA21 dBksifu"kn ds blh v.kqokn esa oS'ksf"kd fl)karksa dk tUe gqvkA

ehekalk vkSj osnkar n'kZu lhèks osn ls gh vn~Hkqr gSaA ehekalk osnksa dh
deZdkaM ewyd ;k èkeZ ewyd O;k[;k djrh gSA bldk mís'; iqu% ;K laLÑfr

Hkkjrh; n'kZu dk ukfLrd&vkfLrdHksnkèkkj dk leh{kkRed v/;;u
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dks LFkkfir djuk FkkA blh dkj.k og oSfnd nsorkvksa dks vius n'kZu esa LFkku
nsrh gS ijarq loZ'kfäeku bZ'oj dh lÙkk ds fo"k; esa mnklhu gSA ;g deZ ,oa
mlds ifj.kke ds chp lacaèk LFkkfir djus ds fy, viwoZ fl)kar çLrqr djrh
gS tks _XoSfnd ^_r* fo'o O;oLFkk tSlk gh çrhr gksrk gSA viwoZ dks
lapkfyr djus ds fy, bZ'oj dh vko';drk ugha gS ;g Lopkfyr gS ,slk
fopkj ehekalk nk'kZfudksa dk gSA ewY; ehekalk n'kZu esa LoxZ dks ije iq#"kkFkZ
ekuk x;k gS D;ksafd mldh –f"V esa LoxZ dh dkeuk djus okys O;fä dks ;K
djuk pkfg, ¼LoxZ dkeks tk;sRk½A fdarq dkykarj esa vU; Hkkjrh; n'kZu ds
laçnk;ksa dh rjg blesa Hkh eks{k dks ije iq#"kkFkZ Lohdkj fd;k x;kA iwoZ
ehekalk tcfd deZ çèkku gS vkSj mifu"kn ewyr% Kku dkaM ls lacafèkr gSa
rFkkfi mifu"knksa ds varxZr vusd LFkyksa ij ;KdeZ  dhtks foospuk dh xbZ
gS mlls ehekalk n'kZudks lq–<+ vkèkkj çkIr gqvkA c̀gnkj.;d mifu"kn~ ds
vkjaHk esa of.kZr v'oesèk ds foospu ls ;K deZdkaM ds varfuZfgr nk'kZfud
jgL;kRedrk dk Kku gksrk gS ijarq ehaeklk n'kZu dkdeZdkaM ewyd ;K
foèkku lekt esa dsoy pan lo.kZ tkfr;ksa dk laçnk; gSA blesa fuEu tkfr;ksa
dks dksbZ LFkku ugha fn;k x;k gSA ;g n'kZu lS)kafrd rkSj ij oSfnd lekt
,oa laLÑfr dh ckr djrk gS ijarq O;ogkj esa dsoy dqN yksxksa dks gh ;K
foèkku djus dh vuqefr nsrk gS blfy, LoxZ ,oa eks{k dk vfèkdkjh dsoy
[kkl tkfr leqnk; esa mRiUu O;fä gh gks ldrk gSA bl çdkj muds fl)kar
,oa O;ogkj esa O;kid varjky fn[krk gSA osnkar n'kZu osn ds Kku dk.M
vFkkZr mifu"kn ij lhèks vkèkkfjr gSA osnkar n'kZu osnksa dh Kkuewyd O;k[;k
djrk gSA blds lHkh laçnk;ksa esa mifu"knksa dh fopkj èkkjk ds lrr~ fodkl
:i ds n'kZu gksrs gSaA ̂ rRoefl*23 bl ,d okD; dh O;k[;k osnkar n'kZu ds
leLr laçnk;ksa us viuh fopkjèkkjk ds vuqlkj dh gSA lS)kafrd :i ls leLr
osnkarh czãoknh gSa mu lc us vius Hkk";ksa esa tho] txr vkSj czã dk fu:i.k
fd;k gSA varj ek=tho ,oa txr ds ikjLifjd v}Sr ;k }Sr dks ysdj gh
leqRiUu gksrk gSA vius er dh iqf"V ds fy, ;s lHkh laçnk;ksa mifu"knksa dks
çek.k ds :i esa m)`r djrs gSaA osnkar n'kZu dk ewy xzaFk ̂ czãlw=* mifu"knksa
ds n'kZu dk lkj çLrqr djrk gSA24 osnkar n'kZu dk çLFkku=;h) mifu"kn]
czãlw= ,oa Hkxon~xhrk½ esa mifu"kn Hkh lfEefyr gSaA mifu"kn] czãlw= ,oa
Hkxon~xhrk ds gh Hkk";ksa ls osnkar n'kZu dk fodkl gqvkA v}Sr osnkar ds
vkè;kfRed ,oa uSfrd vkn'kZ us vrhrdky ls vkt rd Hkkjrh; laL—fr dks
lqjf{kr j[kkA Hkkjrh; laL—fr ds fuekZ.k esa v}Sr osnkar ds vHksn –f"V dh
egrh Hkwfedk jgh gSA 'kadjkpk;Z us czkã.k dh czã dh ,dek= lÙkk dk
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çfriknu djds txr çiap dks feF;k ,oa tho dks ijekFkZ czã ?kksf"kr fd;kA
'kadj ds bl fl)kar us O;ogkfjd :i esa vusdrk esa ,drk ,oa lef"V ǹf"V nhA

fu"d"kZ :i esa Hkkjrh; n'kZu dk osnkèkkfjr ukfLrd&vkfLrd laçnk;ksa esa
foHksn fujFkZd çrhr gksrk gSA çFke dkj.k ;g gS fd lHkh Hkkjrh; nk'kZfud
laçnk; ftlesa lHkh ukS n'kZu lfEefyr gSa viuh ewy lkexzh osn osnkax ls gh
xzg.k djrs gSa] pkgs og HkkSfrdoknh pkokZd gks ;k Je.kd ckS) vkSj tSu gks
;k fQj vU; n'kZu gksA nwljk dkj.k ;g gS fd Hkkjrh; n'kZu esa fganw èkeZ ij
vkfJr n'kZuksa ds lkFk&lkFk tSu vkSj ckS) èkeZij vkfJr n'kZu Hkh gSa ;s vc
Lora= èkeZ Hkh gSaA muds vk/;kfRed xzaFk gSa ftl ij og viuh vkLFkk çdV
djrs gSaA ckS) vkSj tSu n'kZu dks dsoy blfy,Hkh osnkèkkfjr ukfLrd n'kZu
ugha dgk tk ldrk fd budk tUe Hkkjr Hkwfe ij gqvk blfy, buds Åij
czkã.koknh èkkfeZd O;k[;k dks ugha lkSaik tk,A ckS) ,oa tSu n'kZu dks oSfnd
èkeZ dh dqjhfr;ksa ,oa vkMacjksa ds 'kksèkd gksus ds dkj.k bUgsa uofganw ¼uo
lukruh½ dg ldrs gSa ukfLrd n'kZu ughaA Hkkjrh; n'kZu dk ukfLrd&vkfLrd
foHksn ds LFkku ij bldks lexz :i esa –f"Vikr djus dh vko';drk gS
D;ksafd Hkkjrh; n'kZu dk ije /;s; lHkh Hkkjrh; n'kZu iwjk djrs gSaA Hkkjrh;
n'kZu ds lHkh laçnk;ksa dk ewyèks; nq[kksa ls eqfä gS og eqfä pkgs bafæ; lq[k
gks ftls pkokZd ekurk gS ;k fQj vU; ntZuksa esa fuekZ.k vFkok eks{k gksA vr%
osn vkLFkk ds uke ij Hkkjrh; n'kZu dk ukfLrd&vkfLrd laçnk;ksa esa caVokjk
fujFkZd çrhr gksrk gSA Hkkjr Hkwfe ij tUe ysus ds dkj.k ckS) vkSj tSu n'kZu
ij fganw èkeZ ds èkeZ 'kkL=ksa dks Fkksik ugha tk ldrk gS budk Lora= fparu vkSj
vfLrRo gSA gka bruk vo'; gS fd bu lc laçnk;ksa dks ̂lukru n'kZu* lexz
:i esa dgk tk ldrk gSA

1- M‚- jkèkk—".ku] Hkkjrh; n'kZu çFke [kaM] fganh vuqokn uanfd'kksj
xksfoan] laLdj.k 2004] jktiky ,aM lal] fnYyh] i`"B la[;k&49

2- laiknd&M‚ j.kth] Hkkjr ds ç[;kr ukfLrd]ys[k& Hkkjrh; n'kZu esa
ukfLrdrk dh ijaijk% M‚DVj jesaæ] çFke laLdj.k 2015] çdk'ku
laLFkku] ubZ fnYyh] i`"B la[;k 21

3- flUgk] çksQslj gjsaæ çlkn] Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] iape laLdj.k
1992] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] ì"B la[;k 262

4- mijksä] i`"B la[;k 263
5- pêksik/;k;] nsoh çlkn] yksdk;r] fganh vuqokn czt 'kekZ] çFke laLdj.k

2005] jktdey çdk'ku] ubZ fnYyh] ì"B la[;k 49
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6- flUgk] gjsaæ çlkn] Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] iape laLdj.k 1992]
eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] i`"B la[;k 228

7- ikBd] jkeewfrZ] Hkkjrh; n'kZu dh leh{kkRed :ijs[kk] laLdj.k 2004]
vfHkeU;q çdk'ku] ç;kxjkt] ì"B la[;k 126] 127

8- mik/;k;] vkpk;Z cynso] Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] rr̀h; laLdj.k
1979] pkS[kaHkk vksfj,aVfy;k] okjk.klh] la[;k 22

9- euqLe`fr] 2911
10- M‚- jkèkk—".k] Hkkjrh; n'kZu] çFke [kaM] fganh vuqokn uanfd'kksj xksfoy]

laLdj.k 2004] jktiky ,aM lal] fnYyh] ì"B la[;k 567
11- There is no important from Hindu thoughts, heterodox Buddhism

included which is not rooted in theupnishads
Bloomfield & the religion of Vedas, P-51

12- foKku ek= {k.kHkax uSjkRE;kfnoknkukEvfi mifu"kn~ çHkkoRoE&
rU=okfrZ~rd 1932

13- ;s;açsrs fofpfdRlk euq";s·LrhR;s ds uk;eLrhfrpkSdSA ,r}bn~ek
euqf'k"VLRo;kga ojk.kkesIK ojLr`rh;%AA

     &dBksifu"kn~] 1@1@20
14- 'oks ZHkkokerZ~;L; ;nUrdSrRlosZfUæ;k.kka tj;fUr rst%A vfiloaZ

thforeYieso roSo okgkLro uR̀;ehrsAA  &dBksifu"kn] 1@1@26
15- czãtky lw=] nh?kk ƒ] ì"B la[;k 12
16- vtkesda yksfgr'kqDy —".kka cáh% çtk% l`tekua l:ik%A vtksásdks

tq"kek.kks·uq'ksrs tgkR;suka HkqäHkksxketks·U;%AA
                                            &'osrk'orjksifu"kn~ 4@5
17- rgksokpesa os lksE;Sref.kekua u fuHkky;l ,rL; oSA lkSE;S"kks·f.kEu,oa

egkUU;xzksèkfLr"Bfr J)RLo lksE;ksfrAA
&NkanksX;ksifu"kn] 6@12@2

18- ekaMwD;ksifu"kn~] lwfä 1] 2
19- dBksifu"kn~] 2@3@11
20- c̀gnkj.;dksifu"kn~] 2@4@11
21- dBksifu"kn~ ]1@2@20
22- c̀gnkj.;dksifu"kn~]1@1
23- NkanksX;ksifu"kn] 6@8@7
24- osnkar okD; dqlqe xzUFkukFkZRokr~ lw=k.kke

'kadjkpk;Z 'kkjhfjd Hkk"kk 1@1@2

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*

**

fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj 28 ebZ 2023 rd ̂nqfu;k¡ ds iSekus ij
767 fefy;u ls vfèkd dksfoM laØe.k ds iq"V ekeys rFkk 6-9 fefy;u ls
vfèkd ekSr*1 dh =klnh us gekjh vkèkqfudrk dh reke ifjHkk"kkvksa dks iqu%
x<+us ,oa fujarj la'kksfèkr djus ds fy, ck/; dj fn;kA ;g vk¡dM+k bfrgkl
esa O;ftar lHkh egkekfj;ksa ls izHkkfor yksxksa dh la[;kRed vis{kk ls dkQh
vfèkd gSA dksfoM+&19 ¼egkekjh½ us ekuoh; thou&'kSyh] LokLF; is'ksojksa]
LokLF; iz.kkyh] jk"Vªh; vkSj vUrjkZjk"Vªh; ljdkjh ,oa xSj ljdkjh ra+=ks ds
le{k ,d fodV o vHkwriwoZ pqukSrh is'k dh] ftlus oSf'od vkfFkZd ladV dh
xaHkhj fLFkfr iSnk dj nhA lalkèkuksa dh vkiwfrZ vkSj ekax ds chp ,d xaHkhj
vlarqyu dk lkeuk laiw.kZ fo'o us fd;kA lalkèkuksa dk U;k;iw.kZ ,oa uSfrd
forj.k dk iz'u xaHkhjrk ls mifLFkr gqvkA jkstejkZ dh vko';d lkexzh ,oa
thou dks cpk;s o cuk;s j[kus dks ysdj lalkèkuksa ds forj.k dk iz'u bruk
xaHkhj Fkk fd ns'k] dky] fLFkfr ,oa izfØ;kxr nf̀"V ls fopkj djus rFkk uSfrd
fu.kZ; ds dfBu nkSj ls xqtjuk iM+ jgk FkkA dgk¡ uSfrd fu.kZ; ysdj uSfrd
nkf;Ro fuHkk;k tk lds] bUgha uSfrd }U}ksa dk lekuk iwjk fo'o dj jgk Fkk
,oa dj jgk gSA bl izdkj egkekjh dh fLFkfr esa uSfrd O;ogkj ds izfreku
dks x<+us dh dksf'k'k dh tk jgh FkhA lkekU;r% gj NksVs&cM+s fu.kZ;ksa esa yksxksa
us mi;ksfxrkoknh fl)kar ds }kjk fu:fir iSekuk ds vkèkkj ij fu.kZ; fy;k

* 'kksèk Nk=] n'kZu'kkL= foHkkx] fr- eka Hkk- fo'ofo|ky;] Hkkxyiqj

** izksQslj] fo'ofo|ky; n'kZu'kkL= foHkkx] fr-eka Hkk- fo'ofo|ky;] Hkkxyiqj
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tkus yxkA ifj.kkeoknh uSfrdrk ¼fo"ks'kdj mi;ksfxrkoknh n`f"V½ ds fofoèk
vk;keh uSfrd vkiknku dh laHkkoukvksa ij fujraj fopkj fd;k tk jgk ,ao
viuk;k tk jgk FkkA rnuq:i uSfrd&fu.kZ;] uSfrd&nkf;Ro ,oa mŸkjnkf;Ro
dk fuokZg djus dh ps"Vk Hkh fujarj gks jgh FkhA* tgk¡ rd ifj.kke fujis{koknh
(Deontological theory)  fl)kar dk iz'u gS rks mldh vis{kk mi;ksfxrkoknh
fl)kar oLrqfu"Brk dh LFkkiuk esa vis{kkd̀r vfèkd mi;ksxh fl) gks jgh FkhA
oLrqfu"Brk ds blh y{k.k ds dkj.k bl fl)kUr ds ifj.kke ijh{k.kh;rk ,oa
lR;kiuh;rk dh n`f"V ls Hkh vfèkd fu.kZ;kRed ekuus dh fLFkfr dks miyCèk
gks ldkA

dksfoM egkekjh ds nks o"kks± dk Øfed Hkh"k.k dgj ;k izdksi viuh
ijkdk"Bk ij jgh] vHkh rd ;g egkekjh iw.kZr;k lekIr ugha gqbZ gS fdUrq
mldh Hk;kogrk ,oa fodjkyrk essa vkt deh vk x;h gSA vkt ifj.kkeoknh
uSfrdrk dh vuqiz;qDrrk ds ifjorZu'khyrk ,oa xfr'khyrk ds iz;ksx esa Hkh
deh vk x;h gSA blfy, bl vkys[k esa oSpkfjd dsUnz Hkh"k.krk okys dky ij
dsfUnzr jgk gSA blh o"kZ 5 ebZ dks WHO us dksfoM&19 egkekjh dks oSf'od
vkikrdky dh fLFkfr ls MkmuxzsM dj fn;k gSA

dksfoM+&19 ¼egkekjh½ esa izkFkfedrkvksa dks fuèkkZfjr djus rFkk lalkèkuksa
ds mfpr vkoaVu gsrq uSfrd vkèkkj ds :i esa fo'o LokLF; laxBu (WHO)
ds }kjk mi;ksfxrkoknh fl)kUrksa dks izeq[krk ls viukus dk fn'kk&funsZ'k fn;k
x;kA tSls&

I. bl fl)kar dk mi;ksx djrs gq, nqyZHk lalkèkuksa ds vkoaVu dk lcls
mi;qDr vkèkkj ^mŸke ifj.kke ¼mi;ksfxrk½*2 dks ekuk x;kA blls
;g fuxfer fd;k x;k fd miyCèk lalkèkuksa dk mi;ksx lcls
vfèkd eqefdu thou cpkus ds fy, fd;k tkuk pkfg,A

II. lalkèkuksa dk U;k;ksfpr mi;ksx mu yksxksa ds fy, fd;k tk ldrk
gS ftUgsa fpfdRlk dh lcls vfèkd vko';drk gks vFkkZr lcls
T;knk tksf[ke@[kjkc fLFkfr okys dks izkFkfedrk nsuk*3 vfèkd
mfpr ekuk tk ldrk gSA

III. dksfoM okfj;lZ ¼iqfyl&iz'kklu] MkWDVj] ulZ ,oa vU; gsYFk ds;j
odZlZ tSls yksx½ tks nwljksa dh tku cpkus ds fy, viuh tku
tksf[ke esa Mkyrs gSA ,sls dksfoM okfj;lZ dks izkFkfedrk nsuk
U;k;laxr gksxk] D;ksafd muds LoLFk jgus ij os iqu% 'vfèkd ls
vfèkd thou cpkus esa lgk;d gksxsaA*4 vkfn&vkfnA



195

fofHkUu Lrjksa ij dksfoM&19 :ih fodjky ladV esa mi;ksfxrkoknh
fl)kUr dh Hkwfedk vR;ar ljkguh; jgh gSA blesa lansg ugha gS fd&
mi;ksfxrkokn lacaèkh fl)kUr us bl egkekjh dky esa uSfrd&fu.kZ;]
uSfrd&nkf;Ro ,oa uSfrd&nkf;Ro ds fu'p;u] fuèkkZj.k ,oa rnuq:i vkpj.k
dks ysdj egrh Hkwfedk vnk fd;kA bl vkys[k dk eq[; vHkh"V bUgha ckrksa
dks fpfUgr djus dk gSA

bl ckr dks lgtrk ds lkFk eglwl fd;k x;k fd bl egkekjh dky
esa dksbZ ,d uSfrd&ekinaM us gekjs thou dk ekxZ&funsZ"k ugha fd;k cfYd
dbZ fl)kUrksa dk lgkjk fy;k x;k@ysuk iM+kA uSfrdrk lacaèkh ,dRooknh
(Ethical Monism) dh txg uSfrdrk lacaèkh cgqrRooknh (Ethical Pluralism)
dh cgqfofoèk tfVy oSpkfjd ì"BHkwfe ls xqtjuk iM+kA ;gk¡ esjk vHkh"V
mi;ksfxrkoknh fl)kUrksa dh cgqfofoèk Hkwfedk dks js[kkafdr djuk gSA bl
vkys[k es dksfoM&19 ,oa mi;ksfxrkokn D;k gS\ bldh laf{kIr ppkZ dh
tk;sxhA bl vkys[k mís"; ;g dnkfi ugha gS fd mi;ksfxrkokn gh ,dek=
izklafxd fl)kar gS] vFkok dksfoM&19 ds uSfrd fu.kZ; gsrq fo"kq) :i ls
mi;ksfxrkoknh nf̀Vdks.k gh viukuk vifjgk;Z gksuk pkfg,A ysfdu ;gk¡ ;g
ns[kk tk ldrk gS fd mi;ksfxrkokn us Li"V :is.k egrh Hkwfedk fuHkk;h gSA

dksjksuk ok;jl ls laØfer euq";ksa esa 'olu lacaèkh mRiUu xaHkhj fcekjh
dks gelc dksfoM&19 ds uke ls tkurs gSA bl lewg ds ok;jl ls euq";ksa
esa lkekU; lnhZ ls ysdj e/; iwoZ 'olu flaMªkse (MERS5, Middle East
respiratory syndrome) vkSj xaHkhj rhoz 'olu flaMªkse (SARS6, severe
acute respiratory syndrome) tSlh 'olu laØe.k mRiUu gksrh gS] ftlesa
dksjksuk ok;jl tfur fcekjh dksfoM&19 ¼egkekjh½ gSA blh dkj.k igys bl
ok;jl tfur fcekjh dk SARS-COV-27 uke fn;k x;k] ftldk ckn esa
WHO us vfèkdkfjd ukedj.k COVID-19 fd;kA

(a) COVID 
COVID-19 esa 'CO' dk rkRi;Z dksjksuk (CORONA) ls gS] 'VI' dks

Virus ¼fo'kk.kq½ ls] 'D' - Disease ¼fcekjh½ ls rFkk la[;k ^19* dk o"kZ 2019
ls ¼fcekjh ds irk pyus dk o"kZ gSA8

Ykfruh Hkk"kk esa dksjksuk dk vFkZ ̂ eqdqV* gksrk gS vkSj tc bl ok;jl ds
d.kksa dks bysDVªkWu lw{en'khZ ls ns[kk tkrk gS rks blds bnZ&fxnZ mHkjs gq, dkaVs
tSlk <kWpk eqdqV ds vkdkj dk fn[kkbZ nsrk gSA blh izdkj lw;Zxzg.k ds nkSjku

egkekjh dky esa ifj.kkeoknh uSfrdrk dh vuqiz;qDrrk dh vfèkekurk
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pUnzek ds pkjksa vksj fdj.k fudyrh izrhr gksrh gS] mls Hkh dksjksuk gh dgk
tkrk gSA bl rjg ok;jl ds Lo:i ds dkj.k ̂dksjksuk* dk ukeksRifr gqbZ gSA

(b)

WHO ds vuqlkj COVID-19 vyx&vyx yksxksa dks vyx&vyx rjg
ls izHkkfor djrk gSA T;knkrj laØfer yksxksa dks gYdh ls e/;e Lrj rd
fcekj djrs gSa vkSj fcuk vLirky esa HkrhZ gq, lkekU; izkFkfed mipkj ls Bhd
gks tkrs gSaA COVID-19 y{k.kksa ds fuEu Lrj gS&

 bl Lrj esa cq[kkj] [kk¡lh] Fkdku] Lokn ;k xaèk
dh laosnuk dh gkfu vkfn y{k.k ik;s tkrs gSaA

bl Lrj esa mij ds lHkh y{k.kksa ds vfrfjDr
xyk [kjkc gksuk] flj o cnu&nnZ] Ropk ij nkus] vaxqfy;ksa ¼gkFk o iSj½ dk
efyuhdj.k] yky ;k fp<+ vk¡[kas y{k.k ik;s tkrs gSA

bl Lrj esa mi;qZDr lHkh y{k.kksa ds vykos lkal ysus
esa dfBukbZ] Hkk"k.k ;k xfr'khyrk dh gkfu ¼Hkez½] Nkrh esa nnZ] fueksfu;k vkfn
y{k.k izeq[k gSaA

fdlh O;fDr ds ok;jl ls laØfer gksus ds ckn y{k.k fn[kus esa vkSlru
5&6 fnu yx tkrs gSaA

(c)

dksfoM&19 ls izHkkfor O;fDr tc [kk¡lrk] Nhadrk] cksyrk ;k lkal
NksM+rk gS rc muds ukd ;k eq¡g ls fudyus okys NksVs rjy cw¡nsa ¼,jkslksy½ ds
ek/;e ls dksjksuk ok;jl vklikl dh oLrqvksa ,oa muds lrgksa ij igq¡prk
gSA ;fn vU; O;fDr bu oLrqvksa@lrgksa dks Nwdj viuh vk¡[k] ukd ;k eq¡g
dks Li'kZ djrk gS rks og dksfoM ls laØfer gks tkrk gSA blds vykos yksx
rc Hkh dksfoM&19 ls laØfer gks ldrs gS tc os lkal }kjk lhèks bu laØfer
rjy cw¡nksa dks vius vanj ys ysrs gSA bl izdkj dksfoM&19 dk laØe.k ,d
O;fDr ls nwljs O;fDr esa gksrk gSA

dksfoM&19 laØe.k dks jksdus ,oa izlkj dks de djus gsrq fuEu izeq[k
mik;@lkoèkfu;k¡ gSa12 &

(d) fu;fer :i ls ,Ydksgy ;qDr lSfuVkbtj ;k lkcqu vkSj ikuh ls
gkFk lkQ fd;k tkukA

(e) cq[kkj ,oa [kk¡lh ls izHkkfor fdlh Hkh O;fDr ls 1 ehVj ¼3 QhV½ ls
vfèkd dh nwjh cuk;s j[kuk rFkk ekLd iguukA
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(f) 'olu f'k"Vkpkj ¼[kk¡lrs ;k Nhadus le; fV;'kw ;k dksguh dks eksM+
dj viuk eq¡g vkSj ukd <+d ysuk½

(g) ;fn dksbZ vLoLFk ¼lkekU;@ek/;e½ eglwl djrs gSa rks gkse DokjaVkbu
jguk vkSj Bhd gksus rd Loa; dks vyx&Fkyx dj ysukA vkfn&vkfnA

blds vfrfjDr lle; Vhdk ysdj] dksfoM ejht ,oa dksjksuk okfj;Zl
dks frjLdkj o HksnHkkojfgr] lqj{kkRed mik;ksa ds lkFk lg;ksx djsaA rkfd
bl laØe.k dks tYn ls tYn jksdk o [kRe fd;k tk ldsA

[C]

uSfrdrk dks ysdj ifj.kkeokn ¼iz;kstuokn½ ,oa xSj ifj.kkeokn dh ppkZZ
ls ge lHkh ifjfpr gaSA lq[kokn ,oa mi;ksfxrkokn dk foHkktu ifj.kkeoknh
uSfrdrk dks ysdj egRoiw.kZ jgk gSA mi;ksfxrkokn dk lw=&fopkj vfèkdre
yksxksa dk vfèkdre lq[k@'kqHk dks uSfrdrk dk iSekuk ekurk gSA

mi;ksfxrkokn ,d iz;kstuewyd fl)kar gS tks deZ ds ifj.kke ds vkèkkj
ij uSfrd fu.kZ; gsrq ekin.M izLrqr djrk gSA ;g ekurk gS fd dksbZ dk;Z
vius Lo:i ds dkj.k uSfrd&vuSfrd ugha gksrk] cfYd vius ifj.kkeksa ds
dkj.k gh uSfrd&vuSfrd gksrk gSA ykWd vkSj g;we us ftu euksoSKkfud
fl)kUrksa dk fu:i.k fd;k] mUgsa gh izk;% mi;ksfxrkoknh fl)kar dk vkèkkj
ekuk tkrk gSA áwe mnkjrk dks lcls cM+k xq.k ekurs gSa rFkk O;fDr fo'ks"k ds
O;ogkjksa esa nwljksa ds lq[k esa vfHko`f) dks gh mnkjrk dk ekinaM le>rs FksA

18oha 'krkCnh esa "ksVlcjh o cVyj blds izeq[k leFkZd jgs gSa] ijUrq
mi;ksfxokn dk lacaèk izeq[kr% 19oha "krkCnh ds csaFke ,oa fey ls jgk gSA os
ekurs gSa fd ogh deZ 'kqHk gS tks flQZ O;fDr fo'ks"k ds fgr esa u gksdj O;kid
lkekftd fgr ds i{k esa gksrk gS vFkkZr ;g fl)kar mi;ksfxrk (Utility) vFkok
vfèkdre lq[k fl)kar&^vfèkdre O;fDr;ksa dk vfèkdre lq[k* (The greatest

happiness of the greatest number) dks uSfrdrk dk vkèkkj ekurh gSA
blds vuqlkj ̂deZ mlh vuqikr esa lr~ gS ftl vuqikr esa os lq[k dk mRiknu
djrs gSa] vlr~ ml vuqikr esa gS ftl vuqikr esa os lq[k ds foijhr ifj.kke
mRiUu djrs gSaA*13

csaFke dks mi;ksfxrkokn dk laLFkkid ekuk tkrk gSA mi;ksfxrkokn dk
vFkZ Li"V djrs gq, csaFke fy[krs gS fd&fdlh oLrq dk og y{k.k ftlds
dkj.k og fgr] ykHk] vkuan] vPNkbZ ;k lq[k dks mRiUu djrh gS vkSj {kfr]
d"V] cqjkbZ ;k nq%[k dks jksdrh gSA lkekU; :i ls ;g lq[k lekt dk ;k

egkekjh dky esa ifj.kkeoknh uSfrdrk dh vuqiz;qDrrk dh vfèkekurk
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fof'k"V :i ls fdlh O;fDr dk gks ldrk gSA bl izdkj lq[k vkSj nq%[k bu
nks vkèkkjksa ij csaFke fdlh dk;Z ;k oLrq dh mi;ksfxrk vkSj vuqi;ksfxrk dk
ekin.M r; djrs gSaA

izR;sd deZ ifj.kker% fefJr :i ls lq[k o nq%[k mRiUu djrs gSaA bl
Øe esa csaFke dgrs gSa fd ^mu mRikfnr lq[k vkSj nq%[kksa dks rkSyks nksuksa dh
rqyuk ls lr~&vlr~ dk iz'u gy tks tk;sxkA14 muds vuqlkj fdlh deZ }kjk
mRiUu lHkh lq[kksa ds lHkh ewY;ksa dks ,d vksj rFkk nq%[kksa ds lHkh ewY;ksa dks
nwljh vksj tksM+ ysuk pkfg,A ;fn bu nksuksa dks ,d nwljs ls ?kVkus ij lq[k
'ks"k cprk gS rks mldh izòfÙk fgr@'kqHk@lq[kizn dh gksxh vkSj nq%[k 'ks"k
cprk gS rks mldh izòfÙk vfgr@v'kqHk@nq%[kizn dh gksxhA bl izdkj Li"V
gS fd csaFke lq[kksa ds ewY;kadu esa flQZ ifjek.kkRed@ek=kRed vkèkkj
Lohdkjrs gSaA ifjek.k ds fofoèk :iksa dk ewY;kadu dbZ n`f"V;ksa ls gks ldrk
gSA bl Øe esa lq[k ds ifjek.k dks ekius ds fy, csaFke 'lq[koknh ifjdyu*
ds lkr dlkSfV;ksa dh ppkZ djrs gSaA os gSa & 1- rhozrk 2- vofèk 3- fuf'prrk
;k vfuf"prrk 4- fudVrk ¼le; dh lehirk½ 5- mRikndrk 6- 'kq)rk
7- O;kidrk ¼foLrkj½

csaFke ekufld lq[k ,oa HkkSfrd lq[k esa Hksn ugha djrs gSaA muds vuqlkj
tks Hkh lq[k gS oks lHkh HkkSfrd lq[k gh gSA mUgha ds 'kCnksa esa "Quantity of

pleasure being equal Pushpin is as good as Poetry"

ekuo LoHkkor% LokFkhZ gS mudh izd`fr gh dqN ,slh gS fd oks viuh dkuh
vaxqyh Hkh mBkus dk d'V ugha djsaxs ;fn irk py tk; fd ,slk djus ls mls
dksbZ ykHk ugha feysxkA ,sls esa iz'u mBrk gS fd euq'; nwljksa ds fgr ds fy,
D;ksa deZ djrk gS\ bldk mŸkj nsrs gq, csaFke LokFkZokn ls ijkFkZokn dh
mUeq[krk gsrq pkj ck/; uSfrd vkns'kksa dks Lohdkjrs gSa os gSa &1- izkdf̀rd
¼HkkSfrd½ 2- jktuSfrd 3- Lkkekftd 4- èkkfeZdA

bUgh vkns'kksa dh otg ls LokFkhZ euq"; ijkFkZ ds fy, deZ djrk gSA
csaFke dh rjg fey Hkh ijkFkZewyd uSfrd lq[kokn esa fo'okl djrs gSaA

fey O;fDrxr lq[k ds LFkku ij vfèkdre O;fDr;ksa ds vfèkdre lq[k dks gh
euq"; ds leLr uSfrd drZO;ksa dk ewy vkèkkj ekurs gSaA lkFk gh lkFk ;g Hkh
Lohdkjrs gSa fd dksbZ Hkh deZ mlh vuqikr esa 'kqHk vFkok v'kqHk gS ftl vuqikr
esa mlds ifj.kke Lo:i lq[k ;k nq%[k dh mRifr gksrh gSA bldh fo'kn ppkZ
fey us viuh iqLrd ̂;wfVfyVsfj,fuTe* esa dh gSA fey ds vuqlkj vkuan ;k
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lq[k dk vFkZ lq[k dh izkIrh vFkok nq%[k dk vHkko gSA lq[k gh ekuo thou
dk pje vkn"kZ gSA dksbZ deZ rHkh mfpr gS tc mlls vfèkd lq[k rFkk de
nq%[k dk vuqHko gksrk gS vkSj dksbZ deZ rc vuqfpr gS tc mlls de lq[k rFkk
vfèkd nq%[k dh mRifr gksrh gSA

fey lq[kksa esa ifjek.kkRed ,oa xq.kkRed nksuksa Hksn dks Lohdkjrs gSA nsks
lq[kksa esa ,d ;fn 'kkjhfjd ¼ifjek.k½ ǹf"V ls Js"B gS vkSj nwljk ekufld ¼xq.k½
ǹf"V ls Js"B gSa ,slh fLFkfr esa ;ksX; fu.kkZ;d 'kkjhfjd lq[kks dh vis{kk fu"i{k
:i ls ekufld lq[k dks vfèkd ialn djsaxsaA (……if people who are a
acquainted with both mental pleasure…)15 D;ksafd ¼fey ds vuqlkj½
euq"; esa xfjek dh LokHkkfod Hkkouk gSA ftlds vkèkkj ij og mPp ,oa fuEu
dksfV ds lq[kksa esa varj djrk gSA euq"; viuh xfjek ds dkj.k gh efnjkiku
ds lq[k ls csgrj laxhr ds lq[k dks le>rk gSA bl lacaèk esa fey dk dFku
gS&^,d larq"V lqvj dh vis{kk ,oa ,d vlarq"V ekuo cuuk vfèkd vPNk gS]
,d rÌr csodwQ dh vis{kk ,d vrÌr lqdjkr gksuk vfèkd Js"B gSA*16

fey] csaFke ds pkj ck/; uSfrd vkns'kksa ds vfrfjDr ,d vkarfjd vkns'k
dks Hkh Lohdkj djrs gSaA D;ksafd fey ekurs gSa fd vkarfjd vkns'k gh LokFkhZ
ekuo esa ijkFkZ dh Hkkouk mRiUu djrh gSA rHkh og nwljksa ds fy, deZ
¼ijekFkZ½ djrk gSA

bUgha vkarfjd vkns'kksa ds dkj.k dksfoM&19 ds nkSjku MkWDVj] ulZ ,oa
vU; esfMdy LVkQ vkSj vU; dksjksuk okfj;lZ viuh d"V] ihM+k o tku dh
ijokg fd;s fcuk nwljksa o vfèkd ls vfèkd yksxksa dh tku cpkus ds [kkfrj
dksfoM ls yM+rs jgs vkSj dqN us viuh tku rd xaok nh] ,slk flQZ ck/;
uSfrd vkns"kksa@nckcksa ds dkj.k laHko ugha gks ldrkA

bl izdkj mi;ksfxrkoknh fopkjksa ls Li"V gS fd izR;sd dks ,slk deZ
djuk ;k uSfrd fu;e dk vuqikyu djuk pkfg, tks vfèkdre yksxksa dks
vfèkdre lq[k vFkok 'kqHk miyCèk djkrk gksA

[D]  
vc ge lc dksfoM&19 ¼egkekjh½ ds nkSjku mRiUu fLFkfr@leL;kvksa

dk ,d uSfrd lekèkku ds :i es ifj.kkoknh fl)kUrksa dh Hkwfedk ij ppkZ
djsaxsA

bl laØe.k ds jksdFkke ds lkjs xSj&vkS"kèkh; lkoZtfud LokLFk lacaèkh
mik; tSls&ykWdMkmu] lks'ky fMLVsaflax] DokajVkbu] ihihbZ] ekLd vkfn rFkk
fu;e o 'krsZ dk ewy /;ss; vfèkdre O;fDr;ksa gsrq dksfoM laØe.k ds rhozxkeh
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izlkj dks jksduk Fkk ftlls laØefr gksus okys O;f"V ,oa lef"V ds thou&ewY;
dks cpkuk FkkA tks T;knk ls T;knk yksxksa ds fgr@lq[k rFkk de ;k ux.;
la[;k esa yksxksa dk vfgr@nq%[k ij dsfUnzr FkkA bu mik;ksa }kjk nSfud fØ;k
o thou thsus gsrq gj laHko fu;eksa dks l'krZ ykxw djuk jgkA ,slh fLFkfr esa
mi;ksfxrkoknh fopkj dh vuqiz;qDrrk dh >yd fn[kkbZ nsrh jgh] ftldh
,d O;k[;k fuEufyf[kr vkèkkjksa ij dh tk ldrh gSA

 egkekjh ds laØe.k ds izlkj dks jksdus ds fy,
ikfjokfjd Lrj ij ;g izfØ;k ekuo leqnk; ds fofoèk lewg esa viuk;k tkrk
jgk gS] ysfdu ykWdMkmu dh izfØ;k egkekjh ds izlkj dks jksdus ds fy,
viuk;h tkrh gSA ykWdMkmu] tks laØe.k jksdus dk ,d vR;fèkd lcy o
lQy lkekftd uSfrd izcaèku dk rjhdk gS] ,d iz"kklfud vkns"k gksrk gSA
tc ns'k ;k jkT; ds ukxfjdksa rd dksbZ xaHkhj laØe.k@fcekjh igq¡p jgh gksrh
gS rks ljdkj lks'ky fMLVsaflax ¼lkekftd Lrj ij ,d&nwljs ls mfpr nwjh
cukuk½ dks ^ykWdMkmu ds egkekjh jksx vfèkfu;e 1897@17 ds rgr ,d
iz'kklfud vkns'k ds :i esa ykxw djrh gSA lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd]
lkaLd`frd] èkkfeZd vkSj ikfjokfjd dk;ZØeksa esa 'kkfey gksus ;k vk;kstu esa
Hkkx ysus ls cpuk gh lks'ky fMLVsaflax gSA

dksjksuk dk izlkj ,d O;fDr dk nwljs O;fDr ds lEidZ@fudV vkus ls
dkQh rsth ls gksrk gS ijUrq ykWdMkmu dh fLFfr esa yksxksa ds chp lehirk
;k HkkSfrd lEidZ u gksus ds dkj.k laØe.k gksus dh laHkkouk ugha ds cjkcj
jgrh gSA bl izdkj ykWdMkmu }kjk de le; ¼vofèk½ esa vfèkd ls vfèkd
yksxksa dks ,d lkFk cpk;k tk ldrk gSA

ykWdMkmu lacaèkh ljdkj ds ck/; uSfrd vkns"kksa ¼nckcksa½ dks yksxksa us
iw.kZr% rc rd ugha Lohdkjk] tc rd yksxksa us vius vkarfjd vkns"kksa dks ugha
le>kA ;gh dkj.k gS fd 'kq:vkr esa izk;% yksx ykWdMkmu lacaèkh ck/;
vkns'kksa dks gYds esa ysrs gq, ;k utj vankt djrs gq, izrhr gks jgs FksA ijUrq
ckn esa tc yksxksa us vius varjkRek dh vkokt@vkarfjd vkns'kksa dk le>k]
rks bu vkns"kksa dk ikyu iwjh fu"Bk ls djus yxsA vr% fey dk Li"V ekuuk
gS fd flQZ ck/; vkns'kksa ds nckc esa vkdj dksbZ O;fDr ijkFkhZ ugha gks ldrk
cfYd ,d vkarfjd vkns"k Hkh gksuh pkfg,A

(Zone) laØfer yksxksa dh la[;k ¼ek=k½
vFkkZr dksjksuk laØe.k dh rhozrk ds vkèkkj ij dsUnzh; LokLF; ea=ky; }kjk
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fdlh ftys@bykds dks fofHkUu tksu esa foHkDr dj ykWdMkmu lacaèkh dkuwu
O;oLFkk] fu;e] 'krsZ] NwV vkfn ykxw fd;s x;sA tSls&

(a) xzhu tksu18] tgk¡ vc rd ;k fiNys 21 fnuksa esa dksbZ Hkh laiq"V
¼daQeZ½ ekeyk ugha vk;k gS] esa iz'kklu ykWdMkmu ds nkSjku lkekftd nwjh]
ekLd o vU; lkoèkkfu;k¡ ds lkFk t:jr dh phtksa ysus gsrq ?kj ls ckgj
fudyus dh btktr nsrk gSA

(b) jsM tksu19] tgk¡ dksjksuk ds ¼,fDVo½ lfØ; ekeyk gqvk djrk gS rFkk
vU; u, laØe.k dk [krjk cuk gqvk gS] esa yksxksa ij iwjh rjg ikcanh yxh gksrh
gSA iz'kklu t:jr dh phtksa ds lIykbZ dk ftEek vius gkFkksa esa ysrk gSA

(c) vkWjsat tksu20] jssM tksu ?kksf"kr og bykds tgk¡ fiNys 14 fnuksa ls dksbZ
u;k laØe.k dk ekeyk ugha vk;k gS] esa ykWdMkmu lacaèkh 'krksZ o fu;eksa esa
xzhu tksu ls l[r ysfdu jsM tksu ls vis{kkd`r <hykbZ cjrh tkrh gSA

(d) daVsuesaV tksu21] og LFkku tgk¡ dksjksuk laØe.k dkQh T;knk rsth ls
QSy jgk gks  lkFk gh e`R;q nj Hkh vfèkd gks] esa ykWdMkmu lacaèkh lHkh fu;e
o 'krksZ dks lcls T;knk l[rh ls ykxw dh tkrh gSA vfr vko';d phtsa
iz"kklu gkse fMyhoj djrk gSA

mi;qZDr (Zone) tksu dk foHkktu ds ihNs ifj.kkeoknh uSfrd fl)karksa
dh lgk;rk yh x;hA bl rjg dk tksu&fuèkkZj.k dk ewy /;s; vfèkd ls
vfèkd yksxksa dks cpkus vFkkZr vfèkdre yksxksa dk vfèkdre fgr gSA bl Øe
esa T;knk ls T;knk e'khuh d̀r ,oa baVjusV ij vkèkkfjr ^odZ ÝkWe gkse* dh
voèkkj.kk ds fodkl us iw¡thoknh mi;ksfxrkokn dks pjeksRd"kZ ij igq¡pk fn;k
gSA vfèkdre vFkZ&miktZu ,oa vtZu lacaèkh ;g ifj.kkeoknh ǹf"V izHkkoh gks
ik;kA

lkekU;r;k funksZ"k ekuo thou dh j{kk gh fpfdRldh; uSfrdrk dk
loksZPp y{; ekuk tkrk gSA uSfrd :i ls ;g Lohdk;Z gS fd ;fn i;kZIr
lalkèku@midj.k miyCèk gks rks jksfx;ksa dks leku :i ls mipkj dh
lqfoèkk,¡ feyuh pkfg,A fdlh Hkh gky esa muds lkFk tkfr] fyax] uLy] {ks=
;k Hkk"kk vkfn ds vkèkkj ij fdlh rjg dk HksnHkko ugha fd;k tkuk pkfg,A
ysfdu dksfoM&19 tSls vlkèkkj.k fLFkfr esa tc lqfoèkk,¡] midj.k i;kZIr u
gks vkSj jksfx;ksa dh la[;k bruh cM+h gks fd lHkh dks ,d leku mipkj dh
lqfoèkk,¡ miyCèk ugha djkbZ tk ldrh gks] rks ,sls esa ;gk¡ ij dqN egRoiw.kZ
uSfrd leL;k mHkjdj lkeus vkrsa gS fd &

egkekjh dky esa ifj.kkeoknh uSfrdrk dh vuqiz;qDrrk dh vfèkekurk
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I. jksfx;ksa esa ls fdl&fdl dks midj.k@lalkèku tSls& osafVysVj] tSls
thou&j{kd ;a=ksa dh lqfoèkk] vkWDlhtu flfyaMj dh lqfoèkk nh
tkuh pkfg,A

II. ,slh }UnkRed fLFkfr esa fdls mipkj] midj.k] lqfoèkk,¡ vkfn thus
ds fy, vkoafVr fd;k tkuk pkfg, vkSj fdls mipkj nsus ls oafpr
fd;k tkuk pkfg,A

 ,sls nqyHkZ lalkèkuksa ds loksZRd`"V vkoaVu o mipkj dh miyCèkrk gsrq
WHO us dqN fn'kk&funsZ'k fn;k FkkA ftlds vkèkkjHkwr fopkj ds :i esa
mi;ksfxroknh fl)kar dks izeq[krk nh xbZA

lkekU;r;k fpfdRldh; mipkj dks nks cM+s Hkkxksa esa oxhZd`r fd;k tk
ldrk gS %

¼d½ O;f"V ¼jksxh½ dsfUnzr mipkj22 (Patient Centered Treatment)

¼[k½ lef"V ;k tu lewg dsfUnzr mipkj23 (Group Centered Treatment)

lkèkkj.k fLFkfr esa fpfdRldh; uSfrdrk O;f"V dsfUnzr mipkj dks gh
uSfrd ekurk gSA ysfdu vlkèkkj.k fLFkfr esa lef"V dsfUnzr mipkj dks uSfrd
Bgjk;k tkrk gSA dksfoM&19 dh leL;k dsoy O;f"V ds thou ls ugha cfYd
ekuo lef"V ds vfLrRo ls tqM+h leL;k gSA 24 ekpZ 2020 dks izdkf'kr
fyf[kr lekpkj 'corona virus and ethics act so that most peole survive'

esa Prof. (Dr.) Georg Marckmann  us iz'uksa dk tckc nsrs gq, crk;k fd bl
rjg fd fLFkfr esa isa'ksV lsaVMZ VªhVesaV dh txg xzqi lsaVMZ VªhVesaV dks viukuk
gSA24 bl laØe.k esa jksfx;ksa dh la[;k bruh rsth ls c<+us yxh fd blesa jksxh
ds mipkj dks izR;sd jksxh ds vuq:i miyCèk loksZŸke mipkj ns ikuk laaHko
ugha gks ik jgk FkkA blfy, dksfoM&19 ds laØfer jksxh gsrq ̂tulewg dsfUnzr
mipkj* dh nf̀"V viuk;k tkuk uSfrd ǹf"V ls mfpr ekuk x;kA ;gk¡ bl
rjg ds mipkj }kjk de ls de yksxksa dh eR̀;q o vfèkd ls vfèkd yksxksa ds
thou dh j{kk dh tk ldrh gSA

dksfoM&19 ds ladV esa jksfx;ksa dh la[;k ¼dksfoM laØfer ,oa xSj dksfoM
laØfer½ bruh cM+h gS fd mruh ek=k esa u rks fpfdRld gS] u rks i;kZIr
fpfdRlk dehZ u midj.k vkfn gh gSA bl le; iwjh nqfu;ka esa ;g lgt
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Lohd`fr cuh fd fpfdRlk O;oLFkk lcls igys ^ØhfVdyh by* is'ksaV dks
eqgS;k djkbZ tkuh pkfg,A vkSj mlds ckn lhfj;lyh by jksfx;ksa dks
fpfdRlk feyuh pkfg,25 ,slh oSf'od egkekjh dh fLFkfr esa LykbVyh by
jksfx;ksa dk mipkj dqN le; ¼fnuksa½ rd Vkyk tkuk mfpr ekuk x;kA vxj
ØhfVdyh by jksfx;ksa dh la[;k miyCèk baVsaflo fjlkslsZt ¼xgu lalkèku½ dh
la[;k ls vfèkd gks tk, rks gesa eq[; :i ls oSls jksfx;ksa dks mipkj nsus dh
ckr djuh pkfg,] ftUgsa fpfdRlk dh lcls vfèkd vko';drk gks vFkkrZ
lcls T;knk tksf[ke@[kjkc fLFkfr dks izkFkfedrk nsuk26 vfèkd mfpr izrhr
gksrk gSA ØhfVdyh by] lhjh;lyh by ,oa dksfoM&19 jksxh ds mipkjksa dh
izkFkfedrk LykbVyh by dh vis{kk vfèkd fn;k tkuk ifj.kkeoknh uSfrdrk
dh n`f"V dk ladsr djrk gSA LykbVyh by dh e`R;q nj vis{kkd̀r de gksrh
gS tcfd fØVhdyh by ,oa lhfj;lyh by dh e`R;q nj dk ifj.kke vfèkd
gksrk gS ;fn mipkj miyCèk ugha fd;k tk;A

fpfdRldh; midj.k o mipkj ds fn;s tkus ds i'pkr~ izkIr mipkj dh
lQyrk ;k ifj.kke ¼mi;ksfxrk½ dks blds vkoaVu dk izeq[k uSfrd vkèkkj
ds :i esa Lohdkj fd;k x;kA dksfoM&19 ds ladV esa ifj.kkeoknh uSfrdrk
us vyx&vyx izdkj ds vkpj.k lacaèkh fofoèk fu;e (code of conduct) ds
ekxZ dk funsZ'ku O;kogkfjd <ax ls miLFkkfir djus dh dksf'k'k djrk jgkA
;g fl)kar miyCèk lalkèkuksa ds mi;ksx dh odkyr lcls vfèkd eqefdu
thou cpkus27 ds fy, djrk gS vFkkZr fdlh ,d jksxh dh thou dh j{kk djus
dh ctk; vfèkdre la[;k esa thou j{kk djuk] lalkèkuksa o mipkj ds vkoaVu
dks lgh Bgjkus dk iSekuk ekurk gSa ,sls ifj.kkeoknh nf̀"V esa mipkj vkoaVu
ds dbZ vkèkkj dks mi;ksx esa yk;k x;kA os gSa %

(a) thou cpkus dh izfr'kr laHkkokuk ,oa la[;k28

(b) mipkj dh le;kofèk
(c) mipkjksijkar thou&nh?kZrk29

(d) mipkjksijkar thou&xq.koŸkk30

(e) mipkj dk fu'p;kRed ,oa fu.kkZ;d lkQY;
(f) mipkjksaRikndrk
vkfn&vkfn] dks izeq[k vkèkkj cukdj uSfrd fu.kZ; ysus dh ckr gks jgh FkhA
vxj fdlh jksxh ds cpus dh mEehn dsoy 10 izfr'kr gS vkSj nwljs jksxh

ds cpus dh laHkkouk 90 izfr'kr gS rks ,slh fLFkfr esa ,slk viuk;k x;k dh

egkekjh dky esa ifj.kkeoknh uSfrdrk dh vuqiz;qDrrk dh vfèkekurk
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90 izfr'kr okys jksxh dh cpkuk pkfg,A31 ,slk viuk;k x;k ftlls vkxs
mipkj fd;s tkus esa izR;sd 10 yksxksa esa ls ,d ds ctk; ukS yksxksa dh tku
cpk;h tk ldrh gSA ;fn fdlh mipkj@midj.k ds iz;ksx ls 5 fnuksa esa 5
yksxksa dh tku cpkbZ tk ldrh gS vkSj mlh mipkj@midj.k ds iz;ksx ls
5 fnuksa esa ,d gh O;fDr dh tku cpkbZ tk lds] rks ;g fl)kar ̂ mipkj dh
vofèk* o ̂jksxh ds cpus dh la[;k ds vfèkdrk ds vkèkkj*32 ij 5 yksxksa dh tku
cpkus dks uSfrd :i ls mfpr ekurk gSA blh rjg vfèkd mez njkt yksxksa
dh mipkj ds mijkar laHkkfor thou dh nhèkZrk dh vis{kk ;qodksa ds laHkkfor
thou dh nh?kZrk vfèkd gksrh gSA blds vykos mez njkt jksfx;ksa dks ,sls
mipkj ls dqN gn rd nh?kZ thou rks feyrk gS ijUrq xq.koŸkk iw.kZ thou ugha
fey ikrk gS tcfd ;qodksa dks ,sls mipkj ds mijkar vis{kkd`r vfèkd nh?kZ
thou ds lkFk&lkFk xq.koŸkkiw.kZ thou Hkh feyrk gSA vr% ifj.kkeokfn;ksa ds
vuqlkj thou dh xq.koŸkk] mipkj dh fuf'pr lQyrk ,oa thou yEckbZ ds
vfèkdrk dh mEehn ds vkèkkj ij ;qodksa dks cpkuk gh uSfrd ekuk tk ldrk
gSA33 bldh LFkkiuk dh xbZ rnuq:i fu.kZ; ysus dh fLFkfr cuhA

^mipkj dh mRikndrk* ds vkèkkj ij MkWDVj] ulZ o vU; gsYFk ds;j
odZlZ dks izkFkfed :i ls mipkj ¼midj.k o oSDlhu½ feyuk pkfg,A D;ksafd
muds Bhd gksdj okil vkus ij os vfèkd ls vfèkd thou cpkus esa lgk;d
gksaxsA lkFk gh lkFk oSls jksfx;ksa dk mipkj dks izkFkfedrk feyuh pkfg, ftu
ij vkfJr yksxksa ¼cPps] cqtqZx o vU;½ dh la[;k vfèkd gks rkfd os LoLFk
gksdj vU; yksxksa ds fy, vfèkdre 'kqHk@fgr mRiUu dj ldssA

dksfoM&19 ¼egkekjh½ ds nkSjku lalkèkuksa dh deh ds fofHkUu Lrj ¼de
deh ls vfèkd deh rd½ esa vkoaVu fl)kar dh izklafxdrk dks ysdj WHO

dk varjkZ"Vªh; ekxZn'kZu uksV dgrk gS fd &
¼d½ tgk¡ FkksM+h lh deh gS ogk¡ osafVysVj tSls lalkèkuksa dk vkoaVu ̂igys

vkvks] igys ikvks* ds fl)kUr }kjk lcls vfèkd U;k;laxr gks ldrk gSA35

¼[k½ tc lalkèku rsth ls nqyZHk gks tkrs gS] rks muds vkoaVu dks ml
fl)kar ds vuqlkj mfpr Bgjk;k tk ldrk gS tks lcls T;knk t:jr okys
ykxksa dks izkFkfedrk nsrk gSA36
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¼x½ blls Hkh vfèkd ¼lcls vfèkd½ deh ds lkFk ,d fl)kar ftldk
mÌs'; lalkèku ls vfèkdre ykHk izkIr djuk gS] lcls vfèkd U;k;laxr gks
ldrk gSA37

izR;sd pj.k ds vkoaVu dk mÌs'; lekurk dks c<+kok nsuk gS ftls fuEu
rkfydk Lo:i esa izLrqr fd;k tk ldrk gSA

lkekU; deh igys vkvks] igys ikvks lekurk dks c<+kok nsuk
e/;e deh lcls T;knk t:jr okys lekurk dks c<+kok nsuk

yksxksa dks izkFkfedrk nsukA
vR;fèkd deh tks lalkèku izkIr dj vfèkdre lekurk dks c<+kok nsuk

ykHk izkIr dj lds

mi;qZDr lalkèku&vkoaVu fl)kar ds ewy esa vfèkdre ifj.kke ¼mi;ksfxrk½
dks gh izeq[krk ls 'kkfey djrk gqvk izrhr gksrk gSA vr% Li"V gS fd
mi;ksfxrkokn ds vuqlkj lalkèkuksa dk U;k;ksfpr forj.k vfèkd ls vfèkd
yksxksa ds fy, vfèkdre HkykbZ@fgr gsrq fd;k tkuk pkfg,A

dksfoM&19 egkekjh dks fu;af=r djus ds fy, lqjf{kr vkSj izHkkoh Vhds
lcls dkjxj ekxZ gksrk gSA tc dksbZ Vhdk fodflr fd;k tkrk gS vkSj mlds
rRdky ekax ds vuq:i vkiwfrZ de gS rks oSf'od Lrj ij oSDlhu ds mfpr
vkoaVu gsrq fofèk;ksa] fl)karks ,oa izkFkfedrkvksa ds lacaèk esa fu.kZ; izeq[k
leL;k ds :i esa izdV gksrh gSA vfèkdka'k ns'kksa esa lcls igys LokLFk dfeZ;ksa
,oa vU; dksjksuk okfj;lZ dk Vhdkdj.k fd;k x;k] D;ksafd dksfoM&19 ls
laØfer yksxksa ds bykt vkSj "ks'k vkcknh ds Vhdkj.k esa mudh Hkwfedk
egRoiw.kZ jgh gSA rRi'pkr~ cqtqxksZ ds fy;s Vhdk dh izkFkfedrk nh x;h] tks
rdZ laxr fu.kZ; FkkA D;ksafd buds ekeyksa esa laØe.k vkSj èR;q nj vfèkd jgh
gSA var esa ;qokvksa o cPpksa dks Vhdk nh x;h] ftldk laØe.k o èR;q nj
vis{kkdr̀ Øekxr :i ls de jgk FkkA bl izdkj dksfoM&19 ds Vhdk dk
uSfrd :i ls vkoaVu rkfydk&238 esa iznf'kZr dh xbZ gSa A

egkekjh dky esa ifj.kkeoknh uSfrdrk dh vuqiz;qDrrk dh vfèkekurk
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ftUgs laØfer gksus vkSj xaHkhj :i ls oSDlhu dk vfèkdre ykHk mBk,¡
chekj gksus dk lcls cM+k [krjk gSA
ftUg]sa vxj Vhdk yxk;k tkrk gS] rks os oSDlhu dk vfèkdre ykHk mBk,¡
ok;jl ds lcls cM+s izlkj dks jksdsaxsaA
ftUgksus oSDlhu fodflr djus ds mÌs'; bl iz;kl esa lgk;rk gsrq LosPNk
ls vuqlaèkku esa LosPNk ls Hkkx fy;k gSA ls tksf[ke ysus okyksa ds fy,

ikjLifjd nkf;Ro
bl izdkj Vhdk ds uSfrd o rkfdZd vkoaVu esa mi;ksfxrkokn dh >yd

fn[kkbZ iM+rh gSA

dksfoM&19 ds nkSjku ykWdMkmu] lkekftd nwjh o vU; ikcafn;ksa us ,d
vksj dksjksuk laØe.k dks jksdus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ ijUrq nwljh vksj jkstxkj
o jkstejkZ dh ftanxh ij ,slk izfrcaèk yxk fn;k fd vko';d lekxzh ¼vUu]
ty] b±èku] nwèk vkfn½ dh i;kZIr miyCèkrk ds ckotwn bldh igq¡p dh deh
ds dkj.k yksx Hkw[ks o vlgk; :i ls ejus ds fy, foo'k gks jgs FksA gkykafd
dbZ yksx ¼O;fDrxr½] ljdkj] NGO o vU; laLFkkvksa us lqj{kkRed mik;ksa ds
lkFk lekxzh dh iwfrZ ,oa mfpr vkoaVu gsrq lS)kfUrd vkèkkj ds :i esa
ifjek.kr% vfèkdre 'kqHk@fgr dks viuk;k FkkA ftldk eq[; /;s; t:jrean
vlgk; yksxksa dks vthfodk dh vlguh; ihM+k ls eqDr djuk jgkA tSls &

¼d½ dsUnz ljdkj ¼Hkkjr½ dh ik¡p ;kstukvksa39 dk eq[; y{; Hkh dksjksuk&ladV
dh ?kM+h esa vfèkd ls vfèkd yksxksa dk enn djuk gh Fkk &

(a) izèkkuea=h xjhc dY;k.k iSdst ds rgr efgykvksa ds tuèku [kkrksa esa
500&500 :- dh rhu eghuksa rd vkfFkZd ennA

(b) [kk| lqj{kk ds rgr Ýh vukt&forj.k
(c) ih-,e- fdlku lEeku fufèk ;kstuk ds rgr fdlkuksa dks vkfFkZd

ennA
(d) mTtoyk ;kstuk ds tfj, 3 eghuksa rd Ýh xSl
(e) eujsxk jkstxkj ;kstuk ds rgr etnwjksa dks jkstxkj HkŸkk ds :i esa

vkfFkZd ennA
¼[k½ NGO o vU; laLFkkvksa }kjk [kk| o vU; lekxzh vkoaVu esaaA
¼x½ O;fDrxr :i ls vko';d lekxzh forj.k esa
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¼?k½ lqj{kkRed mik; ds lkFk 'kgjksa esa lqnwj Qals ijns'k dekus okys odZlZ
dk xk¡o Hkstk tkuk vkSj mudh dksjaVhu dh O;oLFkk fo|ky;] gksVy
,oa vLirky esa djukA vkfn&vkfnA

fu"d"kZ ds rkSj ij ge dg ldrs gSa fd dksfoM&19 ds nkSjku lalkèkuksa o
mipkj dk uSfrd vkoaVu ,d vR;ar tfVy dk;Z jgk gSA lalkèkuksa dk
vkoaVu] mipkj ,oa oSDlhu dh izkFkfedrk r; djus esa ifj.kkeoknh
¼mi;ksfxrkokn½ fl)kar ,d uSfrd <+kaps izLrqr djus esa lg;ksxh fl) gqvkA
gkykafd ekuo&thou dks ekuo&thou ds fo:) rkSyk tkuk O;kikd uSfrd
nk;jksa dks detksj cukrk gSA lp iwfN, bl rjg fd egkekjh esa dk;Z {kerk
rFkk midj.k o lqfoèkk lacaèkh {kerkvksa ds foLrkj dk lgkjk fy;k tkuk
pkfg, ¼tSlk dbZ txg fy;k Hkh x;k gS½ bl Øe esa gksVyksa] Vªuksa] Ldwy&dkWystksa
vkfn fofHkUu txgksa ij laØfer jksxh ds mipkj o DokWjsVkbu gsrq O;oLFkk dh
x;hA bruk Li"V gS fd uSfrd fu.kZ; ds lS)kfUrd vkèkkj ds :i esaq
mi;ksfxrkokn us cgqr gn rd ekxZ&n'kZu djus esa viuh egrh Hkwfedk fuHkkus
dk dke fd;kA

ifj.kkeoknh uSfrdrk dks vkèkkj cukdj dksfoM&19 egkekjh ds dky esa
dbZ rjg ds uSfrd ,oa oSpkfjd ¼mi@lgk;d½ ekinaM dk fujarj fuekZ.k
gksrk jgk vkSj muds vuq:i fpfdRldh; ,oa vU; lalkèkuksa ds vkoaVu dks
O;ogkj esa yk;k x;kA bl dky esa csaFke ds lq[koknh dyu ds fofoèk lg;ksxh
ekinaMks ¼tSls&nh?kZrk] fu'p;kRedrk] 'kq)rk] mRikndrk] O;kidrk vkfn½
dks u;s&u;s <+ax ls O;kogkfjd vkiknku ds fy, :ikarfjr ,oa foLrkfjr
¼le;] thou dh nh?kZrk] thou dh xq.koŸkk] fjdojh dh la[;kRed izfr"kr
nj] fpfdRldksa ,ao dksjksuk okfj;lZ dks fpfdRlh; ,ao oSDlhu ds vkoaVu ds
}kjk iqu% ifjek.kkRed] xq.kkRed] ifj.kke dh laHkkO;rk] fofHkUu ljdkjh
;kstukvksa ,ao xSj ljdkjh xfrfofèk;ksa dk ykxw fd;k tkuk vkfn&vkfn½
fd;k x;kA

fpfdRldh; Lrj ij fpfdRldksa dh fpfdRldh; mipkj] midj.k dh
miyCèkrk ,oa vko';d thouksi;ksxh nokbZ dh miyCèkrk esa ifj.kkeoknh
uSfrdrk dh vfèkekurk fn[krh jgh ysfdu ,slk ugha gS fd ifj.kke fujis{koknh
fl)karksa us viuk ;ksxnku ugha fn;kA drZO; ds fy, drZO;] fujis{k vkns'k
vkfn vkarfjd Lrj ij de egRoiw.kZ ugha jgsaaA fpfdRldksa ,oa fpfdRlk dehZ
,oa dksjksuk okfj;lZ ds ifj.kke fujis{koknh uSfrdrk us vius tku dh ijokg

egkekjh dky esa ifj.kkeoknh uSfrdrk dh vuqiz;qDrrk dh vfèkekurk
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cxSj drZO; ds fy, MVs jgus dh izsj.kk nhA vlkekU; fLFkfr esa uSfrdrk esa
egRoiw.kZ Lo:ixr fHkUurk fn[kkbZ nsrh gSA lkekU; fLFkfr esa fpfdRldh;
uSfrd ,d&,d O;fDr ds mipkj ds fy, izk;% lEiw.kZ mŸkjnk;h gqvk djrh
gS tcfd egkekjh dky esa tulewg ds mipkj ds izfr mŸknk;h cu ldhA
bruk gh ugha] tu&lewg mipkj iz.kkyh Hkh muds mipkj ij dsfUnzr jgh]
ftudh izk.k&j{kk vfèkdre dh tk lds ,oa vfèkdre yksxksa dh izk.k&j{kk dh
tk ldsA ifj.kkeoknh uSfrdrk Hkys gh dŸkkZ ds fgr dks ifj.kkeLo:i
miyCèk vfèkdre fgr ds ifjfèk esa egRoiw.kZ LFkku ugha r; djrk gS ysfdu
dŸkkZ ds uSfrd fu.kZ;] uSfrd nkf;Ro ,oa uSfrd mŸkjnkf;Ro dks njfdukj
ugha djrk gSA bl egkekjh esa oS;fDrd uSfrd fu.kZ; ,oa uSfrd nkf;Ro dh
txg ifj.kkeoknh nf̀"V dks Solidarity ds fl)kar us egRoiw.kZ 'kfDr iznku
dhA Solidarity ¼,sD;Hkko½ og fl)kar Fkk tks ifj.kke ,oa mÌs';ksa dh lekurk
ds vkèkkj ij ,d oxZ dk nwljs oxZ ds leFkZu ds fy, vkxs vkuk gSA bl rjg
ifj.kke oS;fDrd :i ls xkS.k Fkh] Solidarity fl)kar vuqizkf.kr Fkh vkSj
lkewfgd Fkh ftlesa oS;fDrd ;ksxnku Hkh 'kkfey FkkA

 ifj.kkeoknh uSfrdrk tc fu.kZ; ds Øe esa dqN yksxksa ds thou cpkus
ds fl)kUrksa dk ifjR;kx djus dh ckr djrk gS ogk¡ bl fl)kar dh deh Hkh
fpfUgr dh x;hA dk"k izcaèkdh; uSrhdrk dh rS;kjh dqN bl rjg dh gks ikrh
ftlesa vkoaVu dk fu.kZ; de ls de thou ds ifjR;kx ds fy, ckè;dkjh
ugha gksrkA rks vfèkd uSfrd gksrkA

bl dky[kaM esa lq[koknh ifj.kkeoknh mi;ksfxrkokn ls vkxs tkdj xSj
lq[koknh ifj.kkeoknh mi;ksfxrkokn dks Hkh vR;ar egRo fn;k x;kA csaFke]
fey] fltfod ds lq[koknh ifj.kkeoknh dh txg ewj] jS'kMy ds xSj lq[koknh
ifj.kkeokn dks Hkh /;ku esa j[kk x;kA fltfod ds rhu fl)kar&foods'khyrk]
nwjnf'kZrk ,oa U;k;'khyrk dk fopkj Hkh iz;ksx esa yk;k x;kA

bl dky esa uSfrd ,dRookn (Ethical Monism) ̂dsoy lq[k 'kqHk gS*] dh
txg ij uSfrd vusdRokn (Ethical Pluralism) jS'kMy tSls fopkjksa dk izHkko
¼lq[k ds vykok Hkh vU; pht 'kqHk gksrh gS½ fpfUgr fd;k tk ldkA

vr% ,slk dgk tk ldrk gS fd vkt uSfrdrk dks ysdj ifj.kkeoknh
ǹf"V;ksa dks uSfrd&fu.kZ;] uSfrd&nkf;Ro ,oa mŸkjnkf;Ro dh ǹf"V ls cgqrk;r
esa egRo fn;k tkus yxk gSA
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15- Velasquez, M.and Rostankowski, C. (Edtd); Theory and Practic;

Prentice Hall. U.S.;1985; P-107
16- mifjor] Mill, J.S; Utilitarianism……………, P-10
17- nf̀"V The vision, ,fMVksfj;y ¼laxzg½] vizSy] 2020] ì0 la0&06
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*

lka[; ,oa ;ksx }Sroknh n'kZu gS ftlesa iq:"k ,oa çÑfr nks furkar
fHkUu&fHkUu lÙkk gSA Hkkjrh; n'kZu esa var%dj.k dh cUèku Kku ,oa eks{k dh
çfØ;k esa lfØ; Hkwfedk gksrh gSA var%dj.k Lo:ir% vpsru gS fdarq lfØ;
gS tcfd iq#"k psru fdarq vfØ; gSA var% dj.k ,d rjQ psruk ls lEcfUèkr
gksrk gS] ogha nwljh rjQ çiapkRed txr ls Hkh lEcfUèkr gksrk gSA var%dj.k
cká fo"k; oLrq dk çfrfcEcu gksrk gS rFkk cqf) esa gh iq:"k dk Hkh çfrfcEcu
gksrk gSA var%dj.k bl çdkj laKku dh çfØ;k }kjk cká txr dh çLrqfr
iq:"k ds lEeq[k djrk gS] iq:"k bldk Hkksx djrs gq, cUèku esa iM+rk gS ,oa
iqu% blh vUr%dj.k ds }kjk iq:"k dks çÑfr ls Lo;a ds Hksn dk Kku gksrk gS
vkSj og dSoY; dks çkIr djrk gSA lka[; n'kZu ds psruk vkSj var%dj.k ds
varlZcaèk dks ysdj fofHkUu O;k[;k;sa dh xbZ gSa ,oa lÙkk ehekalh; }Srokn dh
iwoZ ekU;rk dh lqlaxrh esa Kku] caèku ,oe eks{k dh O;k[;k dh xbZ gSA

mi;qZä vUrlZEcUèk ds fo"k; ij çLrqr 'kksèk i= esa loZçFke [kaM esa
lka[;&;ksx n'kZu es var%dj.k ,o psruk  ds Lo:i dh foospuk dh x;h gSA
rRi'pkr~ f}rh; [kaM cqf) es psruk ds çfrfcEcu ,oa cká oLrqvksa dk cqf)
dh òfÙk;ksa }kjk çfrfcEcu dh çfØ;k dks crk;k x;k gS] ftlesa foU/;kokflu
,oa okpLifr feJ ds er~ dh leh{kk dh x;h gSA r̀rh; [k.M foKkufHk{kq }kjk
vU;ksU; çfrfcEcu ds er dk çfriknu] muds }kjk dh x;h okpLifrfeJ dh
vkykspuk ,oa ;ksx n'kZu es varlaZcaèkksa dks ysdj mudh O;k[;k dk fooj.k gSA

* 'kksèk Nk=] ts-vkj-,Q- ¼;w-th-lh-½] bZ-lh-lh-]n'kZu'kkL= foHkkx] bykgkckn
fo'ofo|ky;] ç;kxjkt
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vafre [k.M esa ds-lh- Hkêkpk;Z ds lka[; ,oa ;ksx n'kZu dh O;k[;k ds lUnHkZ
esa cqf) ,oa psruk ds var%lEcUèk dh uohu O;k[;k dh leh{kk dh x;h gS]
ftlesa mUgksaus cqf) ds Hkkoksa dh voèkkj.kk dks dsUæ esa j[k djds psruk ls
var%lEcUèkksa dk foospu fd;k gSA

(I)
lka[; n'kZu esa O;ä] vO;ä ,oa K rhu rRo ekus x;s gSaA O;ä ds rsbZl

rRoksa dks fxuus ij dqy iphl rRoksa dh foospuk dh x;h gSA çÑfr ̂vO;ä*
gS] D;ksafd lRo] jt vkSj re dh lkE;koLFkk gSA ftl le; çÑfr esa vO;ä
:i ls fLFkr thoksa ds iwoZt&deZ foikdksUeq[k gksrs gSa] ml le; çÑfr vkSj
iq:"k ds chp ,d fo'ks"k lEcUèk LFkkfir gksrk gS] ftlds dkj.k çÑfr
psrukRed gksdj lxZ dk çorZu djrh gSA  lxZ dks ge nks :iksa esa ns[krs gSa
çFke&çR;; lxZ ;k c̀f) lxZ] f}rh;&HkkSfrd lxZA çR;; lxZ esa egr~ ¼cqf)½
vgadkj ,oa eu rFkk ikap Kkusfn;] ikap desafæ;ka gksrh gSaA iap rUek=k] iap
egkHkwrks rFkk muds fodkjksa dks HkkSfrd lxZ dgrs gSaA çR;; lxZ ds rRo
vpsru gSa] fdUrq lfØ; gSa] cqf)] vgadkj ,oa eu dks lfEefyr :i ls
var%dj.k dh laKk nh x;h gSA fo"k;ksa dk vkgj.k desZfUn;ksa }kjk] èkkj.k
KkusfUæ;ksa }kjk gksus ds ckn gh budk çdk'ku var%dj.k }kjk gksrk gSA lka[;
;ksx n'kZu esa psruk Loçdk'kd gS u fd var%dj.kA iq:"k ls fodf.kZr çdk'k
gh eul esa çfrQfyr gksrk gSA  lka[; ;ksx n'kZu esa var%dj.k dks fuR; ekuk
x;k gSA var%dj.k =Sdkfyd gS tcfd cká dj.kksa dk lEcUèk flQZ orZeku
ls gSA var%dj.k dk fouk'k ugha gksrk cfYd og çÑfr esa foyhu gksrh gSA
Jhen~ Hkxonxhrk esa eu dks NBh bfUæ; ekuk x;k gSA

lka[; n'kZu ds vuqlkj eu v.kq ifjek.k okyk gS rHkh Øec) :i ls lHkh
bfUæ;ksa ls la;qä gksrh gS lka[; n'kZu es Hkh U;k;n'kZu dh Hkkafr Kku v;kSxi|
dk dkj.k eu dk v.kq ifjek.k dk gksuk gSA fdarq ;ksx n'kZu esa eu dks foHkq
ekuk x;k gSA Hkê ehekalkd ,oa ;ksx nk'kZfud ladksp ,oa çlkj var%dj.k dh
o`fÙk;ksa esa ekurs gSaA ts-,u- eksgkarh dk er gS fd v.kqrk dks eu ls tksM+uk
vko';d gS rHkh var%dj.k dh ,drk ,oa Kku v;kSxi| lEHko gksxkA  v}Sr
osnkar esa eu dks e/;e ifjek.k dk ekuk x;k gSA fooj.k çes; laxzg ds
vuqlkj ;ksx lkèkuk }kjk ge eu dks foHkq :ih fo'oO;kih cuk ldrs gSaA eu
euu dh òfÙk okyk gksrk gS] eu dh fØ;k fuf'pr~ òfÙk dh gksus ds dkj.k cqf)
dgykrh gSA cqf) dk dk;Z fu'p; djuk gS] v/;olk; gh c`f) dk y{k.k gS
¼v/;olk;ks% cqf)%½ okpLifr feJ fy[krs gSa fd cqf) ds nks O;kikj ekus x;s
gSa&òfÙk ,oa Hkko] Hkko dks èkeZ Hkh dgk tkrk gSA cqf) ds lkfRod èkeZ ;k Hkko
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gSa&èkeZ] Kku] fojkx] ,s'o;Z blds foijhr èkeZ okys vlkfRod tks Hkko gSa mlesa
vKku] vèkeZ] voSjkx ,oa vuS'o;Z vkrs gSa] tks rel èkeZ lEiUu gSA  cqf)]
çÑfr ,oa iq:"k ds lw{; Hksn dks iq:"k ds lEeq[k çdV djrh gS vkSj eks{k dk
ekxZ fn[kkrh gS] blhfy, cqf) lcls egRoiw.kZ vFkkZr~ egr ekuh x;h gSA
cqf) esa çfrfcfEcr fo"k; ds çfr psruk dk ;g Hkko fd eSa gh bl fo"k; dk
vfèkdkjh gw¡] vgadkj gSA

;ksxn'kZu esa var%dj.k dks fpÙk dgrs gSa] ftlesa cqf)] vgadkj ,oa eu rhuksa
vk tkrs gSaA fpÙk dh fofHkUu voLFkkvksa dks fpÙk dh Hkwfe;ka dgk x;k gS tks
ikap çdkj ds gSa&f{kIr] ew<+] fof{kIr] ,dkxz ,oa fu:)A tc fpÙk bfUæ;ksa }kjk
cká fo"k;ksa ds lEidZ esa vkrk gS rks fo"k; dk vkdkj èkkj.k dj ysrk gS] ftls
o`fÙk dgrs gSaA nq%[kkdkj ,oa fo"k;kdkj òfÙk;ksa dks fDy"V of̀Ùk dgrs gSa ,oa
tks òfÙk;k¡ çÑfr&iq:"k ds foosd dks fo"k; djrh gSa vkSj xq.kkfèkdkj dh
fojksfèkuh gSa os vfDy"V òfÙk;k¡ gSA ;ksx n'kZu esa vgadkj dks vfLerk dgk x;k
gS] ǹD'kfä ,oa n'kZu 'kfä dk ,d tSlk Hkku gksuk vfLerk gSA fpÙk dh ikap
of̀Ùk;k¡ Hkh crk;h x;h gSa] ftuesa çek.k] foi;Z;] fodYi] fuæk] Lèfr vkrh gSaA
;gka fpÙk v}So osnkar dh fpÙk dh voèkkj.kk ls fHkUu gSA v}Sr osnkar esa fpÙk
dks Lej.k dk;Z djus okyk crk;k x;k gSA osnkar ifjHkk"kkdkj  dgrs gSa fd
fpÙk ,oe cqf) dks ,d esa gh 'kkfey ugh djuk pkfg, D;kasfd fpÙk dh fo"k;
oLrq vrhr ls lacafèkr gS tcfd cqf) dk lacaèk orZeku ls gS tSlk fd geus
ns[kk gS var%dj.k dk dk;Z fo"k; çdk'ku dk gksrk gS tks çdk'koku rHkh gksrh
gS tc iq:"k mlesa çfrfcfEcr gksrk gS] çfrfcEcu ls vgadkj gksrk gS] vgadkj
ls cUèku ,oa ;ksx vH;kl ls fpÙk òfÙk fujksèk }kjk vUrr% eks{k dh çkfIr gksrh gSA

lka[; ,oa ;ksx n'kZu esa iq:"k og ^K* rRo gS ftlds dkj.k euq"; dks
vius vfLrRo dk vkHkkl gksrk gS] ftl lÙkk dh çsj.kk ls mldh cqf)] eu
rFkk bfUæ;ka fo"k;ksa dh vksj çsfjr gksrh gSaA iq:"k vukfn rRo gS] f=xq.kkrhr
gS] pkSrUor~ gSA ;g u rks fo"k; gS u fo"k;h uk gh deZQy dk Hkksäk gS]
fo"k;Ro] ÑrRo ,oa Hkksä`Ro ;s lc xq.kksa esa gksrs gSaA iq:"k lHkh fØ;kvksa esa ,d
e/;LFk ds leku ^lkf{k* ds :i esa orZeku jgrk gSA laxe yky ik.Ms; ds
vuqlkj bZ'ojÑ".k us vius lka[; esa iq:"k dks ,d ,oa loZO;kikh ekuk gS] tks
lka[; n'kZu ds vusdkReokn ds fo:) gSA iq:"k cgqRo ds lUnHkZ esa nh x;h
;qfä;k¡ c) iq:"k dh gSa] tks =sxq.;foi;Z ls ;qä] deZ Hkksx vkfn esa fyIr
vusd ,oa çfr 'kjhj fHkUu&fHkUu gSaA eqä iq:"k ̂K* f=xq.kkrhr] fufyZIr ,d
,oa loZxr gSA

lka[;&;ksx n'kZu esa psruk ,oa var%dj.k ds e/; varlZcaèk dh leh{kk
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(II)

;ksx fcUnq esa gfjHknz lwjh us vkRek@iq:"k ls cqf) ds lEcUèk dks ysdj
lka[; n'kZu esa çpfyr nks erksa dk mYys[k fd;k gS&çFke foU/;okflu ,oa
nwljh vlqfj dhA foU/;okflu ds vuqlkj iq:"k dk çfrfcEc eu esa curk gS
u fd cqf) esa] cqf) ,oa vgadkj eu ds midj.k ek= gSaA bl lUnHkZ esa mUgksaus
LQfVd esa çfrfcEcu dk :id ç;ksx esa yk;k gS ftlls ;g irk pyrk gS
fd u flQZ eu ij psruk ds xq.kksa dk vkjksi.k gksrk gS] oju~ psruk ij Hkh
LQfVd ds xq.kksa dk vkjksi.k gksxk] fdUrq ;g ewy psruk ij u gksdj
çfrfcfEcr psruk ij vkjksi.k gksxk] ;Fkk&ykfyek ls ;qä LQfVd esa fcEc
ykfyek ;qä gh cusxhA foU/;okflu us cqf)] vgadkj vkfn dks eu dk O;kikj
ekuk gS ,oa eu dh òfR;ksa ;k O;kikjksa dk çfrfcEcu psru rRo ij ugha ekuk
gSA vlqfj çfrfcEcu dks mPpLFk Hkksx ds lUnHkZ esa mYysf[kr djrs gSa muds
vuqlkj iq:"k dks dSoY; dh çkfIr rHkh gksxh] tc cqf) Lo;a dks cqf) dks
çfrfcfEcr vkReu ls vyx djsxh] Bhd oSls gh tSls ty esa pUæek dk
çfrfcEcu ls pUæek ,oa ty nksuksa ìFkd gSaA  vFkkZr~ ;gka eqfä ls igys lekfèk
dh voLFkk dh ppkZ gks jgh gS] tSls ;ksx lw= esa o.kZu vkrk gS gS fpÙk ls ls
rn~dkj rc gksrk gS] tc fpÙk o`fÙk dk uk'k gks pqdk gks vkSj og LQfVd dh
Hkkafr ,dne iknZ'kh gksA ,sls fpÙk esa xzghrk] xzg.k ,oa xzká vFkkZr~ vkRek]
var%dj.k ,oa iapHkwr fo"k; vkfn fdlh dk Hkh ,dkdkj gks tkrk gSA

okpfLifr feJ ds vuqlkj fo"k;kdkj cqf) òfÙk ̂ çek.k* gS ¼v;a ?kV%½ ,oa
ml òfÙk dk tks iq:"k ls lEcUèk gS og ̂çek* gSA iq:"korhZ cksèk gh eq[; çek
gS] ftls ^ikS:"ks; fpÙk òfÙkcksèk* dgrs gSaA  bls ge ikS:"ks; blfy, dg jgs
gSa D;ksafd iq:"k cqf) esa çfrfcfEcr gS vkSj iq:"k ,oa cqf) dk vHksnxzg gh bl
vkSipkfjd dFku dk gsrq gS ¼vge~ ?kVa tkukfe½A iqu% dkfjdk nl dh O;k[;k
esa okpLifr feJ dgrs gSa fd cqf) vpsru gS] ?kV~ vFkkZr~ fo"k; Hkh vpsru gS]
lq[k nq[k vkfn Hkh vpsru gS] tc psruk dk çfrfcEc cqf) esa iM+rk gS rc cqf)
vkSj mlds O;kikj lpsru gksrs gSaA  okpLifr feJ us bls Nk;k Hkh dgk gS]
vuqHkodrkZ iq:"k dh Nk;k cqf) esa iM+rh gS vkSj og mldk vkdkj xzg.k
djrk gSA iq:"k dks Kku cqf) esa vkJ; ¼çfrfcfEcr½ cudj gks jgk gS] vr%
Kku dh fØ;k ,oa Kku dk vkJ; nksuks var%dj.k gh gSA psruk ,oe var%
dj.k esa la;ksx ugha gS D;ksafd ;s nksuksa fojksèkh rRo gSaA lfUufèk ds dkj.k psruk
cqf) esa çfrfcfEcr gksrh gS vkSj flQZ cqf) esa gh çfrfcfEcr gksrh gS] vU;
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çÑfr ds fodkjksa esa ugha bldk dkj.k ;ksX;rk gSA lfUufèk dk dkj.k
ns'k&dky ugh gS D;qdh 'kq) psruk ,oa var% dj.k nksuksa dks lka[; ;ksxn'kZu
esa =Sdkfydk ekuk x;k gSA ;gka ;ksX;rk dk vFkZ iq:"k dk Hkksäk Hkko
¼vuqikdkfj.k½ gksuk ,oa çÑfr dk HkksX;k ¼midkfj.k½ gksuk gS] ;g iwjd
;ksX;rk gS] D;ksafd nksuksa ds xq.kèkeZ fojksèkh gS] blhfy, ;g lEcUèk okLrfod
ugha gS] oju~ mldh çrhfr ek= gSA lrksxq.k dh çèkkurk ds dkj.k cqf) esa ;g
;ksX;rk vkrh gS fd og iq:"k dks çfrfcfEcr dj ldsA cqf) esa ,d rjQ
fo"k;&oLrq dk çfrfcEcu gks jgk gS] nwljh vksj vkReu dk okpLifr feJ us
cqf) esa cuus okys nksuksa çfrfcEcksa esa dksbZ lEcUèk ugha ekuk gS D;ksafd iq:"k
fo"k; oLrqvksa dks lhèks u tkudj var%dj.k ds ek/;e ls tkurk gS A

(III)

foKkufHk{kq us vU;ksU; çfrfcEcu dk er fn;k gS ,oa okpLifr feJ ds
}kjk çfrfcfEcr psruk dks ikS:"ks; fpÙk o`fÙk ekuus dh vkykspuk dh gS]
foKkufHk{kq us [k.Mu djrs gq, dgk gS fd okpLifr feJ ds fl)kar esa Kku
ds vkJ; ds :i esa var%dj.k vofLFkr psruk dks ugh ekuk tk ldrk D;wafd
Kku 'kq) psru iq#"k ls lacafèkr gS u fd mlds çfrfcac ls tSlk fd geus ns[kk
çek ikS:"ks; gS] ikS:"ks; dk vFkZ gS tks iq:"k ls lEcfUèkr gS] ;Fkk ̂ vga ?kVe~
tkukfe* foKkufHk{kq ds vuqlkj ;g rHkh lEiUu gksxh tc cqf) dh òfÙ;ksa
iq:"k esa çfrfcEcu gksxk] vU;Fkk iq:"k Lo;a ds çfrfcEc dks tkuus okyk
gksxkA foKkufHk{kq ds vuqlkj ;fn psruk dk çfrfcEc cqf) esa u iM+s rks mldk
vFkZ gksxk fd psruk Lo;a dks ,d fo"k; ds :i esa çR;{kr% Hkkl jgh gSA iqu%
;fn cqf) dh çfrfr psruk esa u gks rks fQj cqf) gh Lo;a fo"k;h :i esa vius
O;kikjksa dh Kkrk gks tk;sxhA  foKkufHk{kq ds vuqlkj cqf) esa cká fo"k; ,oe~
psruk dk çfrfcacu gksrk gS iqu% ;s lHkh iq#"k esa çfrfcafcr gksrs gSa vkSj iq#"k
ifjorZu'khy gq, fcuk Kku dk vkJ; cu tkrk gSA laxe yky ik.Ms; us
foKkufHk{kq ds er dks mYysf[kr djrs gq, dgk gS fd bl fl)kar ds vuqlkj
tc cqf) òfÙk iq:"k çfrfcEc ls psrukRed gksrh gS] rc mldk iq:"k esa Hkh
vkjksi.k gksrk gS] ftlds dkj.k iq:"k cqf)xr~ xq.kksa dks Lo:i ekudj vius
okLrfod :i dks cqf)xr~ vuqHkoksa ls fHkUu le>us esa vleFkZ gks tkrk gS%]
iq:"k o cqf) dh ijLij vkjksi.k ls tho esa çekrR̀o mRiUu gksrk gSA
foKkufHk{kq ds vuqlkj ,d vksj iq:"k cqf) dk lk{kh gS] fcuk fdlh ek/;e
ds cqf) dh voLFkkvksa dk lk{; j[krk gS] ogha vU; lcdk cqf) dh lgk;r

lka[;&;ksx n'kZu esa psruk ,oa var%dj.k ds e/; varlZcaèk dh leh{kk
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ls æ"Vk gSA iq:"k vius vki esa Lora= ,oa fujis{k gksrs gq, Hkh cqf) ds lEidZ
esa vkrk gS vkSj lk{kh cu tkrk gSA  iqu% cqf) ds fodkjksa dk iq:"k esa
çfrfcEcu caèku gS] bldk gVuk eks{k gSA lq%[k] nq%[k vkfn LokuqHkoksa dk dkj.k
cqf) ds mikftZr çHkko gSa] ;g çHkko cqf) ,oa fo"k; :i txr dh fØ;k
çfrfØ;k }kjk gksrk gSA

çekrR̀o ,oa Hkksä`Ro dk Hkko vgadkj ls la;qä gS] fdUrq ;ksx esa vfLerk
ls bldks vfHkfgr fd;k x;k gSA ;ksx okfrZd ds vuqlkj vfLerk psruk dk
cqf) esa çfrfcafcr gksuk gS tks fd lka[; n'kZu esa of.kZr vgadkj ds vuq:i gh
gS lka[; n'kZu esa ftldk dkj.k vfo|k ;kfu çek dk vkHkko gS] tcfd ;ksx
esa bls Kkukarje~ dgrs gSaA vgEcqf) gh vfLerk gS ¼lekU;rks vgEcqf)%½ iq:"k
u dsoy vius vki esa vkSj cqf) esa Hksn dj ikrk gS ¼HksnkHksn½ cfYd og cqf)
ds ifj.kkeksa dks Hkh viuk Lo:i le> ysrk gS ¼vU;FkkHksnkxzgkar½A iq:"k dk
fo"k;ksa ds lkFk lhèkk lEcUèk u gksdj ds fo"k;ksa ds lkFk rknkRE; gq, fpÙk dk
Kku gksrk gSA  fpÙk dks fdl oLrq dk Kku gksxk ;s oLrq ds lkFk mijkx dh
vis{kk ls gksrk gS ,slk o.kZu blfy, fd eu foHkq gS A thokRek vifjorZu'khy
gS vr% mls fpÙk dh lHkh òfÙk;ka lnSo Kkr jgrh gSaA iq:"k dk lEcUèk ,d
ckj ;k rks fpÙk ls gksxk ;k fo"k; ls gksxk] nksuksa ls ,d lkFk ugha gks ldrk
¼;ksålwå 4-20½A var%dj.k ¼fpÙk½ dk vkRek&Ñ"Vk o fo"k; ds lkFk lEcUèk gks
tkus ls gh fpÙk gh Hkksx ,oa vioxZ nksuksa djokrk gSA

(IV)

LV~Mht bu lka[; fQyksl‚Qh esa ds-lh- Hkêkpk;Z us crk;k fd cqf) dk
dkSu lk çdk;Z psruk dks çfrfcafcr djus ds fy, mÙkjnk;h gSA cqf) ds nks
O;kikj òfÙk ,oa Hkko gSaA cqf) ds Hkko os çR;; gS ftuds }kjk ekufld lkrÙ;
,oa muesa laxfr cuh jgrh gS ftuesa ¼rue=kvksa½ fo"kf;xr dks vuqHko ¼Do‚fy;k½
dk lkeFkZ~; gksrk gSA bfUæ;ksa ds ek/;e ls cká fo"k; oLrqvksa ls lac) gksds
o`fÙk;ka] cqf) ds fy, çfrHkku ¼var% çKk½ gSaA ogha Hkko cqf) dh çkstsfDVo
QaD'ku esa tks çír ¼çÑfr½ ls Qksuksesuy v‚CtsDV~l dh çLrqfr dks mÙkjnk;h
gSaA ;s dkaV ds n'kZu dh Hkkafr çR;{k dh lkexzh ds fuekZ.kd rRo (Constitutive

of the object) ,oa vocksèk dks laHko cukus okys rRo (Like the object) dh
rjg gSA ;kfu fQj Hkkoksa dks cká fo"k; oLrqvksa ls lacafèkr gksuk iM+sxk vkSj
blfy, Hkêkpk;Z th us cqf) dk cká oLrq esa çfrfcacu eku fy;kA Dokfy;k
rHkh laHko gksxh tc bldk lacaèk fo"k;h ls gksxk rks fQj psruk dk çfrfcacu
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Hkkoksa esa eku ysrs gSaA psruk dk Hkh òfÙk;ksa esa çfrfcacu gks ldrk gS bls ge
fo"k; gh ekusaxs fdarq oLrqvks ds çfrfcacu ,oe psruk ds çrfcac esa varj gS
fd ;s ek= fodYi ¼ dYiuk½ gksrh gSaA bl çdkj ds-lh- Hkêkpk;Z ds vuqlkj&

 o`fÙk;ksa es cká oLrqvksa dk çrfcacu gksrk gS A
 Hkkoksa dk çfrfcacu òfÙk dh vocksèk fLFkr fo"k; oLrqvksa esa gksrk gSA
 psruk dk çfrfcacu òfÙk;ksa esa fo"k; :i esa ,oa Hkkoksa esa fo"k;h ds :i

esa gksrk gSA
 fo"k; oLrq ds lfgr cqf) ds leLr O;kikjks dk çfrfcacu 'kq) psru

iq#"k psruk esa gksrk gS A
foKkufHk{kq ds er dh leh{kk esa ds-lh- Hkêkpk;Z fy[krs gSa fd òfÙk LoKku

ds fy, vkRek dk vkdkj mlh rjg xzg.k djrh gS] ftl rjg og fo"k; ¼oLrq½
ds Kku ds fy, òfÙkdkj gksrh gS] vr% foi"k;h ̂eSa* (I) ;gka ij fo"k; ̂eSa* ¼me½
cu tkrk gS] iqu% ;g òfÙk vkRek esa çfrfcfEcr gksdj Ks; curh gSA vkRe Kku
ds :i esa gesa eu&vPNkfnr]mikfèk;qä lsYQ ,d fo"k; ds :i esa çkIr gksrk
gSA  Hkêkpk;Z th fy[krs gSa fd ^^vkRek dk o`fÙk esa çfrfcEcu] tks fo"k;Ñr
vkRek gS] oks vkRek ugha gS] ;|fi fd òfÙk esa ç;qä fo"k;&oLrq ml oLrq ls
fHkUu ugha gksrh] ftldk og çfrfufèkRo dj jgh gS rFkkfi oLrq vius çR;;
ls fHkUu gksrh gSA**  bldk vFkZ ;g gqvk fd nksuksa çfrfcEcksa esa Hkêkpk;Z th
Hksn djrs gSa] ,d okLrfod çfrfufèkRo gS tcfd nwljk ¼psruk½ dk çfrfcEcu
okLrfod ugha gSA

var%dj.k dh f}foèk çfØ;k lsYQ ls lEcfUèkr gS ¼Hkzeo"k½A lsYQ cqf)
o`fÙk ls çfrfcfEcr gks jgk gksrk gS rFkk Lo;a cqf) Hkkoksa esa mldk çfrfcEcu
gks jgk gksrk gSA fuf'pr~ Hkko ls dgs tkus okys 'I know X' esa I fo"k;h ds :i
esa çLrqr gksrk gS] ;gka ij psruk ^Hkko* esa fdlh fo"k;h ds :i esa çfrfcfEcr
gks jgh gksrh gSA òfÙk esa vkRe rRo dk çfrfcEcu mlh çdkj lr~ gksxk tSls
cká oLrqvksa dk çfrfcEcu lr~ gksrk gS blfy, rc og Hkh vFkkZr~ psruk
^fo"k;* gh ekuk tk;sxk] tcfd cqf) Hkkoksa esa çfrfcfEcr psruk Hkzked
mikfèkdj.k gSA  'I am I' dks Hkêkpk;Z us fo'ys"k.kkRed fu.kZ; dh Js.kh esa
j[kk gS] ,sls fu.kZ; dh fo"k;&oLrq ¼dUVsUV½ fo"k;fu"B gksrk gS ,oa blesa
fo'ys"k.kkRed le:irk gksrh gS ;gk foèks; ds LFkku ij vk;k I lsYQ dk
çrhfddj.k gS lsYQ ftllsa fHkUu gksrk gSA fo"k;h cqf) Hkkoksa esa çfrfcfEcr
psruk gS] tcfd of̀Ùk esa çfrfcfEcr foèks; :i esa fo"k; gS] ftls ge

lka[;&;ksx n'kZu esa psruk ,oa var%dj.k ds e/; varlZcaèk dh leh{kk
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'I am me'  Hkh dg ldrs gSaA la'ys"k.kkRed fu.kZ; ;k foHksnksa dh le:irk
ds 'I am that' :i esa gksrh gSA fo"k;h dk fofHkUu foèks;ksa ;k fo"k;xr~
voLFkkvksa ls le:irk ;Fkk eSa 'kjhj gw¡] eSa nq%[kh gw¡ vkfnA ds-lh- Hkêkpk;Z ds
vuqlkj vfLerk ds dkj.k gh 'kq) psru iq:"k dks Hkze gksrk gS vkSj tks leLr
dkj.k&dk;Z J̀a[kyk ls ijs Fkk og fofHkUu fo"k;fu"B ladYiukvksa ls vfHkfgr
gks tkrk gSA eSa ;g gw¡ ,slk fu'p; ftls lka[; esa vgadkj dgrs gSa] ;ksx n'kZu
esa mlh ds le:i vfLerk ç;qä gqvk gSA Hkêkpk;Z ds vuqlkj ;ksx lw= esa dgha
Hkh vgadkj 'kCn dk ç;ksx ugh gqvk gS] ;g ;ksx Hkk"; 1-45 esa ç;qä gSA

bl izdkj ge dg ldrs gS fd lka[;& ;ksx n'kZu esa gekjh vocksèk esa
fLFkr fo"k; oLrq ,oa vocksèk fLFkr fo"k;h nksuksa dk dkj.k cqf) gS] ftls ds-
lh- Hkêkpk;kZ us ÞQsukesuy vkWctsDVß ,oa ÞQsuksesuy lCtsDVß dgk gS tks fd
cqf) ds Hkkoks dh Øe'k% izd`fr ,oa 'kq) psruk ls varZfØ;k dk ifj.kke gSA
okpLifr feJ vkSj fo/;okflu ds çfrfcEc fl)kUr ds fcEc ds vkJ; esa
vUrj gS] foU/;okflu eu dks vkJ; eku jgs gSa] tcfd okpLifr ,oa vU;
cqf) dks oLrqr% foU/;okflu ,d ek= ,sls O;k[;kdkj gSa tks psruk dk
çfrfcacu eu esa eukrs gSaA lka[; n'kZu esa cqf) dk vFkZ eu ds euu :ihQfyr
fu'p; òfÙk gh gS] blhfy, foU/;okflu cqf)] vgadkj vkfn dks eu dk
O;kikj dgrs gSaA foKkufHk{kq ds }kjk okpLifr feJ dh vkykspuk esa foKkufHk{kq
^ikS:"ks; fpÙk òfÙk* dk vyx vFkZ fudkyrs gSa fd ̂v;a ?kV%* :ih çek.k çek
rHkh gksxk tc cqf) vius fodkjksa lfgr vius psruk esa çfrfcfEcr gksxh] rc
^vge~ ?kVe~ tkukfe%* çek Qfyr gksrh gS] fdUrq ;gka ;ksx lw= esa of.kZr gS fd
n`"Vk fufoZdkj gksrk gqvk Hkh cqf) òfÙk ds vuq:i ns[kus okyk gSA vr% ;g
dguk fd cqf) esa izfrfCkfEcr psruk dks ge 'kq) fo"k;h ugh eku ldrs]
lqlaxr izfrr ugh gksrk] iqu% cqf) esa psruk ds çfrfcEc ek= ls çekr̀Ro mRiUu
ugha gksrk] oju~ bldk dkj.k vfo|k] vfLerk vkfn Dys'k~ gSaA

lka[; n'kZu dks lnlr~[;kfroknh ekuk tkrk gS tcfd psruk vkSj
var%dj.k ds varlZEcUèk esa v[;kfrokn LFkkfir gksrk gS] iq:"k ,oa cqf) :ih
nks rRoksa esa vHksn dh çfrfr dk vkHkko v[;kfrokn gSA blds foijhr ;ksx
n'kZu esa vU;Fkk[;kfrokn gS] D;ksafd blesa Kku ds vHksn ds lkFk gh cqf) ds
ifj.kkeksa dks viuk Lo:i le> fy;k tkrk gSA  gesa lka[; ,oa ;ksx n'kZu
esa var%dj.k dh èkkj.kk esa eu ds ifjek.k dks ysdj varj ,oa vgadkj dh
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vfHkO;fä esa vUrj ns[kus dks feyrk gSA ;ksx n'kZu esa vfLerk vkSj lka[; dh
cqf) vofLFkr vkRek esa vUrj ;g gS fd tks vrsfUæ; psruk dk okLrfod
çfrfcEc ekurk gS] tks Dys'k~ ds dkj.k gS ;ksx n'kZu es mijkx vFkkZr fofyax
dh Hkwfedk çeq[k gSaA ds-lh- Hkêkpk;Z vkSj foKkufHk{kq nksuksa us psruk esa cqf)
dk fo"k; fodkjksa lfgr çfrfcEcu ekuk gS] fdUrq vUrj ;g gS fd foKkufHk{kq
ds n'kZu esa ftl rjg fo"k;ksa dk çfrfcEcu okLrfod gS] mlh rjg psruk dk
Hkh gksxk] fdUrq ds-lh- Hkêkpk;Z ds n'kZu esa Hkkoksa esa çfrfcfEcr psruk ̂bywtjh
baokfMVesUV* gS] tks eul ;qä gksdj Lo;a dks fo"k;h le>rk gSA ;gka ij
fo"kf;xr vuqHko dSls gksrk gS fd ppkZ dh xbZ gS ftls Fk‚el fuxy us
Dokfy;k dh leL;k ds #i esa foosfpr djrs gSaA  lka[; ;ksx n'kZu psruk dk
u‚u fjMfDVo Mqvkfyte e‚My gS ftles psruk vkSj HkSfrd rRo nksuks dh
Lora= lÙkk dks ekurs gq, fo"k;hxr vuqHko dh O;k[;k lqlaxr :i ls dh
tkrh gSA

laxe yky ik.Ms; ds vuqlkj cqf) ,oa iq:"k ds e/; lEcUèk jgL;kRed
gSa] ftls u rks okpLifr ds fl)kUr O;k[;k gh dj ikrs gSa u gh foKkufHk{kq
oju~ ;s Hkh dgrs gSa fd U;k; n'kZu vkRe&vukRe Hksn dh çFke lh<+h gS] lka[;
;ksx n'kZu esa vkRe ,oa vukRe dk Hksn f}rh; lh<+h gS vkSj ;g varr% v}Sr
osnkar esa iw.kZrk dks çkIr djrh gSA v}Sr osnkar esa Hkh var%dj.k ,oa psruk ds
vUrlZEcaèkksa dks LFkkfir djds czEg ,oa txr ds ukuRo dks LFkkfir fd;k
tkrk gS] leku rU= gksrs gq, Hkh lka[; ;ksx n'kZu bl vUrjlEcUèk ls }Sroknh
n'kZu dks ifjdfYir djrs gSa rks ogha vkpk;Z 'kadj v}Sr n'kZu dk çfriknu
djrs gSaA ;fn leLr txr dk izdk"ku var%dj.k }kjk rHkh gks ldrk gS gS tc
psruk mlesa izfrfCkEcr gks] rks fQj 'kq) pkSrU; dks gh txr dk ewy D;ksa u
ekuk tk,A

1- ik.Ms;] lxae yky ¼2002½] Hkkjrh; n'kZu dk losZ{k.k] lsUVªy ifCyf'kax
gkml] ç;kxjkt] i`- 230

2- lDlsuk JhÑ".k] ¼1969½] Hkkjrh; n'kZu esa psruk dk Lo:i] pkS[kEck
fo|k Hkou] okjk.klh] ì- 109

3- eu% "k"BkuhfUæ;k.kh&Hkkxor~ xhrk ¼15-7½
4- eksgkarh ts-,u-] ¼2007½] Hkkjrh; n'kZu esa var%dj.k dk Lo:i ,oa dk;Z]

Hkkjrh; euksfoKku] lkxj fo'ofo|ky;] i`- 99
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10- ogh] dk0 10] i`- 91&102
11- feJ Jh ukjk;.k ¼laiknd½ ¼1971½] ;ksx okfrZd [k.M] ikr¥~tfy ;ksx

n'kZuE] Hkkjrh; fo|k çdk'ku] okjk.klh] 21] 23] ì- 6&22
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*

lkekftd dk;Z vkSj mlds xk¡èkhoknh fopkjksa ls lacaèk ij iquZfoe'kZ djuk
orZeku le; esa vfrvko';d gSA xk¡èkh th dh ǹf"V esa lkekftd dk;Z
lkekftd iqujksRFkku dk midj.k FkkA muds utj esa bl ckr dk dksbZ ek;us
ugha Fkk fd lekt dsoy jktuhfrd Lora=rk izkIr djsA blfy, os] lkekt
dh vPNkbZ ds y{; dks loksZn; uke nsrs Fks vkSj mudk ekuuk Fkk fd bl y{;
dh izkfIr lkekftd dk;Z ds tfj, gh laHko gSA xk¡èkhoknh ;qx ds ckn
lkekftd dk;Z us ubZ Å¡pkb;ksa dks izkIr fd;kA gkyk¡fd ns[kk tk, rks ftu
fl)karksa ij ;g vkèkkfjr gS mudh izd`fr vHkh Hkh xk¡èkhoknh gSA1

lkekftd dk;Z ekuo tkfr ds vfLrRo ds rjg gh iqjkuk gSA ;g ,d
loZfofnr rF; gS fd ekuo ,d lkekftd izk.kh gSA lkekU; :i ls ns[kk tk,
rks euq"; dk lekt ls vyx&Fkyx jg ikuk laHko ugha gSA os ,d ,sls
okrkoj.k esa vkxs c<+rs gS ftlesa mlds lkFk] izd`fr vkSj vU; ekuo tkfr;k¡
Hkh ekStwn gksrk gSA ;fn ge bl mi;qDr lkèkkj.k rF; dk dkj.k <wa<s] rks iz'u
mBsxk fd gesa lewg dh D;k vko';drk gS\ bl iz'u ij Rofjr mÙkj gksxk
fd lewg ftank jgus ds fy, vko';d gSA blds vykos Hkh iz'u mBrk gS fd
lewg esa ,slk dkSu lk rRo gS] tks ekuo dks thfor j[kus esa lgk;rk djrs gS\
mÙkj fQj ogh gksxk fd lsok gh og rRo gS] tks euq"; dks thfor j[krk gSA
gesa v/;;u ds }kjk Li"V gksrk gS fd izkphu le; esa Hkh ekuo tkfr;k¡ lewgksa
esa jgrh Fkh vkSj f'kdkj djus tSls dk;ksZa esa ,d&nwljs dh lgk;rk djrh FkhA
tc ge lkekftd dk;Z ds fo"k; ij ppkZ djrs gS rks ikrs gS fd ;g lsok dh
voèkkj.kk ij vkèkkfjr gS ftlds fcuk lkekftd dk;Z ugha fd;k tk ldrkA

* 'kksèkkFkhZ] n'kZu'kkL= foHkkx] yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky;] njHkaxk] fcgkj



222 nk'kZfud =Sekfld   ISSN 0974-8849 (UGC Care Listed Journal)

lsok gh lkekftd dk;Z dks fpjdkyhu vkSj euq"; tkfr ds mn~Hko ftruh
iqjkuh cukrh gSA lkekftd dk;Z ;g dbZ izdkj ds laxfBr dk;ksZa dk ,d
lewg gS ftlesa ,sls dk;Z vkSj uhfr;k¡ 'kkfey gS tks vkpkj lafgrk] fl)karksa
vkSj ewY;ksa ij vkèkkfjr gksrh gSA bu ewY;ksa dk mís'; euq"; ds thou dks lqUnj
cukus ds fy, vafre y{; dks izkIr djuk gSA bl mís'; dk y{; ;g Hkh gS
fd ekuo dY;k.k] vkRe larqf"V vkSj lkekftd dk;Z i)fr dh izxfr gSA
blesa yksxksa dh lgk;rk bl izdkj ls dh tkrh gS fd mlesa vkRe ifjorZu
vk lds ftlls og ges'kk lgk;rk ds lgkjs u jgs vkSj ;g lgk;rk ,d le;
lhek rd gh dh tk,A2 oLrqr% ;gk¡ lkekftd dk;Z dk eryc yksxksa dks Lo;a
dh lgk;rk djus esa lgk;rk djuk gSA lkekftd dk;Z vdsys vFkok lewg
esa] O;fDr;ksa ds lkekftd fØ;k&dykiksa dks vkxs c<+kus dk ,d dksf'k'k gSA
;g dksf'k'k muds lkekftd lacaèkksa ij dsafnzr dk;ksZa }kjk gksrs gS ftlesa O;fDr
vkSj mlds okrkoj.k ds chp ikjLifjd fØ;k 'kkfey gksrh gSA ;gk¡ lkekftd
fØ;k&dykiksa dk vFkZ lekt dh Øekuqlkj vkSj lqO;ofLFkr fØ;kvksa ls gSA
xk¡èkh us bl lkekftd dk;Z iz.kkyh vkSj lkekftd dk;Z dks Lons'kh nf̀"Vdks.k
nsus dh vko';drk eglwl dhA3

xk¡èkh vkSj lkekftd dk;Z iz.kkyh ds chp lacaèk dh tM+sa cgqr xgjh gSA
ftl dkj.k ls lkekftd dk;Z vkSj muds lacaèkksa ij xk¡èkh ds izHkkoksa dh ppkZ
djuk vko';d gS vkSj ;g tkuuk Hkh vko';d gS fd xk¡èkh lkekftd dk;Z
dks fdl izdkj ls ns[krs FksA lkekftd dk;Z ds egRo egkRek xk¡èkh ds mu
'kCnksa ls Li"V gS] ftlesa mUgksaus dgk Fkk] esjh n`f"V esa ,slk dksbZ fo'ks"k
jktuhfrd {ks= ugha gS] tks lekt lqèkkj ls lacafèkr u gksA nksuksa ,d gh flDds
ds nks igyw dh rjg ijLij tqM+s gSA mudk ekuuk Fkk vxj lekt lqèkkj ds
dk;Z dks ge bZekunkjhiwoZd ls ugha djrs gS] rks dksbZ Hkh jktuhfrd lqèkkj
laHko ugha gks ldrk gSA

xk¡èkh th lkekftd dk;Z 'kCn dk mi;ksx izFke ckj 1931 esa ;ax bafM;k
esa fy[kdj fd,A lekt lqèkkj dk;Z ds lacaèk esa mudk nf̀"V jktuhfrd dk;ksZa
ls fdlh Hkh izdkj ls de ;k NksVk ugha FkkA lp rks ;g gS fd tc xk¡èkh th
ns[krs Fks fd ,d lhek ds ckn muds lkekftd dk;Z cxSj jktuhfrd dk;ksZa
dh lgk;rk ds fcuk laHko ugha gS] rHkh os jktuhfrd dk;ksZa dh vksj eqM+rs Fks
vkSj rHkh rd eqM+rs Fks tc rd fd os lkekftd dk;ksZa esa lgk;rk djrs FksA
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gkyk¡fd ns[kk tk, rks xk¡èkh th vius ys[kksa ,oa Hkk"k.kksa esa lkekftd dk;Z 'kCn
dk mi;ksx cgqr gh de djrs Fks] ysfdu bldk vFkZ ;g ugha gS fd ml le;
esa lkekftd dk;Z gksrs ugha Fks vkSj os mlesa :fp ugha ysrs FksA mUgksaus
lkekftd dk;Z 'kCn dk mi;ksx fd;kA vxj Li"V :i ls ns[kk tk, rks ;g
tkuuk eqf'dy ugha gS fd muds lkekftd lw=h; fuekZ.k lacaèkh dk;ZØe dbZ
ek;us esa lkekftd dk;Z dh tSls gh Fks vkSj ;g muds dk;ZØeksa dk laxfBr
:i Fkk ftldk mís'; fcYdqy Li"V vkSj iwoZfuèkkZfjr FkkA bl y{; dks izkIr
djus ds fy, vkRe&ifjorZu] vkRe&fuHkZjrk tSls tu psruk rFkk vke tu
Hkkxhnkjh dk mi;ksx fd;k x;k] tks varrksxRok lkekftd ifjorZu dh rjQ
c<+rs gSaA lkekftd dk;Z lacaèkh iz.kkyh cgqr gn rd xk¡èkh dh bl igy ij
vkèkkfjr gSA4

lkekftd dk;Z lacaèkksa ij tc ge ,sfrgkfld voyksdu djrs gS rks ikrs
gSa fd lkekftd dk;Z ges'kk ls lkekftd O;oLFkk dk vfHkUu Hkkx Fkk
ftldk vkèkkj èkkfeZd jgk gS] ftlus lsok dh voèkkj.kk dks vkxs c<+k;kA ;g
eq[; :i ls O;fDr;ksa ds Lo;a ds dksf'k'kksa ij vkèkkfjr FkkA lkekftd
O;oLFkk esa tc cky fookg] foèkokvksa dk neu] lrh izFkk ,oa tkfr O;oLFkk
tSlh cqjkb;k¡ vkbZ rks mlds ckn lekt lqèkkjdksa us vko';drk ds vkèkkj ij
lkekftd dk;Z vkjaHk fd;kA ;s lkekftd dk;Z lkewfgd fØ;k ds :i esa
fd, x,] tks ml le; esa lkekftd dk;Z O;oLFkk dk vizpfyr <ax FkkA
tu&Hkkxhnkjh vkSj ykecanh vusd <axksa dks viuk ysus ls ;g vfèkd laxfBr
vkSj lekt dks ubZ fn'kk nsus ;ksX; gks x;kA jktk jke eksgu jk;] Lokeh
n;kuan ljLorh vkSj Lokeh foosdkuan tSls lekt lqèkkjdksa us lkekftd fØ;k
}kjk lkekftd dk;Z i)fr dk xBu djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA bl
i)fr ds }kjk lekt dh lajpukRed cqjkb;ksa dks lekIr djus esa lgk;rk
feyhA lkekftd dk;Z ds bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ ifjorZu rc gqvk] tc
xk¡èkh th 9 tuojh 1915 dks nf{k.k vÝhdk ls Lons'k ykSVsA xk¡èkh th us vius
fopkjksa esa izFke ckj lkekftd dk;Z ds lkFk vk/;kfRedrk vkSj uSfrdrk dh
voèkkj.kk dks Li"V fd;kA mUgksaus lkekftd dk;Z dks èkkfeZd izo`fÙk;ksa ls
Åij j[kk ,oa bls vkRe&'kqf)dj.k] vkRe&fuHkZjrk vkSj vke tu Hkkxhnkjh
vkfn ls tksM+kA bl fopkj esa dksbZ 'kadk ugha fd xk¡èkh th us vdsys pyrs jgus
ds ckn Hkh cM+h la[;k esa yksxksa dks tksM+k ftUgksaus lkekftd dk;Z ds }kjk

Xkk¡èkh n'kZu esa lkekftd&dk;Z dh voèkkj.kk
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lkekftd ifjorZu dk chM+k mBk;kA ysfdu ;gk¡ ;g lkspuh; ckr gS fd ml
le; rd lkekftd dk;Z ,d LoSfPNd fØ;k Fkh vkSj bl fØ;k dks
lkekftd Lrj ij ekU;rk izkIr ugha FkkA lkekftd dk;Z ds vkSipkfjd
'kq:vkr lj nksjkcth VkVk VªLV lgk;rk ls gqbZA 1936 esa lkekftd dk;Z ds
igys laLFkk dk vorj.k gqvk ftldk uke [kqn nksjkcth xzStq,V laLFkk vkWQ
lks'ky odZ j[kk x;kA 1944 esa bldk uke ifjorZu dj VkVk baLVhV~;V vkWQ
lks'ky lkbZalst j[k fn;k x;kA5

Li"V :i ls le>k tk, rks chloha lnh esa lkekftd dk;Z dh vkjaHk ds
lkFk gh ,d vU; dfBukb;k¡ Hkh [kM+h gqbZA og dfBukb;k¡ bl izdkj gqvk
fd lkekftd dk;Z dh nks 'kk[kkvksa&LoSfPNd lkekftd dk;Z vkSj is'ksoj
lkekftd dk;Z ds chp varj dks ysdj FkkA lkekftd dk;Z dh nks 'kk[kk,¡
gks tkus ds dkj.k ls le>us dh dfBukb;k¡ Hkh vius&vki iSnk gks x;kA
LoSfPNd Lrj ij fuHkZj lkekftd dk;ZdÙkkZ vkRe&vfHkizsfjr gksrs Fks vkSj
xk¡èkhoknh dk;ZdrkZvksa dh Js.kh esa vkrs FksA nwljh Js.kh ds lkekftd dk;ZdrkZ
vkfFkZd ikfjrksf"kd ds fy, dk;Z djrs Fks ,oa is'ksojksa dh Js.kh esa vkrs FksA nksuksa
izdkj ds lkekftd dk;ZdÙkkZvksa ds chp varj dh bl dfBukb;ksa dks lekIr
djus ds fy, t; izdk'k ukjk;.k us dgk fd nksuksa ,d&nwljs ls lh[k ldrs
gSA LoSfPNd dk;ZdÙkkZ is'ksoj dk;ZdÙkkZvksa ls lh[k ldrs gSa fd yksxksa ls dSls
is'k vkuk pkfg, vkSj is'ksoj yksx LoSfPNd lkekftd dk;ZdÙkkZvksa ls leiZ.k
vkSj vkRe&vfHkizsj.kk dk xq.k lh[k ldrs gSA mudk ekuuk Fkk fd blesa
fdlh Hkh izdkj ds la?k"kZ dh xqatkbl ugha gksuh pkfg, D;ksafd nksuksa gh izdkj
ds lkekftd dk;ZdÙkkZvksa dk edln lkekftd dY;ku ,oa izxfr dk gSA

xk¡èkhoknh xzkeh.k iqufuZekZ.k dk;ZØe esa fuekZ.k lacaèkh dk;Z gksus ds dkj.k
ls lefiZr dk;ZdÙkkZvksa ds ,d lewg dk vorj.k gqvk] tks fd is'ksoj ugha
cfYd Lo;alsod FksA bldk vFkZ ;g ugha Fkk fd xk¡èkh lkekftd dk;Z dks
laLFkkxr djus ds fy, iz;kljr ugha FksA mUgksaus vf[ky Hkkjrh; xzke m|ksx
la?k] xks&lsok la?k] vf[ky Hkkjrh; pj[kk la?k ,oa gfjtu lsod la?k tSlh
laLFkk,¡ LFkkfir dhA xk¡èkh th dk dk;Z {ks= cgqr gh fofoèkrkiw.kZ ,oa O;kid
Fkk ftlesa lkekftd vkSj jktuhfrd {ks= 'kkfey Fks] blds ckotwn xk¡èkh tSls
nwjn'khZ us vusdksa laxBukRed laLFkkvksa ds }kjk lkekftd dksf'k'kks dks laxfBr
vkSj dkjxj cuk;kA xk¡èkh th ds }kjk vius thou ds vafre le; esa dkaxzsl
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ikVhZ dks yksd lsod la?k ds :i esa cnyus dk mudk fopkj n'kkZrk gS fd
lkekftd dk;Z muds g̀n; ds utnhd FkkA ysfdu mudk ;g lq>ko
okLrfodrk ugha cu ik;k D;ksafd lkekftd dk;Z vHkh Hkh laØe.k dky esa
gS vkSj viuh Lons'kh ds tM+ksa ds fy, la?k"kZ dj jgk gSA bl la?k"kZ dh [kkRek
ds fy, flQZ ,d fodYi xk¡èkhoknh gh iznku dj ldrk gSA xk¡èkh th us lcls
igys vius fopkj esa lekt ds vanj tks lkekftd dfBukbZ;k¡ gSa ml O;oLFkk
dh le> fodflr dh ,oa nwj&njkt ds bykdksa dk Hkze.k fd;k vkSj rc
lkekftd dk;Z dh fofèk rS;kj dhA oSls mudk bl fopkj dk rks dksbZ fyf[kr
izek.k ugha gS ysfdu bls mudh lkekftd xfrfofèk;ksa vkSj lqèkkj ds dksf'k'kksa
dk fo'ys"k.k djds le>k tk ldrk gSA xk¡èkh th iqufuZek.k vkSj lqèkkj tSls
'kCnksa dk T;knkrj mi;ksx djrs FksA ;s lHkh lkekftd dk;Z ds lekukFkhZ gSA
ijes'ojh n;ky us xk¡èkh th ds lkekftd dk;Z dks bl izdkj crk;k gS] fd
xk¡èkh ds fy, Hkh lkekftd dk;Z ds O;kid vFkZ FksA mlesa dsoy dY;k.k
xfrfofèk;k¡ gh ugha cfYd jktuhfrd] vkfFkZd] 'kSf{kd vkSj lkaLd̀frd xfrfofèk;k¡
Hkh 'kkfey FkhA6

xk¡èkh ds n'kZu esa tks loksZn; dk fl)kar gS xk¡èkh ds lkekftd dk;Z dks
egRoiw.kZ cukrk gSA Hkkjr tSls ns'k esa tgk¡ ij fofHkUu lewnk; ds yksx jgrs
gS] fofoèkrk ls Hkjs gq, vusdksa lkekftd dk;Z dh ,d u;k mnkgj.k vkSj mlh
ds vuqlkj uhfr'kkL=] ewY; ,oa fofèk dh vko';drk gS] tks vHkh orZeku le;
ds nkSj esa lkekftd leL;kvksa] lkekftd t:jrksa vkSj lkekftd dk;Z ds
vuqdwy gksA

lkekftd dk;Z i)fr ds orZeku Lo:i esa ifjorZu ykus ds ckjs esa lkspus
ls igys xk¡èkh th vkSj lkekftd dk;Z ds chp lacaèk dks tkuuk vko';d gSA
bl lacaèk esa fofHkUu lekurk Fkh tks orZeku le; esa lkekftd dk;Z i)fr
ds xk¡èkhoknh <axksa dks lgh lkfcr djrs gSA xk¡èkh th us euq"; dks lkekftd
dk;Z ds iz;klksa ds dsUnz esa j[kk D;ksafd lekt esa dY;k.k vkSj vPNkbZ ds reke
iz;kl O;fDr ls 'kq: gksrs gS vkSj var esa tkdj ,d larq"V thou ds :i esa
O;fDr rd igq¡prs gSaA xk¡èkh th ges'kk euq"; dks ifjorZu dh bdkbZ vkSj
ifjorZu ds ek/;e ds :i esa ns[krs FksA mudk ekuuk Fkk fd ,d vkRek&ifjofrZr
ekuo lekt dks ifjofrZr dj ldrk gSA xk¡èkhoknh iz;kl ,d ekuo ls izkjaHk
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gksrs gSA lkekftd dk;Z dk rjhdk ekuo ds lkFk dke djus dk rjhdk gSA
bldk mís'; ,d O;fDr dks mlds dfBukb;ksa ls fuiVus esa lgk;rk djuk
gSA ;g lgk;rk muds Hkhrj cnyko ykdj Hkh dh tk ldrh gSA blh rjg
ls lkekftd dk;Z dk O;fDrokfnrk ds fopkj esa Hkh] tks O;fDr ds lEeku dh
ckr djrk gS] xk¡èkhoknh fl)kar dh >yd fn[kkbZ nsrh gSA xk¡èkh ds fl)kar
esa lnk O;fDr ds lEeku dh ckr gksrh gSA lekt esa vNwr ekus tkus okys yksxksa
ds fy, xk¡èkh th ds dk;ksZa ls ;g Li"V gSA ijes'ojh n;ky dh 'kCnksa esa]
lkekftd fodkl dk xk¡èkh th dk fopkj O;fDrxr iquZ:)kj ds lkFk vkjaHk
gksrk gSA gkyk¡fd vkèkqfud lkekftd dk;Z bl rF; dks ekurk gS fd euq";
vius okrkoj.k dh nsu gSA ;g vkèkkjHkwr rF; Hkh xk¡èkhoknh lkekftd dk;Z
ls Hkyh izdkj ls le> esa vkrk gSA vk/;kfRedrk] uSfrdrk vkSj vfgalk ds
xk¡èkh ds lHkh fopkj Lo;a ij vktekus ds fy, gSA muds bl fopkj dks iz;ksx
esa ykus okyk var esa ,d vkRe&ifjofrZr euq"; ds :i esa mHkj dj vkrk gS]
tks ,d U;k;iw.kZ lkekftd O;oLFkk dks tUe nsrk gSA bl vuqlkj cukbZ xbZ
loksZn; lkekftd O;oLFkk esa lHkh okafNr xq.k miyCèk gksaxsA bl izdkj ds
lkekftd O;oLFkk ds urhts Hkh mrus gh ykHkdkjh gksaxsA7

lkekftd dk;Z dk edln yksxksa dh bl izdkj ls lgk;rk djuk gS fd
os viuh lgk;rk Lo;a dj ldsaA ;g vkRe&fuHkZjrk ds y{; dks ikus dk
iz;kl djrk gSA vkRe&fuHkZjrk dk fl)kar lHkh xk¡èkhoknh dk;ZØe dk fgLlk
gSA xk¡èkh th dh vkRefuHkZj xzke dh lksp ml igy ij dsafnzr gS tks yksxksa
ds chp vkRe&lg;ksx dh laLdf̀r ls mitrh gSA xk¡èkh th us vius ozr fopkj
esa 'kkjhfjd Je dks ,d ozr ds :i esa ekuk gS ftlesa jksVh ds fy, 'kkjhfjd
Je ds egRo dks le>k;k tks euq";ksa ds fglkc ls ?kV&c<+ ldrh gS ysfdu
;g vkRe&fuHkZjrk dh voèkkj.kk ls lhèks rkSj ij lacafèkr gS vkSj Hkh ,d vU;
egRoiw.kZ leku rRo tks O;ogkfjd gS vkSj ftls lkekftd dk;ZdÙkkZ Lohdkj
djrs gS] og gS Lons'kh lalkèkuksa dk mi;ksxA ,d dq'ky lkekftd dk;ZdÙkkZ
miyCèk Lons'kh lalkèkuksa dks mi;ksx esa yk,xkA og ,d lewg cuk,xk vkSj
xk¡èkhoknh <ax ls U;qure miyCèk lalkèkuksa dk vfèkd mi;ksx djsxkA xk¡èkh th
us lnk Lons'kh lalkèkuksa ds mi;ksx dk leFkZu fd;k pkgs os izd`fr ls izkIr
djds gks ;k Lons'kh mRiknksa dk mi;ksx djdsA Lons'kh ozr fopkj ds ihNs
mudk lksp Fkk fd ;s vius ne ij yacs le; rd fVds jg ldrs FksA orZeku
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lkekftd dk;Z iz.kkyh Hkkxhnkjh ds fl)kar ij dke djrh gSA lkekftd
dk;ZdÙkkZ vkt tu&Hkkxhnkjh ds }kjk viuh igq¡p dks vfèkd djrs gSA bl
fopkj dks xk¡èkh th us cgqr igys gh le> fy;k Fkk fd vius dksf'k'kksa dks
lQy cukus ds fy, yksxksa dh Hkkxhnkjh vko';d gSA fodklkRed dk;ksZa ds
urhts vkSj Hkh vPNk gks ldrk gS vxj j.kuhfr cukrs le; yksxksa dh
Hkkxhnkjh gksA orZeku ds lkekftd dk;ZdÙkkZ xk¡èkh ds fopkjksa ls cgqr dqN
lh[k ldrs gSA os muds }kjk crk;s x, fopkj dks lkekftd dk;Z esa O;ogkj
djds blds Lons'kh vkèkkj dks etcwr dj ldrs gSA lkekftd dk;Z ds
fl)kar dks leku rRo rFkk lkekftd dk;Z O;ogkj esa bUgsa ykxw djus ij
è;ku dsafnzr djuk pkfg, ftlls ,d u;k oSpkfjd vkèkkj fodflr gks lds
ftldh vc rd vuns[kh dh tkrh jgh gSA ;fn lkekftd dk;Z ds O;kid
igyw dks /;ku esa j[ks vkSj lkekftd dk;Z ds <axksa dk fo'ys"k.k djsa] rks
xk¡èkhoknh iz.kkyh dk Lo:i vkSj mldh dk;Z iz.kkyh Li"V gks tkrh gSA
lkeqnkf;d laxBu lkekftd dk;Z ds vusd fofèk;ksa esa ls ,d gSA bl fofèk
dk edln leqnk; ds dfBukbZ;ksa dk gy djuk gSA bls xk¡èkhoknh dk;ksZa ds
lkFk tksM+dj ns[kus ij] ;g fo'ys"k.k djuk dfBu ugha gS fd xk¡èkh dk iwjk
fuekZ.k lacaèkh dk;ZØe vkSj dqN ugha cfYd lkeqnkf;d laxBu gh gSA fuekZ.k
lacaèkh dk;ZØe ds varxZr ,d izeq[k {ks= dh igpku LokLF; vkSj LoPNrk ds
:i esa dh xbZ FkhA ;g leL;k orZeku lekt esa vkt Hkh O;kIr gSA lkekftd
dk;Z dh lkeqnkf;d laxBu dh fofèk us izkFkfed LokLF; dsanzksa ds }kjk
izkFkfed LokLF; lqfoèkk,¡ eqgS;k dhA ;g cgqr gn rd Li"V gS fd xk¡èkhoknh
fofèk vkt dh lkekftd dk;Z i)fr dk fgLlk gSA ijarq iz'u ;g gS fd
xk¡èkhoknh fofèk orZeku esa fdruh iz;ksx esa ykbZ tk jgh gS\ ;k fQj lkekftd
dk;Z i)fr dks vkSj okLrfod cukus ds fy, mlesa xk¡èkh th ds fopkjksa vkSj
fl)karksa dks 'kkfey fd;k tk,\8

lgh ek;us esa ns[kk tk, rks ge dg ldrs gSa fd xk¡èkh th dh fof'k"V
fparuèkkjk tSls vk/;kfRedrk] uSfrdrk] vfgalk tks lkekftd dk;Z O;ogkj
ds vkèkkj dks etcwr dj ldrh gSA lkekftd dk;Z fl)kar ls uhfr'kkL= vkSj
fofèk xk;c gksrk tk jgk gSA bUgsa O;ogkj esa ykus ds fy, lcls vko';d gS
bUgsa lkekftd dk;Z ds ikB~;Øe esa 'kkfey djuk pkfg,A ftl rjg ls

Xkk¡èkh n'kZu esa lkekftd&dk;Z dh voèkkj.kk
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lkekftd dk;Z fcuk fdlh fuf'pr izkFkfedrk ds py jgh gS] og lgh ugha
gSA bl fLFkfr dks vkSj dqN ugha] flQZ xk¡èkhoknh fopkj ds }kjk gh Bhd dj
ldrs gSA orZeku le; esa lkekftd dk;Z vusdksa dfBukb;ksa dk lkeuk dj
jgk gSA ;s dfBukb;k¡ xfr ls gks jgs HkweaMyhdj.k vkSj mlls lacafèkr
dfBukb;ksa dh nsu gSA ftlds dkj.k buesa vehj vkSj xjhc ds chp c<+rh
[kkbZ] ;qokvksa dk xSjftEesnkjkuk O;ogkj vkSj ekuokfèkdkj guu tSlh leL;k,¡
'kkfey gSA bl leL;kvksa ls fuiVus ds fy,] ftlls lkekftd dk;ZdÙkkZ tw>
jgs gS] blds fy, vko';d gS fd mUgsa mlh rjhdk ls rS;kj fd;k tk,A bl
mís'; dks izkIr djus ds fy, iwjh lkekftd dk;Z i)fr dks lekt dh gkykr
vkSj leL;kvksa dks utj ls ns[kus dh vko';drk gSA orZeku le; esa vHkh Hkh
lkekftd dk;Z dks Lo;a dh igpku dh ryk'k gSA blesa Lons'kh fopkjèkkjk
dh deh gSA T;knkrj fo'ofo|ky;ksa ds lkekftd dk;Z ikB~;Øe mu
lkekftd leL;kvksa ls fuiVus ds fy, ukdkQh gS] ftuls lkekftd dk;Z
Nk=ksa dks okLrfod nqfu;k esa nks&pkj gksuk iM+rk gSA Dykl :e dh i<+kbZ vkSj
O;ogkfjd vuqHko esa dkQh varj gSA tehuh fLFkfr Dykl :e dh i<+kbZ ls
vDlj vyx gksrh gSA ,slk blfy, gS D;ksafd vkt Hkh lkekftd dk;Z dh
F;kSjh esa T;knkrj dsl LVMh tSlk mipkjkRed rjhds dh 'kq:vkr gSA nwljk]
bl lanHkZ esa izklafxd xk¡èkh ds fopkjksa ij vkèkkfjr [kqn dk Kku 'kkfey ugha
fd;k x;k gSA xk¡èkh us ges'kk vius lkekftd dk;Z esa tehu ls tqM+s vuqHkoksa
dks vkèkkj cuk;k] ftls mUgksaus laxBu dk :i fn;k vkSj lkekftd&vkfFkZd
leL;kvksa ij dsafnzr fd;kA vr% ;gk¡ xk¡èkh th ds fopkj dks vuqlj.k dj
i<+kbZ vkSj O;ogkfjdrk esa ,d:irk ykus dh vko';drk gSA ikB~;Øe dks
iqu% rS;kj djus dh vko';drk gS] ysfdu mlls igys ;g Hkh mruk gh
vko';d gS fd lkekftd dk;Z ds fons'kh fopkjèkkjk ij fo'okl djus ds
ctk; xk¡èkhoknh fopkjèkkjk dks le>saA rc tkdj ds lkekftd dk;Z ds
Lons'kh lkfgR; dks rS;kj djus esa viuk okLrfod ;ksxnku ns ldsaxsA9

lgh ek;us esa vxj ge lkekftd dk;Z dh fofèk;ksa dks ns[ksa] rks blesa Hkh
xk¡èkhoknh rjhds unkjn gSA lR;kxzg dk xk¡èkhoknh <ax lkekftd dk;Z fofèk
dk fgLlk cuk;k tkuk pkfg,A lkekftd dk;Z ls lacafèkr izR;sd O;fDr;ksa
dks lR;kxzg dh dyk le>kbZ tkuh pkfg,] ftlls Lo;a O;fDr vius vanj
lqèkkj ykus esa lQy gksxk vkSj mudks lkekftd dk;Z esa y{; lewg ds
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{kerk&fuekZ.k djus esa Hkh lgk;rk feysxhA xk¡èkh th us lsok dh lh[k nh vkSj
bls lkekftd fØ;kvksa ds rjhdksa ls feyk;kA lekt lsok vkSj mls djus ds
vfgalkRed xk¡èkhoknh <ax vPNh rjg le>us vkSj lkekftd dk;Z fofèk esa
ykxq fd, tkus pkfg,A

uhfr vkSj ewY; lkekftd dk;Z O;ogkj dh vkèkkjf'kyk,¡ gSA xk¡èkh th dh
uSfrdrk esa tSls nwljks dh lsok] 'kkafriw.kZ lacaèk] lekt esa lHkh O;fDr ds fy,
izse] lR;rk vkSj loksZn; lkekftd dk;ZdÙkkZ dh mu dfBu gkykrksa esa
lgk;rk dj ldrh gS] tgk¡ dBksj uSfrd vkpj.k dh vko';drk gksrh gSA
xk¡èkhoknh uhfr lekt ds lHkh O;fDr ds fy, ftEesnkjkuk O;ogkj dh ckr
djrh gSA os xk¡o ds fodkl ij tksM+ nsrs Fks blfy, mudk ekuuk Fkk fd xk¡o
ds bykds esa tkdj dke djuk lkekftd dk;Z i)fr dh eq[; Hkkx gksuh
pkfg, D;ksafd blls lkekftd dk;ZdÙkkZ dks okLrfodrk dks vPNh rjg ls
le>us esa lgk;rk feyrh gSA ijarq ;gk¡ fpark dk fo"k; gS fd lkekftd dk;Z
ikB~;Øe dh vfèkdka'k O;ogkfjd fopkj 'kgjh bykdksa ij dsafnzr gSA ;gk¡ ls
f'k{kk xzg.k dj fudyus okys Nk= egkuxjksa ;k 'kgjh {ks=ksa esa jkstxkj dh
laHkkouk,¡ ns[krs gSA lkekftd dk;Z ij fparu djus okys dh tckonsgh curh
gS fd og Nk=ksa dks xk¡èkhoknh n'kZu ds vuqlkj rS;kj djsaA10

1- ledkyhu Hkkjrh; fpard&jes'k pUnz flUgk fot; Jh] i`"B
la[;k&142&143

2- oYMZ dksdl twu&2012] ì"B la[;k&62
3- ogh] i"̀B la[;k&66
4- dysDVsM oDlZ vkWQ egkRek xk¡èkh] [kaM&69] ì"B la[;k&225
5- ;ax bafM;k [kaM&13] la[;k&2] egkRek xk¡èkh
6- n;ky ijes'ojh] xk¡èkh;u vizksp Vw lks'ky odZ] xqtjkr fo|kihB]

vgenkckn] 1986] i`"B la[;k&6
7- n;ky ijes'ojh] 1986] ì"B la[;k&29
8- lektokn ls loksZn; dh vksj] ts-ih- ukjk;.k] ì"B la[;k&29
9- egkRek xk¡èkh ds fopkj] vkj-ds-izHkq] ;w-vkj- jko] i"̀B la[;k&395

10- eaxy&izHkkr] egkRek xk¡èkh] izdj.k&9] ì"B la[;k&41&42

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bl 'kksèk&vkys[k eas v}Sroknh n`f"Vdks.k ls ^vge~&czãkfLe* dk
Hkk"kk&fo'ys"k.k izLrqr fd;k x;k gSA egkokD; os okD; gksrs gSa] tks O;fDr dks
eqfDr fnyk ldrs gSaA tcfd] okD; og lkèkkj.k okD; gS] tks izR;{k ;k fufgr
vFkZ dks iznÆ'kr djrk gSA1 pkj vyx&vyx mifu"knksa ds pkj egkokD; gSaA
^rÙoefl* dk 'kkfCnd vFkZ gS&og rqe gks ;k og czã rqEgha gksA ;g egkokD;
lkeosn ds NkUnksX;ksifu"kn~ dk lw=okD; gSA egkokD; ^vge~ czãkfLe]* dk
'kkfCnd vFkZ gS&^eSa czã gw¡*A ̂vge~ czãkfLe]* ;tqosZn ds c̀gnkj.;d mifu"kn~
dk egkokD; gSA

ßv;e~ vkRek czãÞ dk 'kkfCnd vFkZ gS&^;g vkRek gh czã gS*A ;g
egkokD; vFkoZosn ds ek.MwD;ksifu"kn~ ls gSA

ßizKkue~ czãÞ dk 'kkfCnd vFkZ gS&^Kku gh czã gS*A izKkuke~ czã _Xosn
ds ,srjs; mifu"kn~ dk egkokD; gSA izKkue~ ls rkRi;Z gS& loksZPp Kku&ije
lR; dks tku ysukA

'kkL=h; egkokD; ^vge~ czãkfLe* v}Sr osnkar esa cgqr izpfyr gSA ;g
egkokD; lHkh mifu"knksa dk lkj vkSj eqfDr dk }kj gSSA okLro eas thou dk
lkj D;k gS\ ^eSa dkSu gw¡\* D;k czã eq>ls vyx gSa\ bR;kfn xw<+ iz'uksa dk
jgL;kRed mÙkj gS&vga czãkfLeA ßeSa gh czã gw¡ÞA czã dk vFkZ gS&ijekRek]
ijes'oj] loZdkj.k] vukfn] 'kq) pSrU;A czã 'kCn dk rkRi;Z ;gk¡ dksbZ nsork

* 'kksèk&Nk= ¼;wåthålhå usV@tsåvkjå,Qå½] n'kZu'kkL= foHkkx] iVuk
fo'ofo|ky;] iVuk
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;k ¼czãnso½ czãk ugha gSA tc ?kM+s dk fuekZ.k feV~Vh ls gksrk gS rc ?kM+s ds
ckgj tks Lisl gksrk gS ogh Lisl ?kM+s ds vanj Hkh gksrk gSA Bhd mlh izdkj
;g tks Lisl ckgj vkdk'k esa gS ogh Lisl 'kjhj ds vUnj Hkh gS] Lisl esa dksbZ
varj ugha gksrk gSA tSls ?kM+k curk gS vkSj feVrk gS] Bhd mlh izdkj] 'kjhj
curk gS vkSj feV tkrk gSA

fdlh Hkh okD; dk vFkZ lkekU;r% mlds okP;kFkZ ,oa y{;kFkZ] nks i`Fkd~
rjhdksa ls fu:fir gksrk gSA ,d okD; dk vFkZ mlds ns'k] dky vkSj lanHkZ
ls vyx&vyx :iksa esa vfHkO;Dr gksrk gSA dqN okD;ksa dk vFkZ vius vki
esa vLi"V izrhr gksrk gSA okD;ksa dk li"V vFkZ rHkh le>k tk ldrk gS tc
mldk fu:fir vFkZ ;k y{;kFkZ yxk;k tk,A

(i) gfj] ?kj tkvks] ,d ljy okD; gSA ftleas dksbZ
fufgr vFkZ ugha gSA ,sls ljy okD;ksa dks ̂ okP;kFkZ okD;* dgrs gSaA2 ;fn dksbZ
fo'ks"k xèks dh vksj b'kkjk djrs gq, ;s dgs fd ^;g xèkk gS*A mlds 'kkfCnd
vFkok okP;kFkZ eas ^xèkk* gSA

(ii) dqN okD;ksa dk vFkZ mlds 'kkfCnd ;k okP;kFkZ esa
dkQh vLi"V gksrk gSA ,sls okD;ksa dk Li"V vFkZ rHkh le> eas vk ldrk gS
tc mldk lkadsfrd vFkok fu:fir vFkZ yxk;k tk,A tc dksbZ ;gh ckr
fdlh O;fDr dh vksj b'kkjk djrs gq, ;s dgrk gS fd ^;g xèkk gSA3 mldk
rkRi;Z ;g ugha gS fd euq"; ̂,lsukbu iztkfr* dk pkj iSjksa okyk tkuoj gSA

^tkWu 'ksj gS*A ;gk¡ tkWu 'ksj dHkh ugha gks ldrk gSA vfirq] ;gk¡ fufgr
vFkZ egÙoiw.kZ gSA tkWu 'ksj ds leku cgknqj gSA bl rjg ds okD;ksa dks y{;kFkZ
okD; dgk tkrk gSA4

mijksDr ifjHkk"kk,¡ vkSj mnkgj.k blfy, fn;s x;s gaS] rkfd ge ^vge~
czãkfLe* lw= esa iz;qDr 'kCnksa ds nks vyx&vyx igyqvksa dks le> ldsaA
egkokD; ̂vge~ czãkfLe* dk Hkk"kkbZ fo'ys"k.k djrs le; ge blds okLrfod
lkj dks le>us ds fy, blds y{;kFkZ vFkok fufgr vFkZ dks ysaxsA okD; dk
okLrfod vFkZ rHkh Li"V gksrk gS tc okD; eas iz;qDr 'kCnksa dks Bhd ls le>k
tk,A vkpk;Z 'kadj us viuh iqLrd ̂LokRefu:i.ke~* eas czã 'kCn dh O;k[;k
djus ls igys 'kCn ^eSa* dh O;k[;k dks vifjgk;Z ekuk gSA

v}Sroknh n`f"Vdks.k ls ^vge~&czãkfLe* dk Hkk"kk fo'ys"k.k
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^eSa*

okP;kFkZ ;k 'kkfCnd vFkZ y{;kFkZ ;k fu:fir vFkZ
LokRefu:i.ke~* ds 25osa 'yksd esa vkpk;Z 'kadj us okP;kFkZ ,oa y{;kFkZ

nksuksa dks ifjHkkf"kr fd;k gSA
(i)  ̂ eSa* ds 'kkfCnd vFkZ esa fof'k"V vkRek ,d

tfVy bdkbZ gSA ekuo 'kjhj ekalisf'k;ksa] gfM~M;k¡] fofHkUu laosnh vax] fØ;k
ds vax] eu] vkfn ds la;ksx ls cuk gksrk gS tks fd 'kjhj dks lfØ; cukrs
gSaA ;gk¡] O;fDr eas ̂eSa* dh Hkkouk gksrh gS tks fd 'kjhj] bfUnz;ksa] eu] cqf) vkfn
ls viuh igpku djkrh gSA

vke cksy&pky dh Hkk"kk esa 'kCn ̂eSa* dk okP;kFkZ 'kjhj&eu dk ;ksx ek=
gSA ysfdu bl lwfDr esa ^eSa* dk ;g vFkZ lgh ;k larks"ktud ugha gSA

ßtho lfPpnkuUn ds vorkj ds vykok vkSj dqN ugha gSA ysfdu pw¡fd
ek;kcksj vgadkj us fofHkUu mikfèk;ksa dk fuekZ.k fd;k gS] blfy, og vius
okLrfod Lo:i dks Hkwy x;k gSA Kku dh izkfIr ds ckn vgadkj ls NqVdkjk
ik;k tk ldrk gSA Kku izkIr gksus ij O;fDr lekfèk eas pyk tkrk gS vkSj
vgadkj xk;c gks tkrk gSAÞ

bl voLFkk esa vkRek] vfo|k ;k vKku esa gksrh gS tks mls bl rF; ls
vufHkK cukrh gS fd 'kjhj dsoy mldk fuokl LFkku gS vkSj vU; vax mlds
midj.k gSaA tc 'kjhj eksVk gksrk gS] rks og dgrk gS fd eSa eksVk gw¡A tc deZ
dh bafnz;k lfØ; gksrh gS] rks og dgrk gS fd eSa ;g djrk gw¡A tc eu lfØ;
gksrk gS] rks dgrk gS fd eq>s ;g ilan gS] tc cqf) dqN tkurh gS] rks og
dgrk gS fd eSa ;g tkurk gw¡A ;gk¡ ̂ eSa* dk fopkj ;k vFkZ dbZ dkjdksa ls ;qDr
,d cgqr gh tfVy bdkbZ ds :i esa O;Dr gksrk gSA eSa dk lkj ;k ewy vk'k;
dbZ vU; phtksa ds lkFk Hkzfer jgrk gSA6

(ii)  tc vkRek Lo;a dks 'kjhj vkSj mlds vU;
midj.kksa ls fHkUu ekurh gS rks bls 'kCn ̂eSa* dk fu:fir vFkZ ;k y{;kFkZ dgk
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tkrk gSA ;gk¡ psru rÙo vius fuokl LFkku ¼'kjhj] eu½ rFkk blds midj.kksa
}kjk dh tkus okyh xfrfofèk;ksa dks viuk ugha ekurkA vkRek] 'kjhj vkSj
bafnz;ksa ls fHkUu gksrh gS tks fd vius LoHkko ls vpsru] fuf"Ø; ,oa ifjorZu'khy
gksrk gSA dHkh&dHkh 'kjhj vkSj bfUnz;k¡ dqN fØ;k djrh gS vkSj dHkh ughaA
;gk¡] 'kCn ̂eSa* dk okLrfod vFkZ mlds okP;kFkZ ls ugha] vfirq] mlds y{;kFkZ
ls Li"V gks jgk gSA eSa ds okLrfod lkj dks rc le>k tk ldrk gS tc bldk
fufgr vFkZ Kkr gks tks fd vkRe ;k 'kq) vkRe gSA

(i)

ßosnkolkuokpk laos|a ldytxnqiknkue~A
loZKrk|qisra pSrU;a rRinL; okP;ks·FkZ%AA27AA7

O;ogkfjd Lrj is ^czã* dk 'kCnkFkZ ;k okP;kFkZ bZ'oj ds :i esa ekuk
tkrk gSA bZ'oj] czã dk lkis{k igyw Hkh gSA bl czãk.M dks cukus] cuk;s
j[kus vkSj fo?kfVr djus ds fy, geus bZ'oj dks dqN fo'ks"krkvksa tSls fd
lkoZHkkSe] loZO;kih] loZ'kfDreku vkfn ds lkFk ftEesnkj Bgjk;k gSA rdZ dh
lgk;rk ls bZ'oj ds vfLrRo dks fl) ;k vfl) djuk vlaHko gS] D;ksafd
bZ'oj loZO;kih psru rÙo gS tks fd bl czãk.M dk vkèkkj Hkh gS vkSj
inkFkZ HkhA

(ii)

ßfofoèkeqDra fo{krhra fo'kq)e}Sre~A
v{kjeuqHkoos| pSrU;a rRinL; y{;ks·FkZ%AA28AA8

czã dk fu:fir vFkZ og 'kq) psru fl)kar gS tks fuxqZ.k] fujkdkj]
fuÆo'ks"k] tUe vkSj ej.k vkfn ds fo"k; ls ijs gSA txr~ dh O;k[;k djus ds
fy, geus czã dks loZ'kfDreku] loZO;kih vkfn xq.kksa ds lkFk ifjiw.kZ ekuk
gSA czã ifjorZughu] 'kq) vkSj ltkrh; bdkbZ gS ftls okLrfod vuqHko ds
ek/;e ls eglwl fd;k tk ldrk gSA

 'kadjkpk;Z ds vuqlkj] 'kCn ̂gw¡*] og lgk;d fØ;k gS tks nks 'kCnksa ;k
voèkkj.kkvksa dks iw.kZ :i ls tksM+rh gSA 'kCn fØ;k dks gksus dh
voLFkk dks n'kkZrk gSA

 lgk;d fØ;k ^gw¡* nks leku 'kCnksa ^eSa* rFkk ^czã* ds chp rknkRE;
lacaèk dks Hkh LFkkfir djrk gSA

v}Sroknh n`f"Vdks.k ls ^vge~&czãkfLe* dk Hkk"kk fo'ys"k.k
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 vc] ;s iz'u mBrk gS fd&nks 'kCnksa ;k voèkkj.kkvksa ds chp rknkRE;
lacaèk dSls LFkkfir gks ldrk gS\ nks vyx&vyx 'kCnksa ds leku
egÙo ;k vFkZ dks izkIr djus ds fy, gesa blds iw.kZ 'kkfCnd vFkZ dh
mis{kk djuh gksxh rFkk bldh fof'k"Vrkvksa dks Hkh utjvankt djuk
gksxk tks bu 'kCnksa ds fofHkUu igyqvkas dks n'kkZrh gSA 'kCnksa dh
O;k[;k dh bl i)fr dks ^y{k.kk* dgrs gSaA

mnkgj.k ds :i esa] ,d gkFkh dks ^gfLr* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS
D;ksafd vU; phtksa dks idM+us ds fy,] yEcs gkFk ds vkdkj dk ̂lw¡<+* gksrk gSA
bls ^}hi* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS tks nks ckj ikuh ihrk gS D;ksafd ;g
igys viuh lwa<+ ls ikuh ysrk gS vkSj fQj vius eq¡g esa Mkyrk gSA ;|fi] bu
fo'ks"k ukeksa dks fuÆn"V djus ds dkj.k fcYdqy fHkUu gSA ijUrq] os nksuksa uke
^gkFkh* dks gh n'kkZrs gSa vkSj geas blds vU; vFkks± dks utjvankt djuk gksxkA
gesa [kqn dks mu egÙoiw.kZ vFkks± rd gh lhfer j[kuk pkfg, D;ksafd] ,slk ugha
djus ij] okD; esa iz;qDr gksus okys 'kCnksa ds chp fojksèkkHkkl mRiUu gks
tk,xkA vxj 'kCn ̂eSa* rFkk ̂ czã* ds iw.kZ 'kkfCnd vFkZ dks fy;k tk, rks mu
'kCnksa ds chp rknkRE; lacaèk dks LFkkfir djuk vlaHko gks tk,xkA

^vge~* ;qDr LokRe vkSj vgadkj jfgr LokRe] ,d nlwjs ds vlaxr gksrs
gSaA tc ge NksVh&NksVh miyfCèk;ksa ls Lo;a ij xoZ eglwl djrs gSa rks gekjk
vkRe lhfer gks tkrk gSA vkRek] HkkSfrd lalkj eas my>h gqbZ gSA ;g ^vkRe
Lo:i* lR; ugha gS tks ek;k dk nkl cuk cSBk gSA Lo;a dh lPph vuqHkwfr
rHkh laHko gS tc ge osnksa rFkk mifu"knksa ds }kjk fl[kk, x, Kku ls vKku
ds ckny dks nwj dj nsaA vkRe foHksnhdj.k ;k varÆojksèk rHkh lekIr gksxk] tc
ge bu nks 'kCnksa ^eSa* rFkk ̂ czã* ds ewy vFkZ dks le> ysaA ;g dsoy y{k.kk
ds }kjk foospu ls gh laHko gSA vr%] egkokD; ̂vga czãkfLe* dh O;k[;k ds
fy, y{k.kk vifjgk;Z gks tkrk gSA tgk¡ nks fofHkUu lekukFkhZ 'kCn ,d nwljs
ls vyx&vyx vFkks± eas oxhZÑr ugha gksaxsA

y{k.kk] 'kCn dh og 'kfDr gS ftlls mldk vfHkizk; lwfpr gksrk gSA
dHkh&dHkh ,slk gksrk gS fd 'kCn ds lkèkkj.k vFkZ ls mldk okLrfod
vfHkizk; izdV ugha gksrkA okLrfod vfHkizk; mlds lkèkkj.k vFkZ ls dqN
fHkUu gksrk gSA 'kCn dh ftl 'kfDr ls mldk og lkèkkj.k ls fHkUu vkSj nwljk
okLrfod vFkZ izdV gksrk gS] mls y{k.kk dgrs gSaA viuh jpuk ̂LokRefu:i.ke~
esa vkpk;Z 'kadj us y{k.kk ds dqy rhu izdkj dh ppkZ dh gSA
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(i) tgr~ y{k.kk
(ii) vtgr~ y{k.kk
(iii) tgntgrhfr y{k.kk
 tgr~ y{k.kk D;k gS vkSj tgr~ y{k.kk lw= okD; ̂ vga czãkfLe* dh

O;k[;k djus esa vl{ke D;ksa gS\
ßfuf[kyefi okP;eFk± O;Ùkok o`fÙkLrnfUors·U;kFkZA
txrhfr y{k.kk L;k}³~x;ka ?kks"kofng u xzkákAA33AAÞ10

tgr~ y{k.kk esa 'kCn ds fufgr vFkZ dks izkIr djus ds fy, mlds 'kkfCnd
vFkok izkFkfed vFkZ dks gVk fn;k tkrk gS ;k vuns[kk dj fn;k tkrk gSA
mnkgj.k ds fy,]

ßegs'k us eqacbZ ds fy, mM+ku HkjhAÞ
euq"; mM+ ldrk gS tks bl okD; dk 'kkfCnd vFkZ gSA bl okD; ds

vizR;{k vFkZ dks izkIr djus ds fy, blds izR;{k vFkZ dks NksM+uk gksxkA tgr~
y{k.kk dh csgrj le> ds fy, ,d vkSj 'kkL=h; mnkgj.k ysaxsA

ßpjokgs dk xk¡o xaxk ij gSAÞ
bl okD; dk 'kkfCnd vFkZ gS fd pjokgs dk xk¡o xaxk unh ds izokg ij

fLFkr gS tks laHko ugha gSA ;gk¡] bl okD; dk vfHkizk; ;g gS fd pjokgs dk
xk¡o xaxk unh ds rV ij fLFkr gSA fu:fir vFkZ] 'kkfCnd vFkZ ls lacafèkr gksuk
pkfg,A ;g fdukjk d [k x dh fdlh vU; unh dk ugha gks ldrk cfYd
bls xaxk unh dk gh fdukjk gksuk pkfg,A blls ;g lqLi"V gksrk gS fd tgr~
y{k.kk ds ek/;e ls egkokD; ^vga czãkfLe* ds okLrfod vFkZ dks izkIr ugha
fd;k tk ldrk gSA

 vtgr~ y{k.kk D;k gS vkSj vtgr~ y{k.kk D;ksa egkokD; ^vge~
czãkfLe* dh O;k[;k djus esa vleFkZ gS\

bl y{k.kk esa fdlh Hkh 'kCn ds izkFkfed ;k 'kkfCnd vFkZ dks iw.kZr%
Lohdkj fd;k tkrk gSA okD; ds iw.kZ vFkZ dks Li"V djus ds fy, ml okD;
esa iz;qDr 'kCnksa ds vFkZ dks fdlh vU; 'kCn ;k oLrq ls tksM+k tkrk gSA

ßyky nkSM+rk gSAÞ
bl okD; eas iz;qDr 'kCn ̂yky* vkSj ̂nkSM+rk* gSA ;gk¡] yky jax dh dYiuk

rc rd ugha dh tk ldrh] tc rd blds lkFk dksbZ oLrq u tqM+h gksA ̂nkSM+us
dh fØ;k* rc rd Li"V ugha gksxk tc rd fd ;g fdlh vU; Bksl pht ls
u tqM+h gksA bu 'kCnksa dks cksèkxE; cukus ds fy,] gesa ,d ,slk okD; cukuk
gksxk ftlesa 'kCn ,d&nwljs ls lkSgknZiw.kZ <ax ls tqM+s gkas vkSj dqN vFkZ
fudkyrs gksaA mnkgj.k ds :i esa]

^,d yky ?kksM+k nkSM+ jgk gSA*11

v}Sroknh n`f"Vdks.k ls ^vge~&czãkfLe* dk Hkk"kk fo'ys"k.k
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bl mnkgj.k eas okD; dks lkFkZd cukus ds fy, jax ̂yky* vkSj ̂nkSM+us dh
fØ;k* dks ̂?kksM+s* ls tksM+k tk jgk gSA ;gk¡] 'kCn ̂yky* vkSj ̂nkSM+uk* ds 'kkfCnd
;k vfHkèkk vFkZ dh mis{kk ugha dh x;h gSA

mijksDr O;k[;k ls ;g Li"V gksrk gS fd vtgr~ y{k.kk Hkh egkokD;
^vge~ czãkfLe* ds ewy vFkZ dks le>kus esa vleFkZ gSA ;fn ge ̂eSa* vkSj ̂czã*
'kCnksa ds laiw.kZ 'kkfCnd vFkZ dks ysa rks bldk okLrfod lkj egÙoghu gks
tk,xk vkSj blds lkFk ;s 'kCn vius ewy vFkZ dks O;Dr djus ds fy, fdlh
vU; 'kCn ;k oLrq dh ek¡x ugha djrsA

 tgntgrhfr y{k.kk dh D;k ifjHkk"kk gS vkSj blh y{k.kk dks D;ksa
egkokD; ^vge~ cãkfLe* ds fo'ys"k.k ds fy, mfpr y{k.kk ekuk
x;k gS\

bl y{k.kk esa gesa] fdlh Hkh 'kCn ds izkFkfed ;k 'kkfCnd vFkZ ds dqN
va'k dks R;kxuk iM+rk gS vkSj dqN va'k dks xzg.k djrs gSaA bl O;k[;k esa
vuko';d fooj.kksa dks R;kxdj vkSj okD; eas iz;qDr gksusokys 'kCnksa ds dsoy
lgh igyqvksa ;k lkj ij fopkj djrs gSaA 'kadjkpk;Z ds vuqlkj] lw= ^vge~
czãkfLe* esa ̂ eSa* dks O;fDrxr psru lÙkk vkSj czã dks lkoZHkkSfed psru rÙo
ekuk x;k gSA ;gk¡] eSa ds dqN vuko';d fooj.k tSls&fo"k;&oLrq }Sr]
'kjhj&eu dh lef"V] bafnz;ksa dk vkèkkj] cqf) vkfn dh mis{kk dh tkrh gSA
Lo;a dh oS;fDrdrk dk ifjR;kx fd;k tkrk gSA lkFk gh] ̂ czã* ds Hkh dqN
fooj.kkas dh Hkh vogsyuk dh tkuh pkfg,] tSls fd] czã ds czká igyw] lalkj
ds fuekZrk] ikyudÙkkZ vkSj lagkjd ds :i eas] bZ'oj ds :i esa] vkfnA

 nks i`Fkd 'kCn] ̂eSa* rFkk ̂ czã* ds chp rknkRE;rk dk cksèk dSls fd;k
tk ldrk gS\

'kadjkpk;Z ds vuqlkj] dsoy tgnktgrhfr y{k.kk ds ek/;e ls gh
egkokD; ̂vge~ czãkfLe* dh okLrfod O;k[;k dh tk ldrh gSA mnkgj.kLo:i]
tc eSa cktkj esa fdlh ,sls O;fDr ls feyrk gw¡ ftls eSa igys gh vyx&vyx
LFkkuksa ij ns[k pqdk gw¡ vkSj mls ns[k ;g dgrk gw¡ fd ^;g ogh gS*A12

vxj ge bl okD; dk 'kkfCnd vFkZ fudkysa rks bldk dksbZ eryc ugha
fudysxkA ;gk¡ geas okD; esa mi;ksx gq, 'kCnksa dk fu:fir vFkZ fudkyuk
pkfg,] ftls eSa igys gh vyx&vyx LFkku vkSj le; ij ns[k pqdk gw¡A og
esjs izR;{k ekStwn gSA bl okD; dks cksèkxE; cukus ds fy, gesa mu rF;ksa dks
NksM+ nsuk pkfg, tks okD; esa iz;qDr 'kCnkas ds chp oxhZdj.k djk ldrs gksaA
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bl dFku esa tgntgrhfr y{k.kk dk mi;ksx djus ds mijkar] bl okD; dk
ewy vFkZ ;g gksxk fd tks O;fDr ogk¡ Fkk] og vc esjs lkeus ekStwn gSA

bl izdkj] egkokD; ̂vge~ czãkfLe* ds nks 'kCnksa esa ̂ eSa* rFkk ̂czã* ds chp
rknkRE; dk lacaèk LFkkfir fd;k tk ldrk gSA orZeku le; eas egkokD;
^vge~ czãfLe* ds lgh vFkZ dks le>us dh vko';drk gSA t:jr ;g gS fd
yksx blds ije vFkZ dks vius thou&'kSyh esa mrkjdj] lPph vk/;kfRed dh
vxzlj gksa] rkfd gekjk lekt udkjkRed n`f"Vdks.k dks NksM+dj lqpk:]
laxfBr vkSj 'kkafriwoZd rjhds ls py ldsA

1- Lokeh lqfueZykuUn] bulkbV~l bu Vw osnkar rRocksèk% ¼psUubZ % Jh
jkeÑ".k eB] lkrok¡ laLdj.k] fnlEcj] 2019½] ìŒ&285-

2- ogh] ìŒ&288-
3- Jh Lokeh Kkukuan Hkkjrh] LokRefu:i.ke~ ¼Ük̀axsjh] dukZVd % nf{k.kuke;k

Jh 'kkjnk ihBe] igyk laLdj.k] 1968½] ìŒ&22-
4- Lokeh fueZykuUn] bulkbV~l bu Vw osnkar rRocksèk% ¼psUubZ % Jh jkeÑ".k

eB] lkrok¡ laLdj.k] fnlEcj] 2019½] i`Œ&288-
5- Lokeh foosdkuUn] n xkWLiy vkWQ Jh jkeÑ".k ¼psUubZ % Jh jkeÑ".k eB]

2014½] i`Œ&169-
6- Jh Lokeh Kkukuan Hkkjrh] LokRefu:i.ke~] 'yksd&25] i`Œ&22-
7- ogh] i`Œ&24-
8- ogh] i`Œ&25-
9- ogh] i`Œ&28-

10- ogh] ìŒ&31-
11- ogh] ìŒ&32-
12- ogh] ìŒ&34-
13- Jh Kkuuan Hkkjrh Lokehxy] foosdpqM+kef.k ¼psUubZ] Jh Kkuuan Hkkjrh;

xzaFk izdk'ku lfefr] 2015½
14- Jh ijekuUn Hkkjrh] czãlw=prq% lw=h 'kkadjHkk";e~ ¼okjk.klh] pkS[kEck

lqjHkkjrh izdk'ku] 2015½
15- Lokeh e/okuUn] n c̀gnkj.;d mifu"kn~ 'kkadjHkk";e~ ¼dksydkrk] jkeÑ".k

eB izdk'ku] lksygok¡ laLdj.k] uoacj 2018½


v}Sroknh n`f"Vdks.k ls ^vge~&czãkfLe* dk Hkk"kk fo'ys"k.k
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*

JhpSrU; egkçHkq dks ladhÙkZu dk firk ;k lz"Vk vFkok çorZd dgk tkrk
gSA1 ladhrZu dk y{k.k djrs gq, Jhikn thoxksLokehth us fy[kk gS& ÞladhÙkZua
cgqfHkÆefyRok rn~xkulq[ka JhÑ".kxkuEkßA vFkkZr vusd O;fä;ksa }kjk feydj
¼lqj&rky&ok|kfn ds lkFk½ JhÑ".k ds çhfrtud Ñ".kdhrZu dks *ladhrZu*
dgrs gSaA ml ladhrZu dk y{; ,dek= Ñ".kçse gksus ls mls *çseladhÙkZu* Hkh
dgk x;k gS] ftlds çoÙkZd gSa egkçHkq&JhxkSjkaxA dhrZu dk vFkZ gS
uke&:i&xq.k&ifjdj ,oa yhyk&dFkk dk dFku&^dhrZue~ dFkuEk*A lkèkkj.kr%
fdlh fo"k; esa] fdlh ds fo"k; esa dqN dguk gh dhrZu gSA ,slk dhrZu èkhes
Loj esa Hkh gks ldrk gS] mPpLoj esa Hkh A lqj&rky y;&ok|kfn ds lkFk Hkh
gks ldrk gS] ,d O;fä Hkh dj ldrk gS] vusd O;fä feydj Hkh dj
ldrs gSaA

ladhrZu mi;qZä dhrZu dk ,d çdkj&Hksn gksrs gq, Hkh ,d fo'ks"k vFkZ
j[krk gS& *lE;Dçdkjs.k nsorkukeksPpkj.ke~ AA* 'kCndYiæqe AA vius b"Vnso
ds uke dk lE;d~ çdkj ls mPpkj.k djuk gh ladhrZu dk eq[; vFkZ gSA Jh
JhèkjLokeh us dfy ds mikL; rFkk mikluk lEcUèkh *Ñ".ko.kZ fRo"kk".ka*2

bR;kfn 'yksd ds& ̂;KS% ladhrZu çk;S;ZtfUr fg lqesèkl%* esa oÆ.kr *ladhrZu*
& 'kCn dh O;k[;k esa dgk gS&^ladhrZue~ ukeksPpkj.kEk*A Jhtho xksLokfeikn
us dgk gS& ukedhrZu¥~psneqPpSjso ç'kLre~ AA3 vFkkZr~ lfEefyr Hkko ls vusd

* 'kksèkkFkÊ] n'kZu'kL= foHkkx] jk¡ph fo'ofo|ky;] jk¡ph
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O;fä;ksa }kjk tks mPp Loj esa uke&dhrZu djuk gS] ogh uke ladhrZu gSA
Jhlukru xksLokfeikn us mä Hkkxorh; 'yksd ¼11@5@32½ dh O;k[;k esa
dgk gS&*,oefi dykS iwtkr% JheUukeladhrZuL; ekgkRE;eso fl)a&
æO;'kq)~;knsjlEHkokr~ fy[krU;k;su ekgkRE;fo'ks"kkPpsfr fndAA* vFkkZr~& blls
fl) gksrk gS fd dfy;qx esa iwtk ls Hkh JhukeladhÙkZu dk ekgkRE; vfèkd
gS D;ksafd iwtkfn ds midj.kksa dh 'kqf) dfy;qx esa vlEHko gSA 'yksd esa
fyf[kr U;k;kuqlkj Hkh ukeladhÙkZu dk egkRE; loksZRÑ"V gS] D;ksafd ;g
HkxoRçse mn; djrk gSA

Jhuke dh v'ks"k& fo'ks"k efgek osnksa esa oÆ.kr gS ftldk loksZRÑ"V Qy
gS Hkxor~ & çse çkfIr] rÙkfnnL; ikSaL;a x̀.khelhuL; =krqjòdL; ehygq"k%AA4

f=Hkqous'oj] txæ{kd] -ikyq] losZPNk&ifjiwjd Hkxoku~ fo".kq ds pfj= dk eSa
dhrZu djrk gw¡A

Å¡vkgL; tkuUrks uke fpf}oäu~ egLrs fo".kks lqeÇr HktkegsAA5

gs fo".kks ! vkidk uke fpRLo:i gS] Loçdk'k:i gS] blfy;s vkids uke
ds lEcUèk esa fdf¥~pUek= tkudj dsoy uke ds v{kj ek=ksa ds mPpkj.k ds
çHkko ls Hkh vkidh Hkfä dks çkIr dj ldw¡xk A

vikS#"ks; 'kkL=ksa vFkkZr~ osnksa&iqjk.kksa esa] fo'ks"kr% leLr osn czãlw=kFkZ
fu.kkZ;d & xk;=h Hkk";Lo:i Jhen~Hkkxor~ esa uke&ekgkRE; rFkk mlds çse
Qy dk ckj&ckj o.kZu fd;k x;k gSA dsoy dfy;qx dk gh ugÈ] leLr ;qxksa
esa JhukeladhÙkZu dks loZlkè;&lkèku&f'kjksef.k dgdj 'kkL=ksa us fu:i.k
fd;k] fdUrq bl jgL; dh vksj è;ku rFkk eukso`fÙk dks vkdÆ"kr fd;k gS
JheUegkçHkq usA mUgksaus Lo;a JhukeladhrZu dk vkLoknu fd;k] leLr
tho&txr~ dks JhukeladhÙkZu esa ço`Ùk djk;k rFkk mlds ijeQy Ñ".kçse
dk Hkh leLr dks vuqHko djk;k ,oa rTtfur ije vkuUnjl dk vkLoknu
djkdj ÑRÑR; dj fn;kA

JhukeladhÙkZu vFkok JhHkxoUuke dh lnk loZnk & gj ;qx esa gj lkèku
ij loZrksHkko ls O;kfIr gSA deZ&;ksx ,oa Kkukfn lkèkuksa ij lkgp;Z nku:i
esa O;kfIr gS vFkkZr~ Hkfä rFkk Hkfä esa loZlkèku Js"B Jhuke dh lgk;rk ds
fcuk deZ & ;ksx & Kkukfn viuk Qy çnku djus esa furkUr vleFkZ gSaA

fo'ks"kr% mä leLr lkèkuksa dks fd;s fcuk dsoy JhukeladhÙkZu }kjk gh
muds Qy ;k lkè; dks vuk;kl çkIr fd;k tk ldrk gS A vr% JhukeladhÙkZu

JhpSrU; egkçHkq ds JhukeladhÙkZu dk nk'kZfud i;kZykspuk
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dh LorU= :i esa leLr lkèkuksa ij O;kfIr gS vFkkZr~ ifjiw.kZ :i ls mu ij
gkoh gSA Jhuke&ekgkRE; dk osn iqjk.k ,oa Hkfä'kkL=ksa esa vuUr fu:i.k
fd;k x;k gSA rks D;k og ekgkRE; dfy;qx ds fy;s gh fuèkkZfjr gS \ ,slh
ckr ugÈ gS] ukeh Hkxoku~ lfPpnkuUn?ku dh Hkk¡fr vfHkUu Lo:i mudk uke
Hkh fuR;] lR; ,oa vkuUn Lo:i esa fojkteku~ gSA dsoy dfy;qx ds fy;s gh
mldk vuUr & vçfre çHkko lhfer ugÈ gSA Jh'kqdnso eqfu f'kjksef.k us
dgk&

Þ,rfUuÆo|ekukukfePNrkedqrksHk;e~ A
;ksxhuka u`i fu.kÊra gjsukZekuqdhrZuEkßAA6

gs jktu~ ! tks yksx bl yksd ;k ijyksd dh fdlh Hkh oLrq dh dkeuk
j[krs gSa] ;k blds foijhr lalkj esa nq%[k dk vuqHko djds tks yksx lalkj ls
fojä gks x;s gSa vkSj fuHkZ; eks{kin dks çkIr djuk pkgrs gSa] rFkk tks yksx
;ksx&lEiUu] fl) Kkuh gSa & mu lcds fy;s leLr 'kkL=ksa dk ;gh fu.kZ;
gS fd os Jhgfjuke dk çse ls ladhrZu djsaA

bu opuksa ls Li"V gS fd ldke] eqeq{kq rFkk fl) ;ksfx;ksa ds fy;s mudh
vHkh"V çkfIr ds fo"k; esa ,dek= Jhgfjuke ladhrZu gh fujkin lkèku gSA
blfy;s Jh:ixksLokfeikn us J)k dks Hktu ds loZçFke Lrj ds :i esa fu.kZ;
fd;k gSA fdUrq çk-r lRo&jt&re xq.koku~ tho esa fuxqZ.kk ek;krhr J)k dk
mn~Hko vius&vki ugÈ gks ldrkA bl dkj.k J)k ls iwoZ lw{e:i ls fdlh
fuxqZ.k oLrq dk Li'kZ vo'; Lohdk;Z gSA vr,o JhfoÜoukFk pØoÆrikn us
J)k ls iwoZ fuxqZ.k&oLrq lkèkqÑik vkSj lkèkqlsok& bu nks Lrjksa dks Lohdkj
fd;k gSA lkèkq-ik vkSj lkèkqlsok :i Lrj iwoZ tUeksa esa Hkh gks ldrs gSa vkSj bl
tUe esa Hkh gks ldrs gSaA *J)k* çkfIr ds i'pkr~ ,d vkSj ,sls lkèkqlax dk
ç;kstu gS tks tho dks Hktu&fØ;k esa çòÙk djk nsA lw{e :i ls fopkj djus
ij Kkr gksrk gS fd JhukeladhÙkZu gh Hktu dk lcls igyk Lrj gSA J)k
ls iwoZ ftl lkèkqlax :i Lrj dks dgk x;k gS] ml lkèkq esa rhu oLrq,¡ gksrh
gSa & 1- lkèkq Lo;a 2- mlds eq[k esa Jhgfjuke vkSj 3- ân; esa lk{kkr~ JhgfjA
vr,o lcls igys Lrj lkèkqlax ls èkeZ&o`{k dk cht Jhuke gh çkIr fd;k
tkrk gSA blfy, lokZfndkj.k :i esa] leLr Hktu txr~ ds vaxh ds :i esa
Jhuke dk gh funsZ'k djus ij iw.kZ lke¥~tL; LFkkfir gksrk gSA chtèkeÊ
Jhuke ls gh Øe'k% leLr lkèku&Hktu dk mn~xe gksrk gS A JhukeladhrZu
dks dfy dk èkeZ&fo'ks"k dgk x;k gS&
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ÞladhÙkZu gSrs iki lalkj & uk'kuA
fpÙk'kqf) loZHkfä lkèku mn~xeßAA7

Hktu fØ;k ds Lrj ij chtèkeÊ rFkk vaxh Jhuke ls tSls Jo.k Lej.k
vkfn vU;kU; Hkfä vax çdkf'kr gksrs gSa] mlh çdkj Jhuke & ladhrZu Hkh
,d Hktu&vax ds :i esa çdkf'kr gksrk gSA tSls o{̀k ds dkj.k :i ,d oht
ls dk;Z:i ò{k esa ruk] 'kk[kk ç'kk[kk] i=] iq"i] Qy vkfn ds lkFk&lkFk
vla[; cht Hkh çdkf'kr gksrs gSa mlh çdkj JhukeladhÙkZu Hkh ,d vax ds
:i esa çdkf'kr gksrk gSA f'k{kk"V dk vkjEHk Hktu fØ;k Lrj ls fd;k x;k
gSA blhfy;s loZçFke *psrksniZ.k ektZua ija fot;rs JhÑ".kladhrZuE* dgk
x;k gSA ;gk¡ dk;Z:i vla[; ukeksa dh gh ckr dgh x;h gS A lkèku&Hkfä:i
esa çdkf'kr gksdj JhÑ".k ladhrZu fpÙkniZ.k dk ektZu dk;Z vkjEHk djrs gSA
psrksniZ.k ektZu ls vfHkçsr gS *vuFkZ&fuòfÙk* ;|fi vuFkZ&fuòfÙk dks Hktu
ds pkSFks Lrj ds :i esa fuÆn"V fd;k x;k gS] rFkkfi blh Lrj ij vuFkks± dh
fuòfÙk gksrh gS] fdUrq vkR;fUrd fuòfÙk ugÈ gksrhA vuFkZ&fuo`fÙk dks ;g
çfØ;k fu"Bk] #fp] vklfä Lrjksa dh lhek i;ZUr pyrh jgrh gSA vkSj Hko
egknkokfXu dk fuokZi.ka lkèku&Hkfä dh pje voLFkk vklfä Lrj ij igq¡pus
ij gh gksrk gSA ;gk¡ *HkoegknkokfXu fuokZi.ka* okD; ds rkRi;Z dk fopkj
djuk vko';d gSA JhHkfäjlkèr flUèkq dh ¼1@1@13½ dkfjdk esa lkèku&Hkfä
dks *Dys'k?uh* dgk x;k gS A vxyh ¼1@1@14½ dkfjdk esa *Dys'kLro* okD;
dk vFkZ vfo|k dk uk'k dgk x;k gSA vr% mi;qZä dkfjdk ds vuqlkj
*vklfä* Lrj ij HkoegknkokfXu dk fuokZi.k gks tkus ls vfo|k dk uk'k gks
tkrk gSA

HkoegknkokfXu ds fuokZfir gks tkus ij Hkh fpÙk iwjh rjg ls vijkèk &
'kwU;] fuèkwZrd"kk; ugÈ gks tkrkA tyèkkjk o"kZ.k ls nkokfXu ds fuokZfir gks
tkus ij Hkh tSls ,d rjQ fdlh dkSus esa ,dkèk vfXudf.kdk jg Hkh ldrh
gS] tks dqN fcyEc ls gh iw.kZ:is.k fuokZfir gks ikrh gSA mlh çdkj iki]
ikicht vkSj vfo|k ds] vijkèkksa & lfgr {k; gks tkus ij Hkh ukekijkèk&y{k.k
d"kk; dk dksÃ&dksÃ çcy va'k {kh.k gksrs&gksrs Hkh jfrLrj i;ZUr jg tkrk
gS ,oa bl jfr Lrj esa gh fu%'ks"k:i ls u"V gksrk gSA mlds i'pkr~ dsoy ,d
gh Ñ".kuke ls JhHkxoku~ esa çse dh çkfIr gks tkrh gS&

Þ,d Ñ".kuke djs loZikiuk'kA
çsesj dkj.k Hkfä djsu çdk'kAA
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çsesj mn; g; çsesj fodkjA
Losn&dEi & iqydkfn xn~xnkJqèkkjßAA8

vklfä Lrj ij Hkä dk fpÙk bruk ifjekÆtr gks tkrk gS fd ml
'kq)çk; fpÙk&niZ.k esa JhHkxoku~ lglk çfrfcfEcr gksdj vkyksD;eku~ tSls
çrhr gksrs gSaA bl voLFkk esa Jhukeker̀ ds vkLoknu esa vkyksfM+r Hkä dh
jluk çk;% fujUrj LifUnr gksrh jgrh gSAÞ Jh-".kukeladhÙkZu ds bl :i esa
pyrs&pyrs Hkä ds fueZy fpÙk&ljksoj esa èkhjs&èkhjs ,d viwoZ 'kksHkk'kkyh
*Hkkodqeqn dk fodkl gksrk gS] ftls vkyksP; 'yksd esa *Js;% dsjo* dgk x;k
gSA tho ds HkkX;kdk'k esa ;g ?kVuk ije & eaxye; gSA Hkkoksn; ls c<+dj
vkSj dksÃ eaxy ugÈ gks ldrkA blhfy;s bls *Js;%* dgk x;k gS ,oa lkSUn;Z]
ekèkq;Z esa vrqyuh; gksus ds dkj.k bls dqeqn dh miek nh x;h gSA ;g Hkko
Hkxoku~ dh Lo:iHkwrk lr~&fpr~&vkuUn uked 'kfä&=; dh eqdqfyr voLFkk
gS & bldks gh Hkfä&dYi&yrk dk mRQqYy çlwu dgk x;k gSA

tSls pUæ&T;ksRLuk:i lqèkk&èkkjk ds Li'kZ ls dqeqn & dfydk çLQqfVr
gks mBrh gS] oSls gh JhukeladhÙkZu :i lqèkk&èkkjk ls flä gksdj Hkko&:i
dqeqn & dfydk ¼vof'k"V d"kk;ksa ds vixe gksus ij½ Hkä ds lqfueZy fpÙk
esa çse&dqlqe :i esa 'krnyksa esa çLQqfVr gks mBrh gSA blh dks *fo|k & oèkw*
dgk x;k gSA JheUegkçHkq us Jhjk;jkekuUn ds eq[k ls fo|k dk ;gh vFkZ
djk;k gS&

JhÑ".kHkfä fouk fo|k ukÇg vkjA*9

iqu% eq.Md mifu"kn~ ds 4 'yksd ds vfUre pj.k esa vk;s fo}ku] 'kCn dk
*eqä&çxzgk-òfÙk* ls ̂çseokUk* vFkZ gh çkIr gksrk gSA dkj.k JhxkSjkax ds n'kZuksa
ds lkFk&lkFk çse&çkfIr dh ckr dguk gh mä 'yksd dk rkRi;Z gSA vr,o
vkyksP; 'yksd ds *fo|k oèkw] 'kCn dk vFkZ gS *çseèku*A çse dks ;gk¡ oèkw D;ksa
dgk x;k gS] çse ds Lo:i dh vkykspuk djus ij gh bls le>k tk ldrk
gSA *çse* fpÙk dks vfr'k; fLuXèk djrk gS] ijekuUn çnku djrk gS vkSj çnku
djrk gS JhÑ".k ds çfr vfr'k; eeRo&HkkoA çse *oèkw* dh Hkk¡fr dksey
LoHkko] fLuXèk] lsok ijk;.k vkSj eèkqj LoHkko okyk gSA  Jhuke ds ekèkq;kZLoknu
dh rUe;rk esa çseh cká txr~ dks Hkwydj fujUrj JhÑ".k ladhÙkZu djrk
jgrk gSA mldh ukekn`"V jluk Jhuke ladhÙkZu dks dHkh ugÈ NksM+ ldrh]
D;ksafd deZ] ;ksx] Kku] è;ku] ;K ,oa iwtkfn leLr lkèkuksa dk Qy ,dek=
JhÑ".k uke ladhrZu ls gh çkIr gks tkrk gSA Jhen~Hkkxor~ ¼11@5@32½ esa
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fo'ks"kr% jktk fufe ds çfr ;ksxs'oj djHkktu us dgk gS fd Hkxor~ çkfIr dk
mik; gS JhukeladhÙkZuA JhxkSjkaxlqUnj ftUgksaus vius vaxLo:i JhefUuR;kuUn
çHkq] Jh}Srkpk;Z çHkq rFkk vius mikax Lo:i] Jhoklkfn ik"kZnksa ds lkFk dfy
ds ijeèkeZ JhukeladhÙkZu dk çorZu fd;kA mlds fy;s Lo;a Hkh HkäHkko
vaxhdkj djds JhukeladhÙkZu dk ekèkq;Z vkLoknu fd;k vkSj tho&txr~ dks
bl loZJs"B Hkfä&vax dh f'k{kk çnku dhA

tho dk fpÙk papy gS A vr% mlesa Hkxor~ &Lef̀r iwjh rjg te ugÈ
ikrhA fLFkj fpÙkiwoZd Lef̀r dk gh Qy gSA vr% Lef̀r dk Qy ikus ds fy;s
fpÙk dks la;r djus dh t:jr gS A fpÙk dks la;r djus ds fy;s okxsfUæ;
dks la;r djuk vko';d gS] D;ksafd okxsfUæ; ckgjyh vkSj fpÙkkfn vUn:uh
leLr bfUæ;ksa dh pkyd gSA ukeladhÙkZu okxsfUæ; dks la;r dj fpÙk dks Hkh
la;r djrk gSA mPpdhrZu èofu dhrZudkjh ds dkuksa ¼Jo.ksfUæ;½ dh la;rdj
lquus okyksa dk Hkh m)kj djrh gSA

yhyk & Lej.k djus okys lkèkdksa ds fy;s Hkh ukeladhÙkZu mÙke lkèku
gS] D;ksafd fpÙkfLFkj u gksus ij yhyk & Lej.k lEHko ugÈ vkSj fpÙk dh
fLFkjrk dk loZJs"B lkèku gS mPp JhukeladhÙkZu] ,d bfUæ; esa vkfoHkwZr
gksdj vius ekèkq;Zjl ls ukeke`r leLr bfUæ;ksa dks Iykfor dj nsrk gS&

,dfLefUufUæ;s çknqHkwZra ukeker̀a jlS%A
vkIyko;fr lokZ.khfUæ;kf.k eèkqjS futS%AA10

Jhgfjnkl Bkdqj mPpLoj ls gh ukedhrZu djrs FksA Jh:ixksLokfeikn
us JheUegkçHkq ds fo"k; esa Lroekyk esa fy[kk gS fd os mPpLoj ls gh
rkjdczã gfjuke ¼egkeU=½ dk dhrZu djrs Fks&*gjsÑ".ksR;qPpS% LQqfjrjlu%*
bR;kfnA JheUegkçHkq us ,d fnu Jhgfjnklth ls iwNk Fkk &

i`fFkohrs cgq tho LFkkoj&taxeA
bg lHkkj fd çdkjs gbos ekspuAA11

*gfjnkl! i`Foh ij rks vla[; tho gSa A muesa tks i'kq&i{kh taxe tho
gSa vkSj o`{kkfn LFkkoj tho gSa] mu lcdk m)kj dSls gksxk\ vkikej euq";
tkfr dk rks uke}kjk m)kj gks tk;sxk A* rc Jhgfjnklth us dgk&

Þgfjnkl dgs] çHkq ! tkrs Ñik rksekj A
LFkkoj taxesj çFke dfj;kN fuLrkj AA
rqfe tsb dfj;kN mPp ladhÙkZu A
LFkkoj&taxesj lsb g; r Jo.k AA
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'kqfursb taxesj g; lalkj {k; A
LFkkojs ls 'kCn ykxs] rkrs çfrèofu g; AA
çfrèofu ugs lsb] dj;s dhrZu A
rksekj Ñik; ,b vdF; & dFku AA
ldy txrs g; mPp ladhÙkZu A
'kfu çsekos'ks ukps LFkkoj&taxeß AA

pSrU; pfjrker̀ 3@3@63 & 67
*çHkks! vkidh Ñik us rks LFkkoj&taxe lc çdkj ds thoksa dk igys gh

fuLrkj dj fn;k gS A vkius tks mPpLoj esa JhukeladhÙkZu dk çorZu fd;k
gSA mls LFkkoj vkSj taxe nksuksa Jo.k djrs gSaA euq";] i'kq&i{kh taxe thoksa
dk uke lqurs gh lalkj&cUèku VwV tkrk gS vkSj o`{kkfn tks LFkkoj tho gSa]
muls tkdj tc mPpuke èofu Vdjkrh gS] muls çfrèofu fudyrh gSA og
okLro esa çfrèofu ugÈ] ogh mudk dhrZu gSA ,dek= ;g vkidh gh Ñik
gS fd cksy u ldus okys LFkkoj Hkh Ñ".kuke dhrZu djrs gSaA leLr txr~ esa
tc mPpladhÙkZu gksrk gS] mls lqudj LFkkoj&taxe leLr tho çsekfo"V
gksdj ukprs gSaA* vr% mPpuke ladhrZu esa tgk¡ dhrZudkjh dk viuk fuLrkj
gksrk gS] ogk¡ og nwljs vusd thoksa dks Hkh gfjuke lqukdj fuLrkj djrk gSA

;g ckr loZ osn&'kkL= lEer gS fd JhHkxoku~ ds lc uke leku
eaxydkjh gSa] rÙor% loZ'kfäeku] leku&Qynk;d gSaA fQj Hkh LokHkkfod
;g ç'u mBrk gS fd uke çsenkudkjh dfy;qxikoukorkj JheUegkçHkq fdl
uke dk ladhÙkZu djrs Fks \ Jhen~Hkkxor esa vkids Lo:i ,oa mikluk dk
o.kZu djrs gq, JhdjHkktu eqfu us loZçFke blh ç'u dk mÙkj fn;k gS&
*Ñ".ko.k± fRo"kk-".ka* dfy ds vorkj JhHkxoku~ *Ñ".k* dk o.kZu vFkkZr~ Ñ".kuke
& xq.k yhykfn dk dhrZu djrs gSa vkSj mudh dkfUr vÑ".k ;kfu xkSjo.kZ dh
gSA jkèkk & Hkkokfo"V JheUegkçHkq ds fy;s JhÑ".kuke&:i&yhyk xku gh
fç; gSA fo'ks"kr% os Ñ".k&fo"k;ad jkèkkçse dk] jkèkkçse }kjk vkLokfnr
Ñ".kuke :i&yhyk&ekèkq;Z dk vkLoknu djus ds fy;s ';kelqUnj ls xkSjlqUnj
gq, gSaA

JhegkçHkq us dgk&
Þlkè;&lkèku&rÙo ts fdNq ldy A
gfjuke ladhÙkZus fefyos ldyß AA12
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Þgjs Ñ".k gjs Ñ".k Ñ".k Ñ".k gjs gjsA
gjs jke gjs jke jke jke gjs gjsß AA13

gs feJ! lkè;&lkèku&rÙo tks dqN lc gS] og dfy;qx esa gfjuke
ladhÙkZu ls çkIr gksrk gSA *gjs Ñ".k gjs Ñ".k Ñ".k Ñ".k gjs gjsA gjs jke gjs
jke jke jke gjs gjsA* bl 'yksd dks egkeU= uke ls dgk tkrk gSA blesa
lksyg uke vkSj cÙkhl v{kj gSaA ;g rU= vFkkZr~ loZJs"B lkèku gS vkSj
lokZFkZçn gSA bl egkeU= dk dhrZu djrs&djrs tc rqeesa çsekadqj fodflr
gksxk] rc rqe lkè; & lkèku rÙo dks tku yksxs vFkkZr~ mldk lk{kkr~ vuqHko
çkIr djksxsA*

blls Li"V gS fd JhegkçHkq us bl egkeU= :i uke dk loZçFke nku
fd;k gS Jhriu feJ dksA JhfeJ us bl egkeU= dk dhrZudj Ñ".kçse dh
çkfIr dh ,oa ije lkè; Ñ".klsok dk Hkh lkSHkkX; çkIr fd;k & ;g lc muds
pfj= ls tkuk tkrk gSA

JheUegkçHkq ds vuqxr fç;ik"kZn] JhthoxksLokeh] Jhxksikyxq# xksLokeh]
Jhj?kqukFknkl xksLokeh vkfn us rFkk JhlfPpnkuUn Hkfäfouksn Bkdqj us bl
*gjs Ñ".k* egkeU= dh ekèkq;Ze;h] ,sÜo;Ze;h rFkk ;qxy&Lej.ke;h fofHkUu
O;k[;k,a çLrqrdj bldk vuqie jlkLoknu fd;k gSA mu leLr O;k[;kvksa
dk mYys[k ;gk¡ lEHko ugÈ gS A lgt :i esa KkrO; gS fd bl lksygukekRed
egkeU= esa gfj] Ñ".k ,oa jke bu rhu ukeksa dk mYys[k gS A ;s rhuksa uke Lo;a
Hkxoku~ JhÑ".k ds gh gSaA loZfpÙkgj gksus ls os *gfj* gSa] loZfpÙkkd"kZd gksus
ls os *Ñ".k* gSa rFkk loZfpÙkje.k ¼loZfpÙk&vkuUnnk;d½ gksus ls os *jke* gSa A
bu rhu ukeksa ls Lo;a Hkxoku~ Jh-".k dk vkºoku fd;k x;k gSA O;k[;kdkjksa
us *gjs* 'kCn dks *gjk* 'kCn dk lEcksèku :i fuf'pr fd;k gSA *gjk* dk vFkZ
gS jkèkkA *Ñ".k* ls jkèkkfpÙkkd"kZd rFkk *jke* 'kCn ls ¼jers bfr jke%½ je.k
djus okys vFkkZr~ jkèkkje.k gh vfHkçsr gSa A

laU;kl xzg.k djus ds rqjUr ckn JheUegkçHkq dk eq[; ladhÙkZu Fkk & gfj
cksy & gfj&gfj cksyA* oSls rks gfj&gfj cksy dh èofu esa gh JhxkSjgfj dk
vkfoHkkZo gqvk vkSj mlds ckn loZ= *gfj&cksy] gfj&cksy* èofu ls xkSM+
e.My xw¡t mBk FkkA laU;kl ds ckn JhegkçHkq us *gfj&gfj* ladhÙkZu djrs
gq, tc uR̀; vkjEHk fd;k] vkSj xq#nso Jhikn ds'ko Hkkjrhth dks vkÇyxu
fd;k rks os vius dks fLFkj u j[k lds A mUgksaus vius n.M de.My dks
?kqekdj nwj Qsadk vkSj çsekfo"V gksdj JhçHkq ds lkFk Hkqtk,a Å¡ph mBk
mPp&Loj esa xn~xn d.B iwoZd *gfj&gfj* uke ladhrZu djus yxs&
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Þikd fn;k n.M de.Myq nwjs QsfyA
lqÑfr Hkkjrh ukps *gfj & gfj cfyßAA14

bl çdkj ge ns[krs gSa fd dfyikoukorkj *JhukeladhÙkZu ds firk*
JheUegkçHkq }kjk ladhÆrr uke ;fn dksÃ Fkk] rks og Fkk *Ñ".kuke*A Ñ".kuke]
Ñ".k:i&xq.k&yhyk ds NksM+dj mudk thoukèkkj vkSj dqN Hkh uk FkkA
Jhen~HkkxoRÑopu*Ñ".ko.k± dh pfjrkFkZrk çnÆ'kr djrs gq, JheUegkçHkq us
Ñ".kukeke`r flUèkq esa fuf[ky èkjf.kry dks Iykfor dj vius dks
JhukeladhÙkZu&firk :i esa foHkwf"kr fd;kA

JhÑ".kuke ladhÙkZu }kjk Loekèkq;Z dk iw.kZre vkLoknu djrs gq,
JheUegkçHkq us vUr esa çlUu &fpÙk gksdj vla[; xq.k & x.kkyaÑr JhHkxoUuke
ladhÙkZu dks *ije&mik;* dgdj thoksa ds çfr fnO; lUns'k fn;k&

ÞçHkq dgs] 'kqu Lo:i jkejk;A
ukeladhÙkZu dykS ije mik;ßAA15

Hkxor~&çkfIr ds leLr lkèkuksa ij Jhuke dh LorU= :i ls rFkk
vkuq"kafxd Hkko ls O;kfIr gSA JheUegkçHkq us JhukeladhÙkZu dks ije&mik;
loZJs"B lkèku vkSj lkè; :i esa mn~?kksf"kr fd;k A

egkçHkq JhxkSjkax us ladhrZu dks gh thoksa dk ije iq#"kkFkZ bafxr dj
çkf.k;ksa dks Hkorki fuokj.kkFkZ uke&ladhrZu dk vn~Hkqr ea= fn;k gS ftlds
vkLoknu djus dk vfèkdkj çR;sd çk.kh dk :i ls gS tks ns'kdky&ik=kfn
dh lhek dks ikjdj fdlh Hkh O;fä dks fdlh Hkh LFkku ij fdlh Hkh voLFkk
esa lgt gh çkIr gks ldrk gSA oLrqr% lR; ;g gS fd ladhÙkZu ygjh ls
ladhrZudkj ds eu dk vgadkj foyhu gks tkrk gS ftlls vius *b"V* dh
>k¡dh çfrfcfEcr gksrh gS A ladhrZu gh HksnHkko jfgr loZfç; gS& ;gh lc
miklukvksa dk lkj gS& ;gh Å¡p&uhp Hkkouk ls ijs loksZ)kjd ea= gS tks
vkt gesa egkçHkq ds çlkn:i esa çkIr gSA ladhÙkZu eu ds 'kq)hdj.k dk ,d
lgt mik; gS ftlls Hkxor~ çse dh vykSfdd vuqHkwfr çkIr gksrh gSA
ladhrZu gh loZcht Lo:i gSA

Þgjs Ñ".k gjs Ñ".k Ñ".k Ñ".k gjs gjs Agjs jke gjs jke jke jke gjs gjsßAA]
bl ?? egkea=  vtL= xw¡t esa Mwck gSA bèkj ènaxksa ij vusd gkFk fFkjd jgs
gSa&mèkj >k¡>] djrky o eathjs Hkh ltho gksdj ml *pSrU;&uke* dks rjafxr
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dj jgs gSa&Qyr% leosr t;&t;dkj ds eè; ,d ,slh vuqie o rhoz ÅtkZ
mRiUu gksrh gS tks v'ks"k ok;qeaMy dks rjafxr dj tkrh gS vkSj O;f"V eu rFkk
lef"V eu esa feydj ræwirk èkkj.k dj Hkxonkdkj òfÙk esa cny tkrk gS&
;gh fo'okl] ;gh ladhÙkZu&fu"Bk egkçHkq dh bl ;qx dks vewY; nsu gSA

uke&ladhÙkZu gh gekjh uko gS] *uke* gh f[koS;k vkSj uke gh y{; gS uke
gh mrjS;kA bl uke&;K esa ldke Hkäksa dh vHkh"V çkfIr] eqeq{kqx.k dh
eks{k&çkfIr] ;ksfx;ksa dh ijekRe&çkfIr o deZ&Kku&;ksfx;ksa dh LoLookaNkiwÆr
Jhgfjuke&dhÙkZu ls gh gSA

lHkh lkèkuksa esa ladhÙkZu&lkèku Js"Bre gS D;ksafd ;g vU;ksU;kfJr u
gksdj vU; fujis{k fl) gS vFkkZr~ bls fdlh vU; lkèku dh vis{kk ugÈ gSA
'kqp&v'kqp] efyu&vefyu lHkh ifjfLFkfr;ksa esa uke ladhrZu xzká gS vkSj
bldk lHkh lkèkuksa ls rknkRE; LFkkfir gSA uke&ladhrZu dh lHkh lkèkuksa esa
O;kfIr gksus ds dkj.k vkt ;gh ,d ek= vkfèknSfod] vkfèkHkkSfrd o vkè;kfRed
mik; gS] ftlds vkfJr gksdj ge lgt gh Hkolkxj ls ikj gks ldrs gSaA

  1- pSrU;sj lf̀"V ,b çseladhrZuAA pSrU; pfjrke`r 2@11@86
  2- Jhen~Hkkxor~  11@5@32
  3- JhgfjHkfäfoykl] 11A241
  4- _Xosn 1@155@4
  5- _Xosn 1@156@3
  6- Jhen~Hkkxor~  2@1@11
  7- pSrU; pfjrker̀ 3@20@10
  8- pSrU; pfjrke`r 88@22@23
  9- pSrU; pfjrker̀ 2@8@166
 10- Jhc̀gnHkkxore~] 2@3@162
 11- pSrU; pfjrker̀ 3@3@62
 12- pSrU; Hkkxor 1@10@136
13- pSrU; Hkkxor 1@10@6

 14- pSrU; Hkkxor 3@1@13
 15- pSrU; pfjrke`r 3@20@17
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*

IysVks ds n'kZu dks fopkjksa ds fl)kar ;k :iksa1 ds fl)kar ds :i esa tkuk
tkrk gSA ;g IysVks ds rRoehekalk dh O;k[;k djrk gSA blds vuqlkj] tks
okLro esa okLrfod gS og oLrq ugha gS ftldk ge ,sfUnzd vuqHko esa lkeuk
djrs gSa] cfYd ,sls :i ;k fopkj gSa ftUgsa dsoy ckSf)d :i ls le>k tk
ldrk gSA mudk dguk gS fd bafnz; cksèk dh nqfu;k ds mij] fopkjksa ;k :iksa
dh mRÑ"V nqfu;k gSA vkSj bl fopkj@:i ls mudk rkRi;Z voèkkj.kkRed
oLrq ds lkj esa FkkA mnkgj.k& xk; cksèkkRed oLrq gS vkSj xk; dk fopkj
vFkkZr~ xk;&iu ftlds fcuk xk; ugha gksxh] blds ihNs xk;&:i dh
okLrfod lÙkk gSA

IysVks ds vuqlkj] ;s fopkj ekWMy] <kapk@vkfdZVsIl vkSj vkn'kZ laLFkk,¡
gSa vkSj lkalkfjd oLrq,a mudh oQknkj izfr;ka gSaA nwljs 'kCnksa esa] fopkj
lkoZHkkSfed gSa tks nqfu;k dh oLrqvksa esa ik, tkrs gSa] tks fo'ks"k gSaA os dgrs gSa%

^^lkoZHkkSe iwjh rjg ls okLrfod gS D;ksafd ;g 'kk'or gS( {k.kHkaxqj vkSj
cnyrs fo'ks"k dk dsoy ,d Nk;knkj izdkj dk vfLrRo gksrk gS] tSlk fd ;g
xqtjrk gS vkSj fQj ,slk gksrk gS tSls fd ;g dHkh ugha FkkA**2

og ;g Hkh dgrs gSa fd fopkjksa dh ikjykSfdd nqfu;k vfèkd okLrfod
gS vkSj tSls pkanuh ,d O;qRiUu gS lw;Z ds izdk'k dh] bafnz; oLrqvksa dh nqfu;k
fopkjksa dh ikjykSfdd nqfu;k esa O;qRiUu gSA vk/;kfRed :i ls IysVks nwljh
nqfu;k dks okLrfod vkSj bl nqfu;k dks mldh udy@izfrfyfi ds :i esa
bafxr djrk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd gekjh laosnh nqfu;k esa tks fufgr

* 'kksèkkFkÊ] n'kZu'kL= foHkkx] jk¡ph fo'ofo|ky;] jk¡ph
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gS] og okLrfod nqfu;k ¼fopkjksa dh nqfu;k½ dh udy ek= gS vkSj pwafd fopkjksa
dh nqfu;k okLrfod] iw.kZ vkSj 'kk'or gS] blesa izR;sd fo'ks"k ds fy, fuf'pr
lkoZHkkSfed xq.k gSA

uSfrd :i ls] ;g Hkh bafxr djrk gS fd izR;sd fo'ks"k ds fy, ekunaMksa
dk ,d lsV gS fd mUgsa dSlk gksuk pkfg,] ,d vko';d fo'ks"krk] ftlds fcuk
os fooj.k ml lkoZHkkSfed dk fgLlk ugha gksaxsA blfy,] IysVks ds vuqlkj lkj]
vfLrRo ds lkeus iwoZrk vkSj vfèkd ewY; ysrk gSA

tc ;g muds Nk=] vjLrw ds ikl vk;k rks mUgksaus IysVks ds chbax3 ¼laosnh
vfHkO;fDr;ksa@oLrqvksa½ dh rqyuk esa chbax4 ¼fopkjksa½ ij tksj fn;k] vkSj
vkaf'kd :i ls dsUnz dks myV fn;kA vjLrw us dgk Fkk fd :i vkSj nzO;
feydj inkFkZ dk fuekZ.k djrs gSaA vFkkZr~ oLrq ¼inkFkZ½ ds fcuk ;k mlds ckgj
fopkj dk vfLrRo ugha gks ldrkA bl izdkj] mUgksaus mUgsa vfoHkkT; vkSj
muds la;kstu dks inkFkZ dgkA muds n'kZu us dk;Z&dkj.k fl)kar ij Hkh
è;ku dsfUnzr fd;k] ftlls ¼gekjh nqfu;k½ cuus ij dqN /;ku okil yk;k
x;kA

ckn esa] IysVks dh N=Nk;k esa vU; n'kZu vfLrRo esa vk,A dbZ vU;
fopkjksa vkSj larksa us IysVks dh tM+ksa ;kuh fopkjksa dh nqfu;k ls 'kk[kk,a fodflr
dhaA fdlh u fdlh rjg ls] mudk eq[; :i ls ;g dguk fufgr Fkk fd
LFkk;h] Lora=] iw.kZ] vifjorZuh; vkSj 'kk'or okLrfodrk bl nqfu;k ds ckgj
ekStwn gS vkSj laosnh nqfu;k ,d vLFkk;h] vkfJr] viw.kZ] ifjorZu'khy vkSj
le; ls pyus okyh okLrfodrk gSA ;g nsdkrZ ds rdZoknh n'kZu esa ifjyf{kr
gksrk gS tks bl Lora= okLrfodrk dks bZ'oj dgrk gSA mldh le> esa lalkj
vkSj vkRek vkfJr okLrfodrk,¡ gSaA

nsdkrZ dk vuqlj.k djrs gq, rFkk vius }Sroknh n'kZu esa dqN ifjorZu
djrs gq, fLiukstk dgrs gSa fd bZ'oj Lo;a lalkj dh jpuk foosdiw.kZ <ax ls
djrk gSA og dgrs gSa] bZ'oj gh lc dqN gS] lc dqN bZ'oj gSA mu ij balkuksa
dh vktknh ij loky mBkus dk Hkh vkjksi gSA

rdZoknh nk'kZfudksa ds nkoksa dk [kaMu djrs gq, ykWd us vuqHkookn dh
voèkkj.kk dk ifjp; fn;kA mudk dguk gS fd bafnz; vuqHko gh lgh Kku
dk vkèkkj gSA fQj Hkh] og inkFkZ dh mRifÙk dh O;k[;k djus esa vleFkZ gSA
og dgrs gSa] eq>s ugha irk fd D;k gS vkSj ;g Hkh dgrs gSa fd inkFkZ ds ckjs
esa gekjk fopkj ges'kk dqN gn rd Hkzfer jgsxk D;ksafd ge okLro esa ugha
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tkurs fd D;k gSA ckn esa cdZys us bl n'kZu dks fdlh Hkh ckgjh@lkalkfjd
vfLrRo dh mifLFkr dk [kaMu djus ds fy, vkxs c<+k;k vkSj HkkSfrdokn dh
voèkkj.kk dk ,d lkFk [kaMu fd;k] bl izdkj O;fDrijd vkn'kZokn dk
ifjp; fn;kA vjktdrk esa tksM+us ds fy,] áwe Lo;a ds vfLrro dks udkjus
vkSj lansg rd igqapus ds fy, mlh fopkj dks vkxs ys tkrs gSaA dkaV nksuksa
nqfu;k] ukSesuk vkSj Qsuksesuk] vKkr vkSj vutku vkSj laosnh nqfu;k dks
Lohdkj djus dk iz;kl djrk gSA og vkLFkk dks ,d nqfu;k ds vfLrRo ds
vkèkkj ds :i esa vkSj rdZ dks nwljs ds vfLrRo ds vkèkkj ds :i esa crkrs gSaA
bl izdkj] og vfLrRo vkSj bl lalkj dks dqN egRo nsrk gSA

fnXxt gsxsy oLrqfu"B vkn'kZokn ds vius n'kZu ds lkFk vkrs gSa tgka os
dgrs gSa fd ije okLrfodrk iw.kZ] 'kq) psruk] loksZPp vkRek gSA og }a}kRed
fodkl dh voèkkj.kk nsrk gS vkSj dgk gS fd okLrfodrk yxkrkj lkeus vk
jgh gSA ckn esa] Hkk"kkbZ nk'kZfudksa us ppkZ ds vk;ke dks nqfu;k ls 'kCn ¼Hkk"kk½
esa ekSfyd bdkbZ ds :i esa cny fn;kA dhdsZxkMZ ds vkus rd fo'o ǹf"Vdks.k
ds lacaèk esa fpkj dh ,d ubZ ygj mHkjhA vc rd vU; lHkh nk'kZfudksa vkSj
fopkjdksa dk eq[; /;ku ikjykSfdd FkkA og ikjykSfdd lgh ekuk tkrk Fkk
vkSj og nqfu;k vkaf'kd :i ls lgh ekuh tkrh FkhA ijyksd dks iw.kZ] Lora=
vkSj 'kk'or ekuk tkrk Fkk vkSj bl yksd dks viw.kZ] vkfJr vkSj ifjorZu'khy
ekuk tkrk FkkA blh us bl nqfu;k vkSj balkuksa dh vgfe;r dks de dj fn;k
FkkA euq"; dk lcls egRoiw.kZ dk;Z nwljh fl) nqfu;k dh mEehnksa ij [kjk
mrjuk vkSj vius orZeku thou ij /;ku u nsdj bl nqfu;k esa la?k"kZ djrs
jguk FkkA eq[; fopkj LoxZ ;k loZ'kfDreku ds lkFk feyu dks izkIr djuk
FkkA ;g lc bl fopkj ds rgr fd;k x;k Fkk& lkj vfLrRo ls igys gSA

xse&psatj dhdsZxkMZ us mu Økafrdkjh 'kCnksa dks dgk fd lR; vkSj
vfLrRo ges'kk lkspus ls igys gksrs gSaA mUgksaus dgk fd lkj dk gekjs vius
vfLrro ls igys@vkxs vfLrRo gksuk laHko ugha gSA og nsdkrZ ds fopkj] eSa
lksprk gw¡] ds xaHkhj vkykspd gSaA og dgrs gSa fd fdlh Hkh lksp ds laHko gksus
ls igys gesa vfLrRo esa gksuk pkfg,A eSa] ges'kk fopkj ls igys ekStwn gksrk gw¡A
;g dgus dk lgh rjhdk gksxk fd eSa gw¡ vkSj blfy, eq>s yxrk gSA bl rjg
og nk'kZfud ǹf"Vdks.k esa Økafrdkjh cnyko djrk gSA vc rd] eq[;èkkjk dk
fopkj ;g Fkk fd lkj vfLrRo dk okLrfod inkFkZ gS vkSj vfLrRo flQZ ,d
ifjfèk gS] tks mruk egRoiw.kZ ugha gSA dhdsZxkMZ us dbZ rjg ls lkfcr fd;k
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fd vfLrRo fdlh Hkh pht ls igys] lkj ;k fdlh vU; lkalkfjd bdkbZ ls
igys vkrk gSA D;ksafd] vxj vfLrRo ekStwn u gha gS] rks fdlh vkSj pht dk
dksbZ egRo ugha gSA

ysfdu lcls fnypLi eksM+ rc vkrk gS tc dhdsZxkMZ Hkxoku dh
mifLFkfr dks Hkh Lohdkj djrk gSA og crkrs gSa fd Qh;j vkSj VªsefCyax5 dh
dFkk ds ek/;e ls ,d vfLrRoxr ifjizs{; ds lkFk&lkFk bZ'oj vkSj bZ'oj
dh bPNk dSls egRoiw.kZ gS] tks vczkge dh ckbfcy dgkuh ij dsafnzr gSA
bczkghe] 80 o"kZ dh vk;q ds ckn fu%larku] ,d iq= ds fy, izkFkZuk djrk gSA
ijes'oj mldh bPNk iwjh djrk gS vkSj bczkghe dk iq= blgkd gSA rhl lky
ckn] ijes'oj us bczkghe dks vius csVs dks ekjus dk vkns'k fn;kA bczkghe
blgkd dks ekjus dh rS;kjh djrk gS ysfdu vkf[kjh {k.k esa] ijes'oj blgkd
dks c['k nsrk gS vkSj bczkghe dks blds cnys ,d es<+s dh cfy nsus dh vuqefr
nsrk gSA

Qh;j vkSj VªsefCyax esa ,d gh dgkuh ds pkj vyx&vyx O;k[;k
'kkfey gSa] izR;sd ,d vyx n`f"Vdks.k ds lkFkA igys laLdj.k esa] bczkghe us
ijes'oj dh bPNk ds vuqlkj blgkd dks ekjus dk QSlyk fd;kA bczkghe
blgkd dks v'oLr djrk gS fd og ;g viuh bPNk ls dj jgk gS u fd
ijes'oj dh bPNk lsA ;g >wB gS ysfdu bczkghe [kqn ls dgrk gS fd og
blgkd dks vius firk esa fo'okl [kksus ds ctk; Hkxoku esa fo'okl [kksuk
ilan djsxkA nwljs nf̀"Vdks.k esa] bczkghe blgkd ds LFkku ij ,d es<+s dh cfy
nsrk gSA Hkys gh ijes'oj us blgkd dks c['k fn;k] vczkge dk fo'okl fgy
x;k D;ksafd ijes'oj us mls blgkd dks igys LFkku ij ekjus ds fy, dgkA
rhljs laLdj.k esa] bczkghe blgkd dks ugha ekjus dk QSlyk djrk gS vkSj fQj
Hkxoku ls izkFkZuk djrk gS fd og vius csVs dks igys LFkku ij cfynku djus
ds ckjs esa lkspus ds fy, mls ekQ dj nsA pkSFks laLdj.k esa] bczkghe blgkd
dks ekjus ls ugha xqtj ldrkA bczkghe }kjk ijes'oj dh vkKk dks ekuus ls
budkj djus ds dkj.k blgkd vius Lo;a ds fo'okl ij loky mBkus yxrk
gSA vc] dhdsxkMZ èkkfeZd vkSj uSfrd ij /;ku dsfUnzr djrs gq, vczkge dh
dgkuh ds vius pkj iqudZFkuksa dh tkap djrk gSA mudk nkok gS fd blgkd
dh gR;k uSfrd :i ls xyr gS ysfdu èkkfeZd :i ls lgh gSA

fo'okl vkSj bLrhQs ds chp varj djus ds fy, dhdsZxkMZ vczkge dh
dgkuh dks fQj ls dgus dk Hkh mi;ksx djrk gSA bczkghe blgkd dks flQZ
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blfy, ekjus ds fy, bLrhQk ds dkj.k dke ugha fd;k fd Hkxoku dks ges'kk
vkKk ekuuh pkfg,] cfYd bl fo'okl ds dkj.k fd Hkxoku dqN ,slk ugha
djsaxs tks uSfrd :i ls xyr gksA bczkghe tkurk Fkk fd blgkd dks ekjuk
uSfrd :i ls xyr Fkk] ysfdu mls fo'okl Fkk fd ijes'oj mlds csVs dks
c['k nsxkA bczkghe us uSfrd :i ls dqN xyr djus dk QSlyk fd;k D;ksafd
bZ'oj dh HkykbZ esa fo'okl djuk èkkfeZd :i ls lgh FkkA dhdsZxkMZ dk nkok
gS fd uSfrd vkSj èkeZ ds chp ruko vczkge dh fpark dk dkj.k curk gSA

dhdsZxkMZ dk rd gS fd mudk ^^vczkge dh dgkuh dk iqudZFku*6

uSfrdrk ds pjedkj.kokn fuyacu ds egro dks iznf'kZr djrk gSA pjedkj.kokn
dk eryc var ds lacaèk esa gSA ;fn dksbZ Hkw[kk ugha jgus ds y{; ds lkFk dqN
[kkrk gS] rks mlus ,d VsyhykWftdy fu.kZ; fy;k& mUgksaus [kkus ds }kjk
vfHku; fd;k] rkfd Hkw[ks u jgus ds var dks izkIr fd;k tk ldsA tc bczkghe
blgkd dks ekjus dks QSlyk djrk gS rks og uSfrdrk dk pjedkj.kokn
fuyacu djrk gSA bczkghe tkurk gS fd blgkd dks ekjuk vuSfrd gSA
gkykafd] bczkghe us uSfrdrk dks fuyafcr djus dk QSlyk fd;k& uSfrd
fparkvksa dks BaMs cLrs esa Mkyus ds fy,& D;ksafd mls var ¼;k Vsyksl½ dh
èkkfeZdrk ij fo'okl gS tks Hkxoku yk,xkA bczkghe dk fo'okl fd bZ'oj
,d vuSfrd pjedkj.kokn dh vuqefr ugha nsxk] mls ,d vuSfrd fu.kZ; ysus
dh vuqefr nsrk gSA bczkghe èkkfeZd ljksdkjksa dks uSfrd ljksdkjksa ls mij
j[krk gS] bl izdkj og ijes'oj esa vius fo'okl dks izekf.kr djrk gSA

uSfrdrk vkSj èkeZ ds chp dk ruko fpark iSnk djrk gSA bczkghe fpark
eglwl djrk gS D;ksafd blgkd dks NksM+uk mldk uSfrd drZO; gS vkSj
blgkd dk cfynku djuk mldk èkkfeZd drZO; gSA uSfrdrk dbZ yksxksa dh
HkykbZ ds fy, gS] vkSj os ,d O;fDr ds O;fDrxr lkSan;Z lacaèkh ljksdkjksa ls
mij gSa] ysfdu vczkge ;g Lohdkj djrk gS fd bZ'oj ds lkFk mldk
O;fDrxr lacaèk uSfrdrk ds izfr mldh lkekftd izfrc)rk ls c<+dj gSA
;fn bczkghe us blgkd dks ekjus dh bPNk dh gksrh] rks ;g vuSfrd vkSj
vèkkfeZd nksuks gksrkA gkykafd] bczkghe blgkd dks O;fDrxr pquko dkj.kksa
;k lkekftd uSfrd dkj.kksa ls ekjus dk QSlyk ugha djrk gSA bczkghe us
bczkghe ds O;fDrxr fo'okl ds dkj.k blgkd dks ekjus dk QSlyk fd;k
fd ijes'oj okLro esa blgkd dks ejus ugha nsxkA
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dhdsZxkMZ dk ekuuk gS fd uSfrdrk lekt ds fy, egRoiw.kZ gS] ysfdu
dsoy ,d O;fDr gh Hkxoku ds ikl tk ldrk gS] vkSj ,d O;fDr dsoy
fo'okl ds ek/;e ls Hkxouk rd igqap ldrk gSA dhdsZxkMZ dk rdZ gS fd
bZ'oj esa bczkfge dk fo'okl ,d fo'okl Fkk fd bZ'oj okLro esa bczkghe dks
blgkd dks ekjus ugha nsxkA ;fn bczkghe dks i;kZIr fo'okl u gksrk] rks og
vius iq= dks budkj dj nsrkA bczkghe ds fo'okl us uSfrdrk ds ,d
pjedkj.kokn fuyacu dh vuqefr nhA dhdsZxkMZ bl dgkuh dk mi;ksx n<̀+
fo'okl dks n'kkZus ds fy, djrk gSA bczkghe ds fo'okl dh ijh{kk ijes'oj
us dh Fkh vksj bczkghe us dlkSVh ij [kjk mrjkA bl rjg] dhdsZxkMZ ppZ }kjk
vko';d vaèk vkKkdkfjrk vkSj O;fDr ds lPps fo'okl ds chp varj djus
dk iz;kl djrk gSA dhdsZxkMZ dk rdZ gksxk fd ;fn bczkghe dsoy blgkd
dks ekjus ds fy, rS;kj Fkk D;skafd ijes'oj us mls ,slk djus dk vkns'k fn;k
Fkk] rks ;g fo'okl ugha cfYd vkKkdkfjrk iznf'kZr djrkA blds ctk;]
dhdsZxkMZ ds iqudZFku dk bczkghe vius fo'okl ds dkj.k blgkd dks ekjus
ds fy, rS;kj gS fd ijes'oj okLro esa mls blgkd dks ekjus ugha nsxkA ;g
,d fojksèkkHkkl ;k LokHkkfod :i ls fojksèkkHkklh fLFkfr tSlk yxrk gSA
ysfdu dhdsZxkMZ ,d gh le; esa euq"; ds vfLrRo vkSj ilan vkSj bZ'oj dh
bPNk vkSj fo'okl dh loksZPprk dks larqfyr djus dh dksf'k'k djrk gSA

izrh;eku fojksèkkHkkl fo'okl vkSj fo'okl ds chp ds varj dks mtkxj
djrk gSA bczkghe dks fo'okl gS fd ijes'oj mls blgkd dks ekjus ugha nsxk]
ysfdu bldk eryc ;g ugha gS fd og bl ij fo'okl djrk gSA fdlh pht
ij fo'okl djus dk vFkZ gS mlds izfr vk'oLr gksuk( fo'okl djus ds fy,
bl laHkkouk dh vko';drk gksrk gS fd dksbZ xyr lkfcr gksxkA blfy,
dhdsZxkMZ dgrs gSa fd fo'okl dks bldh vko';drk ugha gS( gka] bls lcwr
dks Hkh nq'eu ekuuk pkfg,A ;fn bczkfge dks okLro eas fo'okl Fkk fd
ijes'oj mlls blgkd dh gR;k ugha djok,xk] rks cfynku fdlh izdkj dh
ijh{kk ugha gksxhA gkykafd] bczkghe dks iwjh rjg ls vk'oLr ugha fd;k tk
ldrk gS fd mldk csVk c['kk tk,xkA mls fo'okl gksuk pkfg, fd blgkd
ugha ejsxk] Hkys gh mls fo'okl gks fd mls ekj Mkyuk pkfg,A

dhdsZxkMZ uSfrdrk ds vko';d fojksèkkHkklksa ;k izrhr gksus okyh vlaHkkoukvksa
esa ls ,d dks fn[kkrk gSA ,d uSfrd iz.kkyh esa ,sls fu;e gksrs gSa tks yksxksa
ds cM+s lewgksa ds dY;k.k dks c<+kok nsus ds fy, LFkkfir fd;s tkrs gSaA
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gkykafd] dHkh&dHkh fu;e yksxksa dks uqdlku igq¡pkrs gSa vkSj ,d fu;e dk
ikyu djus ls ,d O;fDr dh enn gks ldrh gS ysfdu nl yksxksa dks uqdlku
gks ldrk gSA uSfrd iz.kkfy;ka dqN y{;ksa dks izkIr djus ds fy, cukbZ x;h
gSa] ysfdu euq";ksa esa Hkfo"; ns[kus dh {kerk ugha gSA blfy,] dksbZ Hkh iwjh rjg
fuf'pr ugha gks ldrk gS fd bu okafNr y{;ksa rd dSls igqapk tk,A bZ'oj
esa fo'okl bl vfuf'prrk dk mÙkj nsrk gS D;ksafd ;g Hkfo";ok.kh ds cks>
dks gVk nsrk gSA

fo'okl esa uSfrdrk dk pjedkj.kokn fuyacu 'kkfey gS] ftlesa fo'okl
fdlh dks ;g fo'okl djus dh vuqefr nsrk gS fd ,d vuSfrd dkjZokbZ dk
ifj.kke csgrj var gksxkA vdsys euq"; ds ikl bl izdkj dh tkudkjh rd
igq¡p ugha gS] dsoy ijes'oj ds ikl gSA blfy,] tc Hkh ,slk djuk lekt
dh uSfrd iz.kkfy;ksa ds lkFk la?k"kZ djrk gS] rks euq";ksa dks bZ'oj ij viuk
Hkjkslk j[kuk pkfg,A ,slk djus dk fu.kZ; fpark iSnk djrk gS D;ksafd ,d
O;fDr dHkh Hkh ;g ugha tku ldrk gS fd ijh{k.k iwjk gksus rd mlus ijh{kk
ikl dj yh gS ;k ughaA dhdsZxkMZ lksprs gSa fd fpark ,d udkjkRed Hkkouk
gS] fQj Hkh bls ,d ldkjkRed ladsr ds :i esa fy;k tk ldrk gS fd O;fDr
bZ'oj ds lkFk lgh lacaèk dk vuqlj.k dj jgk gSA bl rjg] fo'okl ds ekè;e
ls] og vuqHkotU; nqfu;k&nwljh nqfu;k ds Vdjko dks etcwr djrk gSA

vfLrRoijd i)fr ds mÙkjkfèkdkjh lk=Z deku laHkkyrs gSaA lk=Z dk
izkFkfed fopkj ;g gS fd euq"; Lora= gksus dks vdsyk NksM+ fn;k x;k gSA
lk=Z euq"; dh Lora=rk dks iw.kZ gksus dh ?kks"k.kk djrk gS vkSj ;g LFkkfir
djuk pkgrk gS fd vfLrRo lkj ls igys gSA mUgksaus ekuo vfLrRo dh fofHkUu
ijrksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, gqlsjfy;u ifj?kVuk i)fr7 dks viuk;kA

blls mudk eryc ;g Fkk fd] ,d fMtkbu dh xbZ oLrq tSls pkdw ds
foijhr ftldk [kkdk vkSj mís'; okLrfod HkkSfrd pht iwoZ&vfLrRo esa gS&
euq"; ds ikl dksbZ iwoZ LFkkfir mís'; ;k izd`fr ugha gS] u gh ,slk dqN Hkh
tks gesa djuk gS ;k gksuk pkfg,A lk=Z ,d izcy ukfLrd Fks vkSj blfy,
mudk ekuuk Fkk fd ,slk dksbZ fnO; dkjhxj ugha gks ldrk ftlds fnekx
esa gekjs vko';d xq.kksa dh dYiuk dh x;h gksA u gh mudk ekuuk Fkk fd
ewY;ksa dk dksbZ vU; ckgjh Lkzksr gS& mnkgj.k ds fy,] vjLrw ds foijhr] lk=Z
,d lkekU; ekuo LoHkko esa fo'okl ugha djrs Fks tks uSfrdrk dk Lkzksr gks
ldrk gSA IysVks ds le; ls] vfuok;Zrkokn n'kZu dk fufoZokn vkn'kZ FkkA
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blds vuqlkj] lkj vfLrRo ls igys gSA ysfdu lk=Z ds vuqlkj vfLrRo lkj
ls igys vkrk gSA

og ;g dgdj vius fopkj dks vkxs c<+krk gS fd euq"; dks ck/; djus
okyh dksbZ ekSfyd dkuwu ;k fl)kar ugha gSA

^^euq"; Lora= gksus dks vdsyk NksM+ fn;k x;k gSA**8

bl izdkj] euq"; dks vius fy, fu.kZ; ysuk pkfg, vkSj pquko djuk
pkfg,A ;g pquko mudh ije Lora=rk vkSj euq"; dh uSfrdrk dh uhao gSA
bl pquko ds ckn mudh O;fDrxr dkjZokbZ ¼ilan ds vkèkkj ij½ dh ftEesnkjh
ysuh pkfg,A euq"; dks fo'ks"kkfèkdkj nsdj] mUgksaus vfLrRo vkSj ekuo thou
ds ewY; dks ,d mPp in ij igq¡pk;kA

lk=Z ,d ukfLrd gSa vkSj os dgrs gSa] ̂ ^ukfLrd vfLrRookn dgrk gS fd
;fn bZ'oj dk vfLrRo ugha gS] rks de ls de ,d ,slk vfLrRo gS ftlesa
vfLrRo lkj ls igys gS] ,d ,slk izk.kh tks fdlh Hkh voèkkj.kk }kjk
ifjHkkf"kr fd;s tkus ls igys vfLrRo esa gS] vkSj ;g vfLrRo euq"; gSA*9 ;g
gekjs lkeus vR;ar foLe; ds lkFk mifLFkr gS fd ledkyhu if'peh
nk'kZfudksa us fdruh [kwclwjrh ls bl fopkj dh Ük̀a[kyk dks rksM+ fn;k fd lkj
egRoiw.kZ FkkA mUgksaus dkj.k] izek.k] lkalkfjd mnkgj.kksa dk mi;ksx ;g
n'kkZus ds fy, fd;k fd vfLrRo vU; lHkh phtksa dk izkFkfed Lkzksr gSA
gkykWfd] ;g fopkj euq"; dh dYiukvksa esa vpkud ugha vk;kA ;g ,d
fodkloknh le> ds :i esa vk;k&iqutkZxj.k ds le; ls ysdj lqèkkj ds ;qx]
oSKkfud lksp vksj vUos"k.k ds ;qx rdA bl iwjs le; esa] nqfu;k e/;;qxhu
ls vkèkqfud dky rd yxkrkj fodflr gks jgh FkhA vkSj fopkjd Hkh FksA
vkSifuosf'kd O;oLFkk us lkezkT;okn vkSj okf.kfT;d Økafr dks jkLrk fn;k]
ftlds dkj.k vkS|ksfxd Økafr vkSj ekuo dk 'kks"k.k gqvkA ;wjksi vR;fèkd
vkcknh okyk Fkk] xanxh] chekjh vkSj iznw"k.k ls Hkjk gqvk FkkA 20oha lnh esa
nks cM+s ;q)ksa ds :i esa ubZ leL;k,a Fkha& fo'o ;q) ftuds dkj.k vdYiuh;
fouk'k vkSj vFkkg {kfr gqbZA

;s lHkh ?kVuk,¡ dhdsZxkMZ vkSj lk=Z tSls ledkyhu nk'kZfudksa ds eu esa
izdV gqbZA mUgksa varr% mu ijs'kkfu;ksa dk ,glkl gqvk ftuls ekuo tkfr
xqtjh gSA vkSj fQj os dgrs gSa] ̂eSa vius fy, vkSj nwljs ds fy, ftEesnkj gw¡A*10

os le> x, Fks fd vxj dqN Hkh Bhd djuk gS] rks og ìFoh ij euq"; dks
thou vkSj vfLrRo gSA bl izdkj] mUgksaus ekuo tkfr ds dY;k.k ds fy,
uSfrdrk] n'kZu] dkj.k] uhfr fuekZ.k] 'kklu vkfn dk /;ku okil yk;kA ;g
izFke vUos"kd IysVks vkSj muds lHkh vuq;kf;;ksa ds fopkj ds Bhd foijhr gSA
vjLrw] nsdkrZ] cdZys] áwe vkfn lHkh us vfLrRo ds vykok gj pht ij /;ku

lkj cuke vfLrRo ¼if'peh n'kZu % IysVks vkSj dhdsZxkMZ ds fo'ks"k lanHkZ esa½
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dsfUnzr fd;kA blus Hkys gh uSfrdrk] èkeZ] dkj.k vkfn ds fy, vkèkkj rS;kj
fd;k gks] ysfdu vkèkqfud vfLrRookfn;ksa us i`Foh ij euq"; ds okLrfod
dY;k.k] izxfr vkSj fodkl dk ekxZ iz'kLr fd;k] tks ckn esa O;fDrokn]
ukjhokn] vfèkdkj vkèkkfjr nf̀"Vdks.k] miHkksDrkokn vkfn esa fodflr gqvkA
bl izdkj] lkj vkSj vfLrRo nksuksa egRoiw.kZ voèkkj.kk,¡ gSa vkSj nk'kZfud cgl
ds dsUnzh; fo"k; gSaA vc ;g fu"d"kZ fudkyuk i;kZIr gS fd tgka IysVks lkj
ij /;ku dsafnzr djrk gS] dhdsZxkMZ dk dsanzh; fo"k; vfLrRo FkkA

1. Trans. Theory of forms
2. Trans. “The universal is fully real because it is eternal; the

fleeting and changing particular has only a shadowy kind of
existence, as it passes and is then as if it never had been.”

3. Trans. being
4. Trans. Being
5. Trans. Fear and Trembling
6. Trans. “Retellings of the story of Abraham”
7. Trans. Phenomenological method
8. Trans. “Man is condemned to be free.”
9. Trans. “Atheistic Existentialism states that if God does not

exist, there is at least one being in whom existence precedes
essence, a being who exists before he can be defined by any
concept, and this being is man.”

10. Trans. “I am responsible for myself and for everyone else.”

2. Bhadra, M. K., A Critical Survey of Phenomenology and
Existentialism, Allied Publishers, 1990, Page 135

6. Kierkegaard S., Fear and Trembling, Princeton University
Press, 1941, Chap. The Abraham Story

8. Bhadra, M. K., A Critical Survey of Phenomenology and
Existentialism, Allied Publishers, 1990, Page 376

9. Sartre J. P., Existentialism, trans. by B. Frechtman, (New
York, Philosophical Library, 1947), Page 18

10. Sartre J. P., Existentialism, trans. by B. Frechtman, (New
York, Philosophical Library, 1947), Page 21


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*

dkyZ ikWij ,d vkWfLVª;kbZ fczfV'k nk'kZfud Fks] ftUgksaus ikjaifjd fopkjksa
dh vkykspuk dh fd Kku dks oSKkfud vkSj nk'kZfud ifjdYiuk dk leFkZu
djus ds fy, dsSls dfFkr fd;k x;k FkkA ;g i= iWkij ds izHkko dk fo'ys"k.k
djrk gS fd foKku dk leFkZu djus ds fy, Kku dk mi;ksXk dSls fd;k tkrk
gSA mUgksaus euksfoKku] izÑfrokn] vkxeuokn vkSj rkfdZd izR;{kokn dh
vkyksPkuk dh rFkk xSj foKku ls foKku dh lhek r; djus okyh dlkSVh ds
:Ik esa laHkkfor feF;kdj.k ds vIkus fl)kar dks lkeus j[kkA

ikWij us 1930 ds n'kd esa ,d fuxeukRed fofèk ds :i esa feF;kdj.k
dh voèkkj.kk nh FkhA lR; ;k fl)karksa dh cgqr vfèkd vuqHkotU; voyksdu
¼vkxeukRed fofèk½ izkIr djus ds fopkj ds foifjr] mUgksaus nkok fd;k fd
vuqHkotU; fVIif.k;ksa }kjk lkekU; c;kuksa dk [kaMu djuk rkfdZd :i ls
laHko gSA urhtru] ikWij ijh{k.k vkSj =qfV ds ek/;e ls vuqlaèkku dh ,d
fofèk dh odkyr djrs gSaaA foKku dks feF;kdj.k dh fofèk dk mi;ksx djuk
pkfg, vkSj mlds fy, bldk mi;ksx foKku vkSj xSj foKku ds chp lhekadu
ekunaM gSSA

bl 'kksèk i= esa eSa ;g tkap djuk pkgrh gw¡ fd D;k vkSj dSls ,d fofèk
ds :Ik esa feF;kdj.k vkSj lkekU; :Ik ls ikWij dk foKku n'kZu] oSKkfud
fu;eksa ds fy, mi;qDr vkSj ykxw gksrk gSA rRi'pkr~] eSa bldh rdZlaxrrk ;k
vU;Fkk LFkkfir djus dh nf̀"V ls bldh rkdr vkSj detksfj;ksa ds lkFk
feF;kdj.k dh voèkkj.kk dh O;k[;k vkSj ewY;kadu d:axhA blds vykok eSa
mu fo'ks"krkvksa dks Hkh Li"V d:axh tks foKku dh mUUkfr ds fy, vko';d gSaA

* 'kksèk Nk=k] ¼;w+-th-lh- usV] ts-vkj-,Q vkbZ-lh-ih-vkj] ubZ fnYyh½ n'kZu'kkL=
foHkkx iVuk fo'ofo|ky;] iVuk
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Þysfdu tks dqN eSus lh[kk gS mls eSa vkxs c<+kÅaxk rkfd eq>ls csgrj dksbZ
lPpkbZ dk vuqeku yxk lds] vkSj vius dke esa esjh xyrh dks lkfcr dj
lds vkSj QVdkj yxk ldsA bl ij eq>s [kq'kh gksxh fd eSa vHkh Hkh ,d ekè;e
Fkk ftlls ;g lPpkbZ lkeus vkbZ gSAß ¼ikWij] 2002 % 2½

foKku dk n'kZu oSKkfud fl)karksa dh fo'oluh;rk ls lacafèkr gS] vkSj
,slk djus ds fy, dbZ rjg ds nf̀"Vdks.k lkeus vk, gSaA ;s fofèk;k¡ oSKkfud
rdZ dh uhao vkSj izkÑfrd nqfu;k ds ckjs esa Hkfo";okf.k;ka djus dh {kerk dk
ewY;kadu djus dk iz;kl djrh gSA foKku n'kZu ds v/;;u esa egRoiw.kZ eqn~nksa
eas 'kkfey gS&foKku dh i)fr dh leL;k] oks dkjd tks foKku dh izxfr dks
c<+k ldrs gSa] foKku eas lR; vkSj fuf'prrk dk iz'u vkSj lkFk gh oSKkfud
[kkstksa dh rdZlaxrrk dk eqn~nkA mijksDr eqn~nksa ls mRiUu pqukSfr;ksa ds tokc
eas dbZ fopkjèkkjk,¡ mHkjh gSaA mnkgj.k ds fy,] lkis{krkoknh oSKkfud lR;
dks lanHkZ dh vofèk] i;kZoj.k vkSj vfHkfoU;kl ds lanHkZ esa ns[krs gSaA ;FkkFkZoknh
ds fy, foKku esa ,d dFku ;k rks lR; gS ;k vlR;&nksuksa ds chp dksbZ e/
; ekxZ ugha gSA ;a=oknh oSKkfud fl)karksa }kjk fuHkkbZ tkus okyh Hkwfedk eas
vfèkd #fp j[krs gSaA rkÆdd izR;{koknh foKku dh i)fr ds lkFk&lkFk
foKku vkSj rRoehekalk ds chp lacaèk] nksuksa esaa #fp j[krs gSaA dk;Ziz.kkyh ij
os oSKkfud vuqlaèkku eas] izfØ;k ds :i esa vkxeu (induction) dh odkyr
djrs gSaA oks bl i)fr ls lger gksdj] rRoehekalk ds izLrkoksa dks
xSj&laosnu'khy vkSj Kku ds vfèkxzg.k eas dksbZ lacaèk ugha gksus ds dkj.k
[kkfjt djus ds fy,] lR;kiu vkSj iqf"Vdj.k ds vius fl)kar dk mi;ksx
djrs gSaA mijksDr leL;kvksa ds chp ikWij ,d ,slh dk;Zi.kkyh dk izLrko
nsus ds fy, lkeus vk, tks ckSf)d :i ls dk;Zdkjh FkhA ;g v/;;u mu
vKkr oSKkfud rjhdksa dh [kkst djrk gS tks ikWij ds ys[ku esa mHkjrs vkSj
nksgjk, tkrs gSaA lkFk gh ;g feF;kdj.k fl)kar1 dh Hkh leh{kk djrk gS]
ftlus foKku dks Nn~e foKku ls vyx djus ij tksj fn;kA2 blesa mUgksaus
lR; dh LFkkiuk ij vfuf'prrk dh iqf"V dh gS tks fd xyr ugha gS vkSj
blesa xSj&fu"d"kZ Li"V gS] vkSj fQj mUgksaus ;g ekax dh fd ftls Kku ekuk
tkuk pkfg,] mlds ekiu ds fy, fdlh Hkh iz.kkyh dks ,d izfreku ds :i
esa ugha fy;k tkuk pkfg,A feF;kdj.k ds fl)kar ds lkFk ikWij dk dguk
gS fd fdlh Hkh rF; dk [kaMu fd;k tk ldrk gS] pkgs mlds eki ds ekè;e
dh rkdr dqN Hkh gksA og foKku vkSj rRoehekalk dk lhekadu djus dk
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iz;kl djrs gS] vkSj mUgsa dsoy lR; dh fuf'prrk eas iwjdrk ds {ks= esa
O;ofLFkr :i ls ,dhÑr djrs gSaA3

ikWij dk ekuuk gS fd foKku vkSj izkS|ksfxdh dk fodkl] vko';d :i
ls oSKkfud i)fr esa fuf'pr vuqdwyu {kerk ds ek/;e ls ekuo Kku ds
fodkl ds lkFk tqM+k gSA

vr% mís';iw.kZ <ax ls] gesa laHkor% ;g iwNuk iM+ ldrk gS fd] fQj
oSKkfud i)fr ;k dk;Ziz.kkyh D;k gS\ vke rkSj ij ;g ekuk tkrk gS fd
oSKkfud i)fr ;g lqfuf'pr djus dk ,d rjhdk gS fd iz;ksx] miyCèk vkSj
lacafèkr rF;ksa ds vkèkkj ij vPNs ifj.kke ;k fdlh fof'k"V iz'u dk mÙkj nsaA
;g dsoy lkekU; xq.k vkSj fopkj gS] ftudk mi;ksx fofHkUu ifjdYiukvksa
dh iqf"V ;k [kaMu esa fd;k tkrk gS] vFkkZr~ lkekU; rjhds ls ifjdYiukvksa
dk ewY;kadu fd;k tkrk gS ;k foKku eas 'kksèk fd;s tkrs gSaA oSKkfud lR;kiu
dk iwjk ekeyk rF;ksa ds Åij rF;ksa dh O;k[;k ij dsfUnzr gSA foKku dk
fodkl Kkr rF;ksa ij rF;ksa dh O;k[;k ij vkèkkfjr gSA oSKkfud vko';d
fu"d"kZ fudkyus ds fy, rF;ksa dks izLrqr djus okys Li"Vhdj.kksa ds ek/;e ls
voyksduksa ifjdYiukvksa vkSj dVkSrh dk mi;ksx djrs gSA4

ikWij dk mn~ns'; oSKkfud i)fr eas vkxeu (induction) }kjk oSKkfud
leL;k dks ml rjhds ls gy djuk gS tSls fd jsus MsdkVZ djuk pkgrs FksA
blfy, mudk dguk gS fd oSKkfud i)fr dks bl izdkj viukuk pkfg,&lcls
igys] leL;k ds ckjs esa tkx:d gksdj] nwljk] leL;k dk lekèkku lq>k,aA
rhljk] ,d fl)kar cukus ds fy, fuxeukRed (deductive) izLrko cuk;saA
vUr esa] loksZÙke fl)karksa dks izkIr djus ds fy, fofHkUu izdkj ds ijh{k.kksa ds
ek/;e ls vafre fu"d"kZ ij igqapsaA nwljs 'kCnksa eas] iqjkuh oSKkfud i)fr ds
vuqlkj&lcls igys fdlh Hkh rF; dk fujh{k.k djuk] nwljk voyksdu ds
vk¡dM+s bdV~Bk djuk] rRi'pkr~ mu vk¡dM+ksa ls ,d Lo:i (Pattern) cukuk]
,d fl)kar rS;kj djuk vkSj varr% lw=hdj.k (formulation) dh fofèk ls ;g
tk¡p djuk dh D;k ;g oSèk gS ;k le; vkSj LFkku ds ikB ij [kjk mrjrk gS\

ikWij oSKkfud Kku vkSj Li"Vhdj.k ds izeq[k ekunaM ds :i eas ßijh{k.k'khyrkÞ
(testability) vkSj ßfu"i{krkÞ (objectivity) dh vR;fèkd ljkguk djrs gSaA
mudk ekuuk gS fd lHkh oSKkfud Kku dks] lk{; ;k vPNs dkj.k ls mfpr
Bgjk;k tkuk pkfg, tks le; dh dlkSVh ij [kjk mrj lds] ysfdu ;g
fdlh Hkh rjg ls ;g ugha n'kkZrk gS fd igys ls ekStwn fl)karksa dks xyr
lkfcr djus ds fy, u;s fl) fl)kar ugha <wa<+s tk ldrsA ßle; ds ijh{k.kÞ

dkyZ ikWij dk foKku n'kZu] feF;kdj.k dk fl)kar ,oa ---
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(Test of Time) dk fopkj ,d vfèkd xzg.k"khG fl)kar dh ygj ds fy, ,d
fo'ks"k fl)kar dh lekfIr dk ladsr nsrk gSA

jkslsucxZ ds 'kCnksa eas&ßfeF;kdj.k dk rdZ fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gS
D;ksafd foKku feF;k gSA foKku ,d ifjdYiuk dk rc rd dBksj ijh{k.k
djds izxfr djrk gS] tc rd fd ifjdYiuk xyr lkfcr u gks tk,] rkfd
bldk lqèkkj fd;k tk lds] ;k ,d csgrj ifjdYiuk dks jkLrk fn;k tk
ldsA foKku dk lR; ds izfr c<+rk lfUudVu feF;k ijh{k.kksa vkSj muds izfr
oSKkfud izfrfØ;kvksa ij fo'ks"k :i ls fuHkZj djrk gSAß5

oSKkfud fodkl ds blh vkèkkj ij dkyZ ikWij us oSKkfud rjhdksa ds
fodkl dks /;ku eas j[krs gq, feF;kdj.k ds vius oSKkfud fl)kar dk fuekZ.k
fd;k] rkfd gBèkÆerk vkSj ikjaifjd rjhdksa ls cgqr vfèkd tqM+ko u gksA bl
lacaèk esa ;gk¡ oSKkfud i)fr ds varxZr oSKkfud Kku dks fo'ks"k vkSj
HksnHkkoiw.kZ ugha] cfYd lkekU; vkSj lkoZHkkSfed ekuk tkrk gSA foKku
(Science) vkSj Nn~e foKku (Pseudo-Science) ds chp varj ladsru dk
fo'ys"k.k djus ds fy, ÝsMsfjd Qsjs us oSKkfud i)fr dh nks fo'ks"krk,¡ j[kha%

1- oSKkfud fofèk ds fy, iwokZuqes;rk ds rRo ;k de ls de dqN vuqHko
ds fofunsZ'k dh vko';drk gksrh gS] tks lS)kafrd :i ls izLrkfor
Li"Vhdj.k dks lR;kfir ;k vLohdkj dj ldrk gSA ;g vko';drk
oSKkfud O;k[;k dh izeq[k fo'ks"krkvksa esa ls ,d dh j{kk djrh gSA

2- oSKkfud i)fr ds fy, vko';d gS fd ;fn fdlh fl)kar dk
okLro eas Li"Vhdj.k djuk gS rks mls foLrkj dh vuqefr nsuh pkfg,]
vFkkZr~ mu vkdM+ksa ls ijs ,d laHkkfor Li"Vhdj.k ds fy, vkosnu
<wa<+uk gksxk tks ewy :i ls bldh ekax djrk gSA6

ikWij dk ekuuk gS fd rF;ksa dh O;k[;k oSKkfud vfHk;ku dh igpku
gSA blh vis{kk ds lkFk vuqeku vkSj [kaMu dk fl)kar vFkkZr~ ßfu'kkuÞ (trial)
vkSj =qfV (error) dh fLFkfr mHkj dj lkeus vkrh gSA voyksdu (observation)
ds }kjk izkIr fl)kar ;k rks feF;k gS ;k iqf"VA

jkslsucxZ ds 'kCnksa esa&ß,d Li"Vhdj.k og vkd"kZ.k gS tks fn[kkrk gS fd
tks gqvk og rkfdZd vko';drk ds :i esa gksuk FkkA tks fdlh fodYi dh
vuqefr ugha nsrk gS] Li"Vhdj.k dh vihy cgqr fooknkLin nk'kZfud 'kksèk
dk;ks± ij vkèkkfjr gksrh gS ftUgsa nk'kZfudksa us vLohdkj dj fn;k gksxkA ;fn
;s nks izdkj dh O;k[;k,¡ lafnXèk èkkj.kkvksa ij vkèkkfjr gS] rks ;g tkuuk
vko';d gS fd bl Hkkouk ds ckotwn Hkh ;g i;kZIr ugha gSA Þdq'kyß dkj.k
O;k[;k gh loZJs"B O;k[;kRed ftKklk dks 'kkar dj ldrk gSAÞ7
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lR;kiuh;rk (verifiability) dks oSKkfud i)fr;ksa ds nk;js esa jg dj
dqN fuf'pr dkuwuksa dk ikyu djuk pkfg,A jkslsucxZ us ßfo'ks"k foKkuÞ
(Special sciences) dh ml dkj.k izòfÙk dh O;k[;k djus dh dksf'k'k dhA
ikWij ds vuqlkj fdlh Hkh fl)kar dks fl) ;k mlds lp gksus dk nkok ugha
fd;k tk ldrk] mldh dsoy iqf"V ;k leFkZu gh dh tk ldrh gSA ;fn og
feF;k fl) gks rks mldk R;kx fd;k tk ldrk gSA bldk [kaMu oSls gh
fd;k tk ldrk gS tSls ge igys ijek.kq }kjk rRoksa dh lajpuk ds ckjs esa
tkurs FksA ysfdu vc bls bysDVªkWu] izksVkWu vkSj U;wVªkWu ds :i esa udkjk
tkrk gSA8

dkyZ ikWij okLro esa oSKkfud 'kksèkksa eas izfreku&pkfyr fu"d"kks± dks xyr
lkfcr djus dh dksf'k'k djrs gSaA og ;g Lohdkj djrs gSa fd bu fu"d"kks±
ls izkIr lHkh rjg ds Kku lhekjfgr gSaA ;kuh] og lHkh rjhdksa ls i;kZoj.kh;
vkSj ekuoh; =qfV;ksa dh igpku djrs gSa tks fuLlansg gh feF;kdj.k dk dkj.k
cusaxsA9

lhŒ,lŒ ekseksg ds 'kCnksa eas&ÞoSKkfud i)fr dh ,d izeq[k vko';drk
fdlh oLrq ds lkFk laidZ gSA ;g laidZ eq[;r% ògr~&foKku ds nk;js esa
izR;{k gS tks mu oLrqvksa ls lacafèkr gS tks voèkkj.kkRed ugha gSA tcfd
lw{e&foKku vius {ks= esa oSKkfud voèkkj.kkRed :i ls vfu;af=r oLrqvksa
ls fuiVrs gSa rFkk vizR;{k :i ls muds laidZ esa vkrs gSaA exj nksuksa gh foKkuksa
esa] voyksdu vkSj iz;ksx oSKkfudksa ds fy, vko';d 'krs± gSaAÞ

vfèkd l'kDr :i ls] ikWij us vius vkxeukRed [kaMu (inductive
refutation) esa feF;kdj.k ds fl)kar dks ßikWij gkbiksFksfVdks& fMMfDVo
fofèkÞ dgk gSA blds lkFk] mUgsa 20oha lnh ds lkFkh oSKkfud tSls&ikWy
Qs;jcsaM ds nk'kZfud fopkjksa ds lkFk viuh vjktd Kkuehekalk ds lkFk
izsfjr fd;k x;k] tgk¡ mUgksaus izfrikfnr fd;k fd oSKkfud tqM+ko esa ßdqN
Hkh gksrk gSÞ ;k ßfdlh Hkh vuFkZ dk vFkZ gksrk gSAß mUgksaus ;g fu"d"kZ fudkyk
fd] oSKkfudksa }kjk ges'kk mi;ksx fd;s tkus okys i)frxr fu;eksa ds lanHkZ
eas foKku dh izxfr dh rqyuk djuk vlaHko gS tks fuf'pr :i ls oSKkfud
izxfr dh xfrfofèk;ksa dks lhfer djsxkA blds vykok] bejs ySdkVksl] ¼ftUgsa
dbZ yksx ikWij vkSj dqà ds chp ,d mi;ksxh fodYi ds :i esa ns[krs gSa½] us
ßizxfr'khy 'kksèk dk;ZØeÞ dk fopkj is'k fd;kA ;s rc izxfr'khy Fks tc os
;k rks vuqHkotU; lk{; ;k izxfr dk leFkZu djds vkxs c<+rs FksA bu lHkh
esa] ;g dguk fd ,d oSKkfud vius lkeus ekStwn HkkSfrd rF;ksa ij rkÆdd

dkyZ ikWij dk foKku n'kZu] feF;kdj.k dk fl)kar ,oa ---
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:i ls fopkj djrs gSa] bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd oSKkfud nk'kZfud fooknksa
eas i{k ysrs gSaA

;fn] lhŒ,lŒ ekseksg ds vuqlkj] dqN Hkh lR; gS] rks og ;g gS fd
v}Srokn vkSj }Srokn] ;k ;FkkFkZokn vkSj vkn'kZokn esa tks Hkh xq.k gS] os okLro
esa oSKkfudksa ds muds tk¡p vkSj iz;ksx ds nkSjku ijs'kku ugha djrsA10

feF;kdj.k ,d lR;kiuh;rk fl)kar ls lacafèkr gS tks fdlh vU; ekStwnk
fl)kar dh lR;rk ij tksj nsrk gS vkSj bls oSKkfud iz;kl ds ,d f'k{kkizn
fl)kar ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA bl izdkj] fdlh Hkh fl)kar dks xyr
Bgjk;k tk ldrk gSA fQj Hkh n'kZu'kkL= mudh fofèk;ksa vkSj i)fr;ksa]
fu"d"kks± vkSj ekU;rkvksa vkfn ds vkSfpR; ij loky mBkrk gSA tgk¡ ekuoh;
rdZ viw.kZ gS vkSj dksbZ Hkh feF;kdj.k u;s fopkjksa dks tUe nsrk gS vkSj u;s
Kku dk vkfo"dkj djrk gSA ;g 'kS{kf.kd lhekvksa dks foLr̀r djrk gS] D;ksafd
feF;kdj.k vius vFkZ esa oSKkfud vuq'kklu esa ,d LoLFk gLr{ksi gSA ;g Kku
ds Lrj dks c<+krk gS vkSj fdlh fo'ks"k fl)kar ;k fl)karksa dk csgrj cukrk
gSA11

fQj Hkh] foKku ds izfr ikWij dk yxko ml ijh{k.kh; oLrq dks Lohdkj
djrh izrhr gksrh gS tks ifj.kkeksa dh Hkjkslsean vis{kkvksa dks iwjk djrh gSA
ikWij ds 'kCnksa esa og O;ogkfjdrk gSA12 vkSj blfy, ;g Li"V gS fd ikWij
dk n'kZu orZeku 'kS{kf.kd vH;kl] dks pqukSrh nsrk gSA vdknfed :i ls
fLFkr vkSj oLrqfu"B gksus ds dkj.k] ikWij dk 'kksèk cgqr ;FkkFkZoknh :i ls
fooknkLin jgk gS rFkk dbZ fopkjdksa dks Lohdk;Z ugha gks ldrk gS] D;ksafd
dqN oSKkfud fu;e vkSj dkuwu ,sls gSa ftudk bfrgkl ds nkSjku dHkh Hkh
[kaMu ugha fd;k x;k gS] fo'ks"k :i ls oks tks bl izÑfr ds fu;e ij vkèkkfjr
gSaA13 foKku esa izÑfr ds fu;e dks le>us ds fy, ßLi"Vhdj.kÞ] ßfl)karÞ]
ßdkj.kÞ] ßifjdYiukÞ] ßKkuÞ ,oa vU; ,slh voèkkj.kkvksa dks le>us dh
vifjgk;Z vko';drk gSA tSlk fd ekbdy eSF;w dgrs gSa&ß;s lHkh voèkkj.kk,¡
Kkuehekalk vkSj vk/;kfRed iz'uksa dh nk'kZfud tk¡p esa ;ksxnku nsrh gSa vkSj
vkaf'kd :i ls muls mRiUu gksrh gS % bl ckjs esa iz'u fd dkSu lh oLrqvksa
dk Kku laHko gS rFkk ge mUgsa dSls tku ldrs gSa rFkk dkSu lh phtsa okLro
eas bl ^txr* esa ekStwn gSa rFkk os ,dnwljs ls dSls lacafèkr gSaAÞ ikWij ds
feF;kdj.k fl)kar dh voèkkj.kk bu oSKkfud ?kVukvksa] laHkkoukvksa vkSj
voèkkj.kkvksa dh xfr'khy izÑfr ij oSKkfud f'k{kk ds fodkl dks izHkkfor
djus eas izÑfr ds dkuwu dh izxfr'khy fudVrk vkSj izòfÙk ij vkèkkfjr gSAÞ14
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vr% feF;kdj.k ewY;kadu ds fl)kar dks bldh LFkk;h izklafxdrk iznku
djus ds fy, vdknfed lanHkkZRed vkèkkj dh vko';drk gSA fodkl foKku
dh laLÑfr gS] ftlesaa [kaMu (refutation) vkSj lg;ksx (collaboration) izeq[k
gSa tks mlds fodkl dks vkxs c<+krs gSaA bl rF; ds dkj.k oSKkfud {ks= eas
feF;kdj.k fl)kar dk cgqr vfèkd egRo gS D;ksafd ekuoh; rdZlaxrrk dh
lhekvksa ds vkèkkj ij fdlh dk Hkh Kku lexz vkSj fuf'pr ugha gSA15

1- dkyZŒ vkjŒ ikWij] ßvkWCtsfDVo ukWyst % vu boksY;w'kujh vizkspÞ]
vkWDlQksMZ % n DysjsUMu izsl] 1972] ìŒ 14] 47&48] 52&60

2- dkyZŒ vkjŒ ikWij] ßdUtsDplZ ,.M js;wVs'kUl % n xzksFk vkWQ lkbfUVfQd
ukWystÞ] U;w ;kWdZ% gkiZj ,.M jkW] 1963] ìŒ 433&443

3- ihŒvksŒ bZlkUcj] ß,u vizSly vkWQ dkyZ ikWilZ fFk;ksjh vkWQ
QkWYlhfQds'kuÞ] oksY;we 3] 2016 ìŒ 71&88

4- ,yfol bekfQMu] Þn ikWiqyj@js'kufyLV best vkWQ lkbal % ,u
vksjO;w vkWQ n ikWftfVfoLV O;w vkWQ lkbalÞ] okY;we&2] 2015] ìŒ
101&119

5- ,ysDl jkstscxZ] ßfQykWlQh vkWQ lkbal % , daVsEijjh bUVªksMD'kuÞ] U;w
;kWdZ % :Vyst DykflDl] 2012] ìŒ&202

6- ÝMfjd Qsjs] ßySaXost ykWftd ,.M xkWMÞ] U;w ;kWdZ % gkiZj ,.M jkW
ifCy'klZ] 1961] i`Œ&23

7- ,ysDl jksluscxZ] ßfQykWlQh vkWQ lkbal % , daVsEijjh bUVªksMD'kuÞ]
U;w ;kWdZ % :Vyst] 2012] ìŒ&204

8- ogh] i`Œ&206
9- lhŒ,lŒ ekseksg] ßvkWu dYpjy fQykWlQhÞ] 1988] ìŒ 25&38

10- ogh] ìŒ&30
11- gsujh] vksŒ vdOos] ßfgLVªh ,.M fQykWlQh vkWQ lkbalÞ] vcqtk VªkaliksVZ

dE;qfuds'kal] 2013] ìŒ&124
12- fudksyl MkbDl] ßfMcafdax ikWij % , fØfVd vkWQ dkyZ ikWilZ fØfVdy

jslufyTe] fycVsZfj;u ,yk;alÞ] 2003] i`Œ&124
13- ekbdy] vkjŒ eSF;wl] ßVhfpax lkbalÞ] i`Œ&346
14- vksŒ blkucksj] ß,u vizsty vkWQ dkyZ ikWij fFkvjh vkWQ QkYlhfQds'kuÞ]

okY;we&3] 2016] ìŒ 71&88
15- ogh] ìŒ&90



dkyZ ikWij dk foKku n'kZu] feF;kdj.k dk fl)kar ,oa ---
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Hkkjrh; v/;kRe fo|k dk ewy vkèkkj gS& ;ksxA ftldh fueZy èkkjk bl
vk;ZHkwfe Hkkjr esa vukfn dky ls lrr çokgeku gSA ftlesa Luku dj lkèkd
u flQZ ru ls vfirq eu vkSj vkRek ls Hkh iw.kZr% 'kq) gks tkrk gSA Hkkjrh;
nk'kZfud ijaijk esa ;ksx dks ,d fof'k"V LFkku çkIr gSA ftldk çpkj&çlkj
vkt ls ugha vfirq l̀f"V ds vkfndky ls gksrk vk jgk gSA çLrqr 'kksèk vkys[k
esa ge ftl fcanq ij ckr djsaxs og gS&^fogaxe ;ksx dh nk'kZfud i`"BHkwfe*A

fogaxe ;ksx dksbZ vkèkqfud er laçnk; ugha vfirq Hkkjr dh ,d
çkphure ;ksxfo|k gSA osnksa esa blh ;ksxfo|k dks czãfo|k] ijkfo|k] 'kCn&lqjfr
;ksx] nso;ku iFk vkfn fofoèk ukeksa ls tkuk tkrk gSA

bl ;ksx ijaijk ds orZeku vkfo"dkjd egf"kZ lnkQynso th egkjkt
mÙkj çns'k ds cfy;k tuin varxZr idM+h uked xk¡o esa 25 vxLr lu~ 1888
bZLoh dks vorh.kZ gq,A os ckY;dky ls gh ;ksx lkèkuk ds vH;kl esa vk:<+
jgk djrs FksA 'kwU;f'k[kj fgeky; dh nqxZe dUnjk esa l=g o"khZ; xgu ;ksx
lkèkuk ds QyLo:i mudks tks rRocksèk çkIr gqvk mlh dks mUgksaus ,d xzUFk
ds :i esa lf̀tr dj fn;k] ftldk uke gS&^LoosZn*A

fogaxe ;ksx dh leLr rkfÙod o lS)kafrd ckrsa bl xzUFk esa of.kZr gSaA
bldks fogaxe ;ksx n'kZu dk çeq[k xzUFk ekuk tkrk gS] ftldh jpuk Lokeh
th us vkRecksèk gksus ds i'pkr~ fgeky; dh dUnjk esa gh dh FkhA

11 Qjojh lu&1954 bZ- dks >walh ç;kxjkt esa tc os vius iap HkkSfrd
'kjhj dk ifjR;kx djus yxs rc nsg R;kx ds le; mUgksaus vQlksl trkrs
gq, vius mÙkjkfèkdkjh ls dgk&Þvkt esjs lkeus nqfu;k vkSj :l] vesfjdk ds
oSKkfud cSBrs vkSj ns[krs fd eSa 'kjhj dSls NksM+ jgk gw¡A blds vHkko esa

*  'kksèk Nk=] LukrdksÙkj n'kZu'kkL= foHkkx] exèk fo'ofo|ky;] cksèkx;k ¼fcgkj½
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fganqLrku ds 10 cM+s&cM+s jktusrk fo}ku gksaA ugha rks de ls de Hkkjr ds
loZekU; rhu çfrf"Br O;fä vkdj esjh e`R;q dks ns[krsA ;ksxh dk ej.k ,d
egku~ Kku ds vanj gSA ;g ,d çdkj dh ;ksx yhyk gSß1A

mä frfFk dks lk;a 4 cts mUgksaus vius leLr Hkä f'k";ksa dks ,df=r dj
dgk fd vc eSa tk jgk gw¡A Lokeh th us ;ksxeqæk esa vklhu gksdj vius i¥~p
HkkSfrd nsg dk ifjR;kx dj fn;kA nsg R;kx ds i'pkr~ tc muds Hkä&f'k";]
ul& ukfM+;ksa dk ijh{k.k djus yxs rc mUgksaus vkdk'kok.kh dh vkSj ekul
dh ;s iafä;k¡ nqgjk;ha&

fcuq ix pys lqus fcuq dkukA dj fcuq deZ djs fofèk ukukAA
vkuu jfgr ldy jl HkksxhA fcuq ok.kh oäk cM+;ksxhAA2

vFkkZr~ ,d ;ksxh fcuk iSj dk pyrk gS] fcuk dku dk lqurk gS] fcuk gkFk
dk deZ djrk gS] fcuk ftºok ds leLr jlksa dk miHkksx djrk gS vkSj fcuk
ok.kh ds cksyrk gSA ;s lc ,d Js"B ;ksxh vius lkèkukRed flf);ksa ds vkèkkj
ij lgtrk ls dj ldrk gSA ,d Js"B ;ksxh dks e`R;q ij Hkh vfèkdkj çkIr
gksrk gS] og tc pkgs vius iap HkkSfrd nsg dk Lora= ifjR;kx dj ldrk gSA

egf"kZ lnkQy nso th egkjkt ,d Js"B ;ksxh gksus ds lkFk gh lkFk ,d
dq'ky jk"Vª Hkä] egku lekt lqèkkjd rFkk ,d Js"B fpUrd Hkh FksA muds
vuqHkwfr xzUFk ^LoosZn* esa fogaxe ;ksx ds leLr nk'kZfud fl)karksa dks çdV
fd;k x;k gSA vLrq blh xzUFk ds vkèkkj ij çLrqr 'kksèk vkys[k esa muds
nk'kZfud fl)karksa dks çfrikfnr djus dk ,d y?kq ç;kl fd;k tk jgk gSA

;fn ̂ fogaxe* 'kCn ij fopkj fd;k tk, rks fogaxe dk vFkZ gksrk gS& i{kh
vkSj ^;ksx* dk vFkZ gksrk gS& tksM+] esy] la;e ;k lekfèkA

ikf.kfu O;kdj.k ds vuqlkj ;qt~ èkkrq esa ̂ ?k¥~* çR;; yxkus ls ;ksx 'kCn
fu"iUu gksrk gSA tks çk;% rhu vFkksaZ esa ç;qä fd;k tkrk gS&1& ;qftj~ ;ksxs*3

tksM+ ;k esy ds vFkZ esa 2&^;qt la;eus*4 la;e ds vFkZ esa 3& ^;qt lekèkkS*5

lekfèk vFkZ esaA çk;% bUgha rhu vFkksaZ esa ;qt~ èkkrq dk ç;ksx gqvk gSA
;ksx 'kCn dks ifjHkkf"kr djrs gq, fogaxe ;ksx ds ç.ksrk egf"kZ lnkQy

nso th egkjkt fy[krs gSa&
;ksx dgr gSa tksM+ dks] ;ksx dgr gSa lafèkA
;ksx jgL; mik; esa] tho czã dh lafèkAA6

ije iq#"k v# vkrek] lafèk fujarj ;ksxA
tM+ ek;k O;kis ugha] dHkh u gks; fo;ksxAA7

;ksx dk vFkZ tksM+ ;k lafèk gksrk gSA ;ksx ds jgL; Hksn lkèku ls tho vkSj
czã dk esy ;k feyu gksrk gSA tho vkSj czã ds feyu dks gh ;ksx dgrs gSaA

fogaxe ;ksx dh nk'kZfud i`"BHkwfe
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;ksx dh ,d nwljh ifjHkk"kk nsrs gq, ln~xq# lnkQy nso th dgrs gSa&
;ksx ;ksx lc dksbZ dgk] ;ksx u tkuk dks;A
vèkZ èkkj Åjèk pys] ;ksx dgkos lks;AA8

mUgksaus dgk fd ;ksx& ;ksx rks lc dksbZ dgrs gSa] ysfdu ;ksx dh
okLrfod ifjHkk"kk D;k gS] blls yksx vufHkK gSaA ;ksx 'kCn dks ifjHkkf"kr
djrs gq, mUgksaus dgk&ÞvèkZ èkkj Åjèk pys] ;ksx dgkos lks;ß9 vFkkZr~ vkRe
psruk tks vèkZ çokgh gS] lalkj esa Q¡lh gq;h gSA eu] cqf)] bafæ;kfn tM+ dj.kksa
esa Qalh gqbZ gS] mlh psruk dks myV dj Å/oZ eq[k dj nsuk vFkkZr~ lalkjksUeq[kh
vkRe& psruk dks ijekRek dh vksj mUeq[k dj nsuk gh ;ksx gSA

vc ^fogaxe* 'kCn ij fopkj djuk mi;qä çrhr gksrk gSA fogaxe dk
D;k vFkZ gS rFkk ;ksx 'kCn ds lkFk bldk D;k lacaèk gS vkSj bldh
çkekf.kdrk D;k gS\ bu leLr fcUnqvksa ij Øe'k% fopkj djrs gSaA

^^laLÑr 'kCndks'k ¼vejdks'k½ esa fogx vFkok fogaxe dk vFkZ i{kh
cryk;k x;k gSA ^fogk;lk xPNfr bfr fogaxe%* bl fu#fä esa ^fogk;l~*
miin ds vkxs ̂xe~* èkkrq esa rFkk ̂[kp~* çR;; ds yxus ls fogaxe 'kCn curk
gSA ̂ fogk;l~* dk vFkZ ̂ varfj{k* rFkk ̂ xe~* èkkrq dk vFkZ xeu] Kku vkSj eks{k
gSA fogk;l~ ds ^fog* vkns'k gksus rFkk ^eqe~* ds vkxe gksus ls ^fogaxe* 'kCn
curk gSA**10

i{kh vkdk'k esa xeu djus dh {kerk j[krk gS vkSj og fujkèkkj vkdk'k
esa xeu djrk gSA mldks tc Hkw[k& I;kl yxrh gS rc og fdlh o{̀k vFkok
èkjrh dk vkèkkj ysrk gS vkSj tc og vkdk'k ekxZ esa xeu djrk gS rc og
o`{k dh Mky ¼'kk[kk½ vkfn dk vkèkkj ysdj ugha mM+rk gSA og mM+rk gS rks
fujkèkkj] vius ikS#"k vkSj nks ia[kksa ds lgkjsA

Bhd blh çdkj fogaxe ;ksx dk lkèkd viuh 'kkjhfjd vko';drk dh
iwfrZ ds fufeÙk lkalkfjd mi;qä vkèkkj xzg.k djrk gS vkSj vius thfodksiktZu
dk mik; Hkh djrk gSA ysfdu tc og ijekRe&lk{kkRdkj  o vkRe&lk{kkRdkj
ds fufeÙk ;ksx lkèkuk dk vH;kl djrk gS rks fujkèkkj] i{kh dh HkkafrA rc
og u eu dk vkèkkj ysrk gS] u fpÙk dk] u cqf) dk] u bfUæ;ksa dkA og Lo;a
vius vkfRed vkèkkj ij fLFkr gksus ds fy, Øe'k% bafæ;ksa rFkk eu] cqf)] fpÙk]
vgadkj vkfn dk vkèkkj NksM+dj ;ksx lkèkuk esa v:<+ gksrk gSA fogaxe ;ksx
ds orZeku vkfo"dkjd egf"kZ lnkQy nso th egkjkt dgrs gSa&

bafæ;ksa ls ukfga lkèku] ukfga lkèku çk.k lsA
fpÙk eu ls ukfga lkèku] ukfga cqf)egku lsAA
çÑfr ds vkèkkj rft] LoKku ls lkèku pysA
dgSa lnkQy ;ksx nqyZHk] oj fogaxe lr QySAA11
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dksbZ i{kh vius Lo;a ds iq#"kkFkZ rFkk vius nks ia[kksa ds vkèkkj ij vkdk'k
xeu djrk gSA i{kh ds nks ia[kksa dks vusd fo}kuksa us vius& vius vkèkkj ij
ifjHkkf"kr fd;k gSA xhrk vkSj ;ksx n'kZu ds vuqlkj ;fn ns[kk tk, rks
vH;kl vkSj oSjkX; ;gh nks ia[k gSa ,d lkèkd ds ikl] ftlds vkèkkj ij gh
og ijerÙo dh çkfIr ds fufeÙk ;ksx lkèkuk esa vkxs c<+ ldrk gSA

tSls ,d i{kh ds fy, mlds nksuksa ia[k t:jh gSa] fdlh ,d ia[k ds vHkko
esa og vkdk'k xeu ugha dj ldrkA mlh çdkj ,d lkèkd ds vanj vH;kl
vkSj oSjkX; :ih ia[k ije vko';d gSA blh Hkkafr egf"kZ lnkQy nso th
egkjkt vH;kl&oSjkX; dh txg  Kku& oSjkX; dks i{kh dk nks ia[k ekurs
gSa vkSj Hkfä dks i{kh ds xeu djus dk ekxZ ekurs gSa] ftles lkèkd :ih i{kh
fujkèkkj fcuk fdlh vojksèk ds xeu dj ldrk gSA bl ckr dh iqf"V djrs
gq, egf"kZ lnkQynso nso th egkjkt fy[krs gSa&^^Kku] oSjkX; ,oa Hkfä bu
rhuksa ds iw.kZ gksus ls lfPpnkuan lRiq#"k egkçHkq dh çkfIr gksrh gSA çÑfr rFkk
çkÑfrd nsg la?kkr dks R;kx dj fpnkdk'k vFkkZr~ vius psru yksd dks vyx
i{kh dh ukbZ vius 'kq) Lo:i ls mM+dj tkrs gSa blfy, bls fogaxe ;ksx
dgrs gSaA**12

Kku vkSj oSjkX; dks mUgksaus i{kh ds nks ia[k cryk, gSa vkSj dgk fd Kku
i{kh dk nf{k.k ;k nkfguk ia[k vkSj oSjkX; oke i{k vFkkZr~ ck;ka ia[k gSA tSls
i{kh dks mlds nksuksa ia[kksa dh vko';drk gksrh gS] mlh çdkj lkèkd dks Hkh
Kku vkSj oSjkX; :ih ia[k dh vko';drk gSA Kku eryc rRo KkuA vFkkZr~
tks oLrq tSlh gS] mldks ;Fkk:i tkuuk vkSj la'k; ls jfgr gksdj tks Kku
fuHkZzkUr lR; ij vkèkkfjr gS] mls gh Kku dgk tkrk gSA bUgha Kku rFkk oSjkX;
:ih nks ia[kksa ds lgkjs fogaxe ;ksx dk lkèkd fujkèkkj Hkfä ekxZ ij
LokReKku ls mM+us yxrk gSA

bl çdkj ;ksx vkSj fogaxe bu nksuksa 'kCnksa ij fopkj djus ls ;g Li"V
gks tkrk gS fd Þfogaxeß 'kCn i{kh cksèkd gS vkSj ;ksx ml fojkV psruk bZ'oj
ls] vkRek& ijekRek dk esy gh ;ksx gSA vc /;ku nsus ;ksX; ckr gS fd i{kh
dk ;gka flQZ mnkgj.k fn;k x;k gS vkSj bldk eq[; y{; vkRe&n'kZu rFkk
ijekRe&n'kZu gSA bl ;ksx dh ppkZ osnksa rFkk mifu"kn~ vkfn xzaFkksa esa Hkh çkIr
gksrh gSA

^lqi.kksZ·fl x#RekfUnoa xPN Lo%irAA*13

bl çdkj ;gka oSfnd _pk ds ek/;e ls cryk;k x;k gS fd lqanj ia[kksa
ls ;qä i{kh dh Hkkafr fujkèkkj vkdk'k esa xeu djks vkSj ̂ fnoaxPN* vFkkZr~ fnO;
psru çdk'k yksd dks çkIr djksA tSls& i{kh vkdk'k xeu ds le; lkalkfjd
vkèkkj NksM+ nsrk gS vkSj fujkèkkj vkdk'k xeu djrk gSA oSls gh vki eu cqf)

fogaxe ;ksx dh nk'kZfud i`"BHkwfe
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fpÙk vkSj vgadkj rFkk bafæ;kfn tks çkÑfrd vkèkkj gSa mudk R;kx dj 'kq)
vkRecy ds lgkjs Hkfä ekxZ ij xeu djksA

vkRe&psruk dks ijekRek rd ys tkus okys ekxZ esa tks 'kwU;rk gS] ml 'kwU;
ekxZ esa dSls xeu djuk gS] blh fo'ks"k ;qfä dk uke gS fogaxe ;ksxA

ojkgksifu"kn esa fogaxe ekxZ rFkk fifiy ekxZ dk o.kZu çkIr gksrk gS&
'kqd'p okenso'p }s l`rh nsofufeZrsA
'kqdks fogaxe% çksäks okenso% fiihfydkAA14

nq[k :i bl lalkj lkxj ls ikj gksus ds fy, nks ekxZ çkphu _f"k;ksa }kjk
of.kZr gSA ,d ekxZ dk uke gS& fogaxe ekxZ vkSj nwljs dk uke gS& fifiy
ekxZA fogaxe ekxZ ds mins'kd 'kqdnso eqfu rFkk fifiy ekxZ ds vkpk;Z ds
:i esa okenso dks cryk;k x;k gSA tSlk fd uke ls gh irk py jgk gS fd
i{kh vFkkZr~ fogaxe vkdk'k ekxZ esa vius nks ia[kksa ds lgkjs 'kh?kz xeu djrk
gS ysfdu fiihfydk ¼phaVh½ èkhjs&èkhjs xeu djrh gSA

;gka fogaxe ekxZ dh Js"Brk crykrs gq, dgk x;k fd tks fogaxe ekxhZ
gS og vYi le; ds vH;kl ls gh fuokZ.k vFkkZr~ eks{k dks çkIr dj ysrk gSA
ysfdu tks fifiy ekxZ dk ifFkd gS] og vusd tUe&tUekarjksa esa Hkze.k djus
ds i'pkr eks{k lq[k dks çkIr djrk gSA

'kqdks eqäks okensoks·fi eqäL;rkH;ka fouk eqfäHkktks u lfUrA
'kqdekxaZ ;s·uqljfUr èkhjk% l|ks eqäkLrs HkoUrhg yksdsAA
oensoa ;s·uqljfUr fuR;a eR̀ok tfuRok p iqu% iquLrr~A
rs oS yksds Øe eqäk HkofUr ;ksxS lka[;S% deZfHk% lRo ;qäS%AA15

bl çdkj bl mifu"kn esa cryk;k x;k fd tks Hkh fogaxe ekxZ dk
vuqlj.k djsaxs os tYn eqä gksaxs vkSj tks fifiy ekxZ ds vuqxkeh gSa os tUe&
tUekarjksa i'pkr ;ksx] lka[; rFkk deZ vkfn dk vuq"Bku vfrdky rd djus
ds i'pkr eqä gksaxsA

tSls i{kh 'kh?kz xkeh gksrk gS] ysfdu phaVh dh xfr cgqr èkheh gksrh gS] oSls
gh fogaxe ;ksx dk lkèkd çkÑfrd dj.kksa o deZdkaMksa dks NksM+dj vius
vkRe&Kku ds vkèkkj ij Hkfä djrk gS vkSj tks fifiy ekxZ dk vuqxkeh gS
og ukuk çdkj ds deZdk.Mksa esa tdM+k gqvk eks{k ds mik; dks cgqr gh eè;e
xfr ls djrk gSA

'kqdekxsZ.k fojtk% ç;kfUr ijea ine~A16

'kqd ekxZ vFkkZr~ fogaxe ekxZ ds }kjk gh ije in fuokZ.k dh 'kh?kz vkSj
lgt çkfIr gksrh gSA vc loZçFke n'kZu ds vFkZ ij fopkj djrs gSa blds
i'pkr~ bldh 'kk[kk ç'kk[kkvksa dk fparu djrs gq, fogaxe ;ksx dh nk'kZfud
i`"BHkwfe ij fopkj djsaxsA
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ik'pkR; n'kZu 'kkfL=;ksa ds vuqlkj n'kZu dks ̂ fQy‚lQh^ (Philosophy)
dgrs gSaA fQy‚lQh 'kCn xzhd Hkk"kk ds ̂ fQy‚l* vkSj ̂lksfQ;k* bu nks 'kCnksa
ls feydj cuk gSA ̂ fQy‚l* dk vFkZ gksrk gS ^çse^ vkSj ̂ lksfQ;k* dk vFkZ gS
^Kku^A bl çdkj fQy‚lQh 'kCn dk vFkZ gqvk ^Kku ds çfr çse* ;k ^Kku
ls çse* vFkkZr KkukuqjkxA

Hkkjrh; euhf"k;ksa us ^fQy‚lQh* dks ^n'kZu* uke ls lacksfèkr fd;k gSA
laLÑr O;kdj.k ds vuqlkj n'̀k~* èkkrq esa ^Y;qV~* çR;; yxkus ls n'kZu 'kCn
fu"iUu gksrk gSA ftldk vFkZ gS& ̂ns[kuk* vFkok ftlds }kjk fdlh oLrq dks
ns[kk o le>k tk;^ mls n'kZu dgrs gSaA ^^ǹ';rs ;FkkFkZ rRoeusu n'kZue~**
vFkkZr~ ftlds }kjk ;FkkFkZ rRo dh vuqHkwfr gks ogh n'kZu gSA

bl çdkj Hkkjrh; fparu ijaijk esa ç;qä ̂n'kZu* 'kCn dk vFkZ gS& ̂ ǹf"V*A
tks lkèkkj.k vFkksaZ esa ç;qä ̂ns[kuk* ls fHkUu gSA O;ogkj esa ̂ n'kZu djuk* vkSj
^ns[kuk* nksuksa dk ç;ksx vyx& vyx lUnHkks± esa gksrk gSA Hkkjrh; ifjçs{; esa
bldk vFkZ rÙon'kZu] rRoKku vFkok rRo dk lk{kkRdkj gSA

çks- jktsUæ çlkn us viuh iqLrd&Þn'kZu 'kkL= dh :ijs[kkß esa lEiw.kZ
n'kZu 'kkL= dks dqy 11 Hkkxksa esa foHkä fd;k gS] tks fuEu çdkj gS& 1&
rÙo&foKku (Metaphysics or Ontology)] 2&fo'o foKku ¼Cosmology½]
3& bZ'oj foKku ¼Theology½] 4& èkeZ& n'kZu ¼Philosophy of Religion½ 5&
çek.k foKku ¼Epistemology½] 6&rdZ&foKku ¼Logic½] 7&uhfr&foKku
¼Ethics½] 8&lkSUn;Z foKku ¼Aesthetics½] 9&ewY;& foKku ¼Axiology½] 10&
Hkk"kk n'kZu ¼Philosophy of Language½ 11&foKku n'kZu ¼Philosophy of
Science½A

bl çdkj mijksä X;kjg 'kk[kkvksa esa lEiw.kZ n'kZu 'kkL= dks foHkä dj
v/;;u fd;k tkrk gSA vkb;s! vc fogaxe ;ksx n'kZu ds vuqlkj mijksä
lHkh foHkkxksa ij Øfed ppkZ djrs gSaA

 ¼Metaphysics or Ontology½& rÙo&foKku dks vkaXy
Hkk"kk esa Metaphysics dgrs gSa] ftldk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS& Meta = After
+ Physics + the science of the physical world- vFkkZr~ og Kku tks HkkSfrd
foKku ls ijs gksA blh ckr dks fogaxe ;ksx ds ç.ksrk egf"kZ lnkQynso th
egkjkt viuh Hkk"kk esa ifjHkkf"kr djrs gq, dgrs gSa&

ekuo 'kfäd ckgjs] txr dke dksbZ ukfgaA
ckgj gS lks iq#"k dk] loZ 'kfä tsfga ekfgaAA17

vFkkZr bl HkkSfrd txr esa dksbZ Hkh ,slk dk;Z ugha gS tks ekuo 'kfä ds
ckgj gks ;k ftldks ekuo u dj ldsA ysfdu dqN ,sls Hkh inkFkZ ;k rRo gSa
ftudh jpuk ekuo ugha dj ldrk mls gh rRo foKku dgrs gSaA

fogaxe ;ksx dh nk'kZfud i`"BHkwfe
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n'kZu dh bl 'kk[kk dks vjLrw vkfn ik'pkR; fpardksa us çkFkfed n'kZu
'kkL= dgk gS D;ksafd fdlh Hkh n'kZu dh 'kq#vkr gh rRoksa ds ifjx.ku ;k
fparu ls gksrk gS] blhfy, bldks çkjafHkd n'kZu dgk x;k gSA

bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd n'kZu 'kkL= dh og 'kk[kk ftlesa
fo'o ds ewy ;k vkèkkjHkwr rRoksa dh foospuk gksrh gks vFkok tks HkkSfrd foKku
dh lhek dks ikj dj oSls inkFkksaZ dh [kkst djrk gS tks HkkSfrd txr ds dkj.k
Lo:i gSa] mldks ^rÙo foKku* ¼Metaphysics½ dgrs gSaA ÞHkkSfrd foKku
HkkSfrd txr dh O;k[;k rd lhfer jgrk gS tcfd rÙo foKku mldh rg
esa cSBdj ml lR; dk vuqlaèkku djrk gS tks HkkSfrd txr dk vkèkkj gSßA18

çk;% lHkh n'kZuksa dh viuh&viuh rÙo ehekalk gksrh gS fcuk rRocksèk ds
ml n'kZu dh çekf.kdrk gh ugha fl) gksrh gSA bl çdkj fogaxe ;ksx dh
Hkh viuh rRo ehekalk gSA vc mlij fopkj djrs gSa&

fogaxe ;ksx n'kZu dh rÙo ehekalk&tSls&lka[;&;ksx] U;k;&oS'ksf"kd]
ehekalk&osnkUÙk rFkk tSu] ckS) pkokZd vkfn n'kZuksa dh viuh viuh rÙo
ehekalk gS mlh çdkj fogaxe ;ksx n'kZu dh Hkh rÙo ehekalk gSA fogaxe ;ksx
ds fl)kar xzUFk ̂LoosZn* esa egf"kZ lnkQy nso th egkjkt us bl lEcUèk esa fy[kk&

fuR; vukfn "kV~ oLrq gSa] budj lc foLrkjA
:i xq.k v# deZ dk] O;k[;k ldy ilkjAA

psru pkj Lo#i gS] tM+ gS ,d vlkjA
tM+ psru ls jfgr gS] ,d ck¡èk lalkjAA
,d ldy ldEHk gS] ,d pykou gkjA
c) eqä rRo ,d gS] ,d NksM+kougkjAA19

vFkkZr~ bl l̀f"V esa dqy Ng inkFkZ fuR; vukfn gSa] ftuds :i] xq.k vkSj
deZ dh O;k[;k lEiw.kZ pjkpj txr esa n`f"Vxkspj gksrh gSA bu Ng fuR;
vukfn inkFkksaZ esa pkj ¼1&fu%v{kj czã] 2&v{kj czã] 3&vkRek vkSj 4&fuR;
vukfn ln~xq#½ psru inkFkZ gSa] ,d ¼çÑfr½ tM+ inkFkZ vkSj ,d u tM+ gS u
psru] mls ̂dky* dgrs gSaA

 ¼Cosmology½&n'kZu 'kkL= dh bl 'kk[kk esa fo'o
¼Universe½ dh mRifÙk] mlds Lo:i vkfn ij lE;d foospu çLrqr fd;k
tkrk gSA rÙo foKku vkSj blesa flQZ bruh fHkUurk gksrh gS fd rÙo foKku
esa ge lhèks fo'o ds ewy rRo ds fo"k; esa ftKklk djrs gSa] vfirq fo'o foKku
esa fo'o dh fHkUu&fHkUu ?kVukvksa dh lef"V ds :i esa ns[kdj mldh O;k[;k
}kjk lalkj ds lkekU; Lo:i] mÙifÙk] fodkl vkfn dks le>us dh ps"Vk djrs
gSaA fogaxe ;ksx ds ç.ksrk us Hkh fo'o foKku dks vius nk'kZfud fparu esa
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çpqjrk ls LFkku fn;k gSA fo'o dh jpuk ds lEcUèk esa Lokeh th us LoosZn esa
fy[kk&

v{kj ekgha dai gS] ek;k ;ksx fodk'kA
l`f"V ds çknqHkkZo gS] v{kj tx ijdk'kAA20

v{kj ds dEi ls gh ijek.kqvksa esa la;ksx gksus yxrk gS] vFkkZr ijek.kqvksa
dk fodkl gksus yxrk gS] ftlls lf̀"V dh jpuk vkjEHk gksrh gSA v{kj ds
çdk'k ls ijek.kqvksa ds ;ksx&fodkl }kjk txr~ dh jpuk gksrh gSA

vkfn l`f"V ds ewy esa] çdVs 'kCn fonsgA
rhu yksd ihNs cus] çÑfr f=?kkr visgAA21

ewykjEHk l`f"V ds çknqHkkZo esa lcls igys fonsg 'kCn vFkkZr~ O;kid 'kCn
çdV gksrk gSA mlds }kjk ps"Vk djus ij 'kwU; ijek.kqvksa ds lÙo] jt ,oa re
ds Øfed fodkl ls rhu yksdksa dh jpuk gksrh gSA

¼Theology½& n'kZu 'kkL= ds ,d çeq[k 'kk[kk ds :i
esa ^bZ'oj foKku* dks Lohdkj fd;k x;kA bldks vkaXy Hkk"kk esa Theology
dgrs gSa] tks nks 'kCnksa ds esy ls cuk gS&Theo = God ¼bZ'oj½] Logos = Study
or science ftldk vFkZ gqvk bZ'oj fo|k ;k bZ'oj foKkuA n'kZu dh bl
'kk[kk esa bZ'oj ds vfLrRo dh nk'kZfud foospuk çLrqr dh tkrh gSA

bZ'oj ds vfLrRo dks ysdj vkfndky ls gh la'k; gksrs jgs gSaA dqN
nk'kZfud mlds vfLrRo dks Lohdkj djrs gSa rks dqN mlds vfLrRo dks
vLohdkj djrs gSaA dqN ds fopkj esa bZ'oj ,d gS rks dqN ds fopkj esa bZ'oj
fofoèk :iksa esa curk gqvk utj vkrk gSA dqN nk'kZfud mldks lxq.k rks dqN
fuxqZ.k ekurs gSaA dqN lkdkj rks dqN mldks fujkdkj ekurs gSaA bu lHkh
ftKklkvksa dk lekèkku vukfndky ls gh [kkstk tkrk jgk gS vkSj çk;% lHkh
n'kZu bZ'oj rÙo ij viuk er çdV djrs gSa dqN mlds vfLrÙo dks Lohdkj
djrs gSa rks dqN mlds vfLrÙo dks vLohdkj djrs gSaA bl fo"k; esa Lokeh
lnkQy nso th us Hkh viuk er çdV fd;k gS&

djrk èkjrk l`f"V dk] fu;eu iw"k.k bZ'kA
lk{kh dekZ/;{k gS] Qyçn U;k;kèkh'kAA22

vFkkZr tks lEiw.kZ lalkj dk lz"Vk vFkok fu;ked gSA ikyu iks"k.k djus
okyk gSA tks gekjs deksZ dk lk{kh gS vkSj tks dekZuqlkj Qy çnku djusokyk
nqfu;k dk loZJs"B U;k;kèkh'k gS] mlh egku lÙkk dks ̂ bZ'oj* uke ls lacksfèkr
fd;k tkrk gSA

lkdkj vkSj fujkdkj ds >xMs dks lekIr djrs gq, mUgksaus dgk fd&
fujkdkj ufga oLrq gS] lc dj gksr Lo:iA
tM+ psru nks Hksn gSa] :ifga :i vuwiAA23

fogaxe ;ksx dh nk'kZfud i`"BHkwfe
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nqfu;k esa dksbZ Hkh ,slk inkFkZ ugha gS ftldk Lo:i u gks vFkkZr nqfu;k
esa leLr rRoksa dk viuk Lo:i gksrk gSA os lkjs rRo nks :iksa esa tkus tkrs
gSa 1& tM+ vkSj 2&psruA tSls gesa lw{ekfr&lw{e inkFkksaZ dks ns[kus ds fy, lw{e
n'khZ ;U= dh t:jr gksrh gS mlh çdkj og bZ'oj nqfu;k ds leLr rRoksa esa
'kw{e gSA vLrq mldks ns[kus ds fy, 'kw{e ǹf"V dh vko';drk iM+rh gS ftls
rkfÙod n`f"V ;k vkuqHkfod n`f"V dgrs gSaA

¼Philosophy of Religion½& bZ'oj foKku vkSj èkeZ n'kZu
esa cgqr T;knk vUrj ugha gSA mlesa bZ'oj ds vfLrRo ij ftKklk vkSj lekèkku
çLrqr fd;k tkrk gS vkSj blesa ekuo ds fy, vkpj.kh; rÙoksa ij fparu çLrqr
fd;k tkrk gSA

èkeZ 'kCn laLÑr O;kdj.k ds ̂ èk̀ èkkj.ks* èkkrq ls fu"iUu gqvk gS] ftldh
O;qRifÙk gksrh gS Þèkkj;fr bfr èkeZ%ß vFkkZr~ ftl mÙke xq.k O;ogkj dks èkkj.k
fd;k tkrk gS ogh èkeZ gSA

èkeZuhfr O;ogkj ys] iap fo"k; lax larA
fu;fer gfj ek;k jgs] thou lqHkx lqearAA
èkeZ uhfr v# U;k; ls] len'khZ lalkjA
Hkw O;kid ;g èkeZ gS] Hkwe.My ijpkj AA24

lq[k o 'kkafr lalkj ds] èkeZ uhfr O;ogkjA
lk'kd Hkwe.My jgSa] tx v/;kRe çpkjAA25

¼Epistemology½&çek.k foKku dks gh nwljs 'kCnksa esa
Kku&ehekalk Hkh dgrs gSa] bldks vkaXy Hkk"kk esa Epistemology dgk tkrk gSA
;g nks 'kCnksa Episteme ¼Knowledgelogos½ ¼theory½ ls feydj cuk gS
ftldk vFkZ gksrk gS ehekalk ;k Kku 'kkL=A n'kZu 'kkL= dh çFke rhu
'kk[kk,¡ lÙkk ¼Reality½ dk foospu djrh gSa vkSj çek.k foKku lÙkk ds Kku
dk foospu djrk gSA n'kZu dh lHkh 'kk[kkvksa dks vius fl)kar fu:i.k ds
fufeÙk bldk vkJ; ysuk iM+rk gSA fogaxe ;ksx n'kZu esa Hkh bldk o.kZu
çkIr gksrk gSA Kku dh ifjHkk"kk nsrs gq, ln~xq#nso dgrs gSa&

tks oLrw tSlk jgs] rSlk okdks tkuA
:i cksèk fuHkZzkar gS] la'k;fgu lKkuAA26

vFkkZr~ tks oLrq tSlk gS mldks oSlk] ;Fkk:i tkuuk gh Kku gS] ftlds
}kjk fdlh rÙo ds :i dk fuHkZzkar vkSj la'k; jfgr cksèk gks Kku dgykrk gSA
fdlh Hkh Kku ds lR;rk dh ij[k ds fy, çk;% leLr n'kZuksa ds }kjk çek.k
ehekalk çLrqr dh tkrh gSA tSls&lka[; vkSj ;ksx n'kZu esa rhu rhu çek.k&
çR;{k] vuqeku vkSj vkxe dk vkJ; fy;k x;k gSA U;k; vkfn esa pkj çek.k
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gSaA mlh çdkj egf"kZ lnkQynso th us ikap çdkj ds çek.kksa dks of.kZr
fd;k gSA

vuweku mieku gS] voj 'kCn ijekuA
ou çR;{k Øe l̀f"V dk] ik¡p ifj{kk KkuAA27

mijksä nksgs esa egf"kZ lnkQynso th us Kku dh ikap ijh{kkvksa dk o.kZu
fd;k gSA bl fo"k; esa vkpk;Z èkeZpUæ nso th fy[krs gSa&ÞçR;{k] vuqeku]
mieku] 'kCn vkSj lf̀"V Øe ;s ikap ijh{kk,a gksrh gSaA buds }kjk loZ inkFkksaZ
dh ijh{kk djds cksèk çkIr djuk pkfg,A KkusfUæ;ksa }kjk tks Hkzejfgr Kku
çkIr gksrk gS mldks çR;{k dgrs gSaA çR;{k lkèku }kjk vçR;{k inkFkZ dh tks
flf) dh tkrh gS] mldks vuqeku dgrs gSa] tSls èkwez ls vfXu dk] dk;Z ls
dkj.k dk xq.k ls xq.kh dk] iq= ls firk dk vuqeku gksrk gSA lkǹ'; rqY; oLrq
dh miek nsdj fdlh inkFkZ dh flf) dh tkrh gS] mldks mieku dgrs gSa]
tSls lw;Z ds leku çdk'k ;k pUæek ds leku eq[k gS] bldks mieku dgrs
gSaA ln~xq#vksa ds vkIr opu dks 'kCn dgrs gSaA ekrk&firk }kjk lUrku gksrh
gSA bl Øe dks l`f"VØe dgrs gSaA çÑfr ds fu;e O;oLFkk ds vuqlkj
O;ogkj dks l̀f"VØe dgrs gSaA ;s ik¡p ijh{kk;sa gSa] ftuds }kjk lc oLrq;sa
ijh{kk djds tkuh tkrh gS vkSj ekuuh; gksrh gSßA28

vkIr iq#"k dk opu gh] tx dks gS çek.kA
vkIr vkIr ifgpkurs] o vuqjkxh tkuAA29

vkIr iq#"k dk opu gh txr~ ;k lalkj ds fy, çek.k gSA D;ksafd ml
vkIr iq#"k us ml ije rÙo bZ'oj dk lk{kkRdkj fd;k gSA blfy, ,sls
egkiq#"k dks vkIr iq#"k ;k _f"k dgk tkrk gSA

lk{kkRÑr èkekZ.k _"k;% cHkwoq30

fu#ä esa Li"V funsZ'k gS fd vkIr iq#"k ftlus rÙoksa dk lk{kkRdkj dj
fy;k gSA og rRo&æ"Vk gh ^_f"k* gSA

¼Logic½& bldk eq[; fo"k; vuqeku vkSj mldh
çekf.kdrk gSA vFkkZr n'kZu ds lS)kafrd flf) ds fufeÙk ftu&ftu ;qfä;ksa
dk ç;ksx fd;k tkrk gS mls rdZ foKku dgrs gSaA fogaxe ;ksx n'kZu ds
lS)kafrd fu:i.k ds fufeÙk Hkh Lokeh th us vius lS)kfUrd xzaFkksa esa rdZ
çLrqr fd;k gSA bl çdkj dgk tk ldrk gS fd fogaxe ;ksx esa rdZ foKku
dks Hkh egÙo fn;k x;k gSA

¼Ethics½& bldks vkpkj 'kkL= Hkh dgrs gSa vkSj çR;sd
n'kZu dh viuh& viuh vkpkj lafgrk gksrh gSA ftlesa drZO; vFkok vdrZO;
deksaZ dk foospu gksrk gS rFkk ftlesa 'kqHk&v'kqHk] mfpr&vuqfpr okaNuh;&

fogaxe ;ksx dh nk'kZfud i`"BHkwfe
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vokaNuh vkfn dk fopkj fd;k tkrk gS] mls ̂uhfr&foKku* ;k vkpkj 'kkL=
dgk tkrk gSA

xzg.k djks xq.k txr ls ,sxq.k ns[k u dks;A
,sxq.k ns[kks vkiesa R;kx ;ru dj lks;AA31

vFkkZr nwljs dk voxq.k u ns[kdj mldk xq.k xzg.k djuk pkfg, vkSj
vius nqxqZ.k dks ns[kdj mldk ;Ru iwoZd R;kx  djuk pkfg,A

¼Aesthetics½&n'kZu dh bl 'kk[kk dk eq[; mís';
lkSUn;Z dk nk'kZfud foospu djuk gSA çk;% lkSUn;kZuqHkwfr fdlh u fdlh :i
esa lcdks gksrh gS] dksbZ u dksbZ pht lcdks lqUnj yxrh gSA blh lkSUn;kZuqHkwfr
dk fo'ys"k.k rFkk lqUnj&vlqUnj ds ij[k dh dlkSVh crykuk lkSUn;Z foKku
dk vHkh"V gSA bl 'kk[kk esa lkSan;Z ds Lo:i] egÙo] mldh okLrfodrk]
lkSUn;ZuqHkko dk vU; vuqHkoksa ds lkFk lEcUèk vkfn dk foospu fd;k tkrk gSA

ihys I;kyk çse dk] eq[k ij ykyh vk;A
fç; eq[k T;ksa ykyh iM+h] og Nfo cjfu u tk;AA32

lqUnj :i fujUrj nj'ksA
iq"i okl bo vkre ikjlsAA33

¼Axiology½& thou esa ewY;ksa dh mi;ksfxrk dne&
dne ij gksrh gSA O;fä vkSj lekt nksuksa ds thou dh xfrfofèk mu ewY;ksa
ds vuq:i gksrh gS ftlesa mudh vkLFkk jgrh gSA Lokeh th us Hkh thou ds
ewY;ksa dk o.kZu fd;k gS&

vkyl fuæk R;kx dj] tkx Hktu esa ykxA
thou le; vewY; gS] fQj ,slk dg¡ ikxAA34

¼Philosophy of Language½&n'kZu dh bl 'kk[kk dk
ç;ksx fiNys dqN o"kksaZ ls fd;k tk jgk gSA fo'ks"kdj lu 1920 ds ckn ls
bl 'kk[kk dk ç;ksx fd;k tkus yxkA bl {ks= esa Lokeh th us Hkh cgqr gh
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS vkSj mUgksaus fgUnh vkSj laLÑr Hkk"kk ds mRFkku ds
fy, vHkwriwoZ dk;Z fd;k gSA

¼Philosophy of Science½&n'kZu dh bl 'kk[kk dk
Hkh çpkj fiNys dqN o"kksaZ ls gh gSA blesa foKku dh rkfdZd o lS)kafrd
leL;kvksa dks viuk vkèkkj cukdj vius er dk çfriknu fd;k tkrk gSA
Lokeh lnkQy nso th us vius lS)kafr er dks oSKkfud ifjçs{; esa çLrqr
djus ds fufeÙk ,d xzUFk dk lt̀u fd;k gS] ftldk uke gS&^foKku& n'kZu*A
bl xzUFk esa fogaxe ;ksx ds oSKkfud fl)karks dk çek.k gSA
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bl çdkj mijksä lk{;ksa o çek.kksa dks ns[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS
fd ^fogaxe ;ksx]* n'kZu 'kkL= dh mu leLr 'kk[kkvksa dk o.kZu djrk gS]
ftudks ledkyhu vFkok çkP; Hkkjrh; nk'kZfud ijEijk esa Lohdkj fd;k
x;k gSA blds vfrfjä dgha&dgha blesa egf"kZ lnkQynso th egkjkt dk
Lora= nk'kZfud fparu Hkh nf̀"Vxkspj gksrk gSA

vLrq ;g dgus esa dksbZ vfr'k;ksfä ugha gksxh fd ̂ fogaxe ;ksx n'kZu* ds
orZeku vkfo"dkjd egf"kZ lnkQy nso th egkjkt u flQZ ,d egku ;ksxh
Fks vfirq os ,d egku fpUrd] fopkjd vkSj rÙoæ"Vk ;qx_f"k Hkh FksA mUgksaus
^LoosZn* lfgr dqy 35 fnO; ln~xzUFkksa dh jpuk dj vius nk'kZfud er dks
cgqr gh n`<+rk ls çfrikfnr fd;k gSA bl çdkj muds nk'kZfud fparu dh
xgurk dks ns[krs gq, mudks ledkyhu Hkkjrh; nk'kZfudksa dh Js.kh esa Lohdkj
fd;k tk ldrk gSA

1- ln~xq# vkpk;Z èkeZ pUænso th egkjkt& fnO; thou dFkk&lqÑr
v‚QlsV çsl&Nrukx jksM] xaxkrV >w¡lh] ç;kxjkt ¼m-ç-½ prqFkZ laLdj.k&
lu~&2016 bZ- ì"B&94

2- ogh&ì"B&102 ¼;g pkSikbZ Jhjke pfjr ekul esa Hkh okyd.M esa gS½
3- #èkkfnx.k&7 ikf.kfueqfu ç.khr& èkkrq&ikB &jkeyky diwj VªLV] xzke&

jsoyh iks-& 'kkgiqj rqdZ] ftyk &lksuhir] gfj;k.kk&"k"B laLdj.k&2001
i"̀B&41

4- ogh& pqjkfnx.k&231] ì"B&52
5- ogh& fnokfnx.k&66] ì"B&32
6- egf"kZ ln~xq# lnkQynso th egkjkt&LoosZn ¼ewy½ e.My& 4 vè;k;&2

nksgk&11] lqÑr v‚QlsV çsl] xaxkrV] >w¡lh] ç;kxjkt ¼m-ç-½ çFke
laLdj.k&2016] ì"B&184

7- ogh 5@1@17] i`"B&252
8- ogh 4@2@7] ì"B&183
9- ogh

10- lq[kuUnu flag ^ln;*&fogaxe ;ksx ,d >yd& lqÑr v‚QlsV çsl]
xaxkrV] >w¡lh] ç;kxjkt ¼m-ç-½ lIre~ laLdj.k&2014 i`"B& 3

11- egf"kZ ln~xq# lnkQynso th egkjkt& ̂'kCn& çdk'k&17 lqÑr v‚QlsV
çsl] xaxkrV] >w¡lh] ç;kxjkt ¼m-ç-½ prqFkZ laLdj.k& 2016 bZ-i`"B&7

fogaxe ;ksx dh nk'kZfud i`"BHkwfe
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12- ln~xq# lnkQynso th egkjkt& ̂fogaxe ;ksx& çdk'k* lqÑr v‚QlsV
çsl] egf"kZ lnkQynso vkJe] xaxkrV >w¡lh ç;kxjkt ¼m-ç-½ rr̀h;
laLdj.k la-&2051 i`"B&1

13- ;tqosZn lafgrk&12@4 & pkS[kEck laLÑr çfr"Bku& 38 ;w-,- tokgj]
uxj] caxyks jksM] fnYyh& iqueqZfær laLdj.k&2016 i`"B&43

14- ojkgksifu"kn~ 4@36 ^mifu"kTKku T;ksfr%* Jhxq#Ñik vkJe] lqUnjk]
vk.kUn çFke laLdj.k la-& 2070 ì"B&241
15- ogh& 4@34]35

16- ogh& 4@38
17- LoosZn& 3@2@33 lUnHkZ&6 i"̀B& 147
18- çks- jktsUæ çlkn& n'kZu'kkL= dh :ijs[kk&eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh&

iqueqZfær laLdj.k&2011 i`"B&23&24
19- LoosZn&1@1@7]8]9 lUnHkZ& 6 i`"B& 2
20- ogh&1@2@33 ì"B& 13
21- ogh&1@2@41 ì"B& 14
22- ogh&2@6@8 ì"B& 103
23- ogh&5@8@82 ì"B& 310
24- ogh&4@10@31] 40 ì"B& 230] 231
25- ogh&4@12@20 ì"B& 238
26- ogh&4@4@3 ì"B& 194
27- ogh&2@8@16 ì"B& 119
28- ln~xq# vkpk;Z èkeZ pUæ nso th egkjkt& ^LoosZn Hkk";*& 2@8@16

lqÑr v‚QlsV çsl] xaxkrV >walh] ç;kxjkt] ¼m-ç-½ v"Vkn'k laLdj.k&
2015 ì"B&146

29- LoosZn 3@2@19 lUnHkZ& 6 i"̀B & 146
30- fu#ä&1@20 ^fu#ä 'kkL=Ek*&jkeyky diwj VªLV] jsoyh] lksuhir

gfj;k.kk&f}rh; laLdj.k& 2004 bZ- ì"B- 64
31- LoosZn&2@7@1 lUnHkZ& 6 i`"V&110
32- ogh&1@4@12 ì"V& 25
33- ogh&¼LoosZn mÙkjk)Z½ 6@1@20@6 i`- 391
34- ogh&3@7@1 ì"V& 162


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*

tc ls bl l`f"V ij ekuo çtkfr vuqfnr gqÃ gS] rHkh ls bl
çtkfr us viuh mUufr dk fujarj ç;kl fd;k gSA euq"; tkfr dh ckSf)d
lEink dk gh ifj.kke gS ftlus mls fofp= dk;ks±] [kkst o vkfo"dkjksa ds fy,
çsfjr fd;k ijUrq ;g mUufr rc foQy gks tkrh gS] tc lkjh ewyHkwr
lq[k&lqfoèkkvksa ds ckn Hkh euq"; dk thou ihM+k] d"V vkSj nq[k esa O;rhr gksus
yx tkrk gSA dHkh&dHkh thou dh vkèkkjHkwr lqfoèkkvksa ds ckotwn Hkh oks
lq[kh ugÈ gks ikrkA ftlds pyrs oks ekufld o 'kkjhfjd :i ls vusd
chekfj;ksa ls xzflr gks tkrk gS tSls ruko] mRdaBk fMçs'ku bR;kfnA fodkl
ds bl ;qx esa ekuo vkt ^rduhdh vkSj foykflrk* dk vkfn cu pwdk gSA
ekuo çòfr miHkksx vkSj ykyp esa [kqn dks foyhu djrh ut+j vk jgh gS] bUgÈ
dqN dkj.kksa ds pyrs euq"; lq[k ds lPps ekxZ ls dkslksa nwj gksrk tk jgk gSA
tgk¡ dqN yksx lq[kh uk gksus ds dkj.k ls Ã";kZ] }s"k] ywV] MdSrh] pksjh] d+Ry
djus rd dks vkrqj gks tkrs gS ogh dqN yksx vkRegR;k tSlk fu"Bqj ç;kl
Hkh djrs gSaA gekjs lekt ds ,sls gh dqN vkadM+s çfro"kZ c<+ jgs gS] tks dh csgn
Çprktud gSA ;gk¡ ijs'kkfu;ksa dk gy [kkstus ds lkFk ;s le>uk csgn t+:jh
gS dh euq"; bu ijs'kkfu;ksa esa D;ksa Qal tkrk gS\ D;ksa euq"; bl thou esa lPps
lq[k dk vuqHko ugÈ dj ikrk gS\ ,sls esa euq"; dks iqu% vius ewY;ksa vkSj
vkn'kks± dks VVksyus dh t:jr gSA ,sls esa n'kZu'kkL= dk vè;;u ekuo lekt
ds fy, cgqr dY;k.kdkjh fl) gksxkA n'kZu dh eq[; leL;k,a ÃÜoj] eks{k]
ewyrÙo ds lkFk &lkFk ,d ;ksX; o lkFkZd thou thus dh Hkh gSaA ftldk
gy cgqr ls nk'kZfudksa us nsus dk ç;kl Hkh fd;k gSA mu nk'kZfudksa ds n'kZu

* 'kksèkkFkÊ] n'kZu'kkL= foHkkx] lezkV ìFohjkt pkSgku egkfo|ky;] vtesj ¼jktLFkku½
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dk vè;;u djds ge bl thou dh vly ekÆedrk dks le> ldrs gSA bl
thou esa lq[k vkSj lq[kh thou dh vkèkkjf'kyk j[k ldrs gSA blh mís'; dks
iw.kZ djus ds fy, n'kZu ds nks fofHkUu dky [kaM ds n'kZuksa dk p;u fd;k x;k
gS ̂rqyukRed vè;;u* ds mís'; lsA ftlesa igyk n'kZu gS ,fiD;wjl dk n'kZu
vkSj nwljk gS pkokZd dk n'kZuA ,d vkSj ,fiD;wjl dk n'kZu ik'pkR; xzhd
n'kZu ijaijk dk gS ogÈ nwljh vkSj pkokZd n'kZu Hkkjrh; n'kZu dh Hkh ukfLrd
ijaijk dk gSA

 ¼Hedonism½ % n'kZu dk ,d eq[; vax gSa ̂ uhfr'kkL=* ftlds
varxZr lHkh uSfrd vkpj.k o ewY;ksa dh vfHkiqf"V dh tkrh gSa vkSj fQj fuekZ.k
gksrk gSa fl)karksa dk ftldk euq"; ds thou ij lhèkk vlj iM+rk gSA uSfrdrk
ds ekinaM tks euq"; vius fy, r; djrk gS mlh ds vuqlkj Qy çkIr djrk
gS vkSj ogh uSfrdrk tc O;fäxr :i ls lkewfgd uSfrdrk dk :i ysrh gS
tks varr% r; djrh gS lekt ds m)kj vkSj iru ds ekxZA n'kZu esa og er
tks lq[k dks ekuo thou dk ije y{; ekurk gS] og lq[kokn dgykrk gSA
lq[kokn ds vuqlkj vPNkÃ og gS tks lq[k o vkuan dh vuqHkwfr çnku djrh
gks vkSj lkFk gh nq%[k vkSj ihM+k ls funku fnykus esa dkjxj fl) gksA lq[kokn
ds Hkh dÃ :i gS ftlesa uSfrd lq[kokn] euksoSKkfud lq[kokn] LokFkZ ewyd]
ijkFkZ ewyd] fuÑ"V lq[kokn] mRÑ"V lq[kokn bR;kfn 'kkfey gSA lq[kokn dk
eq[; fopkj bl çdkj gS fd lq[k gh euq"; dk eq[; fu.kkZ;d xq.k gS] tks
mlds LoHkko vkSj leLr fØ;kdyki dks fuèkkZfjr djrk gSA ik'pkR; n'kZu
esa Hkh lq[kokn dk çkjEHk vfjfLVil ds lkbjsfuDl dks ekuk tkrk gS] ftudk
;g dFku Fkk fd ^,d vPNs thou dk y{; ml {k.k dk HkkoukRed vkuan
gksuk pkfg,*A thou dh lkFkZdrk rks çR;sd {k.k esa ftruk laHko gks mruk
vkuan ,d= djus dh gSA lq[koknh n'kZu esa Hkh vusd dÃ n'kZu gS ftuesa
lkbfuflLe] LVksÃlhLe] mi;ksfxrkokn] vfLrRookn] ,fiD;wfj;uokn o pkokZd
n'kZu lfgr vU; dÃ n'kZu gSa tks lq[kokn ds fl)karksa dks gekjs le{k j[krs
gSaA ftuesa dqN ç'uksa ds mÙkj o dqN leL;kvksa dk gy [kkstk tk ldrk gSa
tSls lq[k D;k gSa\ lq[kh dSls jgk tk ldrk gSa\ lq[k fdl lhek rd çkIr
fd;k tk ldrk gS\ nq%[k dks fdl çdkj fuEu fd;k tk ldrk gSa\ lq[kh
thou thus ds fy, gekjs ewy drZO; vkSj thou'kSyh fdl çdkj gksuh pkfg,\
bR;kfnA

,fiD;wjl ¼341&270½ çkphu gsysfufLVd dky ds ;wukuh
nk'kZfud Fks A lq[koknh n'kZu ds varxZr uSfrd lq[kokn bl ckr dks ifjHkkf"kr
djrk gS fd gj euq"; dks lq[k çkfIr dk ç;kl lUekxZ ls djuk pkfg, ogÈ
euksoSKkfud lq[kokn bl ckr dh vxqokÃ djrk gS dh gj O;fä ds ewy esa
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lq[k çkfIr dh bPNk çkÑfrd :i ls fufgr gksrh gS] blhfy, ;s dgk tk
ldrk gS fd ,fiD;wjl dk uSfrd lq[kokn muds euksoSKkfud lq[kokn ij
vkèkkfjr gS   D;ksafd og lUekxZ ls lq[k çkfIr ds fy, çksRlkfgr djrs gS vkSj
lq[k dks O;fä dh LokHkkfod ewy vkdka'kk Lohdkj djrs gSA blh chp oks ;s
dgrs gS dh ,d nk'kZfud O;fä gh lcls vfèkd lq[kh O;fä gksrk gS D;ksafd
oks ifjorZu'khy o vLFkkÃ lq[k ds ctk; LFkkÃ lq[k dks pqurk gSA

,fiD;wjl lq[k o vkuan dh [kkst dks thou dh loksZPp vPNkÃ ds :i
esa Hkh Lohdkj djrs gSa lkFk gh oks bl ckr ds fy, Hkh lpsr djrs gS dh gesa
vkuannk;d ÑR;ksa vkSj oLrqvksa dk xqyke cuus ls lkoèkku jguk pkfg,A
vkuan dh [kkst dks uSfrd vkRe&la;e }kjk fu;af=r djuk csgn vko';d
gS vkSj Lo;a ds }kjk fdlh Hkh ÑR; ls nwljksa dks uqdlku igqapkus dh fu;r
dHkh ugÈ j[kuh pkfg,A gesa vuko';d lq[k dh pkg esa >wBh çfrLièkkZ ls Hkh
cpuk pkfg, ijUrq fQj Hkh ,fiD;wjl lq[kh thou dks euq"; ds thou dh
igyh t:jr rks ekurs gh gSaA tc ;s ç'u ,fiD;wjl ls fd;k x;k dh lq[k
D;k gS\ oks bldk tokc nsrs gq, dgrs gS dh "Pleasure is our first and
kindred good- It is the starting point of every choice and of every
aversion] and to it we always come back] in as much as we make
feeling the rule by which to judge of every good thing"2

^lq[k* dk ,d ikjEifjd er ;s gS dh lq[kh thou dh ykylk j[kuk lgh
ugÈ gksrh gS] ftl dkj.k ls vU; nk'kZfudksa }kjk ,fiD;wjl o muds vuq;kf;;ksa
ij vR;fèkd lq[k Hkksxus okys n'kZu dk Hkh vk{ksi yxrk jgk gS] ijUrq dkykarj
esa bl n'kZu us viuh lHkh vkykspukvksa dks xyr lkfcr fd;k gS vkSj
,fiD;wjl dk n'kZu lq[koknh n'kZuksa esa mPp Js.kh esa j[kk tkrk gSA lq[k ds
nks :iksa esa oks ̂py* lq[k vkSj ̂ fLFkj* lq[k dks ifjHkkf"kr djrs gS ,fiD;wjl dk
dguk gS fd tc lq[k {kf.kd gks ;k dqN le; rd gh jgs oks ^py* lq[k gS
tSls viuk ilanhnk Hkkstu [kkuk] ilanhnk [ksy [ksyuk bR;kfnA tc fdlh
dk;Z ds i'pkr dksÃ t+:jr ;k deh ugÈ jg tkrh gS] og fLFkfr vius vki
esa vkuannk;d ,oa lq[kh gksrh gS ,fiD;wjl bls ^fLFkj* lq[k dgrs gSa vkSj
mudh n`f"V esa ̂ fLFkj* lq[k loksZÙke lq[k gSaA gesa ft+Unxh dh reke NksVh cM+h
pht+ksa esa larq"V gksuk vkuk pkfg,A gekjk è;ku eu dh vkarfjd 'kkfUr ij gks
ftls ,VkjsDlh;k (ataraxia) ^Çprkvksa ls eqfä* dgk x;k gS] ,fiD;wjl ds
vuqlkj lq[k ,d vkarfjd ewY; gS] tSls eu dh 'kkafr lq[k dh vuqHkwfr ls çkIr
gksrh gSA ogÈ ftlds ikl eu dh 'kkafr gS og u rks [kqn dks ijs'kku djrk
gS uk nwljksa dksA eR̀;q dk Hk; ftldh Çprk vkerkSj ij gj O;fä djrk gS
ijarq ,fiD;wjl ds dgs vuqlkj eR̀;q dh Hkh Çprk ugÈ djuh pkfg,] D;ksafd
oks iwjh rjg vuko';d gSaA ekSr ds ckn oSls Hkh O;fä dqN Hkh eglwl ugÈ

,fiD;wjl vkSj pkokZd n'kZu dk lq[k ds lEcUèk esa rqyukRed vè;;u
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dj ldrk gS ,sls esa èR;q dk Mj fujFkZd gSA ^e`R;q ds Hk; ls eqfä* dks
viksfuvk ¼aponia½ dgk x;k gSaA ,VkjsDlh;k vkSj viksfuvk ij mudk dFku
bl çdkj gS &

"When we say that pleasure is the end and aim we do not mean
the pleasures of the insatiable or the simple pleasures of sensuality but
the absence of pain in the body (aponia) and of trouble in the soul
(ataraxia)"

muds vuqlkj fe=rk lq[k çkIr djus ds fy, csgn t+:jh gS vki [kqn dks
vfèkd lq[kh rc Hkh eglwl dj ldsaxs tc vki vius fe=ksa ds lkFk nk'kZfud
ppkZvksa esa fgLlk ysaxs muls vU; fo"k;ksa ij ckrphr djsaxsA tgk¡ rd ÃÜoj
dk ç'u gS oks dgrs gS dh ;g èkkj.kk dh ge vius cqjs deks± ds varxZr ÃÜoj
ds }kjk naM HkqxrsaxsA ÃÜoj ds dkj.k bl Hk; dk mRiUu gksuk] orZeku dks nq%[k
dh vksj èkdsyrk gS] ÃÜoj loZO;kih gS ijUrq mudk gekjs thou esa fdlh Hkh
çdkj dk gLr{ksi ugÈ gS blhfy, gekjs eu esa ÃÜoj dk Mj ugÈ gksuk pkfg,A
euq"; iwjh rjg dk;Z djus ds fy, vFkok viuh [kqf'k;ksa dks pquus ds fy, iwjh
rjg Lora= gS oks fdlh Hkh :i esa ckè; ugÈ gS ;s Hkh ,d otg gS ftlds
dkj.k gesa ÃÜoj ls Hk; ugÈ j[kuk pkfg,A euq"; ds dk;Z varr% Mj vkSj nnZ
ls eqfä ds fy, gksus pkfg, bl ij ,fiD;wjl dk dFku bl çdkj gS &

"The end of all our actions is to be free from pain and fear; and
when once we have attained this, all the tempest of the soul is laid,
seeing that the living creature has not to go to find something that is
wanting, or to seek something else by which the good of the soul and
of the body will be fulfilled."

vius ,d pÆpr i= ̂v ysVj Vw bMksesul* esa ,fiD;wjl us vius thou
ds vkf[kjh fnuksa esa Hkh vR;ar 'kkjhfjd ihM+k ds  ckotwn mUgksaus [kqn dks lq[kh
ekuk gSa] tgk¡ mUgksaus ;s n'kkZ;k dh O;fä vius eqf'dy nkSj esa Hkh vius lq[k
ds iyksa dks ;kn djsa rks [kqn dks lq[kh vuqHko dj ldrk gSA

,fiD;wjl ;s ekurs gS dh lq[k dks le>us ds fy, Hkh cqf) dh vko';drk
gksrh gSA dqN ihM+k,a o nnZ Hkh [k+q'kh rd igq¡pus dk t+fj;k gksrs gSA dqN nnZ
vkidks thou esa vkSj nnZ dh rjQ èkdsysaxs vkSj dqN vkidks d#.kk vkSj
ft+Unxh dh rjQ tks dh ,d lq[kh thou dh lcls mPp dksfV dh voLFkk
gSA ;gk¡ ;s Hkh è;ku esa j[kus dh ckr gS dh gj ihM+k ls nwj Hkkxuk lgh ugÈ
gS] cl mUgÈ ihM+kvksa ls nwj jguk pkfg, tks vkidks vkSj vfèkd ihfM+r
cuk,axhA tc ç'u mBrk gS dh fdl çdkj lq[k ds lzksr gks vkarfjd ;k cká
,sls esa Hkh ,sls esa ,fiD;wjl vkarfjd lzksr dh vkSj vfèkd çfo"V gSA oks dgrs
gS dh ftruk gks lds cká lzksrksa ls Lora= jguk pkfg,A tks O;fä thou esa
lkèkkj.k pht+ksa esa larq"V jgrk gS oks O;fä dHkh fujk'k ugÈ gksxkA tc vki



281

viuh ft+Unxh esa foykflrk iw.kZ ft+Unxh dks lq[k dk vkèkkj le>rs gS rks ml
foykflrk ds pys tkus ij vki nq[kh gks ldrs gS] Çpfrr gks ldrs gSA ftruk
vfèkd vki foykflrk dh vkSj mueq[k gksaxs mruk vfèkd vki fujk'kk vkSj
Çprk dh vkSj mueq[k gksaxsA ,fiD;wjl ?kksj lq[kokn dh Hkh mis{kk djrs Fks tks
dh vR;fèkd bfUæ; lq[k ij cy nsrk gSA

pkokZd n'kZu Hkkjrh; n'kZu ç.kkyh ds varxZr vkrk gSaA
tks ukfLrd ¼osn fojksèkh½ n'kZuksa esa ,d çHkkoh n'kZu gS] ftls vkSj Hkh ukeksa ls
iqdkjk tkrk gS tSls yksdk;r] c`gLifr n'kZu] iwoZi{k vkfnA 

 yksdk;r&n'kZu dks yksdk;r dgus dk dkj.k tks yksxksa }kjk xg̀.k
fd;k x;k gS oks n'kZu yksdk;r n'kZu dgykrk gSA yksdk;r n'kZu ,d
oLrqoknh n'kZu gSaA okLrfodrk rks ;g gS fd] foÜo dk vfèkdka'kr% ekuo tks
thou thrk gS og pkokZd n'kZu gh gSA je.kh; okD;ksa ds ç;ksx o'k pkokZd
n'kZu dks yksdk;r n'kZu ds uke ls Hkh tkurs gSaA lq[koknh n'kZu dgykus ds
dkj.k pkokZd n'kZu dh Hkh dkQh vkykspuk dh xÃ gS ijarq bl lq[koknh ds
dqN va'k rks osnksa ls Hkh çkIr gksrs gSA pkokZd rdZ nsrs gq, dgrs gS dh  osnksa
esa Hkh èku] ;'k] jl dke vkfn dks cgqr egRo fn;k x;k gS] ijUrq osnksa dks fQj
Hkh Js"B Kku dgk tkrk gSa] ,sls dÃ nk'kZfudksa dk er gS dh pkokZd n'kZu dh
vkykspukvksa dk eq[; dkj.k mudk lq[kokn u gksdj vfirq ?kksj vèkkÆed
gksuk gSA lkFk gh deZdkaM] osn] mifu"kn dks lR; u Lohdkj djuk Hkh eq[;
dkj.k fl) gksrk gSA ;g lq[koknh n'kZuksa esa vxz.kh gS vkSj bl n'kZu dk Li"V
dFku bl çdkj gS dh Þtcfd thou rqEgkjk gS] vkuan ls ft;ks( ekSr dh
[kksth ut+j ls dksÃ ugÈ cp ldrk% tc ,d ckj gekjk ;g <kapk ty tkrk
gS] rks ;g nksckjk dSls okil vk,xk\ß ,oa 

tc rd thou jgs lq[k ls thuk pkfg,] ,slk dksÃ ugÈ ftlds ikl eR̀;q
uk tk lds( tc  'kjhj ,d ckj ty tkrk gSa] rc bldk iqu% vkxeu dSls
gks ldrk gSa\  lq[k 'kjhjkRek dk ,d vkxarqd Hkko gSa vkSj blfy, oks mldk
xq.k gSaA  nq%[k dks le>sa fcuk nq[kkHkkoLo#i lq[k ugÈ le>k tk ldsxk vkSj
lq[k dks le>sa fcuk lq[kHkkoLo#i nq%[k dks ugÈ le>k tk ldsxkA   pkokZd
us mlh lq[k dks çkFkfedrk nh gS tks utnhd gksA tks vfèkd lq[kdj ;k
lq[knk;d gS ogh 'kqHk gSA lq[k dh vkdka{kk vkykspuk dk fo"k; ugÈ vfirq
mPp Çpru dk fo"k; gSA pkokZd n'kZu ;s dgrk gS fd blh thou esa vPNk
Hkkstu] bfUæ; lq[k vkSj vkjkenk;d oLrqvksa miHkksx djuk gh LoxZ gSA ogh
okLrfod lq[k oks gS ftldk çR;{k gks ldsA iwoZ tUe dh èkkj.kk ;k vkus okys

,fiD;wjl vkSj pkokZd n'kZu dk lq[k ds lEcUèk esa rqyukRed vè;;u
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tUe esa vkuan dh dkeuk ;k fdlh dk;Z dks iw.kZ djus dh ea'kk j[kuk ew[kZrk
gSa] D;ksafd nwljs tUe dk Hkh çR;{k ugÈ gks ldrk gSA

pkokZd ds vuqlkj èkeZ dk uSfrd thou esa dksÃ egRoiw.kZ dk;Z ugÈ gSA
D;ksafd èkeZ dk mi;ksx dqN yksxksa us viuh vkthfodk pykus ds fy, fd;k
gS tSls dqfVy iqtkfj;ksa ds }kjk lkèkkj.k yksxksa dks ew[kZ cukdj mUgsa osn vkSj
mifu"knksa dk =qfViw.kZ Kku fn;k x;k gSaA iki&iq.;] LoxZ&udZ dh voèkkj.kk
ls yksxksa dks Hk;Hkhr fd;k x;k gSA

Þfdlh Hkh çk.kh ls vÆFkr gks] çk.kh dh dkeuk dk vFkkZRçkI; :i esa
mldh bPNk dk fo"k; gks] og gS ^vFkZ*A vr% pkokZd&fl)kUr esa vFkZ vkSj
dke ;s nks gh iq#"kkFkZ :i ls ekU; gSaAß

pkokZd ÃÜoj vkSj ijyksd dks Hkh ugÈ ekurs gSaA ijyksd dks uk ekuus ds
ihNs budk rdZ gS dh ftl pht+ dk çR;{k uk gks lds oks foÜoluh; ugÈ
gSA flQZ çR;{k çek.k gh ,dek= çek.k gSaA ukfLrd pkokZd n'kZu tks dqN
ckgjh bfUæ;ksa ls fn[kkÃ nsrk gS vuqHkwr gksrk gS] mlh dh lÙkk dks Lohdkj
djrk gSA ÃÜoj dks u ekuus ij 'kqHk ,oa v'kqHk deks± ds Qy dh O;oLFkk dSls
lEHko gksxh\ bl ç'u dk mÙkj nsrs gq, pkokZd dgrs gSa dh ,d ykSfdd rFkk
nwljk vykSfdd deZ gksrk gSaA

;fn vki vykSfdd deks± ds Qy dh O;oLFkk ds lUnHkZ esa Çpfrr gSa rks
;g fpUrk Hkh ugÈ djuh pkfg, D;ksafd ikjykSfdd Qy dh nf̀"V ls fofgr
;s lHkh ;K] iwtk] ikB riL;k vkfn oSfnd deZ vU; ljy euq";ksa dks Bxus
dh n`f"V ls rFkk viuh vkthfodk dk Hkj.k iks"k.k dh ;qfä gSaA bu oSfnd
deks± ds Qy dk Hkh dksÃ çR;{k ugÈ gksrk gSaA vr% vkt rd fdlh dks Hkh
bu oSfnd vuq"Bkuksa] o.kkZJe&O;oLFkkvksa]  deks± ds Qy] LoxZ] eks{k vkfn dh
dksÃ çR;{k vuqHkwfr ugÈ gS vr% ;s leLr oSfnd deZ fu"Qy gh gSaA

loZn'kZulaxzg tks ekèkokpk;Z }kjk fyf[kr gSa mlesa Hkh pkokZd n'kZu dk
vkèkkj lq[k gh gSa vkSj thou dk çèkku y{; gS ̂lq[kokn*A pkokZd dgrs gSa dh
lalkj esa nq%[k Hkh gS] ;g le>dj tks lq[k ugÈ Hkksxuk pkgrs] os ew[kZ gSa ftl
çdkj ,d eNyh esa dk¡Vs gksrs gSa fQj Hkh dkaVs fudky eNyh dks [kk;k tkrk
gSa oSls gh bl thou ls gj laHko nq%[k dks fudky dj lq[k dks Hkksxuk pkfg,A
pkokZd nsgkReoknh gSa tks euq"; esa vkRek ds okl dks ugÈ Lohdkj djrk gSaA
pkokZd ds vuqlkj ftl çdkj xqM+] pkoy vkfn ds la;ksx ls ekndrk mRiUu
gks tkrh gS mlh çdkj i`Foh] ty] rst vkSj ok;q bu pkj Hkwrksa ls psrurk
mRiUu gks tkrh gS ftls HkwrpSrU;okn dgk tkrk gSaA

1- ,d vksj tgk¡ ,fiD;wjl ÃÜoj ds vfLrRo dks Lohdkj djus ds
i'pkr muls Hk;eqä jgus ds fy, dgrs Fks D;ksafd mudk er bl çdkj Fkk
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dh ÃÜoj dk euq"; ds thou esa dksÃ gLr{ksi ugÈ gSa] ogÈ nwljh vksj pkokZd
ÃÜoj ds vfLrRo dks udkj dj lf̀"V dks çkÑfrd fu;kstu Lohdkj djrs gSaA

2- tgk¡ ,fiD;wjl dgrs gSa dh lkèkkj.k thou vkSj vuko';d bPNkvksa
ls cpuk pkfg,A Hkkstu vkSj bfUæ; lq[k ls Åij vkids ?kfu"B fe=ksa ls
nk'kZfud okrkZyki esa lq[k gSaA ogÈ pkokZd n'kZu ;s dgrk gS fd blh thou
esa vPNk Hkkstu] bfUæ; lq[k vkSj vkjkenk;d oLrqvksa miHkksx djuk gh LoxZ
gSA ogh okLrfod lq[k gS ftldk çR;{k gks ldsA çR;{k ds fcuk dksÃ Hkh
pht+ lR; ugÈ gks ldrhA

3- ,d vksj tgk¡ ,fiD;wjl fdlh ds lkFk xyr O;ogkj ;k nwljksa dks
uqdlku uk igqapkus dh lh[k nh gSa] vkSj pkokZd esa fdlh dk vfgr djus dh
dksÃ Hkh lh[k ;k ps"Bk ugÈ dh x;h gSa] ijUrq deZ Qy esa foÜokl uk djus
dks dgk x;k gSaA lq[k vÆtr djus ds fy, gj çdkj ds deks± dks fu"ikfnr
djus ds fy, çksRlkfgr fd;k x;k gSaA

4- ,d vksj tgk¡ ,fiD;wjl ckSf)d o vkarfjd lq[k dh vksj vfèkd
mUeq[krk fn[kkrs gS ogÈ pkokZd ds fy, 'kkjhfjd lq[k gh lcls Js"B gS A

5- tgk¡ ,fiD;wjl dgrs gS dh èR;q vkSj ÃÜoj ds Hk; ls mRiUu nq%[k
dks fujFkZd dgrs gS ogÈ pkokZd dh ekU;rk esa nq%[k ds Hk; ls lq[k dh ps"Vk
gh lekIr dj nsuk ew[kZrk gS A

6- ,fiD;wjl eR̀;q ls Hk; ugÈ j[kus dks dgrs gSa mudk dguk gSa ;s Hk;
gekjs lq[kh thou ds fy, ,d ckèkk gSa A ogÈ pkokZd dgrs gSa dh èR;q ds
i'pkr~ dksÃ thou ugÈ gSa A blhfy, lq[kh thou thus ds fy, _.k ysus dh
vko';drk iM+s rc Hkh dksÃ ijs'kkuh ugÈ gSa A

7- ,fiD;wjl vU; yksxksa dks lkFk ysdj ,d lq[kh thou thus dh ckr
dgrs gSa ogÈ pkokZd vius Lo;a ds fy, lq[kh thou tks vkidks mfpr yxs
mlh rjg thus dh ckr dgrs gSaA

1- Epicurus A  Internet Encyclopaedia of Philosophy
2- Letter on Happiness : By Epicurus Translated by Alessandria

Bottachin, 2015
3- The Five Great Philosophies of Life : William De Witt Hyde,

1924
4- vkpk;Z vkuan >k % pkokZd n'kZu] 2016
5- loZn'kZulaxzg % ek/okpk;Z] 2021] ì- la- & 1
6- ì- la- & 1
7- pkokZd n'kZu] vkpk;Z vkuan >k] ì- la- & 246
8- ì- la- & 246
9- vkpk;Z vkuan >k % pkokZd n'kZu] mÙkj çns'k fgUnh laLFkku] ì- la- & 37


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*

Hkkjrh; ok³~e; esa lt̀u dh leLr èkkjkvksa dk fuekZ.k xEHkhjrk] uhjork
,oa 'kkfUr ds xgu ljksoj ls gqvk gSA ftudk lecUèk vFkok vkèkkj fdlh u
fdlh lkèkuk] mikluk dh i)fr;ksa ls jgk gSA oLrqr% vkRekuqlaèkku dh leLr
èkkjkvksa dk lt̀u lkèkuk ds f'k[kj ls gh gksrk gSA Hkkjrh; ok³~e; esa Lef̀r
ijEijk ls lEc) lkèkuk f'k[kj dk [;kfryCèk xzaFk Jhen~Hkxon~xhrk Hkh mlh
ekxZ dk fnXn'kZu djkrk gS( ftls Le`fr izLFkku dgk tkrk gSA Lef̀r izLFkku
ds bl xzaFk esa of.kZr lkèkuk ds 'kh"kZ dks fLFkrizK dgk tkrk gSA

tc euq"; vius eu esa fLFkr leLr dkeukvksa ds Åij fot; izkIr dj
ysrk gS] viuh vkRek ls viuh vkRek esa larq"V gks tkrk gS] og fLFkrizK dgk
tkrk gSA tks jkx] Hk;] Øksèk ls eqDr gks tkrk gS og fLFkj cqf) okyk euq";
^eqfu* dgykrk gSA ftls fdlh oLrq ds izfr eksg ugha jgrk] tks 'kqHk dks izkIr
djds izlUu ugha gksrk ,oa v'kqHk dks izkIr djds vizlUu ugha gksrk] mldh
izKk fLFkj gks tkrh gSA og nq%[k&lq[k] ykHk&gkfu] t;&ijkt; leLr
fLFkfr;ksa esa leku Hkko j[krk gS ,oa mldk ;g larqyu dksbZ rksM+ Hkh ugha
ldrk gSA tc mlds 'kCn ckgj fudyrs gSa rks eu ds nq%[k ,oa lq[k ls ckgj
ugha fudyrs vfirq vkRek dh vFkkg xgjkbZ ls ckgj fudyrs gSaA og eksg dh
Hkk"kk ugha cksyrk gS cfYd fu"dke deZ dh Hkk"kk dh cksyrk gSA fLFkrizK ds
}kjk fd;k x;k izR;sd deZ yksdlaxzg ds fy;s gksrk gSA yksdlaxzg dsoy Kkuh
iq:"k ds fy;s gh laHko gS D;ksafd og leLr deZ viuh O;fDrxr dkeukvksa
,oa vfHkyk"kkvksa ls eqDr gksdj djrk gSA

* ih,p-Mh- 'kksèkkFkhZ] Hkkjrh; n'kZu] lk¡ph ckS)&Hkkjrh; Kku v/;;u
fo'ofo|ky;] lk¡ph] ft- jk;lsu] e-iz-
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lkekU;r% fLFkrizK dk vFkZ gS lq[k vkSj nq%[k nksuksa esa leHkko j[kukA jkx]
}s"k] bZ";kZ] dke] Øksèk] en] yksHk vkSj eksg ds vkosxksa esa Hkh lgt ,oa 'kkar
jgukA viuh izKk esa fLFkr jgukA izKk vFkkZr~ viuh ewy pSrU; cqf)A og
cqf) tks ckgj dh èkkj.kkvksa ls ijs gSA ftlesa fdlh izdkj dk vkxzg vFkok
nqjkxzg ugha gSA gekjs vanj nq%[k ,oa lq[k O;kIr gSA gekjs vanj fofHkUu izdkj
ds laLdkj gSaA gekjs laLdkj] gekjs fopkjksa ,oa vuqHkoksa ls cus gSaA buesa izse ds
lkFk ?kz.kk] jkx ds lkFk }s"k] oSjkX; ds lkFk eksg] eS=h ds lkFk 'k=qrk] lgtrk
ds lkFk vgadkj tqM+s gq, gSaA ftl izdkj fnu ds lkFk jkr gksrh gS] mlh izdkj
izR;sd vfLrRo ds nks igyw gksrs gSaA fLFkrizK bu nksuksa ifjfLFk;ksa esa le gks
tkrk gSA Lo;a dks nksuksa fLFkfr;ksa esa leku j[krs gq, dsoy n`"Vk dh Hkkafr
ns[krk gSA thou esa fofHkUu izdkj dh fLFkfr;ka ,oa Hkko vkrs gSa] ysfdu muds
lkFk oguk ugha gSA ftl izdkj nq%[k vkrk gS rks nq%[k ds lkFk u og tk;saA
lq[k vkrk gS] rks lq[k ds mRlo esa gh u Mwcs jgsaA gekjh ik¡p bfUnz;ksa es ls ,d
gh i;kZIr gS ges cgk ys tkus ds fy;s] dsoy lqxaèk gh i;kZIr gS ges engks'k
djus ds fy;sA dsoy lqUnjrk gh ges eksfgr dj ldrh gSA dsoy ,d osx gh
ges okluk esa cgk ys tk ldrk gSA

bfUnz;k.kka fg pjrka ;Ueuks·uqfoèkh;rsA
rnL; gjfr izKka ok;qukZofeokEHkflAA1

ftl izdkj iou ds >ksads uko dks HkVdk nsrs gSa] mlh izdkj dke] Øksèk
vkSj okluk cqf) dks HkVdk nsrh gSA bfUnz;k¡ cqf) dks gj ysrh gSA uko cqf)
gS vkSj ok;q eu] ftl izdkj ok;q uko dh fn'kk dks cny nsrh gS mlh izdkj
eu ds osx esa cqf) dh fn'kk cny tkrh gSA

lq[k&nq%[k] caèku&eks{k dh dqath ̂eu^ gSA eu dk tSlk LoHkko ;k izd`fr
gksxh eu oSlk gh vkns'k bfUnz;ksa dks fo"k; xzg.k djus ds fy, nsxkA blfy,
eu dks fo"k;ksa dh vklfDr ls eqDr j[kuk pkfg,A D;ksfd Jhen~Hkxon~xhrk
esa dgk x;k gS fd ^;fn vklfDr dk uk'k u fd;k tk; rks ;s gBh LoHkko
okyh bfUnz;k¡ cqf)eku iq:"k ds eu dks Hkh gj ysrh gSaA^2

eu ds LoHkko dks Js"B] dY;k.kdkjh vkSj fnO; cukuk euq"; ds fgr esa
gS ftldk o`gn~ fooj.k ^Jhen~Hkxon~xhrk^ esa fo'ks"k :Ik ls izkIr gksrk gSA
^xhrk lnk fuf'pr :i ls vuklDr ;ksxh ds fy, Hkh 'kqHk deZ djus dk foèkku
djrh gS( ijUrq mlesa ;g deh fn[kkbZ nsrh gS fd thou esa lcds lkFk iw.kZ
vkSj mfpr :fp ysus dk vkns'k ugha gS ;|fi ;ksxh lc dqN djrk gqvk Hkh

Jhen~Hkxon~xhrk esa fLFkrizK
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iw.kZr% varj esa vizHkkfor jgrk gSA^3 vusd ckj ;g iz'u eu esa vkrk gS fd
egkHkkjr dk le; orZeku le; ls vyx FkkA ;|fi og izlax nwljk FkkA
orZeku esa euq"; dgrk gS fd & eSa rks xg̀LFk gw¡] esjs ikl vusd ftEesnkfj;k¡
gS] esjs ikl vusd dkeuk,¡ gS] rks fQj esjs thou esa xhrk ds lkjs mins'k fdl
izdkj ls izklafxd vFkok lkFkZd gks ldrs gSaA

^Jhen~Hkxon~xhrk^ esa of.kZr ̂ fLFkrizK* dk lkekU; vFkZ ;g fudkyk x;k
gS fd& tks Bgj x;k gS] ftldh xfr :d xbZ gS] tks vfopy jgrk gS]
Hkys&cqjs] dkeuk&vdkeuk ls Åij mB x;k gS og fLFkrizK gSA orZeku le;
esa ,slk fdl izdkj ls laHko gS\ euq"; dks thou esa xfr'khy jguk iM+rk gSA
viuh dkeukvksa dh iwfrZ ds fy;s iz;Ru djus gksrs gSaA euq"; dkeukvkas ls ;qDr
izk.kh gS] blfy;s og nq%[k ,oa lq[k ls ;qDr vo'; gksxkA bl izdkj ds rdZ
nsus okys ,d ;k nks ugha ofYd vusd O;fDr gSa ftUgksaus fLFkrizK ds eeZ dks
ugha le>k gSA

fLFkrizK nks 'kCnksa ls feydj cuk gS] fLFkj ,oa izKkA ;gka fLFkj ls rkRi;Z
:duk vFkok Bgjuk gS ,oa izKk dk rkRi;Z psruk ;qDr Kku ls gSA tc euq";
fparkvksa ls xzflr] Hk; ls ;qDr ,oa vk'kadkvksa ls f?kjk jgrk gS] ml le; og
vius lkalkfjd dk;Z dks HkfyHkkafr ugha dj ikrk gSSA og ckj&ckj fopfyr
gksrk gSA blfy;s fLFkrizK gksdj] fpUrkvksa ls Åij mBdj] ,dkxz eu ls
viuh vkRek dh vkokt lqudj] viuh vkRek ds vuqlkj dk;Z djrk gS og
izlUu jgrk gS] lUrq"V jgrk gSA vkReHkko ls fudyh deZ Hkkouk esa vuklfDr
gksrh gSA blfy, fLFkrizK dk deZ vuklDr Hkko ls gksrk gSA ftldh iqf"V
;ksxokf'k"B esa Hkh nf̀"Vxkspj gksrh gSA ;ksxokf'k"B ds vuqlkj& ^;ksxokf'k"B
esa thoueqDr Lo;a vius deZ gh vuklDr gksdj ugha djrk vfirq izR;{kr%
nwljksa ds lq[k nq%[k esa Hkkxhnkj gks tkrk gSA^4

bl lacaèk esa xhrk ds mins'k izR;sd O;fDr ds fy;s lkFkZd] vko';d ,oa
izR;sd fLFkfr esa izsj.kk nsus okys gSaA izR;sd dk;Z esa lg;ksx nsus okys fopkj gSaA
fLFkrizK ds fo"k; esa vtqZu] Jhd`".k ls iz'u djrk gS fd& ^gs! ds'ko ftl
O;fDr us Lo;a dks tku fy;k gS] ftls fLFkrizK dgk tkrk gS] tks fLFkj cqf)
okyk gS] mlds y{k.k D;k gSa\ og cksyrk dSls gS\ mlds cSBus ,oa pyus dh
'kSyh dSlh gS\ og dSls dk;Z djrk gS\^5 bldk vfHkizk; ;g gS fd vtqZu
fLFkrizK dh O;ogkfjd n'kk dh tkudkjh Jhd`".k ls ekaxrk gSA bl ij
Jhd̀".k dgrs gS fd&
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iztgkfr ;nk dkekUlokZUikFkZ euksxrku~A
vkReU;sokReuk rq"V% fLFkrizKLrnksP;rsAA6

tc euq"; eu esa fLFkr] ân; esa izfo"V lEiw.kZ dkekukvksa ,oa vfHkyk"kkvksa
ls eqDr gks tkrk gS ,oa viuh vkRek ls vkRek esa larq"V gks tkrk gS] rc og
fLFkrizK dgykrk gSA ̂tks u nq%[k esa nq%[kh gks ,oa u lq[k esa lq[kh gks] ftlds
jkx] Hk;] Øksèk u"V gks x;s gksa ,slk eqfu fLFkrizK dgykrk gSA7

fLFkrizK og eqfu gS tks lq[k vkSj nq%[k nksuksa gh esa leku Hkko j[krk gSA
tc og cksyrk gS rks eu esa fLFkr nq%[k vFkok lq[k ls ugha vkRek dh xgjkbZ
ls cksyrk gSA og eksg dh Hkk"kk ugha cksyrk ofYd fu"dke deZ dh Hkk"kk
cksyrk gSA ̂ ftl izdkj dNqvk vius vaxksa dks lesV ysrk gS] mlh dh Hkkafr og
bfUnz;ksa ds fo"k;ksa ls bfUnz;ksa dks lc izdkj ls gVk ysrk gS] vFkkZr~ mldh
bfUnz;k¡ mlds o'k esa gksrh gSaA^8

^fl) iq:"kksa dk dksbZ LokFkZ ugha gksrkA muds dk;Z yksdlaxzg ds fy,]
yksd&dY;k.k ds fy;s gksrs gSaA czã Kku ds ckn dksbZ KkrO; 'ks"k ugha jgrkA
fl) iq:"k ds fy;s dksbZ drZO; ugha gSA mldk dksbZ dk;Z 'ks"k ugha gSA bldk
vFkZ gS fd mldk dksbZ LokFkZ ugha gS] mlds dk;Z yksd&dY;k.k ds fy;s gksrs
gSaA og yksd dY;k.k dh dkeuk ls dk;Z ugha djrk] vfirq mlds }kjk
lEikfnr dk;kZsa ls Lor% yksd&dY;k.k gksrk gS] tSls lw;Z dh fLFkfr ek= ls
izdk'k QSyrk gSA^9 ijUrq Hkksx] vklfDr vkfn ds cUèkuksa ls ;qDr euq"; ml
voLFkk dks izkIr ugha dj ikrk gSA dkeukvksa ,oa oklukvksa ds ik'k fujUrj
vU; dkeukvksa] bPNkvksa ,oa oklukvksa dks tUe nsrs jgrs gSaA Jhen~Hkxon~xhrk
ds vuqlkj&

/;k;rks fo"k;kUiqal% lM~-xLrs"kwitk;rsA
lM~-xkRlatk;rs dke% dkekRØksèkks·fHktk;rsAA10

lkeU; iq:"k fo"k; dk /;ku djrk gS] fo"k; dk /;ku mls vklDr cuk
nsrk gS] bl vklfDr ;k yxko ls dke dk tUe gksrk gSA tc dke dh iwfrZ
ugha gksrh rks Øksèk mRiUu gksrk gSA

Øksèkkn~ Hkofr lEeksg% lEeksgkRLe`frfoHkze%A
Lef̀rHkza'kkn~ cqf)uk'kks cq`f)uk'kkRiz.k';frAA11

Øksèk mRiUUk gksus ls fo"k; ds izfr eksg vkSj c<+ tkrk gS] tc eksg c<+
tkrk gS rks lkspus dh 'kfDr HkVd tkrh gS] vkSj tc lkspus dh 'kfDr HkVd

Jhen~Hkxon~xhrk esa fLFkrizK



288 nk'kZfud =Sekfld   ISSN 0974-8849 (UGC Care Listed Journal)

tkrh gS rks cqf) dk uk'k gksrk gSA vUrr% cqf) ds uk'k gksus ij euq"; dk
loZuk'k gks tkrk gSA

lkèkkj.k O;fDr vius thou esa eu ds }kjk nq%[k ,oa lq[k dk vuqHko djrs
gq, leLr deksZa dks djrk gS vkSj Lo;a dks mu deksZa dk HkksDrk le>us yxrk
gSA og izR;sd deZ dqN ikus ;k dqN Hkksxus ds eksg esa djrk gS] mldh vklfDr
deZQy esa gksrh gS tks mls Lo;a dh rgks ls mij mBus gh ugha nsrs] bu
vklfDr;ksa ds dkj.k og vius vkuanLo:i dk vuqHko ughaa dj ikrk gS ;gh
mlds caèku gS] ,oa bUgha caèkuksa ls eqfDr gh eks{k gSA12 ̂ ,d jktk vf[ky fo'o
lezkV cuuk pkgrk gSA lezkV LoxZ dk nsork cuuk pkgrk gS vkSj LoxZ dk
nsork LoxZ ds jktk bUnz dk in ikuk pkgrk gS rFkk bUnz lf̀"V ds nwljs
l`tudrkZ czg~e dk in pkgrk gSA fQj Hkh HkkSfrd lq[kksa dh Hkw[k lekIr ugha
gksrhA^13 ysfdu tc dksbZ vius eu dks HkkSfrd ykylkvksa vkSj fo"k; Hkksxksa ls
gVkuk lh[k ysrk gS rc ,slk euq"; vkRek ds vkarfjd lq[k dh vuqHkwfr djrk
gS vkSj yksdkrhr gksdj fl)koLFkk izkIr djrk gSA dBksifu"kn~ eas bl fo"k;
ij o.kZu fd;k x;k gS fd& ̂dkeukvksa dk ifjR;kx djus okyk euq"; Hkxoku
ds leku gks tkrk gSA*14 tc dksbZ vius eu ls leLr LokFkZ;qDr dkeukvksa dk
mUewyu djrk gS] rc lkalkfjd caèkuksa ls tdM+h thokRek tUe vkSj e`R;q ds
caèku ls eqDr gks tkrh gS vkSj Hkxoku ds leku ln~xq.kh gks tkrh gSA yksdkrhr
voLFkk esa fLFkrizK og gS ftlus viuh dkeukvksa vkSj bfUnz; r̀fIr dk R;kx
dj fn;k gS vkSj tks vkRe larq"V jgrk gSA

lkjr% tc fo"k;&Hkksx dh lkjh bPNk,a 'kkUr gks tkrh gSa] tc eu esa izse
vkSj ?k̀.kk] Hk; vkSj Øksèk] jkx vkSj }s"k] g"kZ vkSj 'kksd dksbZ fodkj ugha iSnk
dj ikrs] tc cká bfUnz;k¡ vius vuqfpr fo"k;ksa ls fojr gks tkrh gSa] tc
vkRek ds iw.kZr;k o'k esa gksdj bfUnz;k¡ jkx&}s"k ls 'kwU; gksdj mfpr fo"k;ksa
ds Hkksx esa yx tkrh gSa vkSj tc eu foifŸk vkSj lEifŸk] lq[k vkSj nq%[k esa
iw.kZr;k le jgdj thou ds loksZPp lk/; bZ'oj es je tkrk gS] rc eqeq{kq dh
izKk fLFkj gks tkrh gSA blfy;s fLFkj cqf) okyk euq"; og gS tks eu dks lq[kksa
ds fy, yypkus vkSj nq%[kksa ds fy, 'kksd izdV djus dh vuqefr ugha nsrkA
og eu dks Hk; vkSj Øksèk ds vkosx ds vkxs ijkftr ugha gksus nsrkA
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*

ekuorkokn dk vFkZ gSa ekuo ds vfLrRo dks egRo nsukA ekuorkokn
n'kZu dh ,d ,slh fopkjèkkjk gS ftlds vUrxZr ekuo rFkk mldh leL;kvksa
ds foospu dks lokZfèkd egRo fn;k tkrk gSA1 bl :i esa ekuorkokn ls
vfHkçk; ml n'kZu ls jgk gS ftldk dsUæ o çek.k nksuksa euq"; gh gSA
ekuorkokn euq"; ds dY;k.k dh nf̀"V ,oa loZrkseq[kh fodkl tkfr] oxZ]
lEçnk; dks vfèkd egRo ugha nsrkA bl çdkj orZeku ekuorkokn dk eq[;
dsUæ thou vkSj mldk mPpre fuekZ.k gSA

ekuork 'kCn dh mRifÙk ̂ekuo^ 'kCn ls gqbZ gS ̂ ekuo^ 'kCn esa Hkkookpd
^rk^ çR;; tqM+us ls ;kSfxd 'kCn ^ekuork^ curk gSA blfy, ekuork dk
lkèkkj.k vFkZ euq";Ro gksrk gSA ekuorkokn dk gS ftls vkèkkj ekuo dh
xgjkb;kas dk rRoKku gS ftls v/;kRe fo|k dgk tkrk gS vkSj ftls çfl)
tho oSKkfud rFkk ekuorkoknh LoxhZ; lj tqfy;u gDlys us ekuoh;
laHkkoukvksa dk foKku dh laKk nh Fkh vkSj vk'kk O;ä dh Fkh fd vkèkqfud
ik'pkR; HkkSfrd foKku blh fn'kk esa fodflr gksxkA2 ;g ,d ekuo'kkL= gSa]
ftl ij Hkkjro"kZ us vc ls rhu gtkj o"kZ ls Hkh igys vius 'kk'or lkfgR;
mifu"knksa esa 'kksèk o fodkl fd;k FkkA bl foKku ds ç.ksrk us egku~ _f"kx.k]
ftuesa iq#"k Fks] ukfj;k¡ Fkh ;gka rd dh cPPks cqf)thoh] 'kkld vkSj fo|kFkhZ
Hkh Fks ftudh ,dek= èkqu Fkh lR; dh [kkst vkSj ekuo dk dY;k.kA mudh
eukso`fÙk] nf̀"Vdks.k vkSj LoHkko vkt ds HkkSfrd oSKkfudksa ls dkQh dqN

* 'kksèkkFkhZ] ih-,p-Mh- ¼n'kZu'kkL=½] n'kZu ,oa èkeZ foHkkx] dk'kh fgUnw
fo'ofo|ky;] okjk.klh
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feyrs&tqyrs FksA nksuksa ds chp vUrj flQZ bruk gh gS fd tgk¡ vkt ds
HkkSfrd foKkuh cká txr~ esa 'kksèk djrs gS] bu çkphu Hkkjrh; _f"k;ksa us
euq"; dh vkUrfjd çòfÙk ds jgL;e; txr~ ij 'kksèk fd;k FkkA os yksx ekuo
O;fäRo dh vry xgjkb;ksa rd cSBs vkSj ;g irk yxk;k fd euq"; ds iap
HkkSfrd 'kjhj ds ihNs] Luk;q ra= ds ihNs] ekufld ç.kkyh ds ihNs ,d vej
vuUr vkSj vk/;kfRed dsUæ Hkh gSA ekuo O;fäRo ds bl Kku dks ^'kq)
foKku^ ̂dgrs gSa vkSj bls vius thou o deZ esa viukus dh rduhd fofèk dks
bldk O;kogkfjd foKkuA

ekuo ds nks :i gSa 1- cká :i vkSj 2- vkUrfjd :iA cká :i mldk
'kkjhfjd :i gS vkSj vkUrfjd :i mldh vUrjkRek gSA cká :i esa çR;sd
ekuo ,d nwljs ls dqN u dqN fHkUu vo'; gS] ysfdu vkUrfjd :i lcesa ,d
leku gS tks 'kkafr dh [kkst djrk gS vkSj og mldh vUrjkRed gSA ekuo dk
Hkko vFkok deZ vFkZ esa ry çR;; tksM+dj ̂ekuork^ dh fu"ifÙk gqbZ gSA vFkkZr~
euq egf"kZ ds foèkku ds vuqlkj viuh 'kkjhfjd] ekufld vkSj okfpd gypyksa
dks rFkk ikf.kikn }kjk gksus okys dekZsa dks fu;af=r djus okys dk uke
^ekuo gSA

Hkkjrh; n'kZu esa ekuorkokn ds fpUru dk le; osn ,oa mifu"kn~ dky
gSA3 Hkkjrh; nk'kZfudksa us vkRefparu vkSj vkRefo'ys"k.k ij cgqr tksj fn;kA
vkRe&Kku vFkok czã&lk{kkRdkj euq"; dk loZJs"B drZO; gSA tc ekuo
vk/;kfRed nf̀"V ls mUur gksrk gS rFkk vius Hkhrj fpj&fo|eku fnd~&i{k
dks vfHkO;ä djrk gSa] rc og vius vkidks çse o n;k ds ek/;e ls O;ä
djus esa l{ke gksrk gS vkSj ekuo ds lkFk&lkFk i'kq&if{k;ksa ds çfr Hkh ekuoh;
Hkkouk,¡ çnf'kZr dj ikrk gSA txr esa bl Js.kh ds vk/;kfRed ÅtkZ dks
vfHkO;fä Hkxoku cq)] egkohj] bZ'kk] Jh jkeÑ".k] foosdkuUn tSls O;fä;ksa
ds ek/;e ls gqvk djrk gSA mu yksxksa us çse ds }kjk ?k̀.kk ij fot; çkIr
izkIr dh Fkh rFkk v'kkUr tuksa dks 'kkfUr rFkk nqf[k;ksa dks lq[k çnku
fd;k FkkA

^ekuork fo'o cUèkqRo dh Hkkouk gSa vkSj lH;rk ,oa laLÑfr dk es:n.M
gSA4 ekuork euq"; dks lkfRodrk ,oa uSfrdrk dh vksj ys tkrh gS ̂ ekuork^
dh mRifÙk ̂eu^ 'kCn esa cryk;h x;h ftldk ,d vFkZ ̂euu djuk^ ,oa nwljk
vFkZ gS lgkuqHkwfr j[kukA euu djuk cqf) dk vkSj lgkuqHkwfr j[kuk ân; dk

ckS) èkeZ esa ekuorkokn
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xq.k le>k tkrk gSA vr% eu 'kCn esa cqf) vkSj ân; nksuksa ds xq.kksa dk lekos'k
gks tkrk gSA bl rjg ekuork esa eq[; rhu xq.kksa dk lekos'k gks tkrk gS euu
djuk] lgkuqHkwfr j[kuk] fu'p; ij vVy jguk bUgha rhuksa xq.kksa ds feyus ls
ekuork iw.kZ gks tkrh gSA Li"V gS fd euq"; ds lEiw.kZ O;fäRo dh vfHkO;fä
ekuork gSA

ckS) èkeZ ds çorZd egkRek cq) dk vkxeu Hkh èkeZ ds èkjkry ij
nq%[k&nSU; ds chp flldrh gqbZ ekuork ds m)kj ds fy, gqvk FkkA egkd#.kk
ckS) èkeZ dks vkèkkjf'kyk gSA tc rd fo'o ds {kqækfr'kqæ thoksa dks nq%[k ls
eqfä ugha fey tkrh rc rd cksfèklRo viuh eqfä dh dkeuk ugha djrs gSaA
cq) ,d u, çdkj ds eqä ekuo ds fodkl dk mís'; ysdj pys FksA os ekuo
dks iwokZxzgksa ls eqä ns[kuk pkgrs Fks] ,d ,slk ekuo mudk dkE; Fkk tks viuh
vkRek dks viuk nhid & ^vkRenhi^ cukdj vius Hkfo"; dk Lo;a fuekZ.k
djus ds fy, ladfYir gksA xzhd nk'kZfud lqdjkr us Hkh dgk Fkk fd&euq";
dks loZçFke vius vkidks le>uk vko';d gSA ftl ckr ls gesa d"V gksrk
gS] ogh nwljksa ds fy, Hkh d"Vnk;d gks ldrk gSaA tks gekjh osnuk dk vkèkkj
gS ogh nwljksa ds fy, Hkh d#.kk cu ldrk gSA vr% ;fn ge vius vkidks
le> ysaxs rks nwljksa dks Hkh le> ldrs gSaA bl çdkj ekuookn dh çFke lh<+h
gS&vkRe&fu;a=.k] vkRe&fpUru vkSj vkRe foospuA

egkRek cq) ekuork ds iqtkjh gh ugha oju~ 'kfDr ,oa izsj.kk ds L=ksr Hkh
FksA mUgksus thou vkSj txr~ dks Lohdkj fd;k rFkk bl leL;k esa vius dks
ugha Mkyk fd euq"; vej gS ;k u'oj] lehe gS ;k vlhe] tho vkSj 'kjhj
,d gS ;k vyx] vgZr~ èR;q ds ckn cuk jgrk gS vFkok mlds lkFk fou"V
gks tkrk gSA oLrqr% mudk èkeZ Fkk eks{k ds ekxZ dk funsZ'ku djukA muds èkeZ
dk y{; Fkk euq"; dks lkalkfjd osnuk vkSj d"V ls eqDr djukA os ,sls
vkè;kfRed Kku dk vkyksd mRiUu djuk pkgrs Fks ftlls Lig̀k vkSj okluk
dk fouk'k gksA

ckS) èkeZ esa ekuork ds fodkl ds fy, ̂ikjferk lkèkuk^ dh O;oLFkk gSA
ekuork ds fodkl ds fy, ftl ç.kkyh dk ç;ksx gksrk gS mls ikjferk
lkèkuk dgrs gSA ikfy ckS) 'kkL= esa nku] 'khy] {kkfUr] oh;Z] /;ku ,oa çKk
ikjferk dk mYys[k fd;k x;k gSA

ekuork ds nq%[k dk dkj.k mldk vKku gS vkSj ckjg dkj.kksa dh J̀a[kyk
gSA nq%[k] tjk&ej.k] Hko] miknku] r̀".kk] osnuk Li'kZ] "kMk;ru] uke:i]
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laLdkj] vfo|k ;s gh nq%[kksa ds dkj.k gSA ;g vKku gS fd og bl lalkj dh
oLrqvksa dks fuR; ekurk gS tcfd ;gk¡ lHkh dqN ifjorZu& 'khy gS] ,d ls
,d dh mRifÙk gS ftls cq) us çrhR;leqRikn dgk gSA blh çrhR;leqRikn
ds }kjk mUgkus ̂ fo'o dh {k.kHkaxqjrk dh O;k[;k djrs gq, Li"V crk;k gS fd
euq"; bl {k.kHkaxqjrk dks ns[kdj Hkh Lo;a dh lÙkk dks fuR; eku cSBrk gSa vkSj
,slk le>us yxrk gS fd lq[k ds lkjs lkèku Hkh fuR; gS blfy, og vfèkd
ls vfèkd lq[k dh izkfIr dh ykylk j[krk gS vkSj blh ykylk esa vusd çdkj
dh O;Fkk] fpUrk ls f?kjrk pyk tkrk gSA cq) thou ds bl tjkej.k ls
ifjiw.kZ l`f"V dks ns[kdj vikj d#.kk ls Hkj mBs Fks vkSj blh O;Fkk us mUgsa
^vkRenhiks Hko^ rd dh lkèkuk ;k=k dks iw.kZ djus esa lgk;rk dhA

cq) ds èkeZ fl)kUr esa ̂ vk;Z lR;^ dk çèkku ;ksx FkkA thou esa nq%[k dh
vifjgk;Zrk ls muds èkeZ dk çkjEHk gqvk Fkk tks vk;Z lR; FkkA oLrqr% cq)
us nq%[k dks vk;Z lR; ds vUrxZr j[kk Fkk ftlesa nq%[k leqnk;] fujksèk]
fujksèkkxkfeuh çfrink lfEefyr FksA bu pkj foHkkxksa esa cq)&n'kZu ds fpUru
dk fnXn'kZu gksrk tks pRokfj vk;Z lPpkfu ¼pkj vk;Z lR;½ ds :i esa
lfUufgr gSA cq) us bUgha pkj vk;Z lR;ksa dk mins'k fn;kA

fu'p; gh ;g oLrqfLFkfr gS fd jksx dks tkus fcuk mldk funku ̂laHko
ughaA çrhR;leqRikn esa nq%[k ds dkj.kksa dks fufnZ"V djds muls eqfä ds mik;
crk, x, gSA }kn'k funku bl izdkj gS &

1- vfo|k ls laLdkj] 2- laLdkj ls foKku] 3- foKku ls uke:i
4- uke:i ls "kMk;ru ¼vFkkZr~ eu lfgr ikap Kkusfnz;k¡½ 5- "kMk;ru ls Li'kZ
6- Li'kZ ls osnuk] 7- osnuk ls r"̀.kk] 8- r`".kk ls miknku] 9- miknku ls Hko
¼lalkj esa gksus dh izo`fÙk½] 10- Hko ls tkfr 11- tkfr ls tjk vkSj 12- tjk
ls ej.kA ;s ckjgksa Lo:i pkj vk;Z lR;ksa ls gh fu%l`r gSA bl Ük̀a[kyk dh
izFke dM+h vfo|k vFkkZr~ vKku gSA vfo|k dks eksg vkSj reLdUèk dgk tkrk
gSA ckS) lUnHkZ esa vfo|k pkj vk;Z lR;ksa dk vKku gSA5 Hkxoku cq) dks ;g
fo'okl Fkk fd nq%[k dk fujksèk laHko gSA pwafd nq%[k dk mn~Hko r`".kk vkSj
vKku ls gksrk gS blfy, r`".kk vkSj vKku dk vUr vko';d gSA lkalkfjd
vkdka{kkvksa dk R;kx vkSj vojksèk gh ^nq%[k &fujksèk^ ds vUrxZr xg̀hr fd;k
x;kA

nq%[k ls eqfä ikus ds fy, fdl ekxZ dk vuqlj.k djuk pkfg, rFkk r"̀.kk
vkSj vKku tfur euksòfÙk;ksa vkSj laLdkjks ls dSls eqfä feyuh pkfg, bls cq)

ckS) èkeZ esa ekuorkokn
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us bl pkSFks Kku rÙo ds vUrxZr çfrikfnr fd;k gSA mudk fopkj Fkk fd
lq[k&nq%[k dks fdlh Hkh vfr ds ekxZ dks viukus ls nq%[k ls eqfä ugha fey
ldrhA oLrqr% Hkxoku cq) bu nksuksa vfr ekxksaZ dk vuqHko dj nksuksa ds chp
esa çokfgr gksus okys ekxZ dks xzg.k djus dk funsZ'k fd;k ,oa riL;k vkSj
dBksj dk;k&Dys'k dh lkèkuk dks R;kxdj nksuksa ds e/;orhZ ekxZ dk mins'k
çnku fd;k] ftls e/;e ekxZ dgrs gSaA

vUr esa Hkxoku cq) us lalkj ds vkokxeu ds pØ ls cpus us fy, vFkkZr~
lEiw.kZ nq%[kks dks vUr dj fuokZ.k&çkfIr ds fy, ̂vk"Vkafxd ekxZ* ds vuqikyu
dk funsZ'k fn;k] tks bl çdkj gSa& lE;d ǹf"V] lE;d~ ladYi] lE;d~ okd~]
lE;d dekZUr] lE;d~ vktho] lE;d O;k;ke] lE;d~ Lèfr] lE;d lekfèkA
vk"VkaxekxZ dh nq%[k fuòfRr esa Js"Brk Lohdkj dh x;h gS &

eXxkuBSfxdks lsV~VBks lPpkua prqjks inkA
fojkxksa lsVBks èkEekua] f}inkuka p pD[kqekAA ¼èkEein 20-1½

nq%[k ds lR; dk lk{kkRdkj iapLdUèk:i] osnuk laKk] laLdkj rFkk
foKku ds Kku ls gksrk gS tks nq%[k :i ekuonsg dk fuekZ.k djrs gSaA
lkekU;tu dks rks nq%[k ds dsoy mlh :i dk Kku gksrk gS ftls og
le;&le; ij vuqHko djrk gSA mls bl lR; dk Kku ugha gksrk gS fd nq%[k
gh mldh lRrk ds Lo:i dk fuekZ.k djrk gSA

egkRek cq) ekuorkokn ds çcy O;k[;kdkj Fks rFkk euq"; ds mRd"kZ ds
fy, fujUrj lkspk djrs FksA muds vuqlkj ekuo dk ykSfdd vkSj ikjykSfdd
mRd"kZ èkeZ dh vkèkkjf'kyk ij gksrk gSA oLrqr% cq) dk èkkfeZd fpUru vkSj rdZ
cqf)okn ij vkèk`r FkkA blesa u dgha ikjEifjd ik[k.M Fkk] u vaèkfo'oklA

vkt ihfM+r ekuork ds m)kj ds fy, vk/;kfRed psruk dh vko';drk
gS ftlls ekuo thou ds cUn dikV vkSj xok{k fQj ls [kqy tk;sA euq";
vkfRed Lora=rk çkIr dj eqä ekuoksa esa fLFkr bZ'ojRo dh fpuxkjh dks
lqyxk lds ,oa ekuork dk m)kj dj ldsA

lH;rk dk fodkl ekuoh; fpUru ij fuHkZj djrk gSA vr% ekuoh;
fpUru dh èkkjk ftl vksj gks] fodkl mlh vksj gksrk gSA orZeku le; esa
ekuoh; fpUru dh fodkl èkkjk vH;Urj u gksdj cáUrj gks x;h gS vkSj og
dsoy lq[k&lqfoèkk ls Hkjs thou dks gh fodkl iw.kZ eku cSBk fdUrq mldh bl
fpUrk us mlds fopkjksa dh ,slh ladh.kZrk ,oa tfVyrk mRiUu dj nh gS fd
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og LodsfUær gks x;k gSA mldk ;g Lo dsoy ckgjh vfHkO;fä dks ysdj gS
blfy, mlesa vkt LokFkZ] yksHk] eksg vkfn lHkh nqxqZ.k tks ekuorkokn ds
fojksèk esa gSa vkSj ftldh Li"V ppkZ egkRek cq) us vius mins'kksa esa fd;k gSaA
gesa egkRek cq) ds thou&pfjr ,oa muds }kjk crk;s x, uSfrd ekxZ vFkkZr~
vk"Vkafxd ekxZ dk vuqlj.k djuk gksxkA muds ^ekuorkoknh fopkjksa dks
vius thou esa pfj=kFkZ djuk gksxkA

euq"; ds lEiw.kZ O;fäRo dh vkfHkO;fä ekuork gSA ekuo ds vkRek dh
mUufr rHkh gks ldrh gS tc og leLr thoksa ls Lusg djus yxsA lkoZHkkSe
ekuork dk n'kZu çdk'k ekxZ gS] lr dk iFk gS vkSj ;gha vejRo gSA blfy,
Hkxoku cq) us dgk Fkk] ̂vkRenhiks Hko^ vFkkZr viuh vkRek dks viuk nhid
cukdj vius Hkfo"; dk Lo;a fuekZ.k djus ds fy, ladfYir gksA

^ekuork^ ,d Å¡ph mnkj Hkkouk gSA LokFkZ vkSj ladh.kZrk ls mldk ?kksj
fojksèk gSA ekuork okLro esa ,d ekuo èkeZ gS tks lHkh euq";ksa ls çse djus dh
f'k{kk nsrh gS rFkk tkfr] lEçnk;] o.kZ] èkeZ] ns'k vkfn ds Hksn&Hkko dks
vLohdkj djrh gSA og ekuo ek= ds fgr ds fy, O;fä dks vfHkçsfjr
djrh gSA

1- çks- ¼M‚-½ lksgu jkt rkrsM+ ¼iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;]
jktLFkku½ % ckS) o tSu èkeZ esa ekuorkokn] vDVwcj 31] 2020 ys[kA

2- M‚- ¼lqJh½ fdj.k dqekjh ¼,e- ,- n'kZu] ,e- ,- laLÑr] ,e- ,-]
ih&,på Mhå O;k[;krk] laLÑr foHkkx xaxk nsoh efgyk egkfo|ky;
dadM+ckx iVuk&20½ % èkeZ vkSj n'kZu] U;w Hkkjrh; cqd d‚iksZjs'ku]
fnYyh] çFke laLdj.k 2004] i`"B&131

3- M‚- ¼lqJh½ fdj.k dqekjh % èkeZ vkSj n'kZu] U;w Hkkjrh; cqd d‚iksZjs'ku]
fnYyh] 2004] i`"B&132&133

4- M‚- ¼lqJh½ fdj.k dqekjh % èkeZ vkSj n'kZu] U;w Hkkjrh; cqd d‚iksZjs'ku]
fnYyh 2004] ì"B&190

5- M‚- lUrks"k dqekj f=ikBh] M‚- jkds'k ef.k f=ikBh % n'kZu dk
ekuorkoknh nf̀"Vdks.k] tSu ,oa ckS) n'kZu lkfgR;kxkj] ì"B &38


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**

lukru laLÑfr esa leLr Kku foKku ds vkfn Jksr osn gS] _d~&;tq&lke
rFkk vFkoZ ;s pkj osn gSa vkSj vk;qosZn] èkuqosZn] xaèkoosZn vkSj f'kYiosn miosn
gSaA egkRek euq ds vuqlkj fir`] nso rFkk euq"; ds lukru p{kq osn gh gSA
Hkkjrh; okM~xe; ds oxhZdj.k ds vuqlkj vk;qosn dh x.kuk miosnksa esa gksrk
gS] osn vifjorZuh; lR; 'kk'or lukru Lo;aHkw gSA miosn ds :i esa vk;qosn
Hkh osn gSA blds Hkh funsZ'k tks nzO;] J̀rq] le;] ekuo izd`fr vkfn ds gSa] os
vykSfdd rFkk vifjorZuh; vFkkZr ekuo jpuk ds vk;qlacaèkh izR;sd Ks;
fo"k;d Kku ¼osn½ dks vk;qosZn dgk x;k gSA iapHkkSfrd 'kjhj] p{kqjkfn bafnz;k¡
eu vkSj vkRek ;s vk;q ds ?kVd rRo gSaA bu pkjksa ds la;ksx dh vofèk dks
vk;q dgk x;k gSA osn&iqjk.k&mifu"kn~ vkfn vU; lHkh Jqfr xzaFkksa esa vk;q dh
j{kk vkSj nh?kkZ;q dk dkeuk ls vusdksa izkFkZuk,¡ dh x;h gSA ijekRek dks ikuk
,d tUe dh ugha tUeksa tUe dh riL;k dk Qy gSA vr% lkèkuk ds fy, yEch
mez vko';d gSA

iqjk.kksa & mifu"knksa esa l`f"V dk fuekZ.k ik¡p HkkSfrd rRo vkSj psruk dk
la;ksx dks ekuk x;k gSA1 tM+ rFkk psru lHkh bZ'oj ¼czã½ dh gh voLFkk,¡
gSaA blds ik¡p dks"k crk,¡ x, gSa & 1- vUu] 2- izk.k] 3- eu] 4- foKku vkSj
5- vkuanA mifu"knksa esa vUu dks czã ekuk x;k gSA LFkwy 'kjhj vUu ls gh
mRiUu gksrk gSA vUu ls gh thfor jgrk gS vkSj vUu ds mn~xe LFky esa gh

* 'kksèkkFkhZ] n'kZu'kkL= foHkkx] ikVfyiq= fo'ofo|ky;] iVuk
** ,lksfl,V çksQslj] n'kZu'kkL= foHkkx] vkj-ih-,e- dkWyst] iVuk flVh]
ikVfyiq= fo'ofo|ky;] iVuk
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foyhu gks tkrk gS 'kjhj vUue; dks"k gSA vUu ds jl ls cuk gq, bl 'kjhj
ds Hkhrj ,d vkSj 'kjhj gS mldk uke izk.ke; gS] ;g lw{e 'kjhj gSA2 ,slk
iz'uksifu"kn~ ds iz'u&3 ea= 8 esa Hkh crk;k x;k gS nsork euq"; i'kq vkfn lHkh
izk.kh izk.k ds lgkjs gh thrs gSaA izk.k gh lHkh izkf.k;ksa dk vk;q ¼thou½ gSA
blfy, izk.k lokZ;q"k dgykrk gSA ;g ^vk;q gh thou gS* tks euq"; ;g
izk.krRo dks tku ysrk gS og vej gks tkrk gSA3 izk.ke; iq#"k ds Hkhrj mlls
Hkh lw{e jgus okyk ,d vU; iq#"k eukse; gSA rSrjh; mifu"kn~ ds vuqlkj i{kh
ds :i esa ,d izdkj dYiuk dh x;h gS fd mldk eukse; iq#"k dk ekuks
v;qosZn flj gS] _Xosn nkfguk ia[k gS] lkeosn ck;k¡ ia[k gS] fofèk okD; 'kjhj
dk e/;Hkkx gS rFkk vFkoZosn ds ea= iw¡N vkSj vkèkkj gSA4 cqf) ds rnzqi gqvk
thokRek] foKkue; dks"k gSA tks vUu ls LFkwy 'kjhj izk.ke; ds vkSj eukse;
ds gS] os gh ijczã ijes'oj gSA foKkue; thokRek ls fHkUu blsd Hkhrj jgus
okyh vkRek vkuane; ijekRek gS] ;g ijczã gSA5 vFkoZosnh; mifu"kn~ &
iz'uksifu"kn~ ¼eq.Mksdifu"kn~½ ds "k"V iz'u esa czã dks lksyg dykvksa ls ;qDr
ekuk x;k gSA ;s dyk, gSa & izk.k] J)k] vkdk'k] ok;q] rst] ty] ìFoh] bafnz;]
eu] vUu] oh;] ri] ea=] deZ] yksd vkSj ukeA6 euq"; dks czãk.M dk NksVk
uewuk ekuk x;k gSA lf̀"V vkSj 'kjhj nksuksa ik¡p HkkSfrd gSA

vk;qosZn esa vk;q lacafèkr lHkh Kku&foKku dh O;k[;k dh x;h gSA vk;q
ds pkj :i crk, x, gSa fgr vk;q vfgr vk;q lq[k] vkSj nq[k vk;qA7 loZfgr
pkgus okyh fgrk;q gSA blds foijhr vfgr vk;q gSA vfgr vk;q ls cpuk
pkfg, vkSj fgr&vk;q ds fy, 'kkL= ä ds fu;eksa dk vuqlj.k djuk pkfg,A
lq[k vk;q iznk; gS rFkk nq%[k vk;q d"Vdkjh vkSj vokaNuh; gSA vk;qosn 'kkL=
dk mins'k fgr vk;q o lq[k vk;q dh izfr vkSj vfgr vk;q o nq%[k vk;q ls
cpus dk ekxZn'kZd 'kkL= gSA vk;q] 'kjhj bafnz; eu vkSj vkRek ds la;ksx dh
voLFkk gSA U;k; oS'ksf"kd lka[; vkfn n'kZu ds lEiznk;ksa esa 'kjhj] bafnz;] eu]
vkRek dks inkFkZ ds :i esa ekuk x;k gSA buds ijLij lg;ksx ls gh thou
dh fLFkfr gSA vkSj thou ls gh l`f"V gSA

izk.k thou 'kfDr gsA izk.k gh efLr"d & eu vkSj 'kjhj dks ltho cuk,
j[krk gSA izk.k ds gh lEidZ ls 'kjhj esa fofHkUu izkf.k;ksa ds dke&dkt dk
leFkZu djrk gS vkSj 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; dks cuk, j[kus esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA izk.k og dky rRo gS tks l`f"V dh jpuk ;k
f'kYi dks c<+k;k gSA iz'uksifu"kn~ esa crk;k x;k gS ok.kh] p{kq Jksr vkfn lc

osn okM~xe; esa vk;q rÙoehekalk
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bafnz;ksa vkSj eu vkfn var%dj.k dh o`fr;ksa esa izk.k rRo loZJs"B gSA izk.k gh
vfXu:i èkkj.k djds rirk gS vkSj ;gh lw;Z gS] ;gh es?k gS] banz vkSj ok;q gSA
;gh nso] i`Foh vkSj Hkwr&leqnk; gSA lr~ vkSj vlr~ ,oa mlls Hkh Js"B tks
ver̀ Lo:i ijekRek gS] og Hkh ;g izk.k gh gSA8

ftl izdkj jFk ds ifg;ksa esa yxs gq, vjs ukf;ds gh vkfJr jgrs gSa] mlh
izdkj _Xosn dh lc _pk,¡] fl) gksus okys ;Kkfn 'kqHk deZ vkSj vukfn 'kqHk
deZ djus okys czkã.k] {kf=; vkfn vfèkdkjh oxZ & ;s lcds lc izk.k ij gh
fVds gq, gSaA lcdk vkJ; izk.k gh gSA izk.k gh iztkifr gSA xHkZ esa fopjus
okyk f'k'kq :i tUe ysus okyk Hkh izk.k gh gSA izk.k dh rf̀Ir ds fy, gh lc
vUu dk Hk{k.k djrs gSaA nsorkvksa ds fy, gfo igqapkus okyk Hkh mÙke vfXu
gSA firjksa ds fy, igyh Loèkk gSA izk.k gh banz ̂:nz* & lw;Z gS] panz] rkjs] es?k
gSA izR;{k nh[kus okys bl yksd esa ftrus Hkh inkFkZ gSa lc izk.k ds vèkhu gSaA9

fo'o&n'kZu esa lf̀"V ds vkfn rÙo dh ftKklk jgh gSA bZ'okL;ksifu"kn~
esa thoksa ds Hkhrj fLFkr izk.k dks ok;q dgk x;k gS vkSj lEiw.kZ czãk.M esa
izokfgr ok;q dks vfuR; dgk x;k gSA bZ'oj ls ;gh izkFkZuk dh x;h gS fd
gekjk izk.k fo'o ds izk.k vFkkZr~ vfuR; esa lekfgr gksA O;fDr esa tks izk.k gS
og lEiw.kZ czãk.M dk vfuR; gSA10 dB mifu"kn~ esa vfnfr dks izk.k ls mRiUu
crk;k x;k gSA izk.k dks dsoy Kkuh gh ns[krs gSaA ;g vfnfr izÑfr gSA vfnfr
dk tUe izk.k ls gqvk gSA izk.k izk.k oLrqr% ok;q gSA ok;q vkfn rRo gSaA izk.k
ds dkj.k gh izkf.k;ksa dk vfLrro gSA dB mifu"kn~ esa ;g Hkh crk;k x;k gS
fd laklj esa tks dqN gS og lc izk.k dh xfr ls mRiUu gqvk gSA11 c̀gnkj.;
mifu"kn~ esa izk.k dk o.kZu dqy bl izdkj fd;k x;k gS&^izk.k&eq[k vksj
ukfldk esa lapkj djus okyh tks ân; i;±Ur òfr gS] og iz.k;u ¼ofgxZeu½ ds
dkj.k izk.k dgykrh gSA* izk.k 'kCn ls o`freku v/;kfRed vu ¼ok;q½ dgk
x;k gSA blds deZ dh O;k[;k rks blds òfÙk Hksn ds izn'kZu ls gh dj nh x;h
gSA og̀nkj.; mifu"kn~ ds vuqlkj rhu yksd ;s gSa & okd] eu vkSj izk.kA okd~
;g yksd gS] eu vUrfj{k yksd gSa vkSj izk.k LoxZ yksd gSaA okd~&eu&izk.k gh
Hkw% Hkwo% vkSj Lo% gSA rhu osn gSa& ftlesa okd~ _Xosn gSa] eu vtqosZn ds vkSj
izk.k lkeosn gSaA nsork] fir ̀vkSj euq"; esa okd~ nsork gS eu firx̀.k gS vkSj
izk.k euq"; gSA ekrk&firk vkSj izKk esa okd~ ekrk gS] eu firk gS vkSj izk.k
izKk gSA12
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NkUnksX; mifu"kn~ ds vk[;ku esa o.kZu gSa fd lHkh bfUnz;ksa dh ijh{kk ysus
ds ckn izk.k dh Js"Brk fl) dh xbZ gSA izk.k ds fcuk p{kq&okX;kfn bafnz;
lHkh f'kfFky gSaA lHkh bafnz;ksa ds vHkko eas izk.k dh fLFkfr gSA fdUrq izk.k ds
vHkko esa bafnz; fuf"Ø; fl) gqbZA vUr esa] lHkh bfUnz;ksa }kjk izk.k dh Lrqfr
dh x;h gSA13

izk.k rÙo fn[kkbZ ugha iM+rk ckotwn izk.k dk vfLrRo gSA izk.k v/;kRe
dk fo"k; Hkh gS vkSj HkkSfrd okn dk Hkh fo"k; gSA ¼_Xosn 7 % 87 %2½ ds
vuqlkj izk.k ewyr% ok;q gSA ;ksx n'kZu esa izk.k ok;q ij la[; dks izk.kk;ke dgk
x;k gSA14 izk.kk;ke ls izk.k dh 'kqf) gksrh gSA

vk;qosZn 'kkL= esa ok;q ds ijek.kq :i esa fuR; ekuk x;k gSA fo"k; Hksn
ls ok;q rhu izdkj dh crk;h x;h gS] tks o`{kkfnr dks fgykrh gks og ok;q gSA
'kjhj ds Hkhrj lapkfjr gksus okyk izk.kok;q gSA og ,d gS ijUrq 'kjhjkUrxZr
LFkku Hksn ls mldh ikap laKk,¡ nh x;h gSA bl izdkj laKk,¡ gSa & izk.k] mnkÙk]
leku] vkiku vkSj O;kuA

izk.k ok;q & lqJqr lafgrk ds vuqlkj izk.k ok;q eq[k ls laikfnr djus okys
vUu dks Hkhrj izos'k djusokyk rFkk izkf.k dk voyEcu djrk gSA vkpk;Z
mygu us bldk LFkku eq)kZ] mj, d.V rFkk ukfldk crk;k gSA izk.k lRo
xq.k izèkku rRo gSaA izk.k ok;q ân; esa] vkiku xq.k esa] leku ukfHk esa] mnkÙk
d"V esa vkSj O;ku lexz 'kjhj esa gSA izk.k ok;q dk xq.k vkSj dk;Z dqN bl izdkj
crk;k x;k gS&

1- y?kq] fueZy] izdk'k] 'kq)] dky] lq[k] Kku laxh Kku] fo|kA15

2- mnkÙk ok;q & Hkk"k.k] xhrkfn rFkk vo';lkfn dk;Z djrk gS ukfHk m:
,oa d.B esa bldk LFkku gSA

3- leku ok;q & ;g vek'k; ,oa vek'k; eè; fLFkfr gSA ikpukfn esa
lgk;rk djrk gS rFkk 'kqY; vkSj vfrlkj vkfn jksx mRiUu djrk gSA

4- U;k; ok;q & lexz 'kjhj esa lapj.k djus okyk gSA blesa fues"k mUes"k
vkfn fØ;k,a mRiU dh tkrh gSA ;g dqfir gksus ij izk;% loZ'kjhxr jksx
mRiUu djrk gsA

5- viku ok;q & bldk LFkku egf"kZ lqJqr us iDok'k; crk;k gSA ;g
vèkksekxhZ gksdj ew= ;qjh"k vkfn dk folxZ djrk gSA ijUrq dqfir gksdj ;g
vèkksHkkx fLFkr okfgr rFkk 'kqnklaf{kIr jksxksa dks mRiUu djrk gSA

tc 'kjhjxr ik¡p izdkj ds ok;q dk izdksi og tkrk gS rks 'kjhjkUr gks
tkrk gSA16

osn okM~xe; esa vk;q rÙoehekalk
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leLr l̀f"V ik¡p HkkSfrd gSaA 'kjhj Hkh ik¡p rRoksa ls cuk gSA fdarq bu lHkh
esa egRoiw.kZ izk.k rRo gSa tks lHkh dks fØ;k'khy cuk, j[krk gSA izk.k lw;Z gSA
izk.k ls gh lHkh rRo izdkf'kr gSaA izk.k deks± dks 'kfDr iznk;d 'kfDr gSA osn]
mifu"kn] iqjk.k] xhrk vk;qosZn ;kfn lHkh xzaFkksa esa izk.k dh efgek crk;h x;h
gSA izk.k dh Lrqfr;k¡ 'kkfey dh x;h gSA izk.k ls gh thou gS vkSj izR;sd thou
dh bPNk Hkh izk.k gSA izk.k izFke ,s"k.kk gSA izk.k lokZ;q"k gSA vk;q dh j{kk
euq"; dk izFke èkeZ gSA vk;qosZn mifu"kn~ ;e&fu;eksa dk ikyu dj izk.k dks
fLFkfr dks 'kq) vkSj cyoku cuk;k tk ldrk gSA lexz l̀f"V ftruh foLr`r
gS] izk.k rÙo dh efgek mudh gh fo'kky gSA

1- 'osrk'orj¨ifu"kn~] xhrk izsl] xksj[kiqj v/;k;&6] 'yksd&3
2- rSfrjh; mifu"kn~] xhrk] izsl] xksj[kiqj oYyh&2] vuqokd&3] 'yksd&1&6
3- iz'uksifu"kn~] xhrk izsl] xksj[kiqj iz'u&3] 'yksd&11
4- rSfrjh;mifu"kn~] xhrk izsl] xksj[kiqj vuqokd&1&3
5- rSfrjh;mifu"kn~] xhrk izsl] xksj[kiqj Hk`xqcYyh] vuqokd&2&6
6- iz'u¨ifu"kn~] xhrk izsl] xksj[kiqj "k"B iz'u
7- pjd lafgrk] pkS[kEck izdk'ku] okjk.klh la-&2016 i-̀ 8
8- iz'uksifu"kn~] iz'u&2] 'yksd 4&5] ì- 34&35] xhrkizsl] xksj[kiqj
9- iz'uksifu"kn~] iz'u&2] 'yksd 7&13] ì- 37&42] xhrkizsl] xksj[kiqj

10- bZ'okL;ksifu"kn~] xhrk izsl] xksj[kiqj] eU=&16&19] ì- 40&41
11- dB mifu"kn~] bZ'kkfn ukS mifu"kn~ xhrk izsl] xksj[kiqj] v/;k;&2]

oYyh&2] 'yksd&10] ì- 127
12- ògnkj.;d¨ifu"kn~] xhrk&izsl xksj[kiqj] v/;k;&5] 'yksd&3&5] i`-

346&350
13- NkUnksX;¨ifu"kn~] xhrk izsl] xksj[kiqj] v/;k;&5] [k.M&1] 'yksd&6&14]

i`- 413&419
14- ikraty;ksxn'kZu] gfjd̀".k nkl xks;Undk] xhrk izsl] xksj[kiqj vè;k;&2]

'yksd&50] i`- 65
15- inkFkZ foKku jfonkl f=ikBh] pkS[kaHkk laLdr̀ izfr"Bku] fnYyh la-

&2016] ì- 66&64
16- inkFkZ foKku] jfonÙk f=ikBh] pkS[kaHkk laLÑr izfr"Bku] fnYyh] la

2016] i`- 68

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*

;ksx çkphu Hkkjrh; ijEijk ,oa laLÑfr dh vewY; nsu gSA ;ksx vH;kl
'kjhj ds chp lkeatL; LFkkfir djrh gSA euq"; ftu mís';ksa dks le{k j[kdj
thou esa vxzlj gksrk gS] èkeZ] vFkZ] dke ,oe eks{k :i iq#"kkFkZ prq"Vî esa eks{k
gh ekuo&thou dk ije y{; ekuk x;k gSA ;ksx n'kZu ekuo vkpj.k] pfj=
vkSj mlds ewY;] mi;ksfxrk vkSj egRo ds fn'kk&funsZ'kdksa ds :i esa dk;Z
djrk gSA uSfrd ewY; gekjs O;fäRo ds fofHkUu vk;keksa dks ifj"Ñr djrs gSa
ftlls euq"; 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls vR;fèkd mRÑ"V gksrk gSA egf"kZ
iratfy ds v"Vªkax ekxZ ds ;e fu;e ges vius thou dks 'kq) djus ds vR;ar
volj çnku djrs gSaA ;ksx;kH;kl ls O;fä vius vanj ds udkjkRed Hkkoksa
dks R;kx djds viuh psruk ds vanj 'kkafr ds fy, txg cukrk gS ftlds
dkj.k og Øksèk] fgalk tSls Hkkoksa ls nwj jgrk gSA ;ksx ds vH;kl ls dsoy
'kkjhfjd ,oe ekufld 'kq)rk ugha gksrh gS cfYd vU; thfor çkf.k;ksa ds çfr
HkkokRed 'kq)rk gksrh gSA ;ksx dk y{; gh vkarfjd psruk dks çdV djuk
gS] ;ksx dk vH;kl euq"; ds O;fäRo esa tks dqN Hkh udkjkRed vkSj cqjkbZ
gS mls [kRe djuk vkSj mlesa tks dqN Hkh gS mls fodflr djuk gSA
egf"kZ iratfy ds ;ksx esa fufgr uSfrd ewY; ds mikns;rk dks bl ys[k esa
çLrqr djus dk ç;kl fd;k x;k gS] uSfrdrk xq.k vkèkkfjr ;k drZO; vkèkkfjr
gks ldrh gS] xq.k vkèkkfjr uSfrdrk esa ge esa ls çR;sd O;fä fdl çdkj dk
O;fä cuuk pkgrk gS vkSj drZO; vkèkkfjr uSfrdrk esa uSfrd gksus ds fy, dkSu

* ICPR, JRF, n'kZu ,oa èkeZ foHkkx] cukjl fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh
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dkSu ls drZO;ksa dk ikyu djrk gSA bl çdkj ls ns[kk tk, rks euq"; dk
thou uSfrd ,oa ekuoh; ewY;ksa ls ifjiwfjr gS] O;fä dh thou i)fr]
vkpj.k] xq.k deZ] vuqHkotU;] fodflr ewy çfofr;ka xq.k&nks"k] Kku] rdZ&fordZ]
fparu 'kfä] ckSf)d vkSj HkkoukRed çfofr;ksa euq"; ds vkarfjd thou ds
çdk'kd gSA bUgh ewY;ksa ds vkèkkj ij lkekftd lajpuk dk fuekZ.k gksrk gSA1

Hkkjrh; uhfr'kkL= ,oa ekuoh; ewY;ksa dh tM+s oSfnd lkfgR; esa gSa] tks
lalkj ds lcls çkphure nk'kZfud lkfgR; gSA osn esa ,d ljy uhfr lafgrk
dh jpuk feyrh gS blesa _r dh voèkkj.kk dk eq[; LFkku gS rFkk lR;
loksZPp ln~xq.k gS vkSj vlR; ,d nqxqZ.kA ekuoh; ewY; ,oa uSfrdrk oLrqr
vU;ksU;kfJr gS] ewY; 'kCn dh jpuk laLÑr ds ewy èkkrq ls ;r~ çR;; yxkus
ij gqbZ gS ftldk rkRi;Z dher ;k etnwjh gksrk gS ijarq n'kZu ds vFkZ esa le>k
tk, rks bldk rkRi;Z gS tks dqN Hkh bfPNr gS ogh ewY; gSA ekuoh; O;ogkj
esa ewY; 'kCn dk vFkZ lgt thou] 'kq) vkpj.k] vkRela;e] bafæ; fuxzg]
vkRe'kqf) ls gSA 'khy larks"k lR; çse vfgalk uSfrdrk yksdeaxy vkSj yksd
dY;k.k dh Hkkouk Hkh ekuoh; xq.kksa esa Hkh lfUufgr gS tks dh ekuoh;
vko';drk dh bPNk dh larqf"V ds fy, ç;ksx esa vkrk gSA ewY; 'kCn dk
lacaèk u dsoy vk/;kfRedrk ls gS cfYd lR;]vfgalk] 'kq)rk] vPNkbZ ,oa
lkSUn;Z ls Hkh gSA

çR;sd çkphu lkfgR; esa euq"; ds uSfrdrk ,oa ewY; dh ckr dh xbZ gS
ijarq fdlh esa Hkh lkfgR; esa lgt ,oa vkn'kZ mnkgj.k çLrqr ugha fd, x,
ftlls iwjh rjg ls lknk thou vkSj mPp fopkj dks pfjrkFkZ fd;k tk lds
vFkkZr~ ;s fopkj ;ksx n'kZu ls fy;k x;k gSA ;g okLro esa ;ksx n'kZu dk eq[;
vkèkkj gS ;fn O;kid ifjçs{; esa ns[kk tk, rks ewY; f'k{kk okLro esa ;ksx
ç.kkyh dk gh nf̀"Vdks.k gSA bldk egRo bl rF; esa fufgr gS fd ;ksx euq";
ds vkarfjd 'kfä;ksa dks fodflr djus esa lgk;d fl) gksrk gSA blh lUnHkZ
esa dgk x;k gS

rka ;ksxfefr eU;rs fLFkjkfefUæ; èkkj.kke~A
vizeÙkLrjk Hkofr ;ksxks fg çHkokO;;kSAA2

vFkkZr~ bfUæ;ksa dh fLFkj èkkj.kk gh ;ksx dgykrh gS] D;ksafd ,slh voLFkk
esa ;ksx lkèkd çekn jfgr gks tkrk gSA ijUrq ;ksx dh voLFkk esa mrkj&p<+ko
vkrs jgrs gSa blfy, lkèkd dks ;ksx dk vH;kl djrs jguk pkfg,A
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èkeZ] tkfr] fyax] le; ,oa dky ls ijs ekuoh; ewY; lkoZHkkSfed ewY; gSA
;ksx fufgr ewY; f'k{kk dk y{; gh ;ksx dk ç;ksxkRed ,oa lS)kafrd
f'k{k.k&çf'k{k.k bl :i esa nsuk dh LokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kk] jksxksa ds çfr
tkx:drk ,oa ewY;ijd f'k{kk ls tqM+ lds vkSj buds çfr iw.kZ le> euq";
esa tkx̀r gks lds] ;ksx ds fofoèk vH;kl ,oa fofèk;k¡  euq"; ds 'kkjhfjd xBu
,oa ekalisf'k;ksa dh lqn`<+rk ,oa ekufld LokLF; esa fo'ks"k ;ksxnku nsrs gSaA
egf"kZ iratfy ds vuqlkj  ekuo çÑfr ds fofHkUu 'kkjhfjd ,oa ekufld rRoksa
ij fu;a=.k }kjk flf) çkIr djus dk O;ofLFkr ç;kl gh ;ksx gSA

 ;efu;ekluçk.kk;keçR;kgkjèkkj.kk/;kulekèk;ks& ·"Vko³~xkfuAA3

;ksx ds vkB vax gS & ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke çR;kgkj] èkkj.kk] è;ku
vkSj lekfèkA ;e ,oa fu;e iwjh rjg ls vkpj.k ,oa uSfrdrk ls lacfUèkr gS
ftldks ;ksx dk lcls dfBu pj.k ekuk tkrk gSA bu vkpj.k lEcaèkh fo"k;ksa
dks fl) djus ds mijkar çR;kgkj] èkkj.kk] /;ku] ,oa laekfèk ds mPp ,oa
ekufld vuq'kklu ls tqM+s pj.k vklku gks tkrs gSa fdUrq ;fn dksbZ  lkèkd
bu nksuksa es gh ikjaxr ugha gks ik;k rks blls ;ksx dh jkg es ckèkk mRiUu gksrk
gS] blls fl) gksrk gS dh uSfrdrk  ,oa vkpj.k ds fy, ;ksx fdruk
egRoiw.kZ gSA4

v"Vªkax ekxZ esa ;ksx dk igyk ekxZ ;e gSA ;e gesa uSfrd] uSfrd
vuq'kklu ewY; ,oa lkekftd ekxZn'kZu çnku djrk gSA ;g ekxn'kZu gesa
ldkjkRed lksp ,oa uohu iFk çnku djrh gS ftlls ge eqfä ds ekxZ esa
rYyhu gks ldsA ;e es dqN xfrfofèk;k¡ fuèkkZfjr dh xbZ gS ftlls O;fä dks
cpuk pkfg,] fu;e us dqN fl)kar fuèkkZfjr fd, x, gSa  ftldk ikyu djuk
pkfg,A bu nksuks ls feydj uSfrdrk ds fl)karksa iw.kZ  gksrs gS ftlds vuqlj.k
ls dksbZ Hkh tkfr  vk/;kfRedrk] iw.kZrk ds iFk ij vkxs dh ;k=k ds fy, [kqn
dks rS;kj dj ldrk gSA

 vfgalklR;kLrs;czãp;kZifjxzgk ;ek%A5

;e ik¡p çdkj ds gksrs gSa & 1- vfgalk 2- lR; 3- vLrs; 4- vifjxzg
5- czãp;Z6

;ksx lkèkd dks fy, fgalk djuk loZFkk ifjR;kT; gSA gesa
'kkjhfjd] ekSf[kd ,oa ekufld :i ls fdlh Hkh pht dks uqdlku ugha
igqapkuk pkfg,A dsoy oèk u djuk gh vfgalk ugh gS vfirq leLr çkf.k;ksa

egf"kZ iratfy ds ;ksx n'kZu esa fufgr uSfrd ewY; % ,d nk'kZfud foospuk
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ds çfr eu opu ,oa deZ ls] eS=h] d:.kk vkfn ln~Hkko dk iks"k.k Hkh vfgalk
ds vUrxZr gSA iratfy ekurs gS tks lkèkd vfgalkçfr"B gksrs gS mudk leLr
çkf.k;ksa esa LokHkkfod oSj R;kx gks tkrk gSA vfgalk ds vfrfjd~ 'ks"k pkjksa ;e
vfgalkewyd gh gS vkSj mudk vuq"Bku vfgalk dh fueZyrk ds gsrq fd;k tkrk
gSA vU; lR;kfn ;eksa dk vuq"Bku u djus ls vlR;kfn }kjk vfgalk efyu
gksus dk Hk; jgrk gSA7

 eu] opu ,oa deZ ls lR; dk ikyu vkSj feF;k dk R;kx gh lR;
gSA lR; ds ekxZ ij pyuk dfBu gS] tc vki iratfy ds ;e dk vuqlj.k
djrs gS rks lR; es  thuk gh lHkh thfor çkf.k;ksa ds çfr v[k.Mrk ,oa
leUo; çnku djrk gSA ;ksx iFk ds mu mPp lR; dks Li"V #i ls ns[kus
dh nf̀"V Hkh çnku djrk gSA

 nwljs ds èku dk vigj.k djus dh ço`fr dk R;kx gh vLrs;
gS vFkkZr~ nwljs  ds LokfeRo dk vigj.k djuk Lrs; gS vkSj mldk  vHkko
vLrs; gSA

 fo"k;&okluk dh vksj >qdkus okyh ço`fr dk ifjR;kxA
czgkp;Z ds }kjk ,slh bafæ;ksa ds la;e dk vkns'k fn;k tkrk gS tks dkesPNk
ls lEcfUèkr gSA

 vius LokFkZ ds fy, èku] lEifÙk ,oa Hkksx lkexzh es la;e u
djuk ifjxzg gS vkSj bldk vHkko vifjxzg gSA

;ksx n'kZu esa eu dks lcy cukus ds fy, ;s ik¡p çdkj ds ;e dk ikyu
vko';d le>k x;k gSA buds ikyu ls ekuo cqjh ço`fr;ksa dks o'k esa djus
ls lQy gksrk gS ftlds QyLo:i og ;ksx ekxZ es vkxs c<+rk gSA

  'kkSplarks"kri%Lok/;k;s'ojçf.kèkkukfu fu;ek%AA8

 fu;e 5 çdkj ds gksrs gSa &1- 'kkSp 2-larks"k 3- ri 4- Lok/;k;
5- bZ'oj çkf.kèkku

'kkSp ds vanj ckgjh vkSj vkarfjd 'kqf) lekfo"V gSA Luku] ifo=
Hkkstu] LoPNrk ds }kjk ckgjh 'kqf) rFkk eS=h] d:.kk] lgkuHkwfr] ç'kUurk]
ÑrKrk ds }kjk vkarfjd vFkkZr ekufld 'kqf) dks viukuk pkfg,A

 bls le>uk eqf'dy ugh gS ysfdu bldk ikyu djuk dfBu
gSA drZO; dk ikyu djrs gq, tks çkIr gks mlesa larqf"V j[kuk ;k tks dqN
ijekRek dh Ñik ls çkIr gks mles larqf"V j[kuk gh larks"k gSA
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ri vkSj riL;k dk vFkZ  gS fd eu vkSj 'kjhj dks vuq'kkflr j[kuk]
lq[k&nq[k] lnhZ&xehZ] Hkw[k I;kl] tSls  }a/oks dks  lgu djrs gq, eu o 'kjhj
dks lkèkuk Hkh ri gSA

% Lok/;k; esa dsoy osn osnkUrksa dk gh Kku vftZr djuk gh ugha
cfYd O;fä dks [kqn ds ckjs esa Hkh fparu djuk t:jh gS] Lo;a dk Hkh v/;;u
djuk pkfg,] ftlls ge [kqn esa Hkh lqèkkj dj ldsaA fopkjksa esa 'kqf) vkSj Kku
çkfIr ds fy, fo|kH;kl] èkeZ'kkL=ksa dk v/;;u] rFkk  lRlax vkfn dk
vknku& çnku Lok/;k; gSA9

 bZ'oj ds çfr J)k vkSj vkLFkk j[kuk gh bZ'oj
çf.kèkku dgykrk gS] bl fu;e dk ikyu djus ds ihNs lcls cM+h otg gS&
euq"; dk vkarfjd fuekZ.k  rkfd vius vki dks ge csgrj rjhds ls tku lds]
eu ok.kh] vkSj deZ ls bZ'oj ds Hkfä ds lkFk mlds uke] :i] xq.k] yhyk vkfn
dhrZu] Jo.k] euu djus  tSls leLr deZ gh bZ'oj çkf.kèkku gSA

iratfy dk ;ksxlw= lkekftd igyqvksa dks lefiZr gSA ;ksx ds lHkh ekxZ
vkRe tkx#drk] LorU=rk vkSj eqfä dh fLFkfr rd igq¡pus ds fy, vko';d
vkèkkj gS ;ksx ds ;e ,oa fu;e tSls uSfrdrk dk ewy vkèkkj gS oSls gh ;ksx
ds vfUre vaxksa dks la;e ds :i esa lanfHkZr djrs gSa vkSj bls fpÙk vkSj vkRe
Kku çkIr djus dh rduhd dgrs gSaA

ra fo|kn~ nq%[kla;ksxfo;ksxa ;ksxlf¥~trEk~A
l fu'p;su ;ksäO;ks ;ksxks·fufoZ..kpsrlkAA10

tks nq%[k:i lalkj ds la;ksx ls jfgr gS rFkk ftldk uke ;ksx gS mldks
tkuuk pkfg;sA og ;ksx u mdrk;s gq, vFkkZr~ èkS;Z vkSj mRlkg;qä fpÙk ls
fu'p;iwoZd djuk drZO; gS

bl çdkj ls ns[kk tk, rks egf"kZ iratfy vius ;ksx n'kZu esa uSfrd ewY;ksa
ds ek/;e ls lkoZHkkSfed çse vkSj d#.kk  dh dYiuk djrs gSa ;g voèkkj.kk
ekuork ds fy, ,d lkoZHkkSfed nf̀'Vdks.k gS tks vkt dh nqfu;k ds fy,
vR;fèkd  çklafxd gSA iratfy us Li"V dgk gS fd ;e vkSj fu;e dk vH;kl
fdlh fo'ks"k HkkSxksfyd ;k lkekftd fLFkfr ds ck/;rk ls ckgj gSA ;ksx n'kZu
ekuo vkpj.k vkSj pfj= ds fy, fn'kk funsZ'k ds :i es  dk;Z djrk gS vkSj
blds uSfrd ewY; gekjs O;fä ds fofHku vk;keksa dks ifj"Ñr djrs gS  ;ksx
dk vafre y{; vkRecksèk gS ftls ,d çdkj dh Lora=k Hkh dgk tk ldrk
gSA bl çdkj ;e vkSj fu;e ges vius thou dh ifo=rk dks viukus dk

egf"kZ iratfy ds ;ksx n'kZu esa fufgr uSfrd ewY; % ,d nk'kZfud foospuk
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vuar  volj çnku djrs gSaA ;wusLdks us viuh fjiksVZ esa mPprj vkn'kksaZ ds :Ikksa
esa learning treasure within esa spirituality dks  Hkh lekfgr fd;k gSA
bl çdkj mi;qä fo'ys"k.k ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ;ksx ,d
lkoZHkkSfed ewY; gS vkSj çR;sd ekuo ds fy, jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; ewY;ksa
dks çfrikfnr djrk gSA11

1- ;ksx lw= 2@29
2- ;ksx lw= 2@30
3- ;ksx lw= 2@32
4- Mk- lqjs'kpUæ JhokLro % ikrTty;ksxn'kZuEk~ ]pkS[kEck lqjHkkjrh

çdk'ku] okjk.klh
5- egf"kZ iratfy % ;ksx lw= vuqoknd  Jh uUnyky n'kksjk] j.kèkhj

çdk'ku gfj}kj
6- ,l-,u- nklxqIrk % ;ksx n'kZu] eksrh yky cukjlh nkl
7- foeyk dukZVd % iratfy ;ksx n'kZue] dk'kh fganw fo'ofo|ky;

¼Hkkx 1]2½
8- Mk- ufyuh 'kqDyk % iratfy ;ksx lw= dk foospukRed ,oa rqyukRed

v/;;u] 'kfä ;ksxkJe
9- cãkyhu eqfu % ikraty ;ksxn'kZu] ] pkS[kEck çdk'ku] okjk.klh
10- çks-,p- ih- flUgk % Hkkjrh; n'kZu dh :i js[kk] eksrhyky cukjlh

nkl
11- Hkxorxhrk 6@23


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*

izLrqr 'kksèk&vkys[k esa] Lokeh foosdkuan dh *ekuo&fuekZ.k f'k{kk* dh ppkZ
dh xbZ gSA f'k{kk O;fDrRo dk fuekZ.k djrh gSA dqN fpard f'k{kk ds
izdVhdj.k ds fy, cká ifjfLFkfr;kssa dks izeq[k mRizsjd ekurs gSaA dqN bls
vkRek esa tUetkr :Ik ls fo|eku ekurs gSaA foosdkuan ds dFkukuqlkj *f'k{kk
ekuo esa igys ls gh fo|eku fnO;rk dh vfHkO;fDr* gSA v}Sr osnakr ds izfr
vkLFkk ds dkj.k gh os f'k{kk ds lEcaèk esa ,slh èkkj.kk j[krs gSaaA osnakr O;fDr
dks LoHkkor% fnO; ekurk gSA vkRek esa lkjh 'kfDr;k¡ igys ls gh fo|eku gSaA
mi;qDr f'k{kk budks izdV Hkj dj nsrh gSA foosdkuan ds vuqlkj f'k{kk dk
mÌs'; ekuo&fuekZ.k gSA ekuo&fuekZ.k ls mudk vfHkizk; ,sls lexz O;fDrRo
ls gS] ftlesa cqf)] Hkko vkSj laadYi dh lHkh 'kfDr;k¡ tkxzr gks pqdh gksaA
Lokeh foosdkuan ds vuqlkj **ekuo esa igys ls gh fo|eku iw.kZrk dh
vfHkO;fDr] f'k{kk gSA**1 'kq) Kku vkRek dk lgt LoHkko gS] f'k{kk ml Kku
dks vfHkO;Dr dj nsrh gSA muds f'k{kk&n'kZu dh ;g ewyHkwr ladYiuk mu
fpardksa ds f'k{kk&n'kZu dh bl ekU;rk ls foijhr gS] tks Kku ds izdVhdj.k
ds fy, cká ifjfLFkfr;kssa dks izeq[k mRizsjd ekurs gSaA f'k{kk esa *f'k{kd ;k xq:
dh Hkwfedk* Hkh blh ls lEc) ,d vkSj fopkj.kh; fcanq gSA ;fn iw.kZrk vkRek
dk lgt LoHkko gS rks xq: dk dk;Z ml Kku dks ckgj ykuk Hkj gSA Kku
ds vojksèkd ;k ckèkk dks nwj dj nsuk rkfd vkRek vius Kku ds izdk'k dks
mn~Hkkflr dj lds] tSls ,d d̀"kd ikuh ds cgko ds e/; dh ckèkkvksa dks nwj

* ih,p- Mh- 'kksèkkFkhZ] Hkkjrh; n'kZu] lk¡ph ckS)&Hkkjrh; Kku v/;;u
fo'ofo|ky;] lk¡ph] jk;lsu ¼e-iz-½
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dj nsrk gS fd rkfd ikuh vius LoHkko ds vuqlkj [ksr esa uhps dh vksj pyk
tk,A

Hkkjrh; laLd̀fr esa f'k{kk dk O;kid mís'; fu:fir fd;k x;k gSA
Hkkjrh; iq:"kkFkZ O;oLFkk eks{k dks ije iq:"kkFkZ fu:fir djrh gSA okLrfod
f'k{kk dk mís'; blh eks{k dh izkfIRk gSA dkS'ky&fodkl djds gesa thou&laxzke
esa n{k cukus okyh f'k{kk] ,d nwljk :Ik gSA f'k{kk ds bu nksuksa vk;keksa dks
fo".kq iqjk.k fuEufyf[kr jhfr ls O;Dr djrk gS%&

**deZ ogh gS tks cUèku dk dkj.k u gks vkSj fo|k Hkh ogh gS tks eqfDr dh
lkfèkdk gksA blds vfrfjDr vkSj deZ rks ifjJe:Ik rFkk vU; fo|k,¡ dyk
dkS'ky ek= gh gSaA** ¼rRdeZ ;= cUèkk; lk fo|k ;k foeqDr;sA vk;klk;kija
deZ fo|kU;k f'kYiuSiq.ke~AA

ekuo&fuekZ.k ls mudk vfHkizk; ,sls lexz O;fDrRo ls gS] ftlesa cqf)]
Hkko vkSj laadYi dh lHkh 'kfDr;k¡ tkxzr gks pqdh gksaAizk;% ,d gh O;fDr esa
dksbZ ,d gh 'kfDr fo|eku jgrh gSA Kku] bPNk vkSj Hkko vkfn ekuo&eu
ds ?kVd rRo gSaA buesa ls fdlh ,d rRo dh fdlh ,d O;fDr esa izèkkurk
gksrh gSA blh ls O;fDr;ksa esa ijLij Hksn gksrk gSA bu Hksnksa dks n`f"Vxr djrs
gq,] Lokeh foosdkuan i`Fkd~ ls pkj izdkj ds eu vkSj laLdkj okys yksxksa dk
vxzfyf[kr mYys[k djrs gaS &

**izFke deZB O;fDr] tks deZsPNqd gSaA muds ukM+hra= vkSj ek¡lisf'k;ksa esa
foiqy 'kfDr gSA mudk mÌs'; gS dke djuk] vLirky rS;kj djuk] lRdk;Z
djuk] jkLrk cukuk] ;kstuk fLFkj djds la?kc) gksukA f}rh;] Hkkoqd] tks
mnkÙk vkSj lqUnj dks lokZUr%dj.k ls izse djrs gSaA os lkSUn;Z dh fpark djrs
gSa] izd`fr ds euksje n`';ksa dk miHkksx djus ds fy,] vkSj izse djrs gSa] izsee;
Hkxoku dh iwtk djus ds fy,A ---- rr̀h;] ;ksxekxhZ O;fDr] tks vius dk
fo'ys"k.k djuk vkSj euq"; ds eu dh fdz;kvksa dks tkuuk pkgrs gSaA ---- prqFkZ]
nk'kZfud] tks izR;sd fo"k; dh ijh{kk ysuk pkgrs gSa & vkSj viuh cqf) ds }kjk
ekuoh; n'kZu ls tg¡k rd tkuk lEHko gS] mlds Hkh ijs tkus dh bPNk j[krs
gSaA**  bl fooj.k esa] bPNk] Hkko vkSj Kku ds :Ik esa ekuoh; eu ds rhuksa ?kVd
lekfgr gks tkrs gSaA ,d lexz O;fDrRo esa lkjr% ;s lHkh xq.k fo|eku gksuk
vko';d gaSA

foosdkuan ,slh f'k{kk ds vfHkyk"kh gSa] ftlls pfj= fuekZ.k gksrk gks]
ftlls eu vkSj cqf) dh 'kfDr c<+rh gksA ,slh f'k{kk esa Lokoyacu dk
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vko';d xq.k mifLFkr gksxkA tks ftKklq dks vius iSjksa ij [kM+k djus esa
l{ke gksxhA  ,slh f'k{kk esa vk/;kfRed vkSj HkkSfrd nksuksa izdkj dk Kku
'kkfey gksxkA ;g ftKklq dks eks{k&izkfIr dh vksj mUeq[k djus esa lgk;d
gksxhA

Lokeh foosdkuan }kjk izofrZr *ekuo&fuekZ.k f'k{kk* ds y{;:Ik] eks{k rRo
dh mifLFkfr fcYdqy lksÌs';] ;qfDr;qDr vkSj izklafxd gSA Hkkjrh; nk'kZfud
ijEijk( nq%[kksa ds vkR;fUrd {k;] deZcaèkuksa ds {k;] vfo|k&frjksèkku]
vkRelk{kkRdkj vkSj tUe&ej.k lalj.k ls eqfDr rFkk vkuanLo:Ikrk esa
vofLFkfr vkfn dks eks{kkoLFkk fu:fir djrh gSA foosdkuan dks ;g lHkh
ekU; gaS] fdarq os Hkkjrh;ksa dh *deZcaèkuksa ds Hk;* vkSj *iqutZUe ls iyk;u* dh
eu%òfÙk dh leh{kk djrs gSaaA muds vuqlkj ;fn thokRek vKkuiwoZd tUe
xzg.k djrh gS] rks og ,slk KkuiwoZd Hkh dj ldrh gSA muds fopkj esa eqfDr
dh dksbZ fufnZ"V lhek ugha gSA vr% vkRek ds vuar foLrkj dh lEHkkouk,¡
lnSo fo|eku jgrh gSaA

   ekufld ,dkxzrk ;k eu%fuxzg ds iwoZ f'k{kk dk lkjk midze O;FkZ gSA
f'k{kk ds vkn'kkZRed ,oa O;kogkfjd iz;kstu ds fy, eu%la;e dk gksuk cgqr
vko';d gSA ekufld izf'k{k.k ds vHkko esa f'k{kk dsoy dqN lwpukvksa dk
Jeiw.kZ ladyu ek= gSA  ekufld ,dkxzrk dks vR;fèkd egRo nsus ds dkj.k
Lokehth ds f'k{kk n'kZu es ;ksxkH;kl dk Lo;aeso LFkku cu x;k gSA ;ksx
'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; ds fy, vR;fèkd vko';d gSAf'k{kk
lekt&ifjorZu dh okfgdk gSA Lokeh foosdkuan rRdkyhu lekt lqèkkj ds
vakrfjd ifjorZu ls jfgr] lrgh lqèkkj dks lansg dh ǹf"V ls ns[krs FksA mudk
vk/;kfRed f'k{kk }kjk lkekftd mRFkku esa fo'okl  FkkA bl dk;Z ds fy,
os ,sls lefiZr&Hkkoijk;.k czãpkfj;ksa ,oa czãpkfjf.k;ksa ls lg;ksx dh
vkdka{kk j[krs Fks] tks vketu dks HkkSfrd f'k{kk ds lkFk&lkFk vk/;kfRed
f'k{kk Hkh iznku djrsA muds vuqlkj lkekftd tM+rk dks cuk;s j[kus okyh
LokFkZijrk] laadh.kZrk] èku ,oa lÙkk dh ykylk dks dsoy izse vkSj d:.kk dh
vk/;kfRed f'k{kk ls gh lekIr fd;k tk ldrk gSA ,slh èkkfeZd ;k vkè;kfRed
f'k{kk vaèkfo'okl ls jfgr rFkk iw.kZr% rkfdZd nf̀"V lEiUu gksxhA lekt
mRFkku ds fy, vke turk esa Kku ds izpkj ds egRo dk fnXn'kZu djkrs gq,
Lokeh foosdkuan dgrs gSa &

Lokeh foosdkuan dh ekuo&fuekZ.k f'k{kk % ,d v/;;u
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**izkphu ¼Hkkjr] feJ] jkse½ vkSj vkèkqfud lH;rkvksa ¼;wjksi vkSj vejhdk½
ds chp vUrj mlh fnu ls 'kq: gqvk tc ls f'k{kk] lH;rk vkfn mPp tkfr;ksa
ls èkhjs&èkhjs uhp tkfr;ksa esa QSyus yxhA eSa izR;{k ns[krk gw¡ fd ftl tkfr
dh turk esa fo|k&cqf) dk ftruk gh vfèkd izpkj gS] og tkfr mruh gh
mUur gSA**  Lokehth ds vuqlkj vke turk esa Kku ds izpkj ls mudh [kksbZ
gqbZ vfLerk okil izkIRk gksxhA

foosdkuan ds vuqlkj Ekfgyk l'kfDrdj.k ds fy, muds le{k iq:"kksa ds
leku gh] leku voljksa dh miyCèkrk gksuk vko';d gSA ukfj;ksa ds 'kks"k.k
dks dsoy mUgsa f'k{kk ds volj nsdj gh jksdk tk ldrk gSA ,d f'kf{kr ukjh
gh lekt&mRFkku dh eq[; okfgdk gS] D;ksafd ,slh vkn'kZ ukjh ls gh
lkekftd thou ds ewyHkwr ewY;ksa dks lh[kk tk ldrk gSA blhfy, Lokehth
us czãpkfj;ksa ds lkFk czãpkfjf.k;ksa dk Hkh vkg~oku fd;k] rkfd os ekr̀le
vuklDr Hkko ls lekt lsok dk thou&vkn'kZ viuk ldsaA  'kks"kd vkSj
'kksf"kr ds Hksn dks Hkh mfpr f'k{kk ds izpkj ls lekIr fd;k tk ldrk gSA,d
lexz O;fDrRo ftlesa Kku] deZ] ekufld fuxzg vkSj HkfDr dk mfpr
lkeatL; gks gh] eks{k ds iq:"kkFkZ dh izkfIr djus esa l{ke gSA ,slk larqfyr
O;fDrRo gh thou laxzke esa Lokoyacu ds ln~xq.k dks f'kjksèkk;Z dj ldrk gSA
f'k{kk ds vkn'kZ dks izkIr djus dk lkèku ;ksx gS] ftlesa eu% vkSj nsg la;e
varfuZfgr gSA Lokehth dks nksuksa izdkj dh f'k{kk vFkkZr~ vk/;kfRed vkSj
HkkSfrd] f'k{kk ekU; gSaA os O;fDr ds uSfrd mUu;u dks f'k{kk dk ,d vi`Fkd~
vax ekurs gSa] blfy, og èkkfeZd ;k vk/;kfRed f'k{kk dks cgqr vfèkd egRo
nsrs gSaA f'k{kk ds ek/;e ds :Ik esa] os ekr&̀Hkk"kk ds i{kèkj gSaA lekt&mRFkku
ds fy, f'k{kk dh Hkwfedk dks vaxhdkj djds gh mUgksaus] vke tu esa foKku
dh f'k{kk ds izlkj dk fopkj izdV fd;kA ;gh dkj.k gS fd og osnakr&lkfgR;
dks Hkh vketu ds fy, lqyHk cuk;s tkus ds i{kèkj gSaA ftls f'k{kk dh lcls
T;knk vko';drk gS] mls lcls igys f'k{kk miyCèk djkbZ tkuk pkfg,A
mUgksaus f'k{kk&iznku fd, tkus ds izpfyr lhfer ǹf"Vdks.k ds LFkku ij vR;ar
mnkjoknh :[k viuk;kA ;g n`f"Vdks.k ukjh&f'k{kk ds {ks= esa ifjyf{kr gksrk
gSA ifjokj ,oa cPps ds ikyu&iks"k.k esa ukjh dk ;ksxnku lcls vfèkd gksrk
gSA ;gh dkj.k gS fd muds 'kS{kf.kd vfHkdze esa ukjh&f'k{kk dk egRoiw.kZ
LFkku gSA
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Lokeh foosdkuan fdlh Kku dks vkRelkr fd, tkus ij vR;fèkd cy nsrs
gSaA dsoy ckSf)d :Ik ls gh fdlh ckr dks le>uk] Kku dh vèkwjh izfdz;k
gSA HkkSfrd] ekufld vkSj vk/;kfRed vkfn izR;sd vk;ke ij fdlh Kku dks
dl ysuk vkSj èkS;ZiwoZd mldks vkpj.k esa ykus ls gh mldk okLrfod ewY;
izdV gksrk gSA Lokeh foosdkuan] f'k{kk ds fu"iknu esa xq: ,oa f'k"; ds izR;{k
thoar lEcaèk dks vko';d ekurs gSaA ;fn ekuo&fuekZ.k gh f'k{kk dk okLrfod
mís'; gks rks ;g xq: ds izR;{k thoar vkn'kZ ds fcuk laHko ugha gSA lkFk gh
os uSfrd f'k{kk dks f'k{kk dk egRoiw.kZ vax ekurs gq,] blesa f'k{kd dh
loZizeq[k Hkwfedk dks Lohdkj djrs gSaA vkt ds rduhdh ;qx essa vkWuykbu
f'k{kk dks dkjxj ekuk tk jgk gSA

lkjr% Lokehth us f'k{kk dk iz;kstu] *ekuo&fuekZ.k* fu:fir fd;k gS]
tks *pfj=&fuekZ.k* ds :Ik esa izR;{k gksrk gSA ;fn pfj= esa dqN uSfrd&vk/
;kfRed ln~xq.k fn[kkbZ nas] arks dg ldrs gSa fd O;fDr dk pfj= fufeZr gqvk
gSA *ekuo&fuekZ.k* ls mudk vk'k; ,d lexz O;fDrRo&fodkl gS] ftlesa
g̀n;] Kku ,oa deZ dk leqfpr fodkl gqvk gksA bl y{; dks izkIr djus dk
lkèku eu%fuxzg gSA bu y{k.kksa ls jfgr ,slh f'k{kk tks dsoy ijk;h Hkk"kk vkSj
Hkkoksa ds izn'kZu rd gh lhfer gks] Lohdk;Z ugha gks ldrhA f'k{kk rks J)k
vkSj LokoyEcu iznku djrh gSA orZeku f'k{kk iz.kkyh esa muds Hkko] cqf) ,oa
deZ'kfDr ds f=&fodkl dk iz;ksx fd;k x;k gSA
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6- foosdkuan lkfgR; [kaM&6- dksydkrk% v}Sr vkJe]2004] i`- 106
7- foosdkuan lkfgR; [kaM& 6- dksydkrk% v}Sr vkJe], 2001] i`- 38
8- nsf[k, *foosdkuan lkfgR; [kaM& 6] dksydkrk% v}Sr vkJe] 2004]

i`- 310


Lokeh foosdkuan dh ekuo&fuekZ.k f'k{kk % ,d v/;;u


	Cover.pdf
	Inner.pdf
	Vol-1.pdf

